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УВАЖАЕМЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ!

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ɜɚɫ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɨɬɞɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ REDMOND. 
REDMOND — ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɚɲɢɦ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹɦ. Ɇɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɲɟɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ.

Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-Ɇ110 — ɫɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɨɟ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɟɪɟɞɨɜɵɟ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ ɫɨɜɦɟɳɟɧɵ ɫ ɢɞɟɟɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɩɢɬɚ ɧɢɢ. Ɉɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ 
ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɫɚɦɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭ-
ɟɬ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜ ɧɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ȼɥɚɝɨ-
ɞɚɪɹ ɨɫɨɛɨɣ ɬɟɯ ɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟ ɧɢɟɦ, 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɜɚɲɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫ-
ɬɜɟɧɧɨ, ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ ɢɡɦɟɧɹɬ ɫɹ ɜ ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɇɚ ɜɚɲɟɦ 
ɫɬɨɥɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɧɨɜɵɯ ɜɤɭɫɧɵɯ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɛɥɸɞ. 
ȼ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-Ɇ110 ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨ ɜɚɧ: 55 ɩɪɟɞɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɡɜɨɥɹ ɬ ɜɚɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ, ɩɬɢɰɵ, ɪɵɛɵ, ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɩɥɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɚɪɧɢɪɵ, ɞɟɫɟɪɬɵ ɢ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɜɚɪɢɬɶ ɪɢɫ, ɦɚɤɚ-
ɪɨɧɵ, ɤɚɲɢ, ɫɭɩɵ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚ ɩɚɪɭ, ɠɚɪɢɬɶ, ɬɭɲɢɬɶ, ɩɟɱɶ ɢ 
ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. Ⱥ ɪɟɠɢɦ ɪɭɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɪɢ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.
ȼ  ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-M110 ɪɟɚɥɢɡɨɜɚ-
ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɞɚɜ ɥɟɧɢɟɦ ɛɟɡ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɫɨ ɯɪɚɧɢɬɶ 
ɜɫɟ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɢɯ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ ɰɜɟɬ, 
ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɚɫ ɡɚɥɨɝɨɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɬɥɢɱɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. Ƚɨɪɹɱɢɣ ɩɚɪ ɫɬɟɪɢɥɢɡɭɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɜɢ-
ɬɚɦɢɧɵ ɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɚɹ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. Ȼɥɸɞɨ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɛɵɫɬɪɨ, 
ɛɟɡ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɦɚɫɥɚ ɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣ-
ɲɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɪɟ ɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ɛɥɸɞ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɫɜɚɪɢɬɶ ɤɚɲɭ ɦɨɠɧɨ ɡɚ 5 ɦɢ ɧɭɬ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɪɵɛɭ ɢɥɢ ɝɚɪɧɢɪ — ɡɚ 15 ɦɢɧɭɬ, ɩɥɨɜ ɢɥɢ ɫɭɩ — ɡɚ 20 ɦɢɧɭɬ. 
Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-M110 ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɧɢ-
ɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. Ɂɚɦɟɧɹɹ 
ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɨɧɚ ɩɨɦɨ-
ɠɟɬ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. 
Ɉɧɚ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɥɢɬɵ, ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ, ɹɣɰɟ-
ɜɚɪɤɢ, ɩɚɪɨɜɚɪɤɢ, ɯɥɟɛɨɩɟɱ ɤɢ, ɪɢɫɨɜɚɪɤɢ, ɤɚɲɟɜɚɪɤɢ ɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. 
ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ ɜɯɨɞɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ 
ɢ ɤɪɚɫɨɱɧɨ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɤɧɢɝɚ ɫɨ 120 ɪɟɰɟɩɬɚɦɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɧɚɲɢ ɲɟɮ-ɩɨɜɚɪɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɨɣ ɢɥɢ ɫɥɟɞɭɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-Ɇ110 ɜɵ 
ɫɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɨɟ ɛɥɸɞɨ. 
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ɇɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɦ 
ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚɦ REDMOND ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, Ȼɟɥɨɪɭɫɫɢɢ, ɍɤɪɚɢɧɟ ɢ 
Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɟ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɚɦɭɸ ɫɜɟɠɭɸ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɧɨɜɢɧ-
ɤɚɯ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɲɢɪɨ ɤɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɜɢɞɟɨɪɟɰɟɩɬɨɜ, ɚɞɚɩɬɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɲɢɦɢ ɲɟɮ-ɩɨɜɚɪɚɦɢ ɩɨɞ ɤɚɠɞɭɸ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɭɸ 
ɦɨɞɟɥɶ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɣ ɜɚɫ ɜɨɩɪɨɫ ɭ ɨɧɥɚɣɧ-
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɦɚɝɚɡɢɧɟ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ REDMOND ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɤ ɧɟɣ.

ɋɥɭɠɛɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ REDMOND ɜ Ɋɨɫɫɢɢ: 
8-800-200-77-41 (ɡɜɨɧɨɤ ɩɨ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɣ).
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ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ 
ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɞɢɡɚɣɧ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫ-
ɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 
ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ 
ɨɛ ɷɬɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ.

I. ВВЕДЕНИЕ
Технические характеристики
Ɇɨɞɟɥɶ                             RMC-M110
Ɇɨɳɧɨɫɬɶ                           900 Bɬ
ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ                         220-240 ȼ
Ɉɛɴɟɦ ɱɚɲɢ          5 ɥ
ɉɨɤɪɵɬɢɟ ɱɚɲɢ                      ɚɧɬɢɩɪɢɝɚɪɧɨɟ ɬɟɮɥɨɧɨɜɨɟ
Ⱦɢɫɩɥɟɣ    ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɵɣ, ɰɢɮɪɨɜɨɣ
Ɍɢɩ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ   ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ
ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ   4-ɭɪɨɜɧɟɜɚɹ: 
   • ɤɥɚɩɚɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ
   • ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɞɚɬɱɢɤ
   • ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ
   • ɞɚɬɱɢɤ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɤɪɵɲɤɢ
Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɟɫɬɶ

Автоматические режимы приготовления:  
- Ɋɂɋ/ɄɊɍɉɕ                   3 ɪɟɠɢɦɚ
- ɋɍɉ                     3 ɪɟɠɢɦɚ
- ȼȺɊɄȺ                      3 ɪɟɠɢɦɚ
- ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ   1 ɪɟɠɢɦ
- ȼȺɊȿɇɖȿ/ȾȿɋȿɊɌɕ   3 ɪɟɠɢɦɚ
- ɉɅɈȼ   3 ɪɟɠɢɦɚ
- ɆɈɅɈɑɇȺə ɄȺɒȺ                  3 ɪɟɠɢɦɚ
- ȻɈȻɈȼɕȿ             3 ɪɟɠɢɦɚ
- ȼɕɉȿɑɄȺ                     3 ɪɟɠɢɦɚ
- Ⱦɂɑɖ   3 ɪɟɠɢɦɚ
- ɉɈɉɄɈɊɇ   1 ɪɟɠɢɦ
- Ɍɍɒȿɇɂȿ   12 ɪɟɠɢɦɨɜ
- ɉȺɊ   12 ɪɟɠɢɦɨɜ
- ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ   1 ɪɟɠɢɦ
- Ɋɟɠɢɦ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɛɥɸɞ   ɟɫɬɶ, ɞɨ 8 ɱɚɫɨɜ
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ   ɟɫɬɶ, ɞɨ 8 ɱɚɫɨɜ
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ   ɟɫɬɶ, ɞɨ 24 ɱɚɫɨɜ

Комплектация
Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ 
ɜɧɭɬɪɶ ɱɚɲɟɣ — 1 ɲɬ.
Ʉɪɵɲɤɚ ɫ ɩɚɪɨɜɵɦ ɤɥɚɩɚɧɨɦ — 1 ɲɬ.
Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ — 1 ɲɬ.
Ɇɟɪɧɵɣ ɫɬɚɤɚɧ — 1 ɲɬ.
Ɋɟɲɟɬɤɚ — 1 ɲɬ.
Ʌɨɠɤɚ ɞɥɹ ɪɢɫɚ — 1 ɲɬ.
ɑɟɪɩɚɤ — 1 ɲɬ.
Ʉɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ — 1 ɲɬ.
Ʉɧɢɝɚ «120 ɪɟɰɟɩɬɨɜ» — 1 ɲɬ.
Ɂɚɩɚɫɧɚɹ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ — 1 ɲɬ.
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ — 1 ɲɬ.
ɋɟɪɜɢɫɧɚɹ ɤɧɢɠɤɚ  — 1 ɲɬ.
ɒɧɭɪ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ — 1 ɲɬ.
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Устройство мультиварки-скороварки
REDMOND RМC-M110

1. Ʉɨɪɩɭɫ ɩɪɢɛɨɪɚ.
2. ɋɴɟɦɧɚɹ ɱɚɲɚ ɫ ɚɧɬɢɩɪɢɝɚɪɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ.
3. Ɋɚɛɨɱɚɹ ɤɚɦɟɪɚ.
4. ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɞɢɫɩɥɟɟɦ.
5. Ɉɫɧɨɜɚ ɫ ɩɪɨɪɟɡɢɧɟɧɧɵɦɢ ɧɨɠɤɚɦɢ.
6. Ɋɭɱɤɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.
7. ɋɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɫ ɜɢɥɤɨɣ.
8. Ʉɪɵɲɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ.
9. ȼɵɯɨɞɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ.
10. Ɋɵɱɚɝ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɤɪɵɲɤɢ.
11. Ʉɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɫ ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɤɨɠɭɯɨɦ.
12. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.
13. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ.
14. Ɋɭɱɤɚ ɤɪɵɲɤɢ.
15. Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ.  
16. Ɋɟɲɟɬɤɚ.
17. ɑɟɪɩɚɤ. 
18. Ʌɨɠɤɚ ɞɥɹ ɪɢɫɚ.  
19. Ɇɟɪɧɵɣ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤ.
20. Ʉɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ.
21. Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ (ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ). 

5

7

1

8
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13
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14

21

12

4

6

36

2

3

15 2016 1917 18
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Панель управления

1. Ʉɧɨɩɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

2. «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɤɧɨɩɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ.

3. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɜɵ-
ɛɪɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚɯ 
(ɦɚɥɨɟ, ɫɪɟɞɧɟɟ, ɛɨɥɶɲɟɟ).

4. Ⱦɢɫɩɥɟɣ. Ɉɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ 
ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ/ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ.

5. «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ» — ɤɧɨɩɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɢ 
«Ɉɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ».

6. «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ» — ɤɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɢ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ»/ ɨɬɦɟɧɵ ɜɫɟɯ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ/ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ «ɉɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɩɥɚ»/ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ 
ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

7. «ɒɟɮ-ɩɨɜɚɪ» — ɤɧɨɩɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɪɟɠɢɦɚ ɫ ɪɭɱɧɵɦɢ ɧɚ-
ɫɬɪɨɣɤɚɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

8.  «—» — ɤɧɨɩɤɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɥɨɠɟɧ-
ɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ/ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

9. «+» — ɤɧɨɩɤɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ/ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

10. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɜɵɛɨɪɚ ɬɢɩɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ (ɦɹɫɨ, ɪɵɛɚ, ɨɜɨɳɢ, 
ɩɬɢɰɚ) ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ «ɉȺɊ» ɢ «Ɍɍɒȿɇɂȿ». 

Îòñðî÷êà (÷àñ) Ïðèãîòîâëåíèå (ìèí)

ÑÐÅÄÍÅÅÌÀËÎÅ ÁÎËÜØÅÅ

ÏÀÐ
ÎÂÎÙÈ

ÏÒÈÖÀ

ÎÂÎÙÈ

ÐÛÁÀ

ÌßÑÎ

ÐÛÁÀ

ÌßÑÎ

ÏÒÈÖÀ
ÒÓØÅÍÈÅ

ÏËÎÂ

ÌÎËÎ×ÍÀß
ÊÀØÀ

ÁÎÁÎÂÛÅ

ÂÛÏÅ×ÊÀ

ÄÈ×Ü

ÏÎÄÎÃÐÅÂ

ÎÒÌÅÍÀ
ÏÎÏÊÎÐÍ

ÂÀÐÅÍÜÅ

ÄÅÑÅÐÒÛ

ÆÀÐÊÀ

ÔÐÈÒÞÐ

ÑÓÏ

ÂÀÐÊÀ

ØÅÔ

 

-

 

ÏÎÂÀÐ

ÂÐÅÌß
ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈß

ÎÒÑÐÎ×ÊÀ

ÐÈÑ

ÊÐÓÏÛ

1 1

7

10 8 91 10

7

2 3 4 5
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ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ƒ ɂɡɞɟɥɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚ-
ɬɚɰɢɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɟ ɩɪɟɞ ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ 
ɞɥɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ ɧɢɹ. 

ƒ ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
ɂɫɩɨɥɶ ɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɰɟɥɹɯ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯ-
ɫɹ ɨɬ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɩɪɚɜɢɥ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ƒ ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɩɪɨ-
ɜɟɪɶɬɟ, ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɫɟɬɢ ɫ ɩɢɬɚ ɸɳɢɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɗɬɚ 
ɢɧɮɨɪɦɚ ɰɢɹ ɭɤɚɡɚɧɚ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɚɯ ɢ ɧɚ ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ƒ ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫ-
ɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɪɨɬɤɨɦɭ ɡɚɦɵ-
ɤɚɧɢɸ ɢɥɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ ɤɚɛɟɥɹ.

ƒ ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟ-
ɪɟɡ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɟ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɡɚɳɢɬɵ 
ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

ƒ ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬ-
ɫɹ! ɇɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɟɝɨ ɤɨɪɩɭ ɫɚ, ɱɚɲɢ ɢ ɦɟ-
ɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧ ɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ. ɇɟ ɧɚɤɥɨɧɹɣ-

ɬɟɫɶ ɧɚɞ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɤɪɵɲɤɢ. 
ƒ ȼɵɤɥɸɱɚɹ ɩɪɢɛɨɪ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ 
ɲɧɭɪ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɫɭɯɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɭɞɟɪɠɢ-
ɜɚɹ ɟɝɨ ɡɚ ɜɢɥɤɭ, ɚ ɧɟ ɡɚ ɩɪɨɜɨɞ. ɇɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ 
ɨɛɪɚɳɟ ɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ. ȼɵɤɥɸ-
ɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 

ƒ ɇɟ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɲɧɭɪ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɨɤɨɥɨ 
ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɚɟɜ ɢɥɢ ɭɝɥɨɜ, ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ 
ɬɟɩɥɚ (ɝɚɡɨɜɵɦ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɥɢɬɚɦ). ɋɥɟ-
ɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɲɧɭɪ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɢɜɚɥɫɹ ɢ 
ɧɟ ɩɟɪɟ ɝɢɛɚɥɫɹ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭ ɪɚ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɩɨɥɚɞɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 

ƒ ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɦɹɝɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜɟɧɬɢ-
ɥɹɰɢɸ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ.

ƒ ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚ 
ɨɬɤɪɵ ɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɢɡ-ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ 
ɜɥɚ ɝɢ, ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɜ 
ɤɨɪɩɭɫ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɦ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 

ƒ ɂɡɞɟɥɢɟ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɥɸɞɶɦɢ ɛɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɹɦɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟ-
ɧɢɟɦ ɥɢɰ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɇɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɤɥɸ-
ɱɟɧɧɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 

ƒ ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɟ ɧɚ-
ɤɪɵɜɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ! ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢɥɢ ɜɵɯɨɞɭ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. 

ƒ ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɨɬ-
ɤɥɸɱɟɧ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢ ɨɫɬɵɥ. Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɟɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫ ɬɜɚ. 

ƒ Ɂɚɩɪɟɳɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢɡɞɟ-
ɥɢɹ ɢɥɢ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɟɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤ-
ɰɢɸ. ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ 
ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫ- ɰɟɧɬɪ. ɇɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧ-
ɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɬɪɚɜɦɚɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɁȺɉɊȿɓȿɇɈ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ 
ɂɁȾȿɅɂə ɉɊɂ ɅɘȻɕɏ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌəɏ. 
ɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅɖ ɇȿ ɇȿɋȿɌ ɈɌȼȿɌɋɌȼȿɇ-
ɇɈɋɌɂ ɁȺ ɉɈȼɊȿɀȾȿ ɇɂə, ȼɕɁȼȺɇɇɕȿ 
ɇȿɋɈȻɅɘȾȿɇɂȿɆ ɌɊȿȻɈ ȼȺɇɂɃ ɉɈ Ɍȿɏ-
ɇɂɄȿ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɂ ɉɊȺȼɂɅ ɗɄɋɉɅɍȺ-
ɌȺɐɂɂ.

II. ПЕРЕД НАЧАЛОМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ



9

Перед первым включением
Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɜɵɧɶɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢɡ ɤɨɪɨɛɤɢ, ɭɞɚɥɢ ɬɟ ɜɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɪɟɤɥɚɦɧɵɟ ɧɚɤɥɟɣɤɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɚɤɥɟɣɤɢ ɫ ɫɟɪɢɣɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ. 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɟɪɢɣɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɥɢɲɚɟɬ ɜɚɫ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɟɝɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɢɧɫ-
ɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɥɨɦɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɱɚɲɭ ɬɟɩɥɨɣ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɭɲɢɬɟ. ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ ɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɚɩɚɯɚ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɩɪɢɛɨɪɚ (ɫɦɨɬ ɪɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «ɍɯɨɞ ɡɚ ɢɡɞɟɥɢɟɦ», ɫɬɪ. 34).

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɬɜɟɪɞɭɸ ɪɨɜɧɭɸ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɛɵɥɚ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɚ 
ɟɝɨ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɢ ɜɵɯɨɞɹɳɢɣ ɝɨɪɹɱɢɣ ɩɚɪ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɥ ɧɚ ɨɛɨɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɬɶ ɨɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɝɨɬɨɜ ɥɟɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɨ-
ɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɫɤɨɥɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɢ ɤɨɠɭɯ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɪɵɲɤɢ ɱɢɫɬɵɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɦɟɠɞɭ ɱɚɲɟɣ ɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɧɟɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

Открытие/закрытие крышки
ɉɪɢ ɡɚɤɪɵɬɢɢ ɤɪɵɲɤɢ ɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɝɧɟɬɚɬɶ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨ-
ɜɚɪɤɟ ɜɵɫɨɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɜɵɲɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ, ɤɪɵɲɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ. 
ȿɫɥɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɚ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɹ, ɡɧɚɱɢɬ, ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ ɟɳɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɟ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɥɚɩɚɧ 
ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɢ ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ, ɩɨɤɚ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ.

Ɂɚɤɪɵɬɢɟ ɤɪɵɲɤɢ:
1. Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.
2. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɤɪɵɲɤɢ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɞɨ ɭɩɨɪɚ. Ʉɪɵɲɤɚ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ.

Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɤɪɵɲɤɢ:
1. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɤɪɵɲɤɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɞɨ ɭɩɨɪɚ. Ʉɪɵɲɤɚ ɪɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɚ.
2. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚ ɪɭɱɤɭ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɨɬɤɪɵɬ ɢ ɢɡ ɧɟɝɨ ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɬ ɩɚɪ.
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ! ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ
ɱɚɫɬɢ ɤɪɵɲɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɪɭɱɤɭ.

ɇȿ ɂɋɉɈɅɖɁɍɃɌȿ ɊɍɑɄɍ ɇȺ ɄɊɕɒɄȿ ɉɊɂȻɈɊȺ ȾɅə ȿȽɈ ɉȿɊȿɇɈɋɄɂ! ȾɅə ɗɌɈȽɈ ȿɋɌɖ ɋɉȿɐɂȺɅɖɇɕȿ ɊɍɑɄɂ ɇȺ ɄɈɊɉɍɋȿ.
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Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-Ɇ110 ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ ɤɥɚɩɚɧɨɦ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ ɥɢɛɨ ɩɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɢ. ȼɵɛɨɪ ɪɟɠɢɦɚ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ ɢɥɢ ɇɈɊɆȺɅɖɇɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ. 

ɍ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɥɸɮɬ, ɱɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ  ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ  — ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɡɚɤɪɵɬ:

ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɹ ɭɫɢɥɢɹ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ
ɞɨ ɭɩɨɪɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɩɭɫɬɢɬɫɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɝɧɟɬɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ.

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɥɚɩɚɧ
ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ.

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ  ɇɈɊɆȺɅɖɇɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ  — ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɨɬɤɪɵɬ:

ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɹ ɭɫɢɥɢɹ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ
ɞɨ ɭɩɨɪɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶɫɹ ɨɛɵɱɧɨɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɬɢɢ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɫɢɥɶɧɵɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɪɨɫ 
ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɚɪɚ. Ȼɭɞɶɬɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɣɬɟɫɶ ɧɚɞ ɤɪɵɲɤɨɣ!

Клапан выпуска пара 
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ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɡɚɪɚɧɟɟ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɫɬɚɪɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 1 ɦɢɧɭɬɵ ɞɨ 24 ɱɚɫɨɜ ɫ ɲɚɝɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ 1 ɦɢɧɭɬɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ:
1. ɉɨɫɥɟ ɜɵɛɨɪɚ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨ 
ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ — 2 ɱɚɫɚ. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɱɚɫɨɜ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ.
2. ɇɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɱɚɫɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ 0-24 ɱɚɫɚ ɫ ɲɚɝɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ 1 ɱɚɫ. Ⱦɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ. 
3. ɇɚɠɦɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ» ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɢɧɭɬ. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɢɧɭɬ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ.
4. ɇɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬ ɫ ɲɚɝɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ 1 ɦɢɧɭɬɭ. Ⱦɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ. 
5. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɰɢɮɪɵ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ 
ɨɬɫɱɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
6. ɑɬɨɛɵ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɜɟɞɢɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɪɟɠɢɦɚ ɡɚɧɨɜɨ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!
ƒ Ɏɭɧɤɰɢɹ «Ɉɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ» ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɚ ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ», «ɉɈɉɄɈɊɇ» ɢ «ȼɕɉȿɑɄȺ».
ƒ ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɟɫɥɢ ɜ ɪɟɰɟɩɬɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɵ (ɹɣɰɚ, ɦɨɥɨɤɨ, ɫɥɢɜɤɢ, ɦɹɫɨ, ɪɵɛɚ, ɫɵɪ ɢ ɬ. ɞ.).
ƒ ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɫɬɚɪɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚ ɜɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɧɚɱɚɥɨ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɨɬɫɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɯɨɞɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɬ. ɟ. ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ.
ƒ ȿɫɥɢ ɧɚ ɬɚɣɦɟɪɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 24 ɱɚɫɚ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬ ɛɭɞɟɬ ɧɟɥɶɡɹ.

Функция «Поддержание тепла»
ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 60-80°ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɱɚɫɨɜ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 
ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

ƒ ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɢ ɪɚɡɞɚɫɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ» ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. ɑɟɪɟɡ ɱɚɫ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 1ɇ, ɢ ɬ. ɞ.
(ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɫ ɲɚɝɨɦ ɜ 1 ɱɚɫ.)
ƒ Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɩɨɝɚɫɧɟɬ, ɩɪɢɛɨɪ ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜ ɪɚɡɨɝɪɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ 8 ɱɚɫɨɜ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ
ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɛɨɥɟɟ 2-3 ɱɚɫɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɨɝɞɚ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɢɯ ɜɤɭɫɚ ɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɥɸɞɚ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ ɩɪɢɛɨɪ ɬɚɤɠɟ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɱɚɲɢ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ.
ɇɟ ɧɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ — ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɥɨɦɤɟ.
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ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɨɝɪɟɬɶ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɛɥɸɞɨ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 60-80°ɋ. Ɏɭɧɤɰɢɹ «Ɉɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ» ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɚ.

• ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜ ɱɚɲɭ.

• ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

• ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

• ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚ ɫ 
ɲɚɝɨɦ ɜ 1 ɱɚɫ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ, ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ ɪɚɛɨɬɵ — 1ɇ, ɢ ɬ. ɞ. ɉɪɢɛɨɪ ɪɚɡɨɝɪɟɟɬ ɛɥɸɞɨ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɱɚɫɨɜ. 

• Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɩɨɝɚɫɧɟɬ, ɩɪɢɛɨɪ ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹ.

• ɑɟɪɟɡ 8 ɱɚɫɨɜ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ.

ȼȺɀɇɈ!
ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɪɚɡɨɝɪɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ 8 ɱɚɫɨɜ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢ-
ɦɟ ɛɨɥɟɟ 2-3 ɱɚɫɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɜɤɭɫɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɥɸɞɚ. 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɳɢɩɰɵ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟ-
ɧɢɹ ɱɚɲɢ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɇɟ ɧɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ — ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɥɨɦɤɟ.
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III. ЭКСПЛУАТАЦИЯ ИЗДЕЛИЯ 
ȼ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-M110 ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ 55 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɨɩɬɢ-
ɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɚɦɢ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɥɸɛɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɪɟɠɢɦ «ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 2 ɞɨ 99 ɦɢɧɭɬ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɥɸɛɨɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɜɲɢɣ ɜɚɫ ɪɟɰɟɩɬ, ɩɪɨ-
ɱɢɬɚɧɧɵɣ ɜ ɫɬɚɪɨɣ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɧɢɝɟ ɢɥɢ ɜɡɹɬɵɣ ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɛɥɸɞ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, 
ɩɪɢɹɬɧɨ ɭɞɢɜɹɬ ɜɚɲɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɪɭɱɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟ 
(ɫɦ. ɫɬɪ. 32).
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɰɟɩɬɚɦɢ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɸɞ ɢɡ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨ-
ɜɚɪɤɟ ɤɧɢɝɢ «120 ɪɟɰɟɩɬɨɜ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɨɞɟɥɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɤɧɢɝɚ — ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɧɚɲɢɯ ɩɨɜɚɪɨɜ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɚɯ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ, ɢɯ ɜɟɫ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɥɢɫɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ, ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɜɨɳɢ, ɦɹɫɨ, ɪɵɛɭ, ɫɭɩɵ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɛɥɸɞɚ ɫ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɤɥɚɩɚɧɟ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɪɚ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ, ɝɞɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɚɝɧɟɬɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɡɚɤɢɩɚ-
ɧɢɟ ɜɨɞɵ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɚɪɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɵɲɟ 100°ɋ. ɉɪɢ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɢ ɤ ɝɨ-
ɬɨɜɹɳɢɦɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɞɨɫɬɭɩ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɹɟɦɨɣ ɩɢɳɢ. 

Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-M110 ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ȿɫɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢɥɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
ɜ ɤɚɦɟɪɟ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɩɪɢ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɢ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɫɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɧɢɡɢɬ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɞɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ, ɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɞɚɬɱɢɤ 
«ɨɬɞɚɫɬ ɤɨɦɚɧɞɭ» ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɧɚɝɪɟɜ. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɟɪɧɭɬɫɹ ɤ ɧɨɪɦɟ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬ ɪɚɛɨɬɭ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ:
ƒ ɇȿ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɛɟɡ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ — ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ.
Ɉɛɴɟɦ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, 2 ɦɟɪɧɵɯ ɫɬɚɤɚɧɚ.
ƒ ɇȿ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɭ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɭ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɦɚɫɥɟ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ — ɨɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɜɚɪɤɢ. ȼɵ ɦɨɠɟ-
ɬɟ ɡɚɩɚɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ ɜ ɛɭɥɶɨɧɟ ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɟ ɥɭɤ, ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɜɨɳɢ ɧɚ ɞɧɟ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɣ 
ɤɪɵɲɤɨɣ ɜ ɪɟɠɢɦɟ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ», ɡɚɬɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɡɚɤɪɵɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɚɥɶɲɟ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ.
ƒ ɇȿ ɡɚɩɨɥɧɹɣɬɟ ɟɦɤɨɫɬɶ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɢ ɜɨɞɨɣ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 4/5 ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ 1/5 ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɱɚɲɢ. ɉɪɢ ɜɚɪɤɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɭɯɚɬɶ ɜ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɟ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɟɧɭ (ɲɩɢɧɚɬ, ɪɢɫ, ɛɨɛɨɜɵɟ, ɦɚɤɚɪɨɧɵ, ɦɚɧɬɵ ɢ ɬ. ɞ.), ɧɟ ɧɚɩɨɥɧɹɣɬɟ ɱɚɲɭ ɛɨɥɶɲɟ 
ɱɟɦ ɧɚ 3/5 ɨɬ ɟɟ ɨɛɴɟɦɚ, ɢɧɚɱɟ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɫɨɪɢɬɶɫɹ.
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Ⱦɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɢɫɚ, ɝɪɟɱɤɢ, ɪɚɫɫɵɩɱɚɬɵɯ ɤɚɲ ɢɡ ɤɪɭɩ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɩɨ ɪɟɰɟɩɬɭ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɢɯ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɜɵɥɨɠɢɬɟ ɜ ɱɚɲɟ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢ-
ɟɧɬɨɜ ɛɟɡ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 2/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɋɂɋ/ɄɊɍɉɕ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 12 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (8 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (12 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (16 ɦɢɧɭɬ). 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ
(ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ РИСА И ДРУГИХ КРУП
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɭɩɨɜ ɢ ɫɭɩɨɜ-ɩɸɪɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟ-
ɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧ-
ɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ MAX ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɋɍɉ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ — 30 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (15 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (30 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (45 ɦɢɧɭɬ).

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 
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Ⱦɥɹ ɜɚɪɤɢ ɦɹɫɚ, ɪɵɛɵ, ɨɜɨɳɟɣ, ɫɨɫɢɫɨɤ, ɤɨɦɩɨɬɨɜ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɮɪɭɤɬɨɜɵɯ ɩɸɪɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɆȺɏ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ȼȺɊɄȺ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ — 20 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (18 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (20 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (45 ɦɢɧɭɬ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11). 

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 
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ЖАРКА

ȼ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-110 ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɢɳɭ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɞɚɜ-
ɥɟɧɢɢ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ ɠɢɪɚ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɠɚɪɢɬɶ ɦɹɫɨ, ɨɜɨɳɢ, ɩɬɢɰɭ, ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɤɪɵɲɤɨɣ 
ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɢ. 

Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɤɪɵɲɤɟ.
ȼ ɪɟɠɢɦɟ «ɀȺɊɄȺ» ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. 

3. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɬɤɪɵɬɨɣ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɨɬɨɛɪɚ-
ɠɚɬɶ ɩɪɹɦɨɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. ɉɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɠɢɦɚ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
20 ɦɢɧɭɬ.

5. ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɠɚɪɤɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

6. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. 

7. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ȼȺɀɇɈ!
ɉɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ». ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɬɶ 
(ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 15 ɦɢɧɭɬ), ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɭɩɨɦɹɧɭɬɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɩɨɜ-
ɬɨɪɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɪɟɠɢɦɚ  «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɢɥɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ» ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɇɇ, ɡɧɚɱɢɬ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɟɳɟ ɜɵɫɨɤɚɹ 
ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɪɟɠɢɦɚɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ «ɀȺɊɄȺ» ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɩɪɢɛɨɪɚ! ȿɫɥɢ ɤɪɵɲɤɚ ɛɵɥɚ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ ɢ ɫɪɚɛɨɬɚɥɚ ɫɢɫɬɟ-
ɦɚ ɟɟ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɬɵɧɟɬ ɢ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ.
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ЖАРКА ВО ФРИТЮРЕ

Ɏɪɢɬɸɪ — ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɠɢɪ ɢɥɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɪɚɡɨɝɪɟɬɵɟ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 130-200° ɋ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɢɯ ɨɛɠɚɪɢ-
ɜɚɧɢɹ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɢɡɞɚɜɧɚ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ. Ɇɭɥɶɬɢɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-M110 ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɨ 
ɮɪɢɬɸɪɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ. 

Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɤɪɵɲɤɟ.
ȼ ɪɟɠɢɦɟ «ɀȺɊɄȺ ȼɈ ɎɊɂɌɘɊȿ» ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ.

Ⱦɥɹ ɠɚɪɤɢ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ: 
1. ɇɚɥɟɣɬɟ ɜ ɱɚɲɭ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. 
2. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɨɬɤɪɵɬɨɣ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 
3. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɹ-
ɦɨɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. ɉɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɠɢɦɚ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20 ɦɢɧɭɬ. 
4. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ.
5. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɪɭɱɤɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɨɠɦɢɬɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɭɱɤɢ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɤɨɪɡɢɧɵ. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɪɭɱɤɭ, 
ɢ ɨɧɚ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɢ. 
6. ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɢɡ ɪɟɰɟɩɬɚ. ɑɟɪɟɡ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɤɨɪɡɢɧɭ ɫ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɜ ɱɚɲɭ. 
ɋɨɠɦɢɬɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɭɱɤɢ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɟɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɪɡɢɧɚ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜ ɱɚɲɟ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ: ɦɚɫɥɨ ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱɟɟ!
7. ɑɟɪɟɡ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɜɨ ɮɪɢɬɸɪɟ (ɫɦ. ɩ. 5), ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɟɟ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɧɚ ɤɪɚɸ ɱɚɲɢ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɸɱɤɚ ɧɚ ɤɨɪɡɢɧɟ. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɟɤɥɨ ɦɚɫɥɨ.
8. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝ-
ɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ȼȺɀɇɈ!
ɉɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ». ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɬɶ (ɩɪɢ-
ɦɟɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 15 ɦɢɧɭɬ), ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɭɩɨɦɹɧɭɬɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 
ɡɚɩɭɫɤɚ ɪɟɠɢɦɚ  «ɀȺɊɄȺ» ɢɥɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ» ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɇɇ, ɡɧɚɱɢɬ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɟɳɟ ɜɵɫɨɤɚɹ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ 
ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɪɟɠɢɦɚɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɇɚɫɥɨ ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱɟɟ!
Ⱦɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤɨɪɡɢɧɵ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ.
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ ɱɚɲɭ ɫ ɦɚɫɥɨɦ, ɩɨɤɚ ɨɧɨ ɧɟ ɨɫɬɵɧɟɬ. 
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɚɪɟɧɶɹ, ɩɨɜɢɞɥɚ, ɞɠɟɦɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɫɟɪɬɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢ-
ɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɆȺɏ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬ-
ɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ȼȺɊȿɇɖȿ/ȾȿɋȿɊɌɕ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚ-
ɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 22 ɦɢɧɭɬɵ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (13 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (22 ɦɢɧɭɬɵ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (30 
ɦɢɧɭɬ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ ВАРЕНЬЯ, ДЕСЕРТОВ
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɥɨɜɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, 
ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɛɟɡ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 3/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɅɈȼ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ — 20 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (10 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (20 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (30 ɦɢɧɭɬ). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ» ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПЛОВА
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɤɚɲ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 2/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. 
Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɆɈɅɈɑɇȺə ɄȺɒȺ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 5 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (3 ɦɢɧɭɬɵ), ɫɪɟɞɧɟɟ (5 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (10 ɦɢɧɭɬ). 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.
6.  ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧ-
ɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 
0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, 
ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/
Ɉɬɦɟɧɚ».

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɤɚɲ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɚɲ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɦɚɥɨɣ ɠɢɪɧɨɫɬɢ.
ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɵɤɢɩɚɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ:

• ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɤɪɭɩɵ ɹɞɪɢɰɵ (ɪɢɫ, ɝɪɟɱɚ, ɩɲɟɧɨ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɤɚ ɜɨɞɚ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ;
• ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɲɭ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ ɫɥɢɜɨɱɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ;
• ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɨɬɦɟɪɹɹ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɚɦ ɢɡ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɧɢɝɢ,
ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ;
• ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɰɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɪɚɡɛɚɜɥɹɬɶ ɟɝɨ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɨɣ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 1:1.

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɪɭɩ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɨɪɨɯɚ, ɮɚɫɨɥɢ, ɱɟɱɟɜɢɰɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɛɨɛɨɜɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɛɟɡ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 3/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. 
Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ȻɈȻɈȼɕȿ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ — 40 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (25 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (40 ɦɢɧɭɬ), ɛɨɥɶɲɟɟ (60 ɦɢɧɭɬ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧ-
ɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 
0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, 
ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/
Ɉɬɦɟɧɚ».
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Ⱦɥɹ ɜɵɩɟɱɤɢ ɛɢɫɤɜɢɬɨɜ, ɩɢɪɨɝɨɜ, ɡɚɩɟɤɚɧɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɡɚɩɟɤɚɧɢɹ ɦɹɫɚ, ɪɵɛɵ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɬɨɥɶɤɨɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɤɥɚɩɚɧɟ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.
ȼ ɪɟɠɢɦɟ «ȼɕɉȿɑɄȺ» ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɢ ɜɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 2/5 
ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɇɈɊɆȺɅɖɇɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɕɉȿɑɄȺ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 30 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (26 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (30 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (35 ɦɢɧɭɬ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

7. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɟɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

8. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɞɢɱɢ (ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɦɹɫɚ, ɤɪɭɩɧɵɯ ɤɭɫɤɨɜ ɦɹɫɚ ɢ ɩɬɢɰɵ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɚɪɤɢ ɯɨɥɨɞɰɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 3 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧ-
ɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 4/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ⱦɂɑɖ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ — 30 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ (15 ɦɢɧɭɬ), ɫɪɟɞɧɟɟ (30 ɦɢɧɭɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ (45 ɦɢɧɭɬ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11)).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɟɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨ-
ɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 

Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɤɥɚɩɚɧɟ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.
ȼ ɪɟɠɢɦɟ «ɉɈɉɄɈɊɇ» ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ
ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ.

1. ɉɟɪɟɥɨɠɢɬɟ ɡɟɪɧɚ ɞɥɹ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɜ ɱɚɲɭ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɨɩɤɨɪɧ ɫɢɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ. Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ
200 ɝɪɚɦɦɨɜ ɡɟɪɟɧ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.
ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɜ ɱɚɲɭ ɡɟɪɧɚ ɞɥɹ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɟ!

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ
ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ, ɩɨɬɹɧɭɜ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɈɉɄɈɊɇ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɱɨɤ ɧɚɝɪɟɜɚ
ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɧɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ.

5. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɡɞɚɫɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 0000. 

6. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɹɬɫɹ ɳɟɥɱɤɢ ɜɧɭɬɪɢ ɱɚɲɢ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɱɚɲɭ ɫ ɩɨɩɤɨɪɧɨɦ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɩɪɢɛɨɪ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ! Ȼɭɞɶɬɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵ! ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ.

7. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 

ȼȺɀɇɈ!
ɉɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ». ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɬɶ 
(ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 15 ɦɢɧɭɬ), ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɭɩɨɦɹɧɭɬɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɩɨɜ-
ɬɨɪɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɪɟɠɢɦɚ  «ɀȺɊɄȺ/ɎɊɂɌɘɊ» ɢɥɢ «ɉɈɉɄɈɊɇ» ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɇɇ, ɡɧɚɱɢɬ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɟɳɟ ɜɵɫɨɤɚɹ ɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɪɟɠɢɦɚɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɭɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 12 ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧ-
ɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 4/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «Ɍɍɒȿɇɂȿ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɬɢɩ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɢɩɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥ-
ɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ.

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ ɢɥɢ 
ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɸ. ȼɵɛɪɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ.

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11)).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».
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Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ ɨɜɨɳɟɣ, ɪɵɛɵ, ɦɹɫɚ, ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɟɝɟɬɚɪɢɚɧɫɤɢɯ ɛɥɸɞ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɟɧɸ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 12 ɚɜ-
ɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ, ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

1. ɇɚɥɟɣɬɟ ɜ ɱɚɲɭ 300-350 ɦɥ ɜɨɞɵ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜ ɱɚɲɭ ɪɟɲɟɬɤɭ. 

2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɜɫɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɡɥɨɠɢɬɟ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜ ɱɚɲɭ ɪɟɲɟɬɤɭ, 
ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɧɟɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ.

3. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

5. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ɉȺɊ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɬɢɩ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɢɩɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚ-
ɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ.

6. ɇɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ» ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɦɚɥɨɟ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɰɟɩɬɨɦ ɢɥɢ 
ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɸ. ȼɵɛɪɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ.

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

7. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11)).

8. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ.
ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

9. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵ-
ɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.

10. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɩɚɪɭ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɚ ɫɬɪ. 32
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ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɠɢɦɵ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ ɜɚɦɢ ɛɥɸɞɚ, 
ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɠɢɦɨɦ ɪɭɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ «ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ». Ɉɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɢɳɭ ɤɚɤ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ 
ɞɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 2 ɞɨ 99 ɦɢɧɭɬ ɫ ɲɚɝɨɦ ɜ 1 ɦɢɧɭɬɭ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɪɟɚɥɢ-
ɡɨɜɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɵɟ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɢɞɟɢ.

1. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭ. ȼɵɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɚɲɭ, ɡɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɝɪɟɞɢ-
ɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɛɵɥ ɧɟ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 4/5 ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɱɚɲɢ. 

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɱɚɲɚ ɫɬɨɢɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬ-
ɪɨɫɟɬɢ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 10 ɦɢɧɭɬ.

5. ɇɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɢ «+» ɢ «—», ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɨɬ 2 ɞɨ 99 ɦɢɧɭɬ). 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɨ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

6. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ «Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11)).

7. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

8. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». 

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ȼ ɪɟɠɢɦɟ «ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ» ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɥɸɞ. ȼɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɤɧɢɝɨɣ «120 ɪɟɰɟɩɬɨɜ»
ɨɬ ɧɚɲɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɚɪɨɜ.

РЕЖИМ «ШЕФ-ПОВАР»
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III. В ПОМОЩЬ МАМЕ

Приготовление детского питания
ɋ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɦɚɥɵɲɚ ɭ ɦɚɦɵ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɯɥɨɩɨɬ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ɇɭɥɶɬɢ-
ɜɚɪɤɚ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɚ REDMOND RMC-M110 ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɧɢɦ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɪɨɫɬɚ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ ɤɧɢɝɟ «120 ɪɟɰɟɩɬɨɜ» ɜɵ ɧɚɣɞɟɬɟ ɦɧɨɝɨ ɪɟɰɟɩɬɨɜ ɛɥɸɞ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢɤɨɪɦɚ ɢ ɞɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɗɬɚ ɤɧɢɝɚ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɧɚɲɢɯ ɩɨɜɚɪɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ. ȼɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɰɟɩɬɵ ɛɵɥɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-M110.

ɉɊɂɄɈɊɆ — ɷɬɨ ɧɨɜɚɹ ɞɥɹ ɝɪɭɞɧɢɱɤɚ ɟɞɚ, ɡɚɦɟɧɹɸɳɚɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɞɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɣ. ɉɪɢɤɨɪɦɨɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɸɪɟ, ɤɚɲɢ, ɛɭɥɶɨɧɵ, ɩɪɨɬɟɪɬɵɟ ɦɹɫɨ ɢ ɪɵɛɚ.

ȼɨɡɪɚɫɬ 4-6 ɦɟɫɹɰɟɜ  Ɉɜɨɳɧɵɟ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜɵɟ ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɟ ɩɸɪɟ ɢɡ ɤɚɛɚɱɤɨɜ, ɰɜɟɬɧɨɣ ɤɚɩɭɫɬɵ, ɹɛɥɨɤɚ, ɝɪɭɲɢ; ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɟ ɫɨɤɢ.

ȼɨɡɪɚɫɬ 6-8 ɦɟɫɹɰɟɜ Ɉɜɨɳɧɵɟ ɩɸɪɟ ɢɡ ɤɚɩɭɫɬɵ, ɬɵɤɜɵ, ɦɨɪɤɨɜɢ, ɫɜɟɤɥɵ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɟɪɬɨɝɨ ɦɹɫɚ ɢ ɪɵɛɵ; ɮɪɭɤɬɨɜɵɟ ɩɸɪɟ.

ȼɨɡɪɚɫɬ 8-12 ɦɟɫɹɰɟɜ Ɉɜɨɳɧɵɟ ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɟ ɩɸɪɟ ɢɡ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ, ɬɨɦɚɬɨɜ, ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɝɨɪɨɲɤɚ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɟɪɬɨɝɨ ɦɹɫɚ ɢ ɪɵɛɵ; 
ɮɪɭɤɬɨɜɵɟ ɩɸɪɟ, ɤɚɲɢ, ɫɭɩɱɢɤɢ ɧɚ ɨɜɨɳɧɨɦ ɛɭɥɶɨɧɟ.

ɈȼɈɓɇɕȿ ɂ ɎɊɍɄɌɈȼɕȿ ɉɘɊȿ
ɉɸɪɟ ɛɵɜɚɸɬ ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɦɢ (ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ) ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɦɢ (ɢɡ ɫɦɟɫɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ). ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɫ ɨɞ-
ɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ.

ɆɈɅɈɑɇɕȿ ɂ ȻȿɁɆɈɅɈɑɇɕȿ ɄȺɒɂ
Ʉɚɲɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɤɚɲɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɢɞɚ ɤɪɭɩɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɡɟɪɧɚ. ɉɨ 
ɫɭɦɦɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɢɞɢɪɭɸɬ ɝɪɟɱɤɚ ɢ ɨɜɫɹɧɤɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɛɟɥɤɚ, ɠɢɪɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ.
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ɋɍɉɕ 
Ȼɨɥɶɲɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɬɜɚɪɵ, ɫɭɩɵ ɢ ɛɭɥɶɨɧɵ. Ɉɧɢ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɜɨɞɧɨ-ɫɨɥɟɜɨɣ ɛɚɥɚɧɫ, 
ɛɨɝɚɬɵ ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɚɰɢɨɧ ɦɚɥɵɲɚ ɫ 8-ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɋɟɰɟɩɬɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɫɭɩɨɜ ɢ ɛɭɥɶɨɧɨɜ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ ɜ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɧɢɝɟ.

ȼȺɀɇɈ!
ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɚɹ ɜɵɲɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɨɫɢɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɩɪɢɤɨɪɦɚ,
ɜɵɛɨɪɟ ɫɦɟɫɟɣ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɟɧɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɟɞɢɚɬɪɨɦ ɢɥɢ ɜɪɚɱɨɦ-ɞɢɟɬɨɥɨɝɨɦ!

СТЕРИЛИЗАЦИЯ
ɉɨɤɚ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ ɦɚɥɵɲɚ ɧɟ ɨɤɪɟɩ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɜɪɟɞɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɞɵ (ɚɜɬɨɤɥɚɜ) ɢɥɢ ɩɚɪɚ. ȼ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-M110 
ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɚɤ ɩɚɪɨɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɞɹɧɨɣ (ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ) ɫɩɨɫɨɛ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɦɢ, ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ.

ȾɅə ȻɍɌɕɅɈɑȿɄ ɂ ɄɊɍɉɇɕɏ ɉɊȿȾɆȿɌɈȼ (ȼɈȾəɇɈɃ ɋɉɈɋɈȻ ɉɈ ɉɊɂɇɐɂɉɍ ȺȼɌɈɄɅȺȼȺ):

1. Ȼɭɬɵɥɨɱɤɢ ɞɥɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟ ɜɨɞɨɣ, ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɚɦɢ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɱɚɲɟ. ɇɚɩɨɥɧɢɬɟ ɱɚɲɭ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɛɭɬɵɥɨɱɟɤ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɱɚɲɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ.

2. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

3. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɋɍɉ». Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ — 30 ɦɢɧɭɬ.

4. ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ». Ʉɧɨɩɤɚɦɢ «+» ɢ «—» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ», ɫɬɪ. 11).

5. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ɉɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ.

6. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɩɥɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬ-
ɫɹ 0ɇ. Ⱦɥɹ ɟɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ, 
ɨɬɤɪɵɜ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ.
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7. Ⱦɥɹ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɥɢ ɨɬɦɟɧɵ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɧɶɬɟ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɢɡ ɱɚɲɢ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɯ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵ ɞɨ 12 ɱɚɫɨɜ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɵɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɟɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ.

ȾɅə ɋɈɋɈɄ ɂ ɆȿɅɄɂɏ ɉɊȿȾɆȿɌɈȼ (ɉȺɊɈȼɈɃ ɋɉɈɋɈȻ): 
Ɇɟɥɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɫɨɫɤɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɩɪɨɪɟɡɵɜɚɬɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ.) ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ.

1. Ɂɚɥɟɣɬɟ ɜ ɱɚɲɭ 500 ɦɥ ɜɨɞɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜ ɱɚɲɭ ɪɟɲɟɬɤɭ ɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɭ.

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɱɚɲɭ ɫ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɦ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɥɨɬɧɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ.

3. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɋɈɄɈȿ ȾȺȼɅȿɇɂȿ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

4. ɇɚɠɚɬɢɟɦ ɤɧɨɩɤɢ «ɉȺɊ» ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɬɢɩ ɩɪɨɞɭɤɬɚ «Ɇɹɫɨ» (ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ), ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ 
ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ — 20 ɦɢɧɭɬ.

5. ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɛɥɸɞɚ ɢ ɡɚɝɨ-
ɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ». Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚ ɛɥɸɞɚ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

6. Ⱦɥɹ ɨɬɦɟɧɵ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢɥɢ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɞɨɝɪɟɜ/Ɉɬɦɟɧɚ».

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɫɟ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɵ.
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IV. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИГОТОВЛЕНИЮ
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɩɚɪɭ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ*

RMC-110 ɉɪɨɞɭɤɬ ȼɟɫ, ɝ
(ɤɨɥ-ɜɨ) ɲɬɭɤ

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ, ɦɥ ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɦɢɧ

1. ɋɜɢɧɢɧɚ / ɝɨɜɹɞɢɧɚ (ɮɢɥɟ, ɧɚɪɟɡɚɧɧɨɟ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 400 / 400 15 / 20

2. Ȼɚɪɚɧɢɧɚ (ɮɢɥɟ, ɧɚɪɟɡɚɧɧɨɟ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 500 25

3. Ʉɭɪɢɰɚ (ɮɢɥɟ, ɧɚɪɟɡɚɧɧɨɟ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 500 6

4. Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶɤɢ / ɤɨɬɥɟɬɵ 500 500 / 500 15 / 15

5. Ɋɵɛɚ (ɮɢɥɟ) 500 500 8

6. Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɤɪɟɜɟɬɤɢ ɜɚɪɟɧɨ-ɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ) 500 500 /500 8

7. Ɇɚɧɬɵ / ɯɢɧɤɚɥɢ 5 ɲɬ. 500 15 / 20

8. Ʉɚɪɬɨɮɟɥɶ (ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɣ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 500 8

9. Ɇɨɪɤɨɜɶ (ɧɚɪɟɡɚɧɧɚɹ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 500 8

10. ɋɜɟɤɥɚ (ɧɚɪɟɡɚɧɧɚɹ ɤɭɛɢɤɨɦ) 500 500 12

11. Ɉɜɨɳɢ (ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ) 500 500 3

12. əɣɰɨ ɧɚ ɩɚɪɭ 5 ɲɬ. 500 4

* ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɢɦɢ ɢ ɧɨɫɹɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢ 
ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɟɝɨ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɢ ɜɚɲɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ. 
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ɋɜɨɞɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ)

ɊȿɀɂɆɕ ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɦɢɧ ȼɪɟɦɹ ɩɨ ɭɦɨɥ-
ɱɚɧɢɸ, ɦɢɧ

Ɉɬɥɨɠɟɧɧɵɣ 
ɫɬɚɪɬ

ɉɨɞɨɝɪɟɜ ɛɥɸɞɚ

Ɇɚɥɨɟ ɋɪɟɞɧɟɟ Ȼɨɥɶɲɟɟ

Ɋɂɋ/ɄɊɍɉɕ                8 12 16 12 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɋɍɉ                  15 30 45 30 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ȼȺɊɄȺ                   18 20 45 20 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɀȺɊɄȺ 20 --- ɟɫɬɶ

ȼȺɊȿɇɖȿ/ȾȿɋȿɊɌɕ 13 22 30 22 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɉɅɈȼ 10 20 30 20 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɆɈɅɈɑɇȺə ɄȺɒȺ               3 5 10 5 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ȻɈȻɈȼɕȿ          25 40 60 40 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ȼɕɉȿɑɄȺ                  26 30 35 30 --- ɟɫɬɶ

Ⱦɂɑɖ 15 30 45 30 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɉɈɉɄɈɊɇ ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ --- ɟɫɬɶ

Ɍɍɒȿɇɂȿ

Ɇɹɫɨ 30 40 50 40 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

Ɉɜɨɳɢ 15 20 25 20 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɉɬɢɰɚ 20 35 45 35 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

Ɋɵɛɚ 15 20 30 20 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɉȺɊ

Ɇɹɫɨ 15 20 25 20 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

Ɉɜɨɳɢ 3 6 8 6 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

Ɋɵɛɚ 8 10 15 10 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɉɬɢɰɚ 10 15 20 15 ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ

ɒȿɎ-ɉɈȼȺɊ ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɪɭɱɧɭɸ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 2 ɞɨ 99 ɦɢɧɭɬ ɧɟɬ ɟɫɬɶ ɟɫɬɶ
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V. УХОД ЗА ИЗДЕЛИЕМ
ɉɊȺȼɂɅȺ ɉɈ ɍɏɈȾɍ ɂ ɈɑɂɋɌɄȿ ɉɊɂȻɈɊȺ
ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɨɱɢɫɬɤɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɨ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥɨ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɹɝɤɭɸ ɬɤɚɧɶ ɢ ɧɟɚɛ-
ɪɚɡɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ. ɋɨɜɟɬɭɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɞɥɹ 
ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɡɚɩɚɯɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɩɪɨɤɢɩɹɬɢɬɶ 20 ɦɢɧɭɬ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɥɢɦɨɧɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ «ȼȺɊɄȺ» ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɤɥɚɩɚɧɟ ɜɵɯɨɞɚ 
ɩɚɪɚ. 
 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɭɛɤɢ ɫ ɠɟɫɬɤɢɦ ɢɥɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ (ɛɟɧɡɢɧɚ, ɚɰɟ-
ɬɨɧɚ ɢ ɬ. ɩ.). 
 

ɈɑɂɋɌɄȺ ɄɈɊɉɍɋȺ 
Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 

ɈɑɂɋɌɄȺ ɑȺɒɂ 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɜɧɟɲɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɱɚɲɢ ɧɚɫɭɯɨ. 
 

ɈɑɂɋɌɄȺ ɄɅȺɉȺɇȺ ȼɕɉɍɋɄȺ ɉȺɊȺ ɂ ɍɉɅɈɌɇɂɌȿɅɖɇɈɃ ɊȿɁɂɇɄɂ 
ɉɚɪɨɜɨɣ ɤɥɚɩɚɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɟɣ. 
 
1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɪɵɲɤɢ, ɩɨɬɹɧɭɜ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɢ 
ɨɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ.
2. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɇɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɪɵɲɤɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ. 
3. Ɉɬɜɢɧɬɢɬɟ ɤɨɠɭɯ, ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɤɥɚɩɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɉɪɢɜɢɧɬɢɬɟ ɤɨɠɭɯ ɤɥɚɩɚ-
ɧɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɚɪɚɜɨɝɨ ɤɥɚɦɚɧɚ ɧɚ  ɧɭɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɪɵɲɤɢ ɢ ɢɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɥɟɝɤɢɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ.
4. Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɧɢɦɢɬɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɡɢɧɤɭ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɪɵɲɤɢ. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɟɟ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɡɢɧɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ-
ɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɪɨɜɧɨ ɢ ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ ɤɥɚɩɚɧɚ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.

ɈɑɂɋɌɄȺ ɄɈɇɌȿɃɇȿɊȺ ȾɅə ɋȻɈɊȺ ɄɈɇȾȿɇɋȺɌȺ 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɫɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢɛɨɪɚ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɫɤɨɩɢɜɲɟɝɨɫɹ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ, ɩɨɬɹɧɭɜ ɟɝɨ ɜɧɢɡ, ɜɵɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ,  ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɨɧɬɟɣ-
ɧɟɪ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
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VI. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ АКСЕССУАРЫ (в комплект поставки не входят) 
ɉɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɤ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɟ-ɫɤɨɪɨɜɚɪɤɟ REDMOND RMC-M110 ɢ ɭɡɧɚɬɶ ɨ 
ɧɨɜɢɧɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚ ɫɚɣɬɟ WWW.MULTIVARKA.PRO ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɢɥɟɪɨɜ.

REDMOND RAM-CL1 — ɳɢɩɰɵ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɱɚɲɢ 
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɭɞɨɛɧɨɝɨ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɱɚɲɢ ɢɡ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫ ɱɚɲɚɦɢ 
ɨɬ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɨɤ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ.

REDMOND RIP-Ⱥ4 — ɱɚɲɚ ɫ ɚɧɬɢɩɪɢɝɚɪɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ
Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɵɦɢ ɚɧɬɢɩɪɢɝɚɪɧɵɦɢ ɢ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɨɞɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɱɚɲɢ ɜɧɟ ɦɭɥɶɬɢɜɚɪɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɜ ɞɭɯɨɜɨɦ ɲɤɚɮɭ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɟ ɞɨ 260° ɋ. Ɇɨɠɧɨ ɦɵɬɶ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. ȿɦɤɨɫɬɶ 5 ɥɢɬɪɨɜ.

REDMOND RIP-S4 — ɫɬɚɥɶɧɚɹ ɱɚɲɚ
Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɸɪɟ, ɫɭɩɨɜ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɛɥɸɞ. Ɍɚɤɠɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɠɟɦɨɜ ɢ ɜɚɪɟɧɢɣ. Ɇɨɠɧɨ ɦɵɬɶ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɟ. ȿɦɤɨɫɬɶ 5 ɥɢɬɪɨɜ.
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VII. ПЕРЕД ОБРАЩЕНИЕМ В СЕРВИС-ЦЕНТР 

Ʉɨɞ ɨɲɢɛɤɢ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɲɢɛɤɢ

ȿ1 Ɉɲɢɛɤɚ ɞɚɬɱɢɤɚ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ. ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ 
ɤɪɵɲɤɭ. ȿɫɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨ-
ɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ȿ3 ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ, ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɩɥɚɬɵ ɭɩ-
ɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ.

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ȿ5 ɉɟɪɟɝɪɟɜ ɩɪɢɛɨɪɚ. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ.

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ

ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ. ɇɟɬ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

Ʉɪɵɲɤɚ ɧɟɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɫ ɤɨɪ-
ɩɭɫɨɦ ɩɪɢɛɨɪɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɢɡ-ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɩɚɪ.

ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ ɜ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɫ ɩɟɪɟɤɨɫɨɦ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɡɢɧɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ ɜ ɤɪɵɲɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɚ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɪɟɡɢɧɤɭ.

Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɡɢɧɤɢ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɪɟɡɢɧɤɭ ɧɚ ɧɨɜɭɸ.

Ȼɥɸɞɨ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɨɥɝɨ.

ɉɟɪɟɛɨɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

Ɇɟɠɞɭ ɱɚɲɟɣ ɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ 
ɩɨɩɚɥ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ.

ɑɚɲɚ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɫ 
ɩɟɪɟɤɨɫɨɦ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɱɚɲɭ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ.

ɇɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ 
ɨɫɬɵɬɶ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ.
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ɇɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɫɪɨɤɨɦ ɧɚ 25 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɡ-
ɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɩɭɬɟɦ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɡɚɦɟɧɵ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ ɜɫɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɥɸɛɵɟ ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ ɞɟɮɟɤɬɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɫɛɨɪɤɢ. Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɞɚɬɚ ɩɨɤɭɩɤɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɩɟɱɚɬɶɸ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶɸ 
ɩɪɨɞɚɜɰɚ ɧɚ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɦ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ. ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɨɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɨɧɨ ɧɟ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɥɨɫɶ, ɧɟ ɪɚɡɛɢɪɚɥɨɫɶ ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɚ ɩɨɥɧɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɡɧɨɫ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
(ɮɢɥɶɬɪɵ, ɥɚɦɩɨɱɤɢ, ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɮɥɨɧɨɜɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ.).

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩ. 2 ɫɬ. 5 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɊɎ «Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ» ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɞɥɹ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-ɯ ɥɟɬ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

ɍɩɚɤɨɜɤɭ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ 
ɨɬɯɨɞɨɜ. ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɬɚɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦ ɛɵɬɨɜɵɦ ɦɭɫɨɪɨɦ. 
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