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Product Overview

Read this manual carefully before use, and retain it for future reference.
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1.Upper Button 5. Heart Rate Sensor Area
2.Display Screen 6. Contact Point
3. Lower Button 7.Barometer

> USB Connector

Charging Accessory

Note: Illustrations of product, accessories, and user interface in the user manual are for reference
purposes only. The actual product and functions may vary due to product enhancements.
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How to Connect

Download and install the 70mai Health app to better manage your watch, and login to
your 70mai Health account for more services.

1. Press and hold the upper button for 3 seconds to turn on the watch. Scan the QR
code on the display screen with your phone, then download and install the 70mai
Health app.

You can also download and install the app from the app stores, or scan the QR code
below.

Note: The version of the app might have been updated, please follow the instructions based on the
current app version.

2. Log into your 70mai Health account in the app, select Add device and follow the
instructions to add your watch.

3. Allow the pairing request on the watch then wait until Paired successfully is
displayed on the app, the pairing process is completed.

Notes:

® During pairing, make sure the Bluetooth is enabled on your phone and the watch is well connected
with your phone.

® |fyou cannot find the watch while adding a device, or cannot connect with the watch during use,
please press and hold the upper button for 3 seconds to restore factory settings, then try again.
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How to Use

Screen Instructions

® View notifications: Swipe down from the top on
the home screen

® Open control panel: Swipe up from the bottom
on the home screen

© Switch widget: Swipe left or right on the home
screen

@ Go back: Swipe from the left edge to the right
on other pages

Button Instructions

@ Press and hold for 1 second to wake Amazon
Alexa.

@ Press and hold for 3 seconds to turn on/off.

® Press and hold for 15 seconds to force restart.

@ Press to pause/resume during an exercise;
press and hold to end an exercise.

© Press to enter the function list from home
screen.

Note: Amazon Alexa is not available in all countries and regions. For more details, please check in the
70mai Health app or visit www.amazon.com/alexa-availability.



Button Instructions

@ Press to swtich to the next page during an (N
exercise;

@ Press to open the shortcut (Exercise list by
default) when not in an exercise.

Note: You can customize the shortcut via 70mai Health app.

Screen Lock/Unlock

The screen will lock itself automatically when you start swimming; otherwise,
mistouches may be generated.

To unlock the screen, press the upper button or the lower button.



User guide

Scan the below QR code to access the online guide. The guide provides detailed
product information including descriptions of functions. Please carefully read this
guide before use in order to avoid damage due to incorrect use.




How to Wear

For daily use, comfortably tighten the band around your wrist about one-finger width
away from your wrist bone. Ensure the heart rate sensor can collect data normally.

Note: Wearing the straps too loosely may impact the data collection by the heart rate sensor.




Charging

1. Place the watch on the charging accessory. Make sure the contact points both on the
back of the watch and the charging accessory are making contact with each other.

2. Connect the charging accessory to a standard adapter at an output voltage of 5V
and an output current of 0.5 A or higher.

Notes:

® |fthe watch is unable to turn on after it has not been used for a while, it needs to be charged for about
1 minute before the charging icon is displayed.

® Wipe the watch's contact points clean before charging so as to avoid residual sweat or moisture.




Disassembly
Adjust the position of the buckle according to the circumference of your wrist. If you

need to remove the strap, refer to the figures below. Make sure you pull the strap after
attaching it to ensure the strap is installed securely.
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Specifications

Name: 70mai Saphir Watch
Model: WT1004

FCC ID: 2A0K9-WT1004

Device Name: Bluetooth Device
Display Screen: 1.78 inch AMOLED
Resolution: 368 X 448

Sensor: Heart rate sensor, accelerometer, gyroscope, geomagnetic sensor, barometric
pressure sensor, ambient light sensor, capacitive sensor

Wireless Connectivity: Bluetooth 5.0 BLE

Battery Capacity: 320 mAh

Satellite Positioning: GPS & GLONASS

Compatible with: Android 4.4 &i0S 10 or above

Rated Input: 5V=0.5A

Item Dimensions: 50.1 X 37.3 X 9.8 mm (excluding strap and protrusions)



Safety Precautions

® \When using the watch to measure your heart rate, please hold your wrist still.

e The watch has a water resistance rating of 5 ATM. However, this function is not
permanent and may decline over time. The watch can be worn in the cold shower,
swimming pool, or while swimming near the shore. However, it cannot be used in a
sauna or while scuba diving.

The screen of the watch does not support underwater operations. When the watch
comes into contact with water, use a soft cloth to wipe away excess water from its
surface before use.

During daily use, avoid wearing the watch too tightly. Keep its contact area dry
and regularly clean the strap with water. Inmediately stop using the watch and
seek medical assistance if the contact area on your skin shows signs of redness or
swelling. Due to friction, wearing the watch for a long time during high-intensity
exercise may cause skin irritation. If this is the case, please stop wearing the watch.

Use the included charging accessory to charge the watch. Only use qualified or
certified power adapter supplied by qualified manufacturers.

Keep the power adapter, charging accessory, and watch in a dry environment while
charging. Do not touch the power adapter or charging accessory with wet hands.
Do not expose the power adapter, charging accessory, and watch to rain or other
liquids.

Please use the watch within a temperature range of 0°C to 45°C and store the watch
within a temperature range of -30°C to 70°C. When the ambient temperature is too
high or too low, the watch may malfunction.

This watch is equipped with a built-in battery that cannot be removed. Do not

disassemble the watch. Do not expose batteries or battery packs to sunlight, fire,
or other conditions with extreme heat. There's a risk of explosion if the battery is
incorrectly installed. Only replace with the same or an equivalent type of battery.
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e Do not disassemble, puncture, strike, crush or throw the battery into a fire.
e Never throw the watch or its battery into a fire so as to avoid an explosion.

® This watch is not a medical device, any data or information provided by the watch
should not be used as a basis for diagnosis, treatment, and prevention of diseases.

® The watch and its accessories may contain small parts. To avoid choking or other
hazards or damages caused by the children, keep the watch out of the reach of
children.

® This watch is not a toy and should only be used by children under adult supervision.
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Safety information

Caution

Battery abuse or mishandling can cause overheat, liquid leakage, or an explosion. To
avoid possible injury, do the following:

® Do not open, disassemble, or service any battery.

® Do not attempt to replace the internal rechargeable lithium batteries.
® Do not crush or puncture the battery.

® Do not short-circuit the battery, or expose it to water or other liquids.
® Keep the battery away from children.

® Keep the battery away from fire.

® Do not leave the battery in an extremely high-temperature environment or an
extremely low air pressure environment.

® Stop using the battery if it is damaged, or if you notice any discharge or the buildup
of foreign materials on the battery leads. We recommend that the batteries be
charged about once every three months to prevent overcharge.

® Do not put the battery in trash that is disposed of in landfills. When disposing of the
battery, comply with local laws or regulations.
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FCC

Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for
compliance could void the user's authority to operate the equipment.

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class

B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed

to provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause
harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged
to try to correct the interference by one or more of the following measures:

- Reorient or relocate the receiving antenna.

- Increase the separation between the equipment and receiver.

- Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2)
this device must accept any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an
uncontrolled environment. This transmitter must not be co-located or operating in
conjunction with any other antenna or transmitter.
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WEEE Information

All products bearing this symbol are waste electrical and electronic
equipment (WEEE as in directive 2012/19/EU) which should not be
mixed with unsorted household waste. Instead, you should protect
human health and the environment by handing over your waste
equipment to a designated collection point for the recycling of waste
electrical and electronic equipment, appointed by the government
or local authorities. Correct disposal and recycling will help prevent
potential negative consequences to the environment and human
health. Please contact the installer or local authorities for more
information about the location as well as terms and conditions of such
collection points.

EU Declaration of Conformity

|

The manufacturer hereby, declares that this equipment is in
compliance with the applicable Directives and European Norms,
and amendments. The full text of the EU declaration of conformity is
available at the following internet address:
https://help.70mai.asia/1193.html

Service: help@70mai.com

For further information, please go to www.70mai.com
Manufacturer: 70mai Co., Ltd.
Address: Room2220, building2, No0.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
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Descripcion general del producto

Lea este manual con atencién antes de usar el producto y guardelo para consultarlo en el futuro.

Reloj

1. Botdn superior 4, Micréfono 5. Area del sensor de

2. Pantalla de visualizacién frecuencia cardfaca

3. Botdn inferior 6. Punto de contacto

7.Barémetro

> Conector USB

Accesorio de carga

Nota: las ilustraciones del producto, los accesorios y la interfaz del usuario en el manual del usuario solo
sirven como referencia. El producto actual y sus funciones pueden variar debido a mejoras de los productos.
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Cémo conectar

Mejore la gestion del reloj descargando e instalando la aplicacién 70mai Health. Inicie sesién en
su cuenta 70mai Health para obtener més servicios.

1. Mantenga presionado el botén superior durante 3 segundos para encender el reloj. Escanee
el cddigo QR en la pantalla con su teléfono y, a continuacion, descargue e instale la aplicacion
70mai Health.

También puede descargar e instalar la aplicacion desde una de las tiendas de aplicaciones o
escanear el codigo QR a continuacion.

Nota: la version de la aplicacion podria haberse actualizado, siga las instrucciones segln la version actual
de la aplicacion.

2. Inicie sesion en su cuenta de 70mai Health en la aplicacion, seleccione Agregar dispositivo y
siga las instrucciones para agregar su reloj.

3. Acepte la solicitud de vinculacion en el reloj y espere hasta que aparezca Vinculado
correctamente en la aplicacion. Entonces, el proceso de vinculacion se habra completado.

Nota:

® Durante el proceso de vinculacién, aseglrese de que Bluetooth esté habilitado en su teléfono y que el
reloj esté bien conectado con su teléfono.

® Sino puede encontrar el reloj mientras agrega un dispositivo o no puede conectarse con el reloj durante
el uso, mantenga presionado el boton superior durante 3 segundos para restaurar la configuracion de
fébrica. A continuacién, inténtelo de nuevo.
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Cémo utilizar

Instrucciones de pantalla

@ Ver notificaciones: deslice hacia abajo desde la parte
superior de la pantalla de inicio

@ Abrir el panel de control: deslice hacia arriba desde
la parte inferior de la pantalla de inicio

© Cambiar widget: deslice el dedo hacia la izquierda o
hacia la derecha en la pantalla de inicio

@ \olver: deslice desde el borde izquierdo hacia la
derecha en otras paginas

Instrucciones de botén
@ Mantenga presionado durante 1 segundo para
activar Amazon Alexa.

@ Mantenga presionado durante 3 segundos para
encender/apagar.

@ Mantenga presionado durante 15 segundos para
forzar el reinicio.

@ Presione para pausar/reanudar durante un ejercicio;
mantenga presionado para finalizar un ejercicio.

@ Presione para acceder a la lista de funciones desde
la pantalla de inicio.

Nota: Amazon Alexa no esté disponible en todos los paises y regiones. Para més detalles, por favor

compruebe en la 7T0mai Health app o visite www.amazon.com/alexa-availability.
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Instrucciones de botén

@ Presione para pasar a la pagina siguiente durante un (N
ejercicio;

@ Presione para abrir el acceso directo (Lista de
ejercicios por defecto) cuando no esté en un
ejercicio.

Nota: puede personalizar el acceso directo a través de la

aplicacién 70mai Health.

Bloqueo/desbloqueo de pantalla

La pantalla se bloqueard automaticamente cuando comience a nadar; de lo contrario, se
pueden generar toques no deseados.

Para desbloquear la pantalla, presione el botén superior o el botdn inferior.
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Guia del usuario

Escanee el siguiente codigo QR para acceder a la guia en linea. La guia proporciona informacién
detallada del producto e incluye las descripciones de las funciones. Lea atentamente esta guia
antes de usar el producto para evitar dafios ocasionados por un uso incorrecto.
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Cémo usar

Para el uso diario, ajuste la banda alrededor de su mufieca a un ancho de un dedo del hueso
de su mufieca, de forma que se sienta comodo con el reloj. Aseglirese de que el sensor de
frecuencia cardiaca pueda recopilar datos de forma normal.

Nota: usar las correas demasiado flojas puede afectar a la recopilacién de datos por parte el sensor de
frecuencia cardiaca.
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Carga

1. Coloque el reloj sobre el accesorio de carga. Aseglirese de que los puntos de contacto en la
parte posterior del reloj y el accesorio de carga estén en contacto entre si.

2. Conecte el accesorio de carga a un adaptador estandar con un voltaje de salida de 5Vy una
corriente de salida de 0,5 A o superior.
Nota:

® Sielreloj no puede encenderse después de no haberlo utilizado durante un tiempo, debe cargarlo
durante aproximadamente 1 minuto antes de que se muestre el icono de carga.

® Limpie los puntos de contacto del reloj antes de cargarlos para eliminar el sudor residual o la humedad.
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Desmontaje
Ajuste la posicién de la hebilla de acuerdo con la circunferencia de su mufieca. Sinecesita

quitar la correa, consulte las siguientes imagenes. Tire de la correa después de colocarla para
asegurarse de que la correa esté colocada de forma segura.

8

Quite la correa

» ¢ »

Instale la correa



Especificaciones

Nombre: 70mai Saphir Watch

Modelo: WT1004

Nombre del dispositivo: dispositivo Bluetooth
Pantalla de visualizacion: 1,78 pulgadas AMOLED
Resolucion: 368 X 448

Sensor: sensor de frecuencia cardiaca, acelerémetro, giroscopio, sensor geomagnético, sensor
de presion barométrica, sensor de luz ambiental, sensor capacitivo

Conectividad inaldmbrica: Bluetooth 5.0 BLE

Capacidad de la bateria: 320 mAh

Posicionamiento satelital: GPS y GLONASS

Compatible con: Android 4.4y iOS 10 o superior

Entrada nominal: 5V==0,5A

Dimensiones del articulo: 50,1 X 37,3 X 9,8 mm (sin correa ni salientes)
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Precauciones de seguridad

Cuando use el reloj para medir su ritmo cardiaco, mantenga la mufieca quieta.

El reloj tiene una clasificacion de resistencia al agua de 5 ATM. Sin embargo, esta funcion no
es permanente y puede disminuir con el tiempo. El reloj se puede usar bajo una ducha frfa,
en la piscina o nadando cerca de la orilla. Sin embargo, no se puede usar en una sauna o para
bucear.

La pantalla del reloj no admite operaciones bajo el agua. Cuando el reloj entre en contacto
con el agua, use un pafio suave para limpiar el exceso de agua de su superficie antes de
usarlo.

Durante el uso diario, evite cefiirse demasiado el reloj. Mantenga su area de contacto seca

y limpie regularmente la correa con agua. Deje de usar el reloj de inmediato y busque
asistencia médica si el drea de contacto en su piel muestra signos de enrojecimiento o
hinchazén. Debido a la friccion, usar el reloj durante mucho tiempo al realizar ejercicio de alta
intensidad puede causar irritacion en la piel. Si este es el caso, deje de usar el reloj.

Utilice el accesorio de carga incluido para cargar el reloj. Utilice Gnicamente un adaptador de
corriente calificado o certificado suministrado por fabricantes calificados.

Mantenga el adaptador de corriente, el accesorio de carga y el reloj en un ambiente seco
mientras se carga. No toque el adaptador de corriente ni el accesorio de carga con las manos
mojadas. No exponga el adaptador de corriente, el accesorio de carga ni el reloj a la lluvia u
otros liquidos.

Utilice el reloj dentro de un rango de temperatura de 0 °C a 45 °C y guarde el reloj en un lugar
dentro de un rango de temperatura de -30 °C a 70 °C. Cuando la temperatura ambiente es
demasiado alta o baja, el reloj puede funcionar mal.

Este reloj esté equipado con una bateria incorporada que no se puede quitar. No desmonte
el reloj. No exponga las baterias o los paquetes de baterias a la luz solar, fuego u otras
condiciones con calor extremo. Existe el riesgo de explosion si la baterfa esta instalada
incorrectamente. Sustitdyala por una bateria del mismo tipo o una equivalente.

® No desmonte, perfore, golpee, aplaste ni tire la bateria al fuego.

® Nunca tire el reloj o su bateria al fuego para evitar una explosion.
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® Este reloj no es un dispositivo médico, ninglin dato o informacién proporcionada por el
reloj no debe usarse como base para el diagndstico, el tratamiento y la prevencion de
enfermedades.

® Elrelojy sus accesorios pueden contener piezas pequefias. Para evitar asfixia u otros peligros
o dafios causados a nifios, mantenga el reloj fuera de su alcance.

® Este reloj no es unjuguete y los nifios deben usarlo bajo la supervision de un adulto.
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Informacién sobre RAEE

Todos los productos que llevan este simbolo son residuos de aparatos
eléctricos y electrénicos (RAEE segln la directiva 2012/19/UE) que no
deben mezclarse con residuos domésticos sin clasificar. En su lugar,
debe proteger la salud humana y el medio ambiente entregando

sus equipos de desecho a un punto de recogida para el reciclaje

de residuos de equipos eléctricos y electrénicos, designado por el
gobierno o las autoridades locales. La eliminacién y el reciclado
correctos ayudaran a evitar posibles consecuencias negativas para

el medio ambiente y la salud humana. Péngase en contacto con el
instalador o con las autoridades locales para obtener mas informacién
sobre la ubicacién y las condiciones de dichos puntos de recogida.

Declaracién de conformidad de la UE

|

El fabricante, por la presente, declara que el equipo cumple con las
Directivas y Normas Europeas aplicables y las enmiendas. Encontrara
el texto completo de la declaracion de conformidad de la UE en esta
direccion de Internet: https://help.70mai.asia/1193.html

Servicio: help@70mai.com

Para méas informacion, vaya a www.70mai.com
Fabricante: 7T0mai Co., Ltd.
Direccién: Room2220, building2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
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06LwwmMi1 BUA yCTporcTBa

BHUMaTenbHO 03HaKoOMbTECh C COAePXMMbIM IAHHOTO PYKOBOACTBA 1 COXpaHUTe ero ans
NCNONb30BaHMA B,CLal'IbHE\ZUJEM.

—@®
[}
—©
Yaceol
1. BepxHas kHoNKa 4. MukpodoH 5. [laT4nK cepae4HOro putMa
2.9KpaH 6. KoHTakT
3. HMKHS9 KHOMKa 7.bapometp
> Pasbem USB

3apsaHoe yCTPOMCTBO

MpuMeyaHme: N306paneHus yCTPOICTBa, aKCeccyapoB 1 NOMb30BaTeNbCKOTO MHTepdelica B pyKoBOACTBE
N0 3KCN/yaTaLuy NprBeaeHbl TONbKO ANs CnpaBku. GakTUHeCKIi NPoayKT 1 GYHKLWM MOTYT OTIMYaTbCs B
pesyneTaTe BHECEHUS U3MEHEHNII B MPOAYKT.
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MogkntoyeHne 4acoB

Cravyalite v ycTaHoBWTe Npunoxerne 70mai Health gns ynpasneHus yacamu. 3atem BoiiguTe B
CBOHO Y4ETHYIO 3aMM1Chb B MPUNOKEHNN.

1. HaXxMu1Te 1 yaepxxunBaiiTe BEPXHIOKO KHOMKY B TeYeHWe 3 CeKyHf, 4TOObI BKMOUYNTb
yacsl. OTcKaHupyiiTe QR-KOA Ha 3KpaHe YacoB € NoMoLYbIO TenedoHa, a 3aTem cKavaiite 1
ycTaHoBMTe NpunoxeHvie 7T0mai Health.

MprnoXeHne MOXHO CKkayaTk B MarasuHax NpUoXeHnit unn yepes QR-Kof, npeacTaBneHHbIn
HWXKe.

MpuMeyaHue: BEpCUs NPUNOKEHNS MOXKET GbITb OBHOBNEHA, CNEAyiiTe yKazaHsIM Ha OCHOBE TeKyLuelt
BEPCUN NPUNOKEHUS.

2. BoiianTe B CBOK Y4ETHYIO 3aNu1ch B NprnoxeHun 70mai Health, Beibepute lo6asute
YCTPOICTBO 1 CAiefyiiTe MHCTPYKLMSM Ha SKpaHe.

3.0p306pKTe 3aNPOC Ha CONPSKEHNE 1 MOJOKANTE, NOKA Ha IKPaHE He NOSIBUTCS COOBLIEHUE
COI'IPR)KEHMG BbINOJIHEHO.

MpumMeyarme:

® BbinonHss conpshkerne, ybeautecs, 4To Bluetooth Baluero TenedoHa BKIOYEH 1 Yackl NOAKIOYEHbI K
TenedoHy.

® EC/v Bbl He MOXETe Hal TV Yacbl NPy 106aBNEHUM YCTPOCTBA U HE MOXETE NOAKMIOHNTLCS K HIM,
HaXMUTE 1 yepKUBaliTe BEPXHIOK KHOMKY 4aCoB B TeYeHNe 3 CeKyH/, 4ToObl BOCCTAHOBUTb 3aBOACKNE
HaCTPOWIKY, @ 3aTeM NOBTOPUTE NOMbITKY.
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Micnonb3oBaHMe YacoB

,U,QI;ICTBVISI C 3KpaHOM 4HacoB
@ [1poCMOTPETh YBEAOMNEHNS: NPOBEANTE CBEPXY
BHW3 MO IMaBHOMY 3KpaHy

@ OTKpbITb NaHenb ynpasneHys: NposeanTe CHI3Y
BBEPX MO MaBHOMY 3KpaHy

© CMeHVTb BUDKET: NpOBeuTe BNEBO U BNPaBo No
rNaBHOMY 3KpaHy

@ BepHyTbCA Ha3aj: NpoBeanTe No aKpaHy oT 1eBOro
Kpas BnpaBo

[eiicTBMS C KHONKamu

@ HaxwmuTe 1 yfepxuBaiite 1 cekyHay, 4Tobbl
aKTMBMpoBaTb Amazon Alexa.

@ HaxmuTe v yaepxunBainTe 3 cekyH/pl, 4TOObI
BK/IKO4NTh/BBIKNIOYNTE HYaChl.

© HaxwmuTe 1 yfepxmBaiiTe 15 cekyHf, 4TOObI
nepesanycTuTb Yackl.

@ HaxwmuTe, 4TOObLI NPUOCTAHOBNTH/BO306HOBUTH
3amepbl BO BpEMst TPEHUPOBKM; HAXMUTE 1
yAepXuBaiiTe, YTobbl 3aBEPLUMTL TPEHVPOBKY.

@ HaxmuTe, 4TO6bI BONTU B CNIMCOK YHKLMIA C
NaBHOTO KpaHa.

TpuMeyaHye: ronocoBoit NOMOLIHNK Amazon Alexa AOCTYNeH He BO BCeX CTpaHax v pernoHax. [ns
YTOYHEHWs MHOPMaLMK BOCNONb3yiTeck npunoxennem 70mai Health nnu nocetnte Beb-cainT www.

amazon.com/alexa-availability
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[encTBnsa C KHoNKamu

@ HaxmuTe, 4TOBbI NEpeliTy K ciefyloljeli CTpaHuLe (N
BO BPeMs TPEHMPOBKN.

@ HaxmuTe, 4TOBbI OTKPBITL APALIK (CNMCOK
TPEHVPOBOK N0 YMONYAHUIO), KOTAa He
TpeHmpyeTech.

TpuMeyaHme: ApNbIK MOXHO HaCTPOUTL Yepes NpUNoXeHne

70mai Health.

BnokunpoBka/pa3610KkrpoBKa aKpaHa
Bo nsbexarve cnyqalﬁthx HaXaTui Bo BpeMsa nnaBaHWA 3KpaH aBTOMaTNU4eCKn 6J'IOKVIpyeTCﬂA

Y7068 pa36noxprBaTb 3KpPaH, HAXMUTE BEPXHIOK NNU HMKHIOK KHOMKY.

52



PyKO BOACTBO NoJsib3oBaTtens

OTCKaHMpyiiTe NpuBeaeHHbIit Hike QR-KOA ANs OCTYNa K OHNAH-PYKOBOACTBY. PYKOBOACTBO
coaepUT NoApo6HYI0 MHGOPMaLWIo O NPOAYKTe, BKIOYas onucaHue ero yHKUuii. Mepes,
1CMob30BaHNeM YCTPOICTBA BHVIMATENbHO NPOYMTaliTe 3TO PYKOBOACTBO, 4TObbI 13bexaTb
NOBPeXAEHUI 13-3a HeNpaBUbHOM SKCMayaTaLmu.
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HoweHne yacos

D'ﬂﬂ eXeAHeBHOro HoWeHnA H4aCoB 3aTAHMTE X PeMeLlOoK Ha PyKe Ha OAVH nanew, Hke
3ansacTbs. y6eﬂMTer, YTO AaT4MK CepaeyHOoro pytMa HopMasabHO CHMTbIBAET faHHbIe.
MpuMeyaHmre: cAUWKOM cnabo 3aTsHYTbI PeMELLIOK MOXET NPEensTCTBOBATb NONMYYEH IO AaHHbIX
[laTYNKOM CepleYHOoro puTMa.
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3apsgka

1. MomecTiTe Yachl Ha 3apsiAHOE YCTPONCTBO. YOEAUTECh, YTO KOHTAKTHI Ha 3aaHeli naHenu
4aCOB 1 Ha 3apSAHOM YCTPOICTBE COMPUKACAIOTCS APYT C APYIOM.

2. MogknioynTe 3apsifHOE YCTPOWCTBO K CTaHAAPTHOMY afjanTepy C BbIXOAHbIM HanpsikeHiem 5
B v BbIXOAHbBIM TOKOM He MeHee 0,5 A.

MpumMeyaHue:

® ECAv yackl He BKKOYAIOTCS NOC/E TOTO, Kak MM KaKoe-To BpeMs He NOob30Banich, Ux Heo6xoauMo
3apAaaUTh B Te4eHne NPUMEPHO 1 MUHYThI, NpeX /e YeM Ha 3KpaHe NOABUTCA 3Ha4YOK 3apaaKu.

o [Nepep 3apsAKO HACYXO MPOTPIUTE KOHTAKThI YaCOB OT NOTa U BAAru.
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Pazbopka

OTperynnpyiTe Npsxky pemeluka Tak, 4Tobbl OH yAo6HO oxBaTbiBan Balle 3anscTbe. Ecan
HYXHO CHATb PEMELLOK, CM. PUCYHKW HIDKE. 3aKpenmB pemMeLiok, NOTSHUTE 3a Hero, 4TobbI

y6eaunTbCs B HAA@KHOCTY €ro KpenneHus.

8

Yoanute pemMewokK

D O

» ¢ »

YcTaHoBWTe peMeLoK



TexHUYeCcKne XapaKTePUCTUKM

HaumeHosaHwe: 70mai Saphir Watch
Mogenb: WT1004

Tun ycTpoiicTsa: ycTpoiicTeo Bluetooth
SkpaH: AMOLED, 1,78 gioiima
Paspeluerne: 368 X 448 nukceneit

[JaTynKN: AaTYUK CEPAEYHOrO PUTMa, aKCENEPOMETP, TMPOCKOM, reOMarHUTHbIN AaTYUK,
HapomeTp, iaTHMK BHELWHel OCBEeLEeHHOCTH, EMKOCTHOW aTuMK

BecnposopHas cesi3b: Bluetooth 5.0 BLE

EMKOCTb akkymynsiTopa: 320 mAh

CnyTHukoBas Hasuraums: GPS 1 INTIOHACC

CosmecTumocTb: Android 4.4 1 i0S 10 n 6onee HOBbIE Bepcumn
HomuHanbHoe BxogHoe HanpsikeHne: 5B=-0,5A

Pa3mepbl ycTpoiicTga: 50,1 X 37,3 X 9,8 MM (63 pemellika 1 BbICTYNatoWyx AeTaneii)
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Mepbl NpefoCTOPOXKHOCTH

ﬂpl/l MCNOMIb30BaHNK YaCoB AN14 U3MepeHna NyibCa AepxunTe 3ansaCTbe HeNnOABMMKHO.

BOAOHQHPOHML(&QMOCT!: 4acoB COCTaBNAET 5 aTM, OfjHaKO AaHHas XapaKTepuncTrka He
SABNAETCS NOCTOSIHHON BENUYUHOI 1 MOXKET CO BpeMeHeMm CHU3UTBCA. Yacbl MOXHO He
CHUMaTb, NpUHUMasn V'IpOXl'Ia/Z(HbHZ AyWw v nnaeas B 6acceiHe nnu Ha MenKosofbe. Yachbl
HeNb3s NCMoJib30BaTth B CayHe 1 BO BpeMA NOABOAHOIO naaBaHua.

JKpaH YacoB He paboTaeT Nof BOfOIA. B cly4ae KOHTaKTa 4acoB C BOAON BbITPUTE UX MSATKOW
TKaHbto Nepef UCnob3oBaH1eM, 4Tobbl yAanuTs Bary.

® Bo Bpemsa eXxXeiHeBHOro MCNoNb30BaHUA Hacbl HE [O/MKHBI NpUNeraTb K pyKe UsnuiiHe
NA0THO. CﬂeﬂMTe 3aTeMm, 4TO6bI KOXa PYKU B MECTe KOHTaKTa C 4acaMun 6bina CyXOﬁ, n
perynsapHo ﬂpOMbIBal\/‘ITE pemelok BOﬂOﬁ. HemepaneHHO CHUMUKTE Yackl 1 06DaTMTer 3a
Me,Cll/IU'l/IHCKOl‘//I NOMOLLbIO, eCIM Ballla KOXa B 06/1aCTN KOHTaKTa C Yacamu noKpacHena nnn
npunyxna. ,D'ﬂl/lTefleOe HOLWeHWe 4acoB BO BPeMSA BbICOKOMHTEHCUBHbBIX TDEHVMPOBOK MOXET
BbI3BaTb Pa3fpakeHne KOXn BCNeacTene TpeHns. B atom cny4ae HEOGXOD'MMO npekpaTnTb
HOCWUTb 4achbl.

Vicnonb3yiTe Ans 3apsaKy 4acos Npunaraemoe 3apsgHoe yCTPOCTBO. Vicnonb3yite
TOMBKO CepPTUDULMPOBAHHBIV aganTep NUTaHWs OT MPOBEPEHHbIX MPOVU3BOANTENEN.

Bo Bpemsi 3apsaKm AepxuTe agantep nuTaHus, 3apsigHoe YCTPOVCTBO 1 Hachl B CyXOM
mecTe. Do not touch the power adapter or charger with wet hands. He noggepraiite agantep
MUTaHNs, 3apsiHOe YCTPOMCTBO W HaCbl BO3AEMCTBUIO AOXKAR V1 KUAKOCTEN.

Vicnonb3yiiTe Yacsl npu Temnepatype ot 0 40 45 °C 1 xpaHuTe vx npu Temnepatype ot -30
10 70 °C. Mpu CAVLIKOM BbICOKOM MNIM CMLLKOM HWU3KOW TemnepaType oKpyxatoLeit cpespl
4acbl MOryT paboTaTb HEeNPaBuMIbHO.

Yacbl OCHaLLEeHbl BCTPOEHHbIM aKKyMy1STOPOM, KOTOPbIN HeNb3st 13BeYb. He pa3bupaiiTe
yacbl. He nogepraiite akkyMynsTop BO3EMCTBIIO NPAMbIX CONHEYHbIX NIy4el, OrHs 1
APYrVX NCTOYHMKOB BbICOKOI TeMnepaTypbl. HenpasubHas ycTaHoBKa akkyMynsitopa
MOXET NPUBECTU K B3PbIBY. 3aMeHSNTE akkyMyNSTOP TONBKO Ha TaKow Xe unu
9KBMBANIEHTHBIN TUMN aKKyMYyNSTOPA.

3anpelyaetcs pa3bupatb, NPoKanbiBaTh, YAAPSTh, fABUTL aKKYMyNSTOP WK BpocaTs ero B
OFOHb.
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Bo nsbexatrue B3pbiBa HUKOrAa He 6DOCBI‘;ITE Hacbl N aKKYyMYNATOP B OrOHb.

Hacbl He ABNAIOTCA MEANLMHCKIM NPMBOPOM. [laHHble 1 nHdopMaLms, nonyYeHHas ¢
NOMOLLbIO 4aCOB, HE AO/MKHbI MCMNONb30BATLCA ANA ANATHOCTUKWY, NEYEHUS U npodymnakmxw
3aboneBaHuin.

Yacbl 11 aKceccyapbl cogepat Meskue aetanu. Bo usbexarvie yayibsi, a Takke Apyrix
onacHocTel Unn Npobaem xpaHuTe Yackl B HEJOCTYMHOM ANs AeTelt MecTe.

Yacbl He ABNAOTCS UTPYLIKOM 1 JOMKHbI NCMONb30BATbCS AETbMY TONBKO NOJ NPUCMOTPOM
B3POCIbIX.

CnpaBoyHas cnyxba: help@70mai.com

[1ns nonyyeHns LONONHUTENbHOM UHbOPMaLMK NepelignTe Ha cainT www.70mai.com

MpowussoanTens: 70mai Co., Ltd.

Appec: Room2220, building2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
59



Produktibersicht

Lesen Sie sich vor dem Gebrauch dieses Handbuch sorgfaltig durch und bewahren Sie es zum
spateren Nachschlagen auf.

—@®
[}
— @
Smartwatch
1. Obere Taste 4. Mikrofon 5. Herzfrequenzsensor
2.Display 6. Kontaktpunkt

3.Untere Taste 7.Barometer

- USB-Anschluss

Ladezubehor

Hinweis: Die Abbildungen des Produkts, des Zubehérs und der Benutzeroberflache im Benutzerhandbuch
dienen nur als Referenz. Das tatsachliche Produkt und die Funktionen kénnen aufgrund von
Weiterentwicklungen des Produkts variieren.
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Mit dem Gerat verbinden

Laden Sie die 70mai Health App herunter und installieren Sie diese, um lhre Smartwatch besser
verwalten zu kénnen. Melden Sie sich bei lhrem 70mai Health Konto an, um weitere Dienste
nutzen zu kénnen.

1. Halten Sie die obere Taste 3 Sekunden lang gedriickt, um die Smartwatch einzuschalten.
Scannen Sie den QR-Code auf dem Bildschirm mit Ihrem Telefon, laden Sie dann die 70mai
Health App herunter und installieren Sie diese.

Sie kénnen die Anwendung auch aus den App-Stores herunterladen und installieren oder den
untenstehenden QR-Code scannen.

Hinweis: Die App-Version wurde méglicherweise aktualisiert. Bitte folgen Sie den Anweisungen, die auf der
aktuellen Version der App basieren.

2. Melden Sie sich in der App bei lhrem 70mai Health Konto an, wéhlen Sie Gerat hinzufligen
und folgen Sie den Anweisungen, um Ihre Smartwatch hinzuzufiigen.

3. Genehmigen Sie die Verbindungsanfrage auf der Smartwatch und warten Sie dann,

bis Erfolgreich verbunden in der App angezeigt wird. Der Verbindungsvorgang ist dann
abgeschlossen.

Hinweise:

® Stellen Sie wahrend des Verbindens sicher, dass Bluetooth auf Ihrem Telefon aktiviert ist und dass die
Smartwatch richtig mit Ihrem Telefon verbunden ist.

® Wenn die Smartwatch wahrend des Hinzufiigens des Geréts nicht gefunden wird oder wenn Sie wahrend
der Verwendung keine Verbindung mit der Smartwatch herstellen konnen, halten Sie bitte die obere Taste
15 Sekunden lang gedriickt, um die Werkseinstellungen wiederherzustellen, und versuchen Sie es dann
erneut.

61



Bedienung

Bedienung mit dem Display

@ Benachrichtigungen anzeigen: Vom oberen Rand des
Startbildschirms nach unten wischen

@ Systemsteuerung 6ffnen: Vom unteren Rand des
Startbildschirms nach oben wischen

© Widget wechseln: Auf dem Startbildschirm nach links
oder rechts wischen

@ Zuriick: Auf anderen Seiten vom linken Rand nach
rechts wischen

Bedienung mit den Tasten
@ 1 Sekunde lang gedriickt halten, um Amazon Alexa zu
aktivieren.

@ 3 Sekunde lang gedriickt halten, um ein-/
auszuschalten.

© 15 Sekunden lang driicken und halten, um die
Smartwatch neu zu starten.

@ Driicken, um eine Ubung zu pausieren/wieder
aufzunehmen; gedriickt halten, um eine Ubung zu
beenden.

@ Driicken, um vom Startbildschirm aus in die
Funktionsliste zu gelangen.

Hinweis: Amazon Alexa ist leider nicht in allen Landern und Regionen verfigbar. Weitere Einzelheiten
finden Sie in der 70mai Health App oder unter: www.amazon.com/alexa-availability
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Bedienung mit den Tasten

@ Driicken, um wahrend einer Ubung zur néchsten (N
Seite zu wechseln;

@ Driicken, um die Verkniipfung (standardméRig
die Ubungsliste) zu 6ffnen, wenn keine Ubung
stattfindet.

Hinweis: Sie kénnen die Verkniipfung tiber die 70mai Health App
dndern.

Display sperren/entsperren

Das Display sperrt sich automatisch, wenn Sie anfangen zu schwimmen; andernfalls kann es zu
Fehlbertihrungen kommen.

Um das Display zu entsperren, driicken Sie die obere oder die untere Taste.
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Gebrauchsanweisung

Scannen Sie den untenstehenden QR-Code ein, um auf den Online-Leitfaden zuzugreifen. Der
Leitfaden enthalt detaillierte Produktinformationen einschlieflich Funktionsbeschreibungen.
Bitte lesen Sie diesen Leitfaden vor dem Gebrauch sorgfaltig durch, um Schaden durch
unsachgemafen Gebrauch zu vermeiden.
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Tragen der Smartwatch

Fir den taglichen Gebrauch ziehen Sie das Armband komfortabel etwa eine Fingerbreite vom
Handknochel entfernt um Ihr Handgelenk. Stellen Sie sicher, dass der Herzfrequenzsensor die
Daten ordnungsgemal erfassen kann.

Hinweis: Das zu lockere Tragen des Armbandes kann die Datenerfassung durch den
Herzfrequenzsensor beeintrachtigen.
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Aufladen

1. Legen Sie die Smartwatch auf das Ladezubehér. Vergewissern Sie sich, dass die

Kontaktpunkte sowohl auf der Riickseite der Smartwatch als auch auf dem Ladezubehor

Kontakt miteinander haben.

2. SchlieRen Sie das Ladezubeh6r an ein Standardnetzteil mit einer Spannung von 5V und einer

Stromstarke von 0,5 A oder hoher an.

Hinweise:

® Wenn sich die Smartwatch nicht einschalten lasst, nachdem sie eine langere Zeit nicht benutzt wurde,
muss sie etwa 1 Minute lang aufgeladen werden, bevor das Ladesymbol angezeigt wird.

® Wischen Sie die Kontaktpunkte der Smartwatch vor dem Aufladen griindlich ab, um Restschweil oder
Feuchtigkeit zu vermeiden.
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bnehmen der Smartwatch

Justieren Sie das Armband entsprechend dem Umfang Ihres Handgelenks. Wenn Sie das
Armband abnehmen miissen, beachten Sie bitte die nachstehenden Abbildungen. Ziehen Sie
nach dem Anbringen des Armbands bitte an diesem, um sicherzustellen, dass das Band sicher

befestigt ist.
»
¥ .

Das Armband entfernen
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Das Armband anbringen



Spezifikationen

Name: 70mai Saphir Watch
Modell: WT1004

Geratename: Bluetooth Device
Bildschirm: 1,78 Zoll AMOLED
Auflosung: 368 X 448

Sensor: Herzfrequenzsensor, Beschleunigungsmesser, Gyroskop, geomagnetischer Sensor,
barometrischer Druckmesser, Umgebungslichtsensor, Kapazitatssensor

Drahtlose Verbindungsfahigkeit: Bluetooth 5.0 BLE

Batteriekapazitat: 320 mAh

Satellitenortung: GPS & GLONASS

Kompatibel mit: Android 4.4 &i0S 10 oder hoher

Nennleistung: 5V="0,5A

Abmessungen: 50,1 X 37,3 X 9,8 mm (ohne Armband und herausragende Teile)
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Sicherheitsmaftnahmen

Wenn Sie die Smartwatch zur Messung lhrer Herzfrequenz verwenden, halten Sie bitte Ihr
Handgelenk still.

Die Smartwatch ist bis zu 5 ATM wasserdicht. Diese Eigenschaft bleibt jedoch nicht dauerhaft
und kann mit der Zeit abnehmen. Die Smartwatch kann in der Dusche, im Schwimmbad oder
beim Schwimmen in Kiistennahe getragen werden. Sie sollte jedoch nicht in einer Sauna oder
beim Tauchen verwendet werden.

Das Display der Smartwatch ist nicht fiir den Unterwasserbetrieb vorgesehen. Wenn die
Smartwatch mit Wasser in Kontakt kommt, wischen Sie tiberschiissiges Wasser mit einem
weichen Tuch von der Oberflache ab, bevor Sie die Smartwatch weiterverwenden.

Vermeiden Sie wahrend des taglichen Gebrauchs das zu enge Tragen der Smartwatch.
Halten Sie die Kontaktflache trocken und reinigen Sie das Armband regelmaRig mit Wasser.
Horen Sie sofort auf, die Smartwatch zu verwenden und suchen Sie einen Arzt auf, wenn die
Kontaktflache auf Ihrer Haut Anzeichen einer Rétung oder Schwellung aufweist. Aufgrund
der Reibung kann das lange Tragen der Smartwatch bei hochintensiven Ubungen zu
Hautreizungen fiihren. Falls dies der Fall sein sollte, héren Sie bitte auf, die Smartwatch zu
tragen.

Verwenden Sie zum Aufladen der Smartwatch das mitgelieferte Ladezubehér. Verwenden
Sie nur zugelassene oder zertifizierte Netzteile, die von zugelassenen Herstellern angeboten
werden.

Das Netzteil, das Ladezubehor und die Smartwatch sollten wéhrend des Aufladens in einer
méglichst trockenen Umgebung liegen. Berlihren Sie den Adapter oder das Ladezubehor
nicht mit nassen Handen. Schiitzen Sie das Netzteil, das Ladezubeh6r und die Smartwatch
vor Regen oder anderen Fliissigkeiten.

Bitte verwenden Sie die Smartwatch in einem Temperaturbereich von 0 °C bis 45 °C
und lagern Sie die Smartwatch in einem Temperaturbereich von -30 °C bis 70 °C. Wenn
die Umgebungstemperatur zu hoch oder zu niedrig ist, kann es zu Fehlfunktionen der
Smartwatch kommen.

Diese Smartwatch ist mit einem eingebauten Akku ausgestattet, die nicht entnommen
werden kann. Bauen Sie die Smartwatch nicht auseinander. Setzen Sie die Batterien oder
Akkus nicht dem Sonnenlicht, Feuer oder anderen Umgebungen mit extremer Hitze aus. Es
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besteht Explosionsgefahr, wenn die Batterie falsch eingesetzt wird. Ersetzen Sie sie nur durch
den gleichen oder einen gleichwertigen Batterietyp.

Die Batterie darf nicht zerlegt, durchbohrt, zerschlagen, zerquetscht oder ins Feuer geworfen
werden.

Zur Vermeidung einer Explosion darf die Smartwatch oder ihre Batterie niemals ins Feuer
geworfen werden.

Diese Smartwatch ist kein medizinisches Gerat. Die von der Smartwatch gelieferten Daten
oder Informationen sollten nicht als Grundlage fiir Diagnose, Behandlung und Prévention von
Krankheiten verwendet werden.

Die Smartwatch und das Zubehor kénnen Kleinteile enthalten. Um Erstickungsgefahr oder
andere durch Kinder verursachte Gefahren oder Schaden zu vermeiden, bewahren Sie die
Smartwatch auflerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Diese Smartwatch ist kein Spielzeug und sollte von Kindern nur unter Aufsicht von
Erwachsenen verwendet werden.
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WEEE-Informationen

Alle mit diesem Symbol gekennzeichneten Produkte sind Elektroschrott
und Elektrogerate (WEEE entsprechend EU-Richtlinie 2012/19/EU)
und dirfen nicht mit unsortiertem Haushaltsmill vermischt werden.
Schiitzen Sie stattdessen Ihre Mitmenschen und die Umwelt, indem
Sie lhre zu entsorgenden Gerdte an eine dafiir vorgesehene, von der
L Regierung oder einer lokalen Behorde eingerichtete Sammelstelle
zum Recycling von Elektroschrott und Elektrogeraten bringen.
Eine ordnungsgemafe Entsorgung und Recycling helfen, negative
Auswirkungen auf die Gesundheit von Umwelt und Menschen zu
vermeiden. Wenden Sie sich bitte an den Installateur oder lokale
Behorden, um Informationen zum Standort und den allgemeinen
Geschaftsbedingungen solcher Sammelstellen zu erhalten.

EU-Konformitatserklarung

Der Hersteller erklart hiermit, dass dieses Produkt den betreffenden
Bestimmungen und europdischen Normen sowie deren
iberarbeiteten Fassungen entspricht. Der vollstandige Wortlaut der

EU-Konformitatserklarung ist unter der folgenden Internetadresse
abrufbar: https://help.70mai.asia/1193.html

Service: help@70mai.com

Weitere Informationen finden Sie unter www.70mai.com

Hersteller: 70mai Co., Ltd.

Adresse: Room2220, Building 2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
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Présentation du produit

L\’lsgz_ attentivement ce mode d'emploi avant toute utilisation et conservez-le pour consultation
ultérieure

—@®
[}
—©
Montre
1. Bouton supérieur 4. Microphone 5.Zone du capteur de

2. Ecran d'affichage fréquence cardiaque

3. Bouton inférieur 6. Point de contact

7.Barometre

- Connecteur USB

Accessoire de chargement

Remarque : les illustrations du produit, des accessoires et de l'interface utilisateur figurant dans le mode
d'emploi figurent a titre indicatif uniquement. Le produit et les fonctions effectifs peuvent varier en raison
des améliorations apportées au produit.
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Se connecter

Téléchargez et installez |' apphcat\on 70mai Health pour mieux maitriser les commandes de
votre montre, et connectez-vous a votre compte 70mai Health afin de bénéficier des autres
services.

1. Appuyez sur le bouton supérieur et maintenez-le enfoncé 3 secondes pour allumer la montre.
Scannez le code QR sur I'écran d'affichage a |'aide de votre téléphone, puis téléchargez et
installez |'application 70mai Health.

Vous pouvez également télécharger et installer I'application a partir des boutiques
d'applications ou scanner le code QR ci-dessous.

Remarque : Il se peut que la version de |'application ait été mise a jour. Veuillez suivre les consignes en
fonction de la version en vigueur de l'application.

2.2. Connectez-vous a votre compte 70mai Health dans |'application, sélectionnez Ajouter un
appareil et suivez les instructions pour pouvoir y ajouter votre montre.

3. Autorisez la demande d'appariement sur la montre, puis attendez que ['application affiche
Appariement réussi, le processus d'appariement est terminé.

Remarques :
® Lors de l'appariement, veillez a ce que le Bluetooth soit activé sur votre téléphone et que la montre soit
bien connectée a votre téléphone.

® Sivous ne trouvez pas la montre lors 'ajout d'un appareil ou si vous ne pouvez pas vous connecter
avec la montre pendant ['opération, veuillez appuyer sur le bouton supérieur et le maintenir enfoncé 3
secondes pour rétablir les paramétres d'usine, puis réessayer.
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Utiliser

les consignes affichées dur l'écran

@ Consulter les notifications : faire glisser vers le bas a
partir du haut de ['écran d'accueil

@ Ouvrir le panneau de commandes : faire glisser vers
le haut a partir du haut de |'écran d'accueil

© Changer de widget : faire glisser vers la droite ou la
gauche de |'écran d'accueil

@ Revenir en arriere : Faire glisser du coin gauche vers
la droite pour faire défiler les autres pages

Mode d'emploi des boutons
@ Maintenez la touche enfoncée 1 seconde pour activer
Amazon Alexa.

@ Maintenez la touche enfoncée 3 secondes pour
allumer/éteindre

@ Maintenez la touche enfoncée 15 secondes pour
redémarrer.

@ Appuyez pour faire une pause/reprendre un exercice ;
appuyez et maintenez pour terminer un exercice.

@ Appuyez pour accéder a la liste des fonctions a partir
de l'écran d'accueil.

Remarque : Amazon Alexa n'est pas disponible dans tous les pays et régions. Pour des détails
complémentaires, veuillez vérifier dans 'application 70mai Health ou consulter le lien suivant : www.
amazon.com/alexa-availability
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Mode d'emploi des boutons

@ Appuyez pour passer a la page suivante pendant un (N
exercice.

@ Appuyez pour ouvrir le raccourci (liste d'exercices par
défaut) lorsque vous ne faites pas d” exercice.

Remarque : Vous pouvez configurer le raccourci via l'application
T0mai Health.

Verrouillage et déverrouillage de 'écran

L'écran se verrouille automatiquement lorsque vous commencez a nager, sinon vous risquez de
générer un toucher inapproprié.

Pour déverrouiller |'écran, appuyez sur le bouton du haut ou sur celui du bas.
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Mode d’emploi

Scannez le code QR ci-dessous pour accéder au guide en ligne. Le mode d'emploi contient des
renseignements précis sur le produit, y compris la présentation des différentes fonctionnalités.
Veuillez lire attentivement ce mode d” emploi avant usage afin d'éviter tout dommage di a une

mauvaise utilisation.
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Port de la montre

Pour un usage quotidien, serrez confortablement le bracelet autour de votre poignet, d'une
largeur d'un doigt environ, & partir de 'os du poignet. Veillez a ce que le capteur de fréquence
cardiaque puisse collecter les données dans des conditions normales.

Remarque : un bracelet trop peu serré peut affecter la collecte des données par le capteur de
fréquence cardiaque.

7



Chargement

1. Placez la montre sur le chargeur. Veillez & ce que les points de contact au dos de la montre et
du chargeur se touchent.

2. Connectez le chargeur & un adaptateur standard dont la tension de sortie estde 5V et le

courant de sortie de 0,5 A ou plus.

Remarques :

® Sila montre reste inutilisée pendant un certain temps, elle doit étre chargée pendant environ 1 minute
pour que 'icéne de chargement s'affiche.

® Essuyez les points de contact de la montre avant de la recharger afin d'éviter toute trace de transpiration
ou d'humidité résiduelle.
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/
Démontage
Réglez la position de la boucle en fonction de votre poignet. Si vous devez retirer le bracelet,

reportez-vous aux figures ci-dessous. Veillez a tirer sur le bracelet aprés |'avoir attaché pour
vérifier qu'il est bien en place

8

Démon ter le bracelet
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Installer le bracelet



Spécifications

Désignation : 7T0mai Saphir Watch

Modéle : WT1004

Désignation de ['appareil : Appareil Bluetooth
Ecran d'affichage : AMOLED 1,78 pouces
Résolution : 368 X 448

Capteur : capteur de fréquence cardiaque, accéléromeétre, gyroscope, capteur géomagnétique,
capteur de pression barométrique, capteur de lumiére ambiante, capteur capacitif

Connectivité sans fil : Bluetooth 5.0 BLE

Puissance pile : 320 mAh

Positionnement satellite : GPS & GLONASS

Compatible avec : Android 4.4 et iOS 10 ou supérieur

Entrée nominale:5V="-05A

Dimensions: 50,1 X 37,3 X 9,8 mm (a l'exclusion des sangles et des reliefs)
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Mesures de sécurité

Lorsque vous utilisez la montre pour mesurer votre fréquence cardiaque, veuillez tenir votre
poignet immobile.

La montre a une résistance a 'eau de 5 ATM. Cette fonction n'est toutefois pas permanente
et peut se dégrader au fil du temps. La montre peut étre utilisée pendant une douche froide,
dans une piscine ou lors d'une baignade prés du rivage. Toutefois, elle ne peut pas étre
utilisée dans un sauna ou en plongée sous-marine.

L'écran de la montre ne permet pas un fonctionnement sous |'eau. Lorsque la montre entre
en contact avec de |'eau, utilisez un chiffon doux pour enlever ['exces d'eau de sa surface
avant de ['utiliser.

Lorsque la montre entre en contact avec de |'eau, utilisez un chiffon doux pour enlever |'excés
d'eau de sa surface avant de |'utiliser. Conservez la surface de contact au sec et nettoyez
régulierement le bracelet a |'eau. Cessez immédiatement d'utiliser la montre et demandez
une assistance médicale si la zone de contact sur votre peau présente des signes de rougeur
ou de gonflement. En raison des frottements, le port prolongé de la montre pendant un
exercice de haute intensité peut provoquer des irritations de la peau. Si tel est le cas, veuillez
cesser de porter la montre.

Utilisez le chargeur pour recharger la montre. Utilisez uniqguement un adaptateur électrique
agréé ou recommandé par des fabricants certifiés.

Rangez |'adaptateur d'alimentation, le chargeur et la montre dans un endroit sec pendant
le chargement. Ne pas toucher |'adaptateur d'alimentation ou le chargeur avec des mains
mouillées. Eviter de placer le bloc d'alimentation, le chargeur et la montre sous la pluie ou
dans d'autres liquides.

Veuillez vous servir de la montre dans les limites de température de 0 °C 4 45 °C et la ranger
dans un endroit ol la température est comprise entre -30°C et 70°C.

Cette montre est équipée d'une pile intégrée qui ne peut pas étre retirée. Ne pas démonter
la montre. Ne pas exposer les piles ou les blocs de piles & la lumiere du soleil, au feu ou

a d'autres situations de chaleur extréme. Ily a un risque d'explosion si la pile n'est pas
correctement installée. Remplacez-la uniquement par une pile de méme type ou d'un type
équivalent.
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 Evitez de démonter, de percer, de heurter, de briser ou de jeter la pile au feu.
® Afin d'éviter toute explosion, ne jamais jeter la montre ou sa pile au feu.

® Cette montre n'est pas un appareil médical, les données ou informations fournies par la
montre ne doivent pas étre utilisées pour diagnostiquer, traiter et prévenir des maladies.

® La montre et ses accessoires peuvent contenir de petites pieces. Pour éviter tout risque
d'étouffement ou d'autres dommages occasionnés par les enfants, gardez la montre hors de
leur portée.

® Cette montre n'est pas un jouet et peut étre utilisée par des enfants uniquement sous la
surveillance d'un adulte.
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Informations DEEE

Tous les produits portant ce symbole deviennent des déchets
d'équipements électriques et électroniques (DEEE dans la Directive
européenne 2012/19/UE) qui ne doivent pas étre mélangés aux
déchets ménagers non triés. Vous devez contribuer a la protection de
l'environnement et de la santé humaine en apportant |'équipement
usagé a un point de collecte dédié au recyclage des équipements
électriques et électroniques, agréé par le gouvernement ou les
autorités locales. Le recyclage et la destruction appropriés permettront
d'éviter tout impact potentiellement négatif sur 'environnement et la
santé humaine. Contactez l'installateur ou les autorités locales pour
obtenir plus d'informations concernant l'emplacement ainsi que les
conditions d'utilisation de ce type de point de collecte.

Déclaration de conformité pour |'Union européenne

g

Le fabriquant déclare par le présent document que le présent
équipement est conforme aux directives et normes européennes
applicables, ainsi qu'a leurs amendements. L'intégralité de la
déclaration de conformité pour I'UE est disponible a |'adresse suivante :
https://help.70mai.asia/1193.html

Assistance : help@70mai.com

Pour de plus amples informations, veuillez consulter le sitewww.70mai.com
Fabricant : 70mai Co., Ltd.
Adresse : Room2220, building2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, Chine
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Panoramica del prodotto

Leggere con attenzione il manuale prima dell'uso e conservarlo per riferimenti futuri

—@®
(2]
—®
Orologio
1. Pulsante superiore 4. Microfono 5. Area sensore battito cardiaco
2.Schermo 6. Punto di contatto
3. Pulsante inferiore 7.Barometro

- Connettore USB

Accessorio di ricarica

Nota: Le illustrazioni relative a prodotto, accessori e interfaccia utente contenute nel manuale utente sono
solo di riferimento. Il prodotto effettivo e le funzioni possono variare a causa di miglioramenti del prodotto.
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Collegamento

Scaricare e installare |'applicazione 70mai Health per gestire al meglio |'orologio, quindi
accedere all'account 70mai Health per altri servizi.

1 Tenere premuto il pulsante superiore per 3 secondi per accendere ['orologio. Eseguire
la scansione del codice QR sullo schermo usando il telefono, quindi scaricare e installare
|'applicazione 70mai Health.

E inoltre possibile scaricare e installare |'applicazione dagli store delle applicazioni o
scansionando il codice QR di seguito.

Nota: La versione dell'applicazione deve essere aggiornata, seguire le istruzioni in base alla versione attuale
dell'applicazione.

2 Accedere all'account 70mai Health nell'applicazione, selezionare Aggiungi dispositivo e
seguire le istruzioni per aggiungere 'orologio.

3 Accettare la richiesta di associazione sul telefono e attendere fino a quando sull'applicazione &
visualizzato Associazione riuscita per indicare che il processo di associazione é stato completato.

Note:

® Durante |'associazione, assicurarsi che il Bluetooth sul telefono sia abilitato e che ['orologjo sia collegato
al telefono.

® Se durante |'aggiunta del dispositivo non & possibile trovare ['orologio, o non & possibile collegare
l'orologio durante 'uso, tenere premuto il pulsante superiore per 3 secondi per ripristinare le
impostazioni di fabbrica, quindi riprovare.
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Uso

Istruzioni per lo schermo

@ Visualizzare le notifiche: Scorrere dall'alto verso il
basso sulla schermata home

@ Aprire il pannello di controllo: Scorrere dal basso
verso |'alto sulla schermata home

© Cambiare widget: Scorrere verso sinistra o destra
sulla schermata home

@ Tornare indietro: Scorrere dal bordo sinistro al bordo

destro sulle altre pagine

Istruzioni per i pulsanti

@ Tenere premuto per 1 secondo per attivare Amazon
Alexa.

@ Tenere premuto per 3 secondo per accendere/
spegnere.

@ Tenere premuto per 15 secondi per forzare il riavvio.

@ Premere per sospendere/riprendere durante un
esercizio; tenere premuto per terminare |'esercizio.

@ Premere per accedere all'elenco delle funzioni dalla
schermata home.

Nota: Amazon Alexa non & disponibile in tutti i paesi e regioni. Per maggiori dettagli, consultare
|'applicazione 70mai Health o visitare il sito www.amazon.com/alexa-availability
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Istruzioni per i pulsanti

@ Premere per passare alla pagina successiva durante un (N
esercizio;

@ Premere per aprire il collegamento (predefinito: Elenco
degli esercizi) quando non € in corso un esercizio.

Nota: E possibile personalizzare il collegamento mediante
|'applicazione 70mai Health.

Blocco/sblocco dello schermo

Lo schermo si blocca automaticamente quando si inizia a nuotare per evitare che si verifichino
tocchi non voluti.

Per sbloccare lo schermo, premere il pulsante superiore o il pulsante inferiore.
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Guida per |'utente

Scansionare il codice QR di seguito per accedere alla guida online. La guida offre le informazioni
dettagliate sul prodotto inclusa la descrizione delle funzioni. Leggere con attenzione la guida
prima dell'uso per evitare danni dovuti all'uso non corretto.
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Come indossare

Per 'uso quotidiano, stringere comodamente il cinturino attorno al polso a circa un dito
di distanza dall'osso del polso. Assicurarsi che il sensore del battito cardiaco raccolga
normalmente i dati.

Nota: Il cinturino troppo lento pud incidere sulla raccolta dei dati tramite il sensore battito cardiaco.
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Carica

1 Poggiare |'orologio sull'accessorio di ricarica. Assicurarsi che i punti di contatto sul retro
dell'orologio e sull'accessorio di ricarica siano in contatto tra di loro.

2 Collegare 'accessorio di ricarica a un adattatore standard con una tensione di uscita di 5V e
una corrente di uscita di 0.5A o superiore.
Note:

® Se ['orologio non si accende dopo che non & stato utilizzato per del tempo, deve essere caricato per circa
1 minuto prima che sia visualizzata |'icona di carica.

® Pulire i punti di contatto dell'orologio prima della carica in modo che siano presenti residui di sudore o
umidita.
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Smontaggio

Regolare la posizione della fibbia in base alla circonferenza del polso. Se & necessario rimuovere
il cinturino, consultare le figure di seguito. Assicurarsi di tirare il cinturino dopo averlo installato
per garantire che sia installato correttamente.

8

Rimuove lo strappo

» ¢ »

Installa lo strappo



Specifiche

Nome: 70mai Saphir Watch

Modello: WT1004

Nome dispositivo: Dispositivo Bluetooth
Schermo: AMOLED da 1,78”
Risoluzione: 368 X 448

Sensore: Sensore battito cardiaco, accelerometro, giroscopio, sensore geomagnetico, sensore
pressione barometrica, sensore luce ambientale, sensore capacitivo

Connettivita wireless: Bluetooth 5.0 BLE

Capacita batteria: 320 mAh

Posizionamento satellitare: GPS e GLONASS

Compatibile con: Android 4.4 e i0S 10 o successivi

Potenza nominale: 5V==-0.5A

Dimensioni: 50,1 X 37,3 X 9,8 mm (escluso cinturino e sporgenze)
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Precauzioni sulla sicurezza

® Durante |'uso dell'orologio per il rilevamento del battito cardiaco, tenere fermo il cinturino.

® | 'orologio € impermeabile a 5 ATM. Tuttavia, questa funzione non é permanente e potrebbe
ridursi con il tempo. L'orologio puo essere indossato durante una doccia fredda, in piscina o
quando si nuota vicino alla riva. Tuttavia, non puo essere utilizzato in una sauna o durante le
immersioni.

Lo schermo dell'orologio non supporta le operazioni in immersione. Quando |'orologio
viene a contatto con ['acqua, usare un panno soffice per rimuovere ['acqua in eccesso dalla
superficie prima dell'uso.

Durante |'uso quotidiano, evitare di indossare ['orologio troppo stretto. Tenere 'area

di contatto asciutta e pulire regolarmente il cinturino con acqua. Smettere di usare
immediatamente |'orologio e contattare un medico nel caso dell'area di contatto sulla pelle
mostri segni di arrossamento o gonfiore. A causa dello sfregamento, quando si indossa
I'orologio per un lungo periodo di tempo durante esercizi a intensita elevata la pelle si
potrebbe irritare. In questi casi, smettere di indossare |'orologio.

Usare |'accessorio di ricarica incluso per caricare 'orologio. Utilizzare solamente un
adattatore di alimentazione qualificato o certificato fornito da un produttore qualificato.

Tenere |'adattatore di alimentazione, accessorio di ricarica, e orologio in un ambiente asciutto
durante la carica. Non toccare |'adattatore di alimentazione o |'accessorio di ricarica con le
mani bagnate. Non esporre |'adattatore di alimentazione, accessorio di ricarica e orologio a
pioggia o altri liquidi.

Usare 'orologio a una temperatura compresa tra 0°C e 45°C e riporre |'orologio a una
temperatura compresa tra -30°C e 70°C. Quando la temperatura ambientale e troppo alta o
troppo bassa potrebbero presentarsi malfunzionamenti dell'orologio.

L'orologio dispone di una batteria integrata che non puo essere rimossa. Non smontare
|'orologio. Non esporre le batterie o i pacchetti batteria alla luce diretta del sole, fuoco o altre
condizioni di calore estremo. Se installata in modo errato, la batteria puo causare esplosioni.
Sostituire solo con una batteria dello stesso tipo o equivalente.

® Non smontare, forare, graffiare, schiacciare o gettare la batteria nel fuoco.
® Non gettare |'orologio o la batteria nel fuoco per evitare esplosioni.
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® Questo orologio non ¢ un dispositivo medicale, qualsiasi dato o informazione fornita
dall'orologio non deve essere utilizzata come base per diagnosi, trattamenti e prevenzione di
malattie.

® | 'orologio e gli accessori possono contenere componenti di piccole dimensioni. Per evitare il
soffocamento o altre pericoli o danni causati da bambini, tenere ['orologio fuori dalla portata
dei bambini.

® | 'orologio non & un giocattolo e deve essere utilizzato da bambini sotto la supervisione di un
adulto.
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Informazioni RAEE

Tutti i prodotti contrassegnati da questo simbolo sono rifiuti di
apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE in base alla direttiva
2012/19/UE) che non devono essere smaltiti assieme a rifiuti domestici
non differenziati. Al contrario, & necessario proteggere l'ambiente e la
salute umana consegnando i rifiuti a un punto di raccolta autorizzato

. riciclaggio dirifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche,
predisposto dalla pubblica amministrazione o dalle autorita locali. Lo
smaltimento e il riciclaggio corretti aiutano a prevenire conseguenze
potenzialmente negative all'ambiente e alla salute umana. Contattare
l'installatore o le autorita locali per ulteriori informazioni sulla sede e
per i termini e le condizioni di tali punti di raccolta.

Dichiarazione di conformita europea

Il produttore dichiara che la presente apparecchiatura & conforme
alle direttive e alle norme europee applicabili nonché alle relative

modifiche. Il testo completo della dichiarazione di conformita UE &
disponibile al seguente indirizzo Internet:

https://help.70mai.asia/1193.html

Servizio: help@70mai.com

Per ulteriori informazioni, andare su www.70mai.com

Costruttore: 70mai Co., Ltd.

Indirizzo: Room2220, building2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
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Visdo Geral do Produto

Leia este manual com atengdo e guarde-o para consultar no futuro.

Reldgio

1. Botdo Superior 4 Microfone 5. Area Sensorial de
2.Ecrd Frequéncia Cardiaca

6. Ponto de Contacto
7.Bardémetro

3. Botdo Inferior

- Cabo USB

Acessorio de Carregamento

Nota: As ilustragdes do produto, dos acessérios e da interface de utilizador incluidas no manual do utilizador
servem apenas para referéncia. O produto real e as respetivas fungdes poderdo ser diferentes como
resultado de melhoramentos efetuados no produto.
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Como Ligar

Faca o download e instale a aplicagdo 70mai Health para gerir melhor o seu relégio e faga login
na sua conta 70mai Health para obter mais servicos.

1. Mantenha o botéo superior premido durante 3 segundos para ligar o relégio. Leia o cédigo QR
no ecrd com o seu telefone e, de seguida, faga o download e instale a aplicacdo 70mai Health.
Pode também fazer o download e instalar a aplicacdo a partir das lojas de aplicagdes ou ler o
c6digo QR abaixo.

Nota: A versdo da aplicagdo pode ter sido atualizada, siga as instrugdes com base na versdo atual da
aplicagdo.

2. Entre na sua conta 70mai Health na aplicacdo, selecione Adicionar dispositivo e siga as
instrugdes para adicionar o seu reldgio.

3. Permita o pedido de emparelhamento no relégio e, de seguida, aguarde até que apareca
Emparelhado com sucesso na aplicacéo, o processo de emparelhamento foi concluido.

Notas:

® Durante o emparelhamento, certifique-se de que o Bluetooth estd ativado no seu telefone e de que o
relégio esta bem ligado ao seu telefone.

® Sendo conseguir encontrar o relégio enquanto adiciona um dispositivo, ou se ndo se conseguir ligar
ao relégio durante a utilizagdo, mantenha premido o botdo superior por 3 segundos para restaurar as
configuragdes de fabrica e depois tente novamente.
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Como Utilizar

Instrugdes do Visor

@ Ver notificagdes: Deslizar do topo para baixo no ecra
inicial

@ Abrir painel de controlo: Deslizar de baixo para cima
no ecrd inicial

© Troca de “widget”: Deslizar para a esquerda ou
direita no ecrd inicial

@ Voltar para tras: Deslizar da margem esquerda para a
direita nas outras paginas

Instru¢des do Botdo

@ Mantenha premido por 1 segundo para acordar a
Amazon Alexa.

@ Mantenha premido por 3 segundos para ligar/desligar.

© Mantenha premido por 15 segundos para forcar o
reinicio.

@ Prima para pausar/continuar durante um exercicio;
prima e mantenha premido para terminar um
exercicio.

© Prima para entrar na lista de fungdes a partir do ecrd
inicial.

Nota: A Amazon Alexa n&o estd disponivel em todos os paises e regides. Para saber mais detalhes,
consulte a aplicagdo 70 mai Health ou va a www.amazon.com/alexa-availability
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Instru¢des do Botdo

@ Prima para passar para a proxima pagina durante (N
um exercicio;

@ Prima para abrir o atalho (Lista de exercicios por
padrdo) quando ndo estiver num exercicio.

Nota: Pode personalizar o atalho através da aplicagdo 70mai
Health.

Bloquear/Desbloquear Ecra

0 ecrd ird bloquear automaticamente quando comegar a nadar; caso contrario, poderdo haver
toques acidentais.

Para desbloquear o ecrd, prima o botdo superior ou o botdo inferior.
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Manual do utilizador

Leia o cddigo QR abaixo para aceder ao manual online. O manual fornece informagdes
detalhadas sobre o produto, incluindo descri¢des de fungGes. Leia atentamente este manual
antes da utilizagdo para evitar danos devido a uma utilizagdo incorreta.
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Como usar

Para uso dirio, aperte confortavelmente a pulseira a volta do pulso, a cerca de um dedo de
distancia do seu osso do pulso. Certifique-se de que o sensor de frequéncia cardiaca pode
recolher dados normalmente.

Nota: Usar as pulseiras com demasiada folga pode afetar a recolha de dados pelo sensor da frequéncia
cardiaca.

101



Carregar

1. Coloque o relégio no acessorio de carregamento. Certifique-se de que os pontos de contacto
na parte traseira do reldgio e no acessorio de carregamento estdo em contacto um com o outro.

2. Ligue o acessorio de carregamento a um adaptador padrdo com uma tensdo de saida de 5V e
uma corrente de saida de 0,5A ou superior.
Notas:

® Se o relégio ndo se ligar depois de ndo ter sido usado por algum tempo, precisa ser carregado durante
aproximadamente 1 minuto antes do icone de carga ser exibido.

® Limpe os pontos de contacto do reldgio antes de carregar, de modo a evitar suor residual ou humidade.
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Desmontagem
Ajuste a posicdo da pulseira de acordo com a circunferéncia do seu pulso. Se precisar de retirar

a pulseira, consulte as figuras abaixo. Certifique-se de puxar a pulseira depois de a fixar para
garantir que foi instalada com seguranca.

8

Remover pulseira

» ¢ »

Instalar pulseira
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Especificacoes

Nome: 70mai Saphir Watch

Modelo; WT1004

Nome do Dispositivo: Dispositivo Bluetooth
Ecra: 1,78 polegadas AMOLED

Resolucgdo: 368 X 448

Sensor: Sensor de frequéncia cardiaca, acelerometro, giroscopio, sensor geomagnético, sensor
de pressdo barométrica, sensor de luz ambiente, sensor capacitivo

Conectividade sem fios: Bluetooth 5.0 BLE

Capacidade da Bateria: 320 mAh

Posicionamento por Satélite: GPS & GLONASS

Compativel com: Android 4.4 € i0S 10 ou acima

Entrada Nominal: 5V=0,5A

Dimens&es do artigo: 50.1 X 37.3 X 9.8 mm (excluindo a pulseira e as saliéncias)

104



recaugoes de Seguranca

® Quando utilizar o relégio para medir a frequéncia cardiaca, mantenha o pulso imével.

® O relégio tem uma classificacdo de resisténcia a agua de 5 ATM. No entanto, esta fun¢do néo
é permanente e pode diminuir com o tempo. O relégio pode ser usado num duche frio, na
piscina, ou enquanto nada perto da costa. No entanto, ndo pode ser usado numa sauna ou
enquanto faz mergulho.

0 ecrd do reldgio ndo suporta operagdes subaquaticas. Quando o reldgio entra em contacto
com agua, utilize um pano macio para limpar o excesso de dgua da sua superficie antes de o
utilizar.

Durante a utilizagdo didria, evite usar o relégio demasiado apertado. Mantenha a area de
contacto seca e limpe regularmente a pulseira com agua. Pare imediatamente de usar o
rel6gio e procure assisténcia médica se a area de contacto na sua pele mostrar sinais de
vermelhiddo ou inchago. Devido ao atrito, o uso do reldgio durante um longo periodo de
exercicio de alta intensidade pode causar irritacdo da pele. Se for este o caso, por favor, pare
de usar o relégio.

Utilize o acessorio de carregamento incluido para carregar o relégio. Utilize apenas
adaptadores de energia qualificados ou certificados por fabricantes qualificados.

Mantenha o adaptador de energia, 0 acessorio de carregamento e o relégio num

ambiente seco enquanto carrega. Ndo toque no adaptador de energia ou no acessério de
carregamento com as maos molhadas. N&o exponha o adaptador de energia, o acessério de
carga e o reldgio a chuva ou a outros liquidos.

Utilize o relégio dentro de uma faixa de temperaturas de 0°C a 45°C e guarde-o dentro de uma
faixa de temperaturas de -30°C a 70°C. Quando a temperatura ambiente é muito alta ou muito
baixa, o reldgio pode funcionar incorretamente.

Este reldgio esta equipado com uma pilha integrada que ndo pode ser retirada. Nao
desmonte o relégio. Ndo exponha as baterias ou conjuntos de baterias a luz solar, fogo ou
outras condi¢Ges com calor extremo. Existe o risco de explosdo se a bateria for instalada de
forma incorreta. Substitua apenas pelo mesmo tipo de bateria ou por um tipo equivalente.

® Ndo desmontar, perfurar, golpear, esmagar ou atirar a bateria para o fogo.
® Nunca atire o rel6gio ou a bateria para o fogo, de forma a evitar uma explos&o.
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® Este reldgio ndo é um dispositivo médico, quaisquer dados ou informagdes fornecidas pelo
relégio ndo devem ser usados como base para diagndstico, tratamento e prevengdo de
doencas.

® O reldgio e os seus acessorios podem conter pecas pequenas. Para evitar que sufoquem ou
outros perigos e danos causados pelas criangas, mantenha o reldgio fora do alcance das
criancgas.

® Este reldgio ndo é um brinquedo e sé deve ser usado por criangas sob a supervisdo de um
adulto.
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Informagdes relativas aos REEE

Todos os produtos que apresentem este simbolo séo considerados
residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos (REEE, conforme

a Diretiva 2012/19/UE), ndo devendo ser misturados com residuos
domésticos indiscriminados. Em vez disso, o utilizador deve proteger a
salide humana e o meio ambiente e entregar o respetivo equipamento
num ponto de recolha designado para reciclagem de residuos de
equipamentos elétricos e eletrdnicos, indicado pelo governo ou pelas
autoridades locais. A correta eliminagdo e a reciclagem ajudardo a
prevenir eventuais consequéncias negativas para o meio ambiente

e a salide humana. Para obter mais informagdes sobre os locais e os
termos e condicBes de tais pontos de recolha, entre em contacto com a
entidade responsavel pela instalagdo ou com as autoridades locais.

Declaragdo de conformidade da UE

O fabricante, pelo presente, declara que este equipamento esta em
conformidade com as diretivas e normas europeias aplicaveis e as
respetivas alteraces. O texto completo da declaracdo de conformidade
da UE esta disponivel em: https://help.70mai.asia/1193.html

Assisténcia: help@70mai.com

Para obter mais informac@es, visite www.70mai.com

Fabricante: 70mai Co., Ltd.

Enderego: Room2220, building2, No.588, Zixingroad, MinHangDistrict, Shanghai, China
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