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Перед началом использования данного устройства, пожалуйста, внимательно прочтите 
руководство для обеспечения правильной эксплуатации изделия и предотвращения его 
повреждения. 

Программное обеспечение, конструктивные особенности устройства и содержание данной 
инструкции могут быть изменены в целях усовершенствования продукта без предварительного 
уведомления. 

Изготовитель и дистрибьюторы данной продукции не несут ответственности за повреждения 
корпуса устройства, а также за ущерб, причиненный вследствие неправильной или 
несоответствующей эксплуатации устройства пользователем. 

Изготовитель оставляет за собой право изменения комплектации, технических характеристик и 
внешнего вида товара. 

 

 

ВАЖНОЕ ЗАМЕЧАНИЕ О ВЛАГОЗАЩИТЕ  

Данное устройство имеет степень защиты от влаги IP65, но оно не является абсолютно 
водонепроницаемым. Не надевайте часы во время плавания, в ванне или в душе и не погружайте 
часы в воду. Ваше устройство не сможет функционировать, если в него попадет вода. 

 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ! 

 

Не используйте устройство в местах, где правилами не рекомендовано или запрещено 
использовать мобильные устройства: 

- во время полета в самолете; 

- вблизи высокоточных электронных приборов, магнитных носителей информации и электронного 
медицинского оборудования (кардиостимуляторов, слуховых аппаратов и пр.). 

 

 

ВАЖНО! 

Устройство предназначено для учета отдельных характеристик организма пользователя: помогает 
определять число сделанных шагов за весь день, пройденное расстояние, количество сожженных 
калорий, измерять длительность фазы сна, а также использовать другие разнообразные функции 
(мониторинг частоты сердцебиения, давления крови, и уровень кислорода в крови SO2). 

В зависимости от состояния вашего здоровья, перед использование программы тренировок 
(физических упражнений) проконсультируйтесь с врачом. Смарт-часы не являются медицинским 



средством измерения и диагностики заболеваний. Все данные и показатели смарт-часов 
предназначены исключительно для личного ознакомления и не могут быть использованы для 
постановки диагнозов и назначения лечения. 

 

КОМПЛЕКТАЦИЯ: 

 

* Смарт-часы TFN T-WATCH ONYX 

* Провод для зарядки с магнитными контактами 

* Руководство пользователя 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: 

 

* Сенсорный экран: IPS | 1.81" | 240 х 286 

* Процессор: YC1133  

* G-сенсор: SC7A20 

* Батарея: - Li-Po 180 мАч. 

* Поддержка Bluetooth 5.0 

* Время работы: до 7-и дней** 

*Степень защиты: IP65 

* Другие функции: голосовой ассистент, Bluetooth звонки, мониторинг сна, прогноз погоды, 
будильник, секундомер, измерение пульса, ЭКГ, кровяное давление, мониторинг физической 
активности, удаленное управление камерой, дистанционное управление музыкой, уведомление о 
сообщениях и другое. 

 

* Совместимость:   

 

** зависит от режима использования: 

 

  



      

 

 

 

 

 

ЗАРЯДКА УСТРОЙСТВА. 

Чтобы начать использовать смарт-часы, необходимо зажать боковую кнопку и дождаться 
включения устройства. 

Перед использованием полностью зарядите часы (около 2 часов) с помощью магнитной зарядки 
из комплекта.  Для этого подсоедините часы к магнитному кабелю и подключите его в зарядное 
устройство или в USB порт вашего компьютера, ноутбука. Смарт-часы покажут на экране процесс 
начала зарядки и уведомят вибрацией. 

 

 

При полной разрядке аккумулятора включить смарт-часы сразу после подключения к зарядному 
устройству невозможно. Чтобы включить устройство, следует подождать несколько минут, пока 
аккумулятор немного зарядится. 

•  При одновременном использовании нескольких приложений аккумулятор может быстро 
разряжаться. Чтобы избежать разрядки аккумулятора во время передачи данных, эти приложения 
следует всегда запускать при полном уровне заряда. 

•  Если для зарядки используется не зарядное устройство, а например Компьютер, на 
зарядку аккумулятора может потребоваться больше времени из-за меньшей силы электрического 
тока. 

 

УПРАВЛЕНИЕ ЧАСАМИ 

Управление часами производится с помощью функциональной кнопки и активного колесика, а 
также при помощи сенсорного дисплея. 



 

 

Переход между пунктами меню происходит с помощью сенсорного экрана и вращения колесика. 

Включение часов происходит при помощи удерживания кнопки питания в течении четырёх 
секунд. 

Выключение часов происходит при помощи удерживания кнопки питания в течении 5 секунд  

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ И УСТАНОВКА ПРИЛОЖЕНИЯ 

Для использования всех доступных функций смарт-часов, установки времени и даты, необходимо 
установить бесплатное приложение FitPro, для этого отсканируйте QR-код на упаковке или в меню 
смарт-часов.  

Далее перейдите в App Store или Play Market в зависимости от операционной системы вашего 
смартфона, установите приложение на смартфон. 

После установки и запуска FitPro в нижней части экрана нажмите Устройство — Добавить 
устройство. В списке найденного оборудования выберите устройство с именем ONYX и нажмите 
OK. 

 

Приложение автоматически сохранит ваше устройство.  

Введите все необходимые данные о себе в вашу учетную запись для использования полного 
функционала приложения. 

Важно! Для подключения часов включите Bluetooth и GPS на вашем смартфоне (может не 
работать поиск в приложении без включенного режима геолокации (GPS)). Поиск и сопряжение с 
часами производится только из приложения. В случае подключения через стандартный поиск 
Bluetooth устройств, перед подключением в приложении отмените сопряжение с устройством. 

 

РАБОТА С УСТРОЙСТВОМ 



 

Боковая кнопка: 

- Короткое нажатии - включение и отключение экрана. 

- Долгое нажатие - выключение часов. 

- Свайп (смахнуть) по экрану вниз/вверх- вход в базовое меню. 

Активное колесико: 

-Нажатие на колесико - вход в основное меню (в виде списка) 

-Прокрутка колесика - масштаб меню, либо смена циферблата. 

 

 

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ УСТРОЙСТВА 

Для открытия списка всех доступных функций часов, вам необходимо с главного экрана 
устройства сделать свайп вверх, вниз или вправо, либо прокрутить меню активным колесиком. Вы 
сможете настроить 5 различным интерфейсов меню под ваше предпочтение и удобство. 

Настройка циферблата – Часы по умолчанию имеют несколько предустановленных вариантов 
циферблатов, чтобы изменить циферблат используйте свайпы вправо или влево. Выбор 
циферблата, нажмите на экран и удерживайте 2-3 сек. 

Набор номера (Bluetooth звонки) - Только при сопряженном со смартфоном. Используйте панель 
набора номера для совершения звонка. 

Телефонная книга - Добавьте часто используемые контакты в учетную запись на вашем 
смартфоне в приложении FITPRO, после сопряжения устройства данные контакты будут 
отображаться в телефонной книге смарт-часов. Нажмите на контакт, чтобы совершить звонок 
данному абоненту. 

Голосовой помощник – Часы имеют функцию голосового ассистента. После того, как часы 
подключены к приложению через Bluetooth вашего смартфона, вы можете использовать функцию 
голосового помощника телефона нажав на значок в меню часов.  

Шаги - данный пункт меню содержит информацию о количестве шагов совершенных за день, 
пройденную дистанцию и количество потраченных калорий за последние сутки (шаги, ккал, км). 
Расчет расстояния и счетчик потраченных калорий базируются на основе данных о количестве 
пройденных шагов. Ежедневно в 0.00 часов (ночью) данные автоматически сбрасываются на 0. 

Сообщения - уведомления от приложений (SMS, мессенджеры). Изменить настройку 
уведомлений можно через приложение FitPro. 

Мониторинг Сна — данная функция включается автоматически с 21-00 и до 9.00 утра и 
отображает продолжительность вашего сна за прошедшую ночь. 

 

Здоровье (3 в 1). Содержит 3 пункта: измерение пульса, насыщение кислородом крови и кровяное 
давление. 



На часах выберите данный пункт меню, через 10-15 секунд на экране отобразятся комплексные 
данные 

Частота сердцебиения (Пульсометр). Плотно зафиксируйте часы на вашем запястье и начните 
процесс измерения. Примерно через 15 секунд устройство покажет значение частоты 
сердцебиения. 

ЭКГ. Включите данную функцию на часах и в приложении. Запустите процедуру измерения и после 
непродолжительного времени отобразятся ваши данные (ЭКГ), данные можно сохранить в 
приложении.  Внимание! ЭКГ на смарт – часах производится расчетными алгоритмами, для 
медицинских целей и диагностики используйте профессиональное медицинское оборудование. 

Кровяное давление - положите руку с часами на плоскую поверхность и старайтесь не двигаться, 
через 15-20 секунд появятся данные измерений. Внимание! Данная функция на смарт – часах 
производится расчетными алгоритмами, для медицинских целей и точной диагностики 
используйте профессиональное медицинское оборудование. 

Кислород в крови (SpO2) или сатурация — степень насыщения крови кислородом. Положите 
руку с часами на плоскую поверхность и старайтесь не двигаться, через 15-20 секунд появятся 
данные измерений. Внимание! Измерение кислорода в крови на смарт – часах производится 
расчетными алгоритмами, для медицинских целей и точной диагностики используйте 
профессиональное медицинское оборудование. 

 

Спорт - в Ваших часах доступны несколько видов тренировок и физической активности: ходьба, 
бег, велотренировка, силовая тренировка, волейбол, баскетбол, футбол, теннис. Выбирайте 
режим исходя из ваших предпочтений, нажмите кнопку запуска на экране чтобы войти в 
соответствующий режим упражнений; нажмите кнопку запуска, чтобы начать или приостановить 
расчет упражнения, нажмите кнопку завершения, чтобы завершить упражнение и сохранить 
данные. 

Погода - данный пункт отображает погоду согласно вашей текущей геопозиции. Если на экране 
погоды отображается слово «Обновить», то необходимо зайти в приложение для принудительной 
синхронизации смартфона с Вашими часами. 

Музыка (Плейер) - удаленное управление плеером на телефоне. Доступные функции: 
переключение треков вперед/назад, перемотка трека, пауза/воспроизведение (при активной 
синхронизации со смартфоном). 

Камера - удаленное управление камерой на вашем смартфоне (при активной синхронизации со 
смартфоном). 

Поиск (Найти смартфон) - После того как часы будут привязаны к приложению, нажмите «Найти 
телефон» на часах, чтобы найти сопряженный смартфон, после нахождения смартфон начнет 
вибрировать или дисплей загорится белым светом. 

Секундомер -Нажмите «Секундомер», чтобы войти в интерфейс синхронизации, вы можете 
записывать время. 

Будильник- в приложении можно установить до 5 будильников. 

Технические настройки (Ещё):  

QR код – сканируйте для установки приложения. 



Сброс – Возврат к заводским настройкам смарт -часов. Зачастую если у вас возникли неполадки с 
ПО, то сброс до заводских настроек помогает в их решении. 

Выбор стиля – Выбор наиболее удобного вам типа и стиля меню из 5 вариантов (список, плиты, 
соты и т.д.). 

Информация – в данном разделе находится (версия ПО, модель часов, МАС адрес) и синяя кнопка 
отключения питания. 

Время возвращения – индивидуальная настройка энергосбережения. 

Время подсветки – индивидуальная настройка энергосбережения, время отображения экрана. 

Звуковой режим – индивидуальная настройка звукового режима и типа оповещения. 

Дата – ручная настройка даты. 

Время – ручная настройка текущего времени. 

Язык- ручная настройка языка из списка предложенных вариантов. 

 

Условия хранения 

Устройство требуется хранить при температуре от 5 до 40 °С при относительной влажности не 
более 85%, а также избегать попадания прямых солнечных лучей. Избегайте агрессивных сред. 

Условия транспортировки 

Устройство рекомендуется транспортировать в оригинальной упаковке. 

Условия реализации Устройство предназначено для реализации через розничные 

торговые сети и не требует специальных условий! 

 

Условия утилизации. Для утилизации изделия, обратитесь в авторизованный 

сервисный центр или в точку продажи устройства. 

 

Дата производства указана на упаковке. 

Срок службы изделия составляет 24 месяца с даты продажи, но не более 30 месяцев с даты 
производства 

Гарантийный срок: 1 год в соответствии с гарантийными условиями. 

Импортер и организация, принимающая претензии от покупателей в РФ: ООО «ТФН», 108811, г. 
Москва, поселение Московский деревня Говорово, 47 км МКАД. 

 В Республике Беларусь: ООО «ТФН БИВАЙ» 220123, г. Минск, ул. Кропоткина 93А пом. 11 

 


