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DEAR CUSTOMER

INSTRUCTIONS FOR
USE

We sincerely thank you for your purchase. We believe you
will soon find ample evidence that you can really rely on
our products. To make the use of the appliance easier, we
attach these comprehensive instruction manual.

The instructions should aid you in getting familiar with
your new appliance. Please, read them carefully before
using the appliance for the first time.

In any case, please make sure the appliance was supplied
to you undamaged. Should you identify and transport
damage, contact your sales representative or the regional
warehouse from where the product was delivered. You
will find the telephone number on the receipt or delivery
report.

We wish you a lot of pleasure with your new household
appliance.

The appliance for household use for heating

food and beverages using electromagnetic
energy, for indoor use only.

These instructions are intended for the user.

They describe the cooker and how to use it. They also
apply to different types of appliances, therefore you may
find some descriptions of functions that may not apply to
your appliance.

We reserve the right to any changes and errors in the
instructions for use.



IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

Never touch the surfaces of heating
or cooking appliances. They will
become hot during operation. Keep
children at a safe distance. There is a
risk of burning!

A Microwave energy & High voltage!
Do not remove the cover.

WARNING! The appliance and its accessible parts
become hot during use. Care should be taken to
avoid touching heating elements. Children less
than 8 years of age shall be kept away unless
continuously supervised. Children should be
supervised to ensure that they do not play with the
appliance.

This appliance can be used by children aged from 8
years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance in

a safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance. Cleaning
and maintenance shall not be made by children
unless they are older than 8 and supervised.

Keep the appliance and its cord out of reach of
children less than 8 years.

¢ WARNING: When the appliance is operated in
the combination mode, children should only
use the oven under adult supervision due to the
temperatures generated; (Only for the model with
grill function)



¢ WARNING: If the door or door seals are damaged,
the oven must not be operated until it has been
repaired by a competent person;

¢ WARNING: It is hazardous for anyone other than
a competent person to carry out any service or
repair operation that involves the removal of a
cover which gives protection against exposure to
microwave energy;

¢ WARNING: liquids and other foods must not be
heated in sealed containers since they are liable to
explode.

e Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

e Don't remove oven's feet, do not block air events
of the oven.

¢ Only use utensils that are suitable for use in
microwave ovens.

* When heating food in plastic or paper containers,
keep an eye on the oven due to the possibility of
ignition;

o If smoke is observed, switch off or unplug the

appliance and keep the door closed in order to
stifle any flames;

* Microwave heating of beverages can result in
delayed eruptive boiling, therefore care must be
taken when handling the container;

* The contents of feeding bottles and baby food
jars shall be stirred or shaken and the temperature
checked before consumption, in order to avoid
burns;



* Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs
should not be heated in microwave ovens since
they may explode, even after microwave heating
has ended;

* When cleaning surfaces of door, door seal, cavity
of the oven, use only mild, nonabrasive soaps, or
detergents applied with a sponge or soft cloth.

* The oven should be cleaned regularly and any food
deposits removed;

e Failure to maintain the oven in a clean condition
could lead to deterioration of the surface that
could adversely affect the life of the appliance and
possibly result in a hazardous situation;

o If the supply cord is damaged, it must be replaced
by the manufacturer, its service agent or similarly
qualified persons in order to avoid a hazard.

* Do not let the cord hang over the edge of the table
or worktop.

* Never connect this appliance to an external timer
switch or remote control system in order to avoid a
hazardous situation.

* Never replace the light bulb inside the oven. It must
always be replaced by Hisense service.

* Do not clean the appliance with steam cleaners,
high-pressure cleaners, sharp objects, abrasive
cleaning agents, and abrasive sponges and stain
removers.



SAFETY INSTRUCTIONS
FOR GENERAL USE

Listed below are, as with all appliances, certain rules to
follow and safeguards to assure top performance from this
oven:

1. Always have the glass tray, roller arms, coupling and
roller track in place when operating the oven.

2. Do not use the oven for any reason other than food
preparation, such as for drying clothes, paper, or any
other nonfood items, or for sterilizing purposes.

3. Do not operate the oven when empty. This could
damage the oven.

4. Do not use the oven cavity for any type of storage,
such a papers, cookbooks, etc.

5. Do not cook any food surrounded by a membrane,such
as egg yolks, potatoes, chicken livers, etc without first
being pierced several times with a fork.

6. Do not insert any object into the openings on the outer
case.

7. Do not at any time remove parts from the oven such as
the feet, coupling, screws, etc.

8. Do not cook food directly on the glass tray. Place food
in/on proper cooking utensil before placing in the oven.
IMPORTANT - COOKWARE NOT TO USE IN YOUR
MICROWAVE OVEN
- Do not use metal pans or dishes with metal handles.
- Do not use anything with metal trim.

- Do not use paper covered wire twist-ties on plastic
bags.

- Do not use melamine dishes as they contain a
material which will absorb microwave energy. This
may cause the dishes to crack or char and will slow
down the cooking speed.

- Do not use Centura Tableware. The glaze is not
suitable for microwave use. Corelle Livingware
closed handle cups should not be used.

- Do not cook in a container with a restricted opening,
such as a pop bottle or sealed oil bottle, as they
may explode if heated in a microwave oven.

- Do not use conventional meat or candy
thermometers.

- There are the thermometers available specifically for
microwave cooking. These may be used.

9. Microwave utensils should be used only in accordance
with manufacturer's instructions.

10. Do not attempt to deep-fry foods in this oven.

11. Please remember that a microwave oven only heats
the liquid in a container rather than the container itself.
Therefore, even though the lid of a container is not



hot to the touch when removed from the oven, please

remember that the food/liquid inside will be releasing

the same amount of steam and/or spitting when the lid

is removed as in conventional cooking.

Always test the temperature of cooked food yourself

especially if you are heating or cooking food/liquid for

babies. It is advisable never to consume food/liquid
straight from the oven but allow it to stand for a few
minutes and stir food/liquid to distribute heat evenly.

Food containing a mixture of fat and water,

e.g.stock,should stand for 30-60 seconds in the oven

after it has been turned off. This is to allow the mixture
to settle and to prevent bubbling when a spoon is
placed in the food/liquid or a stock cube is added.

When preparing/cooking food/liquid and remember

that there are certain foods, e.g. Christmas puddings,

jam and mincemeat, which heat up very quickly. When
heating or cooking foods with a high fat or sugar
content do not use plastic containers.

Cooking utensil may become hot because of heat

transferred from the heated food. This is especially true

if plastic wrap has been covering the top and handles
of the utensil. Potholders may be needed to handle the
utensil.

To reduce the risk of fire in the oven cavity:

a) Do not overcook food. Carefully attend microwave
oven if paper, plastic, or other combustible materials
are placed inside the oven to facilitate cooking.

b) Remove wire twist-ties from bags before placing
bag in oven.

c) If materials inside the oven should ignite, keep oven
door closed, turn the oven off at the wall switch, or
shut off power at the fuse or circuit breaker panel.
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OPERATION OF CONTROL PANEL

DISPLAY UNIT
Displays the selected functions and time.
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Door Safety Lock System

Oven Window
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Glass Tray

Control Panel
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the mica plate covering the wave
guide)
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MICROWAVE FUNCTION

There are ten microwave power levels, 100P,
90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P and
10P, respectively. Press the “Micro.” button
the

microwave power. Press the "A" and "V"

continuously and select desired
buttons to enter the time, and the maximum
time that can be entered is 60:00. After select
the time, press “START/+30s” button to start
work. An buzzing sound to notify completion of

the operation.

HIGH 100% and 90% | (Applicable for quick and
power output thorough cooking)
M.High 80% and 70% power | (Applicable  for  medium
-n19 output express cooking)
0, 0,
Med Sgtﬁu?nd 50% power (Applicable for steaming food)
M.Low 40% and 30% power | (Applicable for  defrosting
’ output food)
0, 0,
LOW igtﬁu?nd 10% power (Applicable for keeping warm)
/\ CAUTION

a. The max time which can be set is 60 minutes
b. Never operate the oven empty.

c. At the maximum microwave power,
the oven will automatically lower the
power after a certain time of cooking to
lengthen the service life.

d. If you turn the food during operation, press
the START/+30s

11
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DEFROST/CLOCK

DEFROST

button once and the preset cooking procedure
will continue.

e. If you intend to remove the food before the
preset time, you must press STOP/Lock
button once to clear the preset procedure to
avoid unintended operation of next time use.

There are two defrost mode, dEF1 and dEF2,
respectively. dEF1 for defrost by weight and
dEF2 for defrost by time. Press this button to
select defrost by weight or by time, and the
display screen will display "dEF1" or "dEF2".
When selecting dEF1, press the "A" or"V"
buttons to select the weight of the food, the
weight range of dEF1 is from 100 to 1500g.
When selecting dEF2, press the "A" or"V"
buttons to select the defrost time and the
maximum time of dEF2 is 60:00. After selecting
the defrost weight or time, press the “START/
+30s” button start to work. An buzzing sound to
notify completion of the operation. The dEF1
defrost mode by weight will have a beeping
sound to prompt the food to be turned over

during defrosting.

Below is some food defrosting time advice:

dEF1 For defrosting, the weight range from 100 to 1500g.

dEF2 For defrosting, the maximum time is 60:00.




CLOCK (24-

hour clock)

/N CAUTION

a. It is necessary to turn over the food
during operation to obtain uniform effect.

b. Usually defrosting will need longer time
than that of cooking the food.

c. If the food can be cut by knife, the
defrosting process can be considered
completed.

d. Microwave penetrates around 4cm into
most food

e. Defrosted food should be consumed as
soon as possible, it is not advised to put
back to fridge and freeze again.

In standby mode, press and hold down the
“‘DEFROST/CLOCK?” button for more than 3
seconds to enter the clock setting interface.
At the same time, the display screen blinks in
hours. The hour time can be set by pressing
the "A" or " V" buttons. After setting the
hour, press the "START/+30s" button for a
short time to confirm and switch to the
setting minute mode. The minutes can be set
by pressing the "A" or " V" buttons. After
setting minutes, press the "START/+30s"
button again to confirm and exit the setting

mode.

13



AUTO COOKING There are eight automatic menus A.1~A.8,
potato, pasta, pizza, popcorn, vegetable,
beverage, meat and fish respectively. Press
the button continuously to select the desired
menu, and the display shows the
corresponding weight. After selecting the
cooking weight, press “START/+30s” button
to start work. An buzzing sound to notify
completion of the operation.

Display | Kind Method
A1 Potato The optional weight are 250g, 500g and 750g
A.2 Pasta The optional weight are 50g, 100g and 150g
A3 Pizza The optional weight are 200g and 400g
A4 Popcorn The optional weight is100g
A.5 Vegetable | The optional weight are 200g, 400g and 600g
The optional weight are 1 cup, 2 cups or 3 cups,
AS Beverage each one about 250ml.
A7 Meat The optional weight are 200g, 400g and 600g
A.8 Fish The optional weight are 200g, 400g and 600g

a. The temperature of food before cooking
would be 20-25°C. Higher or lower
temperature of the food before cooking
would require increase or decrease of
cooking time.

b. The temperature, weight and shape of
food will largely influence the cooking
effect. If any deviation has been found to
the factor noted on above menu, you can
adjust the cooking time for best result.



TIMER

MUTE

In standby mode, press this button to enter the
setting interface, and the countdown function icon
and "0:00" will be displayed on the display
screen. Press the "A" and "V" buttons to enter
the time, and the maximum time that can be
entered is 60:00. After setting the time, press the
"START/+30s" button to begins the countdown.
An buzzing sound to notify completion of the

countdown.

Press and hold down this button in standby mode
to enter the sound on/off selection, and display
the corresponding turn on or off the information.
After selecting the sound to turn it on or off, press
the "STOP" button to exit the selection. The
buzzer sound can be turned on or off according

to the corresponding settings.

15
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REHEAT/ECO
REHEAT

ECO

Reheat function is mainly to facilitate users to
heat food according to the weight of food, press
‘REHEAT” button continuously, select the
appropriate weight of food, the weight range
can be selected are 200g, 400g, 600g, 800g
and 1000g. After select the weight, press
“START/+30s” button to start work, an buzzing

sound to notify completion of the operation.

In standby mode, press and hold down the
button to enter ECO mode, and the display
screen will shut down. In ECO mode, press any
button to exit ECO mode and the display screen

will light up.



STOP

START/+30s

In the process of cooking settings, can press
“‘STOP” button to cancel the settings and
return to standby state. In the process of
microwave oven working, can press “STOP”
button to pause. In the standby state, can
press “STOP” button again to cancel the

function and return to standby state.

After setting the cooking time or food weight,
press the “START/+30s” button to start the
microwave oven immediately. In working
state, can press “START/+30s” button to
increase time, press one time to increase 30
seconds, but the menu mode and weight
defrosting mode can not adjust time. In
pause state, can press “START/+30s” button
to continue the microwave oven before

cooking mode.

17



EXPRESS

CHILD LOCK FUNCTION

18

In standby mode, after the food is put in and
the door is closed, press the "START/+30s"
button to quickly start the microwave. The
default working time is 30 seconds. In the
process of working, press the "START/+30s"
button once for 30 seconds. An buzzing

sound to notify completion of the operation.

Use this feature to lock the control panel
when you are cleaning or so that children can
not use the oven unsupervised. All the
buttons are rendered inoperable in this mode.
1) Set lock: In standby mode, press and hold
down the "STOP" button for more than 3
seconds, the child lock function is locked, and
all buttons of the microwave oven can not be
operated.

2) Cancel lock: In the child lock state, press
and hold down the "STOP" button for more
than 3 seconds to cancel the child lock

function.



UTENSILS GUIDELINE

It is strongly recommended to use the
containers which are suitable and safe
for  microwave  cooking. Generally
speaking, the containers which are made
of heat-resistant ceramic, glass or
plastic are suitable for microwave
cooking. Never use the metal containers
for microwave cooking and combination
cooking as spark is likely to occur. You
can take the reference of below table.

Material

. Microwave Notes
of container

Never use the ceramics
Yes which are decorated with
metal rim or glazed

Heat-resistant
ceramic

Cannot be used for long

Heat-resistant plastic | Yes : . .
time microwave cooking

Heat-resistant glass | Yes

Grill rack No

It should not be used
when cooking meat or
Yes chops as the
over-temperature may do
damage to the film

Plastic film

19
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COOKING TIPS

The following factors may affect the cooking
result:

Food arrangement

Place thicker areas towards outside of dish,
the thinner part towards the centre and
spread it evenly. Do not overlap if
possible.

Cooking time length

Start cooking with a short time setting, evaluate
it after it times out and extend it according to
the actual need. Over cooking may result in
smoke and burns.

Cooking food evenly

Food such as chicken, hamburger or steak
should be turned once during cooking.
Depending on the type of food, if applicable, stir
it from outside to centre of dish once or twice
during cooking

Allow standing time

After cooking times out, leave the food in
the oven for an adequate length of time, this
allows it to complete its cooking cycle and
cooling it down in a gradual manner

Whether the food is done
Color and hardness of food help to determine if
it is done, these include:

- Steam coming out from all parts of food, not
just the edge

- Joints of poultry can be moved easily

- Pork or poultry shows no signs of blood

- Fish is opaque and can be sliced easily with
a fork




Browning dish

When using a browning dish or self-heating
container, always place a heat-resistant
insulator such as a porcelain plate under it to
prevent damage to the turntable and rotating
ring.

Microwave safe plastic wrap

When cooking food with high fat content, do
not allow the plastic wrap come into contact
with food as it may melt

Microwave safe plastic cookware

Some microwave safe plastic cookware might
not be suitable for cooking foods with high
fat and sugar content. Also, the
preheating time specified in the dish
instruction manual must not be exceeded

MAINTENANCE

SERVICING
Please check the following before calling for

services.

1. Place one cup of water (approx.150ml) in
a glass measure in the oven and close the
door securely. Oven lamp should go off if the
door is closed properly. Let the oven work for
1 min.

2. Does the oven lamp light?

3. Does the cooling fan work?

(Put your hand over the rear ventilation
openings.)

4. Does the turntable rotate?

21



(The turntable can rotate clockwise or counter
clockwise. This is quite normal.)

5. Is the water inside the oven hot?

If “NO” is the answer to any of the above
questions, please

check your wall socket and the fuse in your
meter box.

If both the wall socket and the fuse are
functioning properly, CONTACT YOUR
NEAREST SERVICE CENTER APPROVED.

SERVICING SAFEGUARDS
Caution: MICROWAVE RADIATION

1. The high voltage capacitor remains
charge after disconnection; short the
negative terminal of H. V capacitor to the
oven chassis (use a screwdriver) to
discharge before touching.

2. During servicing below listed parts are
liable to be removed and give access to
potentials above 250V to earth.

e Magnetron

e High voltage transformer
e High voltage capacitor

e High voltage diode

e High voltage fuse

3. The following conditions may cause
undue microwave exposure during servicing.



SPECIFICATIONS

i

MOUNTING
DIMENSIONS

e Improper fitting of magnetron;

e Improper matching of door interlock, door
hinge and door;

e Improper fitting of switch support;

e Door, door seal or enclosure has been
damaged.

Power consumption...........ccceevevnnen. 220-240V ~50Hz, 1280W
OUEPUL POWET L.iviiiiiiiiiii e 800W
Operating FreqQUeNCY ....vvviiirii i enes 2450MHz
Outside DImMensions .........cvevvvininennnnns 480 x 356 x 300 mm
OVEN CaPACItY.ueiiririiiiiiiiie e e 23 litres
Uncrated Weight.......c.ccoiviiiiiiiiicinceens Approx. 12.5kg
NoiSE leVel.....ccviiiiiiiiiii Lc < 61 dB (A)

This appliance is marked according to the European
directive 2012/19/EU on Waste Electrical and
Electronic Equipment (WEEE).

This guideline is the frame of a European-wide
validity of return and recycling on Waste Electrical
and Electronic Equipment.

23
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RADIO INTERFERENCE Microwave oven may cause interference to your radio, TV,
or similar equipment. When interference occurs, it may be
eliminated or reduced by the following procedures.

a) Clean the door and sealing surface of the oven.

b) Place the radio, TV, etc. as far away from your
microwave oven as possible.

c) Use a properly installed antenna for your radio, TV,
etc. to get a strong signal reception.

WE RESERVE THE RIGHT TO MAKE ANY CHANGES
THAT DO NOT AFFECT THE FUNCTIONALITY OF THE
APPLIANCE.

Hisense



MUKPOBOJIHOBAS NEYb

YBAXAEMbIA
NOKYNATEJb!

WHCTPYKUMA NO
SKCMIYATALUUU

Bnarogapum 3a nokyrky v HaleeMcsl, YTo Bbl CaMU CMOXeTe yoeauThes
B HaAEXHOCTY HaLMX naaenuii. Ansa 6onee yno6Horo n npoctoro
nonb30BaHUs NPUBGOPOM Mbl MOATOTOBUIN NOAPOGHYIO MHCTPYKLMIO MO
aKkcnnyaTauum.

WHCTpyKLMSi NTOMOXET BaM BbICTpee NO3HAKOMUTLCS C BaLLUM
npnbopom. BHMMaTensHo npounTanTte MHCTPYKLMIO Nepes NepBbIM
ucrnonb3oBaHuem npmbopa.

MpoBepbTe, YTO Bbl NONyYMnu npubop 6e3 nospexaeHun. Mpu
oBHapyXeHnn NoBpexaeHNn 0bpaTuTeck B TOProBylo OpraHnsaumio, rae
Bbl Npnobpenu npubop. Homep TenedoHa yka3aH B Yeke unm
HaknagHoM!.

>Kenaem, 4to6bl Nonb3oBaHne I'Ipl/l60p0M A0CTaBnAno sam
yAOBOJIbCTBUE.

Mpubop npegHa3HaveH Tonbko Ans ObITOBOro
MCMONb30BaHUs Ans NOAOrpeBa NuLLM U HanuMTKoB
npu NOMOLLM 3MEKTPOMAarHUTHOM aHeprum. Mpubop
npegHasHaueH Ansi UCNonb30BaHKs B 3aKPbITOM
NoMeLLEeHUN.

VHCTpyKUuMa npegHa3HaveHa ans notpeburens.

B vHCTpyKummn onuceiBaeTcs npmbop n ero ncnonb3osaHue. VIHCTpyKuns
pa3paboTaHa ansi HeCKOMbKUX TUMNOB NpuBopoB, MOITOMY MOXET
BKIOYATb OMNMCaHNe OTAENbHbIX (YHKLUA, KOTOPbIX HET B BaLLeW
Moaenu.

MpousBoamnTenb ocTaenseT 3a cobor NpaBo Ha BHECEHUE U3MEHEHUI U
HETOYHOCTU B MHCTPYKLMM NO 3KCMnyaTauum.

25
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He npukacanTecb K NOBEPXHOCTAM HarpeBaTesnbHbIX U
KyXOHHbIX Npubopos. Bo Bpems paboTbl OHM
HarpeBatoTca. [lepxute geten Ha 6e3onacHoOMm
paccTtogHun. OnacHocTb oxoral!

MwnkpoBONnHoOBas SHepPrusa 1 Bbicokoe HanpsixkeHne! He
CHMMATb KPbILLIKY.

NMPEOYNPEXOEHUE! Bo Bpemsa paboTbl 4OCTYMHbIE YacTH
npnbopa cunbHO HarpeeaTcs. byabTe OCTOPOXHbI: HE
npuKacanTecb K HarpeBaTenbHbIM afieMeHTaMm. [letn mnaalwe
8 neT He QOMKHbI HAaXoaUTbCA BONN3K npnbopa unm SOMKHbI
ObITb NOA NOCTOSIHHBLIM NpucMoTpoM. CneauTe, YTobbl AETU HE
urpanu ¢ npmbopom.

HonyckaeTcsa ncnonb3oBaHue npubdopa geTbMu cTaplie 8 net
N NI0ObMU C OrpaHUYeHHbIMU (PU3NYHECKUMN, CEHCOPHBLIMU Y
YMCTBEHHbIMM CNIOCOOHOCTAMU UMM C HE4OCTaTKOM OMbiTa UNu
3HaHWN, TOSNbKO €CNN OHM Haxo4saTCA Nog NPMCMOTPOM MIn
NONYYMIN NHCTPYKLUMM NO 6e30nacHOMY NCNOSb30BaHMIO
npnbopa 1 NOHMMAOT ONACHOCTH, CBA3AHHbLIE C €ro
aKkcnnyataumen. He nossonsanTte getam urpatb ¢ Npnbopom.
[eTn MoryT ounwaTtb U OCyLLECTBNATL 0B6CNyXnBaHme
npnbopa, TONbKO €Crv OHM cTapLue 8 neT u HaxoaaTca nog
NPUCMOTPOM.

XpaHuTe npnbop 1 WHYp NUTaHUA B MECTE, HEQOCTYMHOM A4S
jgeten mnagwe 8 ner.

- MPEAYNPEXOEHUE! Korpa npnbop paboTtaet B
KOMOVHMPOBAHHOM pexume, 4eTU OOSPKHbI MOMb30BaTbCH
NpMBOPOM TONBKO NOA4 MPUCMOTPOM B3POCHbIX M3-3a
BbICOKOM TeMnepaTypbl BHYTpU Npubopa (4ns moaenen ¢
dyHKUMen rpuns).



NMPEOYNPEXOEHUE! 3anpewaeTcs akcnnyatmposaTb
neyb, €Crnv NoBpexaeHbl ee Asepua unn ynnotHuterns. Ana
peMoHTa obpaTuTeCb B aBTOPU3OBAHHbIA CEPBUCHbIN LIEHTP.

NPEOYNPEXAOEHUE! [Ina npepoTBpalleHnsi onacHbIX
cuUTyauui peMOHT 1 obcnyxxnsaHne npunbopa, Kotopble
TPebYOT CHATUSA KPbILKK, 3alUpLaoLen OT MUKPOBOSTHOBOIO
N3y4eHns, MOXeT NPON3BOAMTb TOMBbKO cheunanmncT
CEPBUCHOrO LIeHTpa.

NPEOYNPEXOEHUE! He HarpeBanTte Xngkoctu u
NPOAYKTbI B MAOTHO 3aKPbITbIX EMKOCTSX, TaK Kak OHWU MOryT
B30pBaTbCH.

Cnepgute, 4TOObLI AETM HE Urpanu ¢ npmbopom.

He cHMManTe HOXKKN rnevn u He 3aKkpbiBanTe
BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA NEeYn.

Ncnonb3yiTe nocyay v NnpuHaaneXxHoCcTy, Noaxoasiume ans
MCMNONb30BaHMS B MUKPOBOIHOBOW MeYM.

Mpw pasorpese MUK B NNACTUKOBBIX NN ByMaXKHbIX
KOHTelHepax crneauTe 3a NpubopomMm, Tak Kak CyLLlecTByeT
OMacHOCTb BO3ropaHusi.

Ecnn Bbl 3amMeTnu gbiM U OroHb, He OTKpbIBaWTE ABEPLY
npudopa, 4Tobbl NIokanu3oBaTtb Nnams. Beikniounte npudop
N N3BMEKNTE BUITKY U3 PO3ETKMN.

Mpw HarpeBe XUAKOCTU B MUKPOBOMHOBOW NeYn NpoucxoauT
3afepKKa 3akunaHust, 1 XXMAKOCTb MOXET 3abypnuTb npu
He3HauYUTeNbHOM COTPSACEHUM, NOITOMY OyAbTEe OCTOPOXKHbI
npu obpaLleHnn C EMKOCTbIO, B KOTOPYH HanmMTa >XWOKOCTb.

Mpn nogorpese AeTCKOro NMTaHms B OyTbinioykax n 6aHoukax
nepen KopmrneHnem obs3atenbHO nepemMeLlanTe un
npoBepbTE TEMNepaTypy Npoaykra, YTodbbl pebeHokK He
obxercs.
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He roToBbTe 1 He nogorpeBanTe B MUKPOBOSTHOBOW NeYyn
sKrLa B CKOpISiyne U CBapeHHble BKPYTYIO AlLa, TaK Kak OHK
MOryT B30pBaTbCs AaXe Nocrie 3aBepLleHnsa Harpesa.

[1nsi 04MCTKM NOBEPXHOCTEN ABEPLbl, YNIOTHUTENS ABEPLbI U
paboueli KaMepbl NeYn UCToNb3yinTe MArkoe HeabpasmBHoe
MOOLLEE CPEACTBO, r'YOKY UM MSIrKyto TKaHb.

PerynapHo ounwante npmubop. Yoanamte oceslune Ha
CTEHKax Kamepbl OCTaTKN NULLMN.

Ecnn He cneanTb 3a YnctoTon Nnpudopa, ero NOBEPXHOCTU
ByayT NOPTUTBLCSA, YTO NPUBEAET K COKPALLLEHWNIO CpOoKa
cnyx6bl Npubopa, a Takke MOXeT cTaTb MPUYMHON
BO3HUKHOBEHWNSA ONACHOM CUTyaLUM.

Bo n3bexaHune onacHbIX CUTyaunin 3aMeHy NoBpeXOeHHOro
LWWHYpa NUTaHNA MOXET NPOBOAUTL NPOU3BOAUTEND,
aBTOPU30BaHHbLIN CEPBUCHbLIN LEHTP UIN
KBannuuMpoBaHHbLIW Crieyuarmuct.

He gonyckante, 4ToObl LUHYP NUTAHNA CBUCAn C Kpasa cTona
UK CTONELLHMLUbI N Nnepernbarncs Yyepes OCTpble Kpas.

Bo n3bexxaHme onacHom cutyaummn He nogknovantTe npndop
K BHELLHEMY TalMepy UM cucTeme yaaneHHoro
ynpaBneHus.

He mMeHsTe naMnoyky BHYTPU nevn. 3ameHy namMmnoYkm
MOXeT NPOU3BOAUTL TOMbKO CNeumanmnct CePBUCHON CryXObl
Hisense.

He ncnonb3aynte ans o4ncTkn npubopa napoouncTuTenu,
OYUCTUTESIMN BLICOKOIO AaBIIEHUS, OCTPble NpeaMeThl,
abpasnBHble YMCTALWME CPeaCcTBa, a Takke
NSTHOBLIBOAUTENN N abpasunsHbIe ryoku.



MEPbI BE3OMNACHOCTHU
NPU SKCIITYATALUN

Hwxke npvBeaeHbl NpaBuna u Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTU, KOTOPbIE, KakK U
npu UCMONb30BaHUN APYrUX MEKTpuUYecknx npubopos, HeO6XxoanMOo
cobnopath Ans obecneyeHnss 6esonacHom 1 ahdeKTUBHOM paboTsl:

1. Y6enuTtech, 4To BO BpeMsi paboTbl MUKPOBOITHOBOW Neyu
CTEeKNsIHHas Tapernka, NPUBOA U PONMKOBasi NOACTaBKa HAXoASTCS
Ha CBOUX MecCTax.

2. TMpubop npeaHasHa4eH ToNbKO AN NOAOrpeBa U NPUroTOBIIEHUS
nuwm. He ucnonbayiite npubop B Apyrux Lensix, HanpuMep, Ans
CyLLIKM Bymaru, TEKCTUNSA U Tpae U ANs cTepunmsaumm.

3. He BkrnovariTe NycTy0 MUKPOBOIHOBYHO NMeYb, Tak Kak 9TO MOXeT
NPUBECTU K €€ NOBPEXAEHMIO.

4. He xpaHute B paboyer kamepe nevn HMKakue npeameTsl,
Hanpumep, 6ymary, cC60pHVKM peLenToB 1 T. 4.

5. [lepen NpurotToBneHVeM NpoaykToB, MMELLMX 060MOYKY,
Hanpumep, SINYHbIX XENTKOB, KapTodernsl, COCUCOK, KypUHOW NeveHn
WY KaLLTaHOB OYUCTUTE UX UINW NPOTKHUTE BUIKOWA.

6. He BcTaBnaiite NnpeaMeThbl B OTBEPCTUSI HA koprnyce npubopa.

7. He cHumanTte getanu npubopa, Hanpumep, HOXKW, 3aMKWU, BUHTbI
nT. MO

8. He rotoBbTe NULLY HENOCPEACTBEHHO Ha CTEKNSAHHOM Taperke. Bo
BpPEeMsi MPUrOTOBMEHMS NPOAYKTbI AOMKHbI HAXOAUTLCS B
noaxopdsiuen nocyae.

BAXHO! NMOCYAA U NMPUHAONEXHOCTW, KOTOPbLIE HE

MNOAXOQAT ANA NCNOMb30OBAHNA B MUKPOBOTHOBOM

MEYN:

- MeTannuueckue kacTplonu 1 nocyaa ¢ MeTanfImyeckuMmn pyykamu.

- MNMocyna ¢ MeTannnyeckon OKAHTOBKOW.

- [NpoBOMNOYHbIE 3aXUMbI A5 NIACTUKOBbLIX MAKETOB.

- MenamuHoBasi nocyaa, Tak Kak oHa CoAepXXUT maTepuar,
NOrMNOLLAoLLMIA MUKPOBOJSTHOBYIO 3HEPTUI. DTO MOXET NPUBECTU K
pacTpecKkMBaHUIO MOCYAbl, a TaKkKe 3ameanseT npouecc
NPUrOTOBMEHUS.

- MNocypa Centura Cookware. MMasypoBaHHas nocyaa He NoaxoauT
[ONs1 UCNONb30BaHMs B MUKPOBOITHOBbLIX Nevyax. He ucnonbayinte
nocyay Corelle Livingware.

- He HarpeBaiiTe nuLLy 1 HaNUTKN B @MKOCTSIX C Y3KUMMU
ropnbilkamu (Hanpumep, B 6yTbinkax), Tak kak Takue eMKOCTH
MOTYT MOMHYTb NPW HarpeBaHun.

— OBblIYHbIE KYNMHApHbIE TEPMOMETPbI (41151 MsAica Unu
KOHOMTEPCKUE).

- CyLlecTByIOT cneumarnbHble TepMOMETPbI, MPeAHa3HaYeHHbIe Ans
MCMNONb30BaHUsSi B MUKPOBOHOBBIX Neyax.

9. Wcnonb3yiite NpyHaaNexXHOCTH AN MUKPOBOSTHOBBIX NeYen B
COOTBETCTBUW C YKa3aHUSIMU NPON3BOANTENS.

10. He ucnonb3ynTe MUKPOBOJSTHOBYHO NeYb AS1s1 Xapkvu BO hpuUTIOpe.
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11

12.

13.

14.

15.

16.

. MI/IKpOBOJ'IHOBaﬂ neyb HarpesBaeT He eMKOCTb, a XXUAKOCTb BHYTPU

Hee. [MoaTOMy crnegyeT MOMHUTbL, YTO, AaXe eCcnv Npu U3BeYeHUn
€MKOCTM 13 MEeY KpblLLKa He ropsiyas, HaxoasaLascst B eMKOCTU
nMLLa/KMaKOCTb BbIAENSIET CTONBKO e napa u/wnm 6pbI3r, kak npu
06bIYHOM MPUrOTOBINEHNUMN B IYXOBKE.

Bceraa npoBepsiiTe Temnepatypy nuLm nepeg ee ynotpebneHnem,

0CcOoBEeHHO ecnn OHa NpeaHasHaveHa ans geten. He pekomeHayetcs

ynoTpebnsaTh NULLY/HaNUTOK cpasy Nocre U3BneYeHns n3

MUWKPOBOSHOBOM neun. MofoxamTe HECKONbKO MUHYT 1

nepemMeLlanTe NuULLy/HaNnUToK, YToBbl TENNO paBHOMEPHO

pacnpegenunocs.

[MNocne 3aBepLueHNs NPUroTOBNEHUsI BNtofa, coaepKaLlero Xvp u

BOAy, Hanpumep, 6ynboHa, Aante emy noctosite 30-60 cekyHa. 1o

NO3BOMMUT KPYMHbIM YacTULLAM OCECTb Ha AHO, U B0 He HaYHET

B6ypnuTb NOCIe KOHTaKTa ¢ NOXKOWN unv gobaeneHns 6ynboHHOro

Kybuka.

[MoMHMTE, YTO NpY NPUrOTOBIEHWN HEKOTOpPLIE Britofa, Hanpumep,

POXAECTBEHCKUI NYANHT, AXKEM U MSICHOW (hapLl, HarpeBatTCst

04eHb BbICTpO. 3anpeLyaeTcs roToBUTb UMW pa3orpeBaTh B

nnacTMaccoBblX eMKOCTSAX 6niofa ¢ 6onbLIMM coaepXKaHneMm xupa

unu caxapa.

lopsivast eqa MoXeT CubHO HarpeBaTb nocyay, ocobeHHo ecnu

BEPX U PYYKM MOCYAbl HAKPbITHI MULLLEBOI NMEHKON. Vicnonb3ayiite

KYXOHHbI€ pyKaBULibl U MPUXBaTKN.

Bo n3bexaHne BO3HUKHOBEHWS MameHn BHyTpu npubopa:

a) He neperpeBanTte nuuly. BHumaTensHo cnegute 3a paboton
MWKPOBOSTHOBON Meyn, eCriv BHYTPU HaxoasaTcs bymara, nnactuk
Unu apyrve roproyne matepumarnsi.

6) YpanuTe Bce NPOBOSIOYHbIE 3aXUMbI C YNakoBku brioga, nepen
TeM Kak NoCTaBWUTb €ro B MUKPOBOSTHOBY!O MeYb.

B) Ecnu matepuanbl BHyTpK neun BocnnameHnnmce, He
OTKpbIBaNTe ABEpLY neyun, YTobbl MokanM3osaTb NNams.
BoikntounTe Npubop 1 M3BNeKUTE BUIKY U3 PO3ETKM UMK
OTKIOYUTE MUTaHUE C MOMOLLLbIO NPeaOoXpaHUTEeNs Unm
aBTOMaTUYECKOrO BbIKIOUaTENs.
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NCIMNOJIb3OBAHUE NPUBOPA

MWKPOBOIHbI MukpoBonHoBas neyb UMeeT AeCATb YPOBHEN MOLLHOCTYH
MukpoBorH: 100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P n
10P. Haxwumarite kHonky « MUKpPOBOSHbI», 4TOOLI BbIOpaTh
HY>HYIO MOLLIHOCTb MUKPOBOJTH. KHOMKamu A 1 v ycTaHoBuTe
BpeMmsi NpuroToBneHus. MakcrumanbHas NpoaomKNTENbHOCTb
NPUroToBMEHUS, KOTOPYIO MOXHO 3agatb, — 60:00. Nocne
YCTaHOBKM BpeMeHn Haxmute kHonky «CtapTt/+30 cek.», 4ToObI
3anyctuTtb paboty. locne 3aBepLueHnss NPUrOTOBMNEHUS
pasgacTcs 3ByKOBOW curHan.

biCOKasi o N o MOLLIHOCTY bICTPOE NPUroTOBMNEHNE

B 100% v 90% 6

CpefHe- 80% 1t 70% MOLLHOGTH yMepeHHo BbicTpoe
BbICOKasi npuroToBreHve

CpepgHsisa 60% 1 50% moLHoCTH 06bI4YHOE NPUrOTOBNEHNE
Sﬁ;(’u'a;e' 40% 1 30% moLyHOCTN pasmopaxuBaHue NpoaykToB
Huskas 20% v 10% moLHoCTH gﬁp,m/:;ep»(aﬂme TeMneparypel

N\ BHUMAHVE!

a) MakcumanbHas NpoAOMKMTENBHOCTL NPUIOTOBIEHNUS,
KOTOPYIO MOXHO 3aAaTb, cocTasnseT 60 MUHYT.

6) Hukorga He BKnoYanTe NycTyto MUKPOBOSTHOBYHO NeYb.

B) [Npw paboTe Ha MakCMarnbHON MOLLHOCTM MUKPOBOJTH MeYb
aBTOMAaTUYECKN CHIDKAET MOLLHOCTb CNYCTs onpeaeneHHoe
BpPEMSs MPUroTOBIEHNS, YTODObI YBENUYUTL CPOK CIYXObI.

r) Ecnu B xoge NpuroToBneHns Bbl NEPEBEPHYNN NPOAYKTHI,
HaxxmuTe kHormky «CtapT/+30 cek.» oauH pas, YTobbl
NPOAOIKUTL NPUIOTOBIEHME.

) Ecnn HeobxoaMMo BbIHYTb NPOAYKTbI A0 UCTEYEHNS 3a4aHHOIO
BpEMEHW, HaxmuTe KHoMnKy «Cton/BnokMpoBka oT AeTen»
0AVH pas, 4Tobbl COpPOCUTL NapameTpbl MPUFOTOBMEHNS BO
n3bexaHue criy4aHoro UCrnonb30BaHUS B Crneayownii pas.



PA3MOPAXWBAHME/
YACHI

PA3MOPAXWBAHUE

PA3MOPAXWBAHMUE/
YACHI

YACHI
(dbopmart 24 yaca)

MukpoBonHOBas neyb UMeET ABa PeXrMa pasmMopaxmBaHus:
dEF1 n dEF2. dEF1 ucnonb3yeTtca anga pasmopaKusaHus no
Becy, dEF2 onsa pa3amopaxunBaHnsi No BpeMeHu. HaxumarTte
KHOMKY, YTO6bI BbIGPaTL pexuM pasmopaxuBaHus No Becy uiu no
BpeMeHu. Ha gucnnee 6yayTt otobpaxaTbesi 3HadeHnst dEF1 nnun
dEF2. Mpwu BbIGope dEF1 kHONKamn A 1 v yCTaHOBUTE BEC
npoaykta. [lnanasoH Beca ans pexuma dEF1 coctaenser ot

100 go 1500 rpammos. MNpwu BeiGope dEF2 kHoMKamu A 1 v
yCTaHOBUTE BpeMsi pa3MopaxusaHus. MakcumarnsHoe Bpems,
KOTOpOe MOXHO 3aaaTb, — 60:00. MNMocne ycTtaHOBKKM Beca nnm
BpeMeHn HaxxmnTe kHonky «CtapT/+30 cek.», 4TobObl 3anyCcTuTb
paborty. Nocne 3aBepLUEHNS NPUTOTOBIEHNS pa3faeTcs 3BYKOBON
curHan. Pexxum dEF1 nogaeTt 3ByKOBOW CUrHan BO BpeMs
pasmopaxuvBaHus, HaNnoMMHas 0 Heo6xoaMMOCTU NepPeEBEPHYTL
npoayKTbl.

Hwxe npuBeaeHbl pEKOMEHAALMN A5 PEXMMOB Pa3MOpaXUBaHNS
NpoaOyKTOB:

dEF1 PasmopaxwusaHue no Becy: ot 100 go 1500 r.

dEF2 Pa3mopaxuBaHue no BpemeHu: o 60:00 MUHyYT.

/\ BHUMAHME!

a) B xoge pasmopaxuBaHus Heob6xoaMMOo nepeBopaynBaTh
NPOAYKTbI, YTOObI OHX PaBHOMEPHO Pa3MOpPaXUBanuChb.

6) O6bI4YHO Ha pasmopaxuBaHue TpebyeTcs Gonblue BpeMeHMU,
4YeM Ha NpPUroToBIIEHNE MULLN.

B) Ecnu npoaykTbl MOXHO pa3pesaTtb HOXOM, pasMopaxuBaHue
MOXHO CUYMTaTb 3aBEPLUEHHbIM.

r) Kak npaBumno, MMKpOBOIHbI MPOHMKAOT BriyGb NPOAYKTOB
NpUMepHO Ha 4 caHTUMeTpa.

4) PasmopoXeHHble NpoAyKTbl CriegyeT UCMOoSb30BaTh Kak MOXHO
GbicTpee. He pekoMeHOyeTCs XpaHUTb UX B XONOAUIBbHUKE U
NOBTOPHO 3aMOpPaXuBaThb.

Korga neyb HaxoauTCs B peXUMe 0XMOAHUS, HAXMUTE U
yaepxuBanTe He MeHee 3 CeKyHA KHOMKY
«PASMOPAXMBAHWE//MACbI», 4ToGbI BOWTU B MEHIO
HaCTpPOWKM YacoB. Ha gucnnee HayHyT MuraTb LMdpbl YacoB.
KHomkamn A 1 v yctaHoBuTe 3HaveHune YacoB. KopoTko HaxmuTe
kHonKy «CtapT/+30 cek.», 4TOObl NEPENTN K yCTAaHOBKE MUHYT.
KHoMKkaMn A 1 v ycTaHoBUTE 3HaYeHne MUHYT. [locne ycTaHoBKK
MUHYT CHOBa HaxkmuTe kHomnky «CTapT/+30 cek.», YTobbl BLIATK U3
pexuma HaCTPONKN Yacos.
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ABTOMEHIO

MwukpoBOMHOBas NeYb OCHaLLeHa BOCbMbIO aBTOMaTU4ECKUMU
nporpammamu npurotoeneHus (A.1-A.8): Kaptodens, MakapoHsl,
Muuua, MonkopH, OBowm, HannTkm, Msico n Peiba. KHonkon
BbIGepUTE Nporpammy. 3aTtem ycTaHoBUTE BEC NPOAyKTa, BO
BpeMsl YCTaHOBKM Ha Aucnree otobpaxaeTcs BbIGpaHHbIii BEC.
Mocne ycTaHoBKWM Beca HaxxmuTe kHonky «CtapTt/+30 cek.», 4ToObI
3anyctutb paboTy. Mocne 3aBepLUeHUsI TPUrOTOBMNEHUS
pasgaeTcsi 3ByKOBOW curHarn.

Oucnnen | NMporpamma MpurotoBneHune
A1 Kaptodennb | Bec: 250, 500 unm 750 r.
A.2 MakapoHbl | Bec: 50, 100 unm 150 .
A3 Muuyua Bec: 200 unun 400 r.
A4 MonkopH Bec: 100 .
A5 OBowwu Bec: 200, 400 unn 600 r.
A6 Hanutku Bec: 122 unu 3 ctakaHa o6bemom 250 Mn
Kaxapli.
A7 Msaco Bec: 200, 400 nnn 600 r.
A8 Pbi6a Bec: 200, 400 unn 600 r.

A\ BHUMAHME!

a) TemnepaTypa NuLuM nepes NPUroToBneHNeM AOMKHa
coctaenaTb 20-25°C. bonee Bbicokas unu 6onee HU3kasi
TemnepaTypa TpebyeT yBENMUYEHNs NN yMeHbLUEHUS] BPEMEHU
NPUroTOBNEHUSI.

6) Temnepatypa, Bec u oopMa NpoAyKTOB BMMSIOT HA pe3ynbTar
npurotoBneHusi. Ecnu Bbl 3ameTnnu, 4to NpoayKT OTNNYaeTcs
OT yKa3aHHbIX NapameTpoB, OTPErynupynTe Bpemsi
NPUroTOBMNEHUS ANS NONYyYEHUs HaunyyLWwmx pe3ynbTaTos.




TAUMEP

PA3OrPEB/BE3 3BYKA

PEXWUM «BE3 3BYKA»

PA3OIrPEB/BE3 3BYKA

PA3OrPEB

ABTOMEHIO/ECO

PEXWM ECO

cTton

B pexume oxungaHusa Haxmute 3Ty KHOMKy. Ha aucnnee
oTobpasnTtcs 3Havok Tanmepa u Bpemst «0:00». KHonkamu A u v
ycTaHoBuTe BpeMs. MakcumansHoe BpeMsi, KOTOpoe MOXHO
3apaTtb, — 60:00. [Nocne ycTaHOBKM BPEMEHW HaXXMWUTE KHOMKY
«CTapT/+30 cek.», 4TobObI 3anycTuTb Tanmep. Mo ncrteveHnn
BPEMeHW TariMepa pasfgacTcs 3BYKOBOW curHan.

B pexvime oxunaaHusi HaxMuTe 1 yaepxuBanTe 3Ty KHOMKY, YToObI
BOWTW B MEHIO BKIMHOYEHMS/BbIKIIOYEHNS 3BYKa. Ha aucnnee
oTobpasnTcs TekyLlaa HacTporika napameTpa. Beibepute
HEOOXOAMMYIO HAaCTPOWKY N HaxkmuTe «CTony, 4ToObl BLIATK N3
MeHt0. 3BYKOBOW CUrHamM MOXHO BKIOYaTb UMK BbIKNOYaThb B
COOTBETCTBUM C HEOBXOAMMOCTbHO.

PyHKUMA NpegHasHayeHa ans nogorpesa nNnpoaykTos B
COOTBETCTBUM C X BECOM. Haxkumas KHOMKy, yCTaHOBUTE BEC
npoaykta. [loctynHel cneaytowime onuun: 200, 400, 600, 800 n
1000 rpammoB. lNocne yCcTaHOBKM BeCa HAaXXMUTE KHOMKY
«CTapT/+30 cek.», 4TobObI 3anycTuTb paboTy. MNMocne 3aBepLueHnst
NPUroTOBMEHNS pa3facTCs 3BYKOBOW CUrHa.

B pexume oxvnaaHusa HaxXMuTe 1 yaepxxumsanTe KHOMKY, YTOObI
BKINIOYNTb 3HeprocoeperaoLwmin pexxnm, 1 ANCNNen BbIKIMHYNTCS.
YUTtobbl BbINTM U3 aHeprocbeperatoLLero pexnma, Haxmure nobyto
KHOMKy. [lucnnen cHoBa 3aroputcs.

Ecnu B npouecce ycTaHOBKM NapamMeTpoB NPUrOTOBMEHNS HaXaTb
KHOMKy «CTon», TO HACTPOMKM cOpocAaTes, 1 Npubop nepenaeTt B
pexum oxuaanus. Ecnu B npouecce paboTbl MUKPOBOMHOBOW
neyun HaxaTb kHoMKy «CTomn», TO NPUrOTOBMEHNE HA BpeMS]
npuocTaHoBuUTCs. B pexuvme naysbl CHOBa HXMUTE KHOMKY
«CTon», 4TobbLI COPOCKTL BCE NapaMeTphl, U NeYb NepenaeT B
PEeXUM OXUAaHUS.
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CTAPT/+30 cek.

BbICTPbIA CTAPT

BNOKUPOBKA OT
LOETEN

Mocne ycTaHOBKM BPEMEHW NPUroTOBREHWS UK Beca NpoayKTa
HaxxmuTte kHonky «CtapT/+30 cek.», 4ToObl Cpa3y 3anycTuTb
paboTy neun. Ecnn B npouecce paboTbl Neun HaxaTb KHOMKY
«CtapT/+30 cek.», BpeMsi paboTbl yBenmuutcs. Kaxgoe HaxaTtue
yBenuuuaet BpeMs Ha 30 cekyHa. OTy DYHKLMIO HEBO3MOXHO
MCrnonbL3oBaTh B pexunmax «ABTOMEHIO» N «PasmopaxusaHue no
Becy». B pexwvme naysbl CHOBa HaXXMUTE KHOMKY

«CtapT/+30 cek.», 4Tobbl NPOACIKUTE PaboTy MUKPOBOSTHOBOM
neyu B BbIBpaHHOM pexume.

B pexvme oxuaaHusi nocTaBbTe NPOAYKThI B MeYb, 3aKpoiTe
aBepuy n Haxmute kHonky «CTtapT/+30 cek.», 4Tobbl BeICTPO
3anycTUTb MUKPOBOIHOBYIO MNeYb. [nutensHOCTs paboThbl B 9TOM
pexvme no ymonyanunio — 30 cekyHa. B npouecce paboTsl
HaxkmuTe kHonky «CTapT/+30 cek.» oauH pas, YToObl YBENNUYNTL
BpeMsi npurotoBnenusi Ha 30 cekyHa. MNocne 3aBepLueHns
NPUroTOBIIEHUSI Pa3acTCsl 3BYKOBOW CUrHar.

3Ta hyHKUKMS B NepByto ovepeab NpeaHasHadeHa ans
npefoTBpaLLeHnst UCNonb30BaHUSI MUKPOBOSTHOBOW NeYn AeTbMu
6e3 npMcmoTpa B3pOCHbIX, @ TakKe ANs 3almThl NaHENU
ynpaBrneHusi Npu ouncTke. B pexxvume 6nokMpoBKM OT AeTel Bce
KHOMKM 3a0110KMPOBaHbI.

1. BknoyeHue 6rnokMpoBku OT aeTen. B pexume oxunaaHus
HaXMuTe 1 yaepxusawTte kHomnky «Cton» 6onee 3 cekyHa,.
BnokupoBka ot getent BkntounTCcs. KHOMKN MUKPOBOMHOBOWN
neyn nepecTaHyT pearnpoBaTb Ha HaXaTus.

2. BobikntoyeHne 6noknpoBku ot geten. B pexvnme 6nokMpoBkn
HaXMuTe 1 yaepxusawnTte kHomnky «Cton» 6onee 3 cekyHa.
BriokvpoBka OT AeTen BbIKNIOYUTCS.



PEKOMEHOALUWN NO UCMNMOJIb3OBAHUIO

nocyabl

Vcnonb3ayiiTe nocyay v eMKOCTH, KOTOpble noaxoasT n 6e3onacHbl Ans
NPUroTOBMEHWS NMULLM B MUKPOBOSHOBOM neyn. Kak npaBumno, ato
E€MKOCTM U3 TEPMOCTOMNKON KEpaMUKK, CTeKNa unu nnactuka. He
MCMonb3ynTe MeTannnyeckme eMKOCTU Ansi NPUroTOBNEHNS A4S
MWKPOBOJTHOBOIO M KOMBUHMPOBAHHOIO NPUFOTOBIEHUS!, TaK KaK 3TO
MOXET BbI3BaTb UCKpeHMe. Bocnonb3ynTech NpuBeAEeHHOW Hbke
Tabnuuen ¢ pekoMeHaaLMsIMK MO UCMONb30BaHMI0 NOCYAb! U

NPVHaANEXHOCTEN.
Matepuan
MuKpOBOSHbI MpumeyaHusa
nocyabl
o He ucnonb3yiiTe kepammyeckyto noc
TepmocToiikas Y P Y yRy
Kepamuka Ha C MeTannuyecknummn obogkamu n
rna3ypoBaHHy0 KepaMUYecKyto nocyay.
I Henb3sa ucnone3oBaTtbes Ans
TepmocTokui
Ha ONUTENbHOTO NPUrOTOBMEHNS C
nnacTuk
MOMOLLIbIO MUKPOBOJTH.
TepmocToiikoe fa
cTekno
PeleTka gns
A Het
rpuns
He vcnonb3yiiTe npy NpuroToBneHnmn
Msica Unu oTBUBHbIX, TaK Kak neperpes
MuwieBas nneHka Oa
MOXET MPUBECTU K NMOBPEXAEHUIO
NNEHKM.
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COBETbI MO INMPU OBJIEHUIO

Ha pe3ynbTaT NpUroToBneHnst MoryT BMUSTb NPUBEAEHHBIE HIKe
dakTopsbl.

PacnpegeneHve npoayKToB

PaBHOMepHO pacnpeaensinTe NpoaykTsl B NOCYAE, TONCTbIE KyCKU
6rvke K kpato nocyabl, TOHKWE Kycku Grivxe k LeHTpy. CTapaiitech He
HaknagbiBaTb NPOAYKTbLI ApYr Ha Apyra.

MpoaomKMTeNnbHOCTb NPUTrOTOBEHUSA

Haunnavite npurotoBneHune c HebonbLoro BpemeHu. MNocne
3aBepLUEHNS OLleHUTE pe3ynbTaT U Npu HEOOXOAUMOCTU YBENUYLTE
BpeMsi MpUroToBreHus. MpoaonmkuTensHOe NPUroTOBIIEHNE MOXET
NPUBECTU K NMOSIBMEHWIO AbIMa U NOATOPAHUI0 NPOAYKTOB.

PaBHOMepHOe npurotoBneHue

Takue NpoayKTbl, kKak Kypuly, KOTneTbl Anst 6yprepos u CTENKH,
Heo6XoAMMO OfUH pa3 NepeBEPHYTb BO BpeMS NpuUroToBnexus. Ecriun
NPOAYKT NO3BOSISET, NEpEMELLANTE ero oAvH-ABa pa3a BO BPeMs
NPUroTOBIEHWS OT Kpasi K LEHTPY nocyabl.

[anTe npoAyKkTam NOCTOATb

[Mocne okoHYaHUsi MPUrOTOBIIEHNS OCTaBbTe GNoA0 B Neyn Ha
HEeKoTopoe BpeMmsi, YTOObl MPUIrOTOBIIEHNE NOMHOCTLIO 3aBEPLUMIOCH, U
6no0 NOCTENEHHO OXNaANIOCh.

FoToBHOCTbL Gntopa

[oToBHOCTL 6rtoaa MOXHO ONpeaenuTs Mo ero LUBETY U TekcType. BoT
HECKOMNMbKO NPU3HaKOB roTOBHOCTU Groaa:

- nap nogHWmaeTcs OT Bcero 6ntoaa, a He TOmnbKO Mo KpasiM,

- MSCO NTUUbl cBOBOAHO OTAENAETCA OT KOCTEN,

- 13 CBUHWHbI UMW Msica NTULbI BEITEKAET CBETIbIN COK 6E3 KPOBY,

- rnasa pbiGbl No6enenu, MCo NEerko oTAENseTCs BUMKON.

dopma anAa 3anekaHus

Mpun ncnonb3oBaHuM HOPMbI AMNs 3aMeKaHWs U cCaMmoHarpeBaloLLEerocs
KOHTENHepa Bceraa ycTaHaBnmMBanTe Taknue eMKOCTM Ha Taperky, YTobbl
NpeaoTBPaTUThL NMOBPEXAEHNE CTEKNSIHHOW Tapenku U PONUKOBOM
noACTaBKy.

MneHka

Mpw npuroToBreHun 65104 C BbICOKMM COAEPXKaHMEM Xupa He
nonyckanTe KOHTaKkTa MieHkU ¢ NuLLen, Tak Kak nieHka MoXeT
pacnnaBuTbcs.

MNnactukoBas nocyaa

HekoTopasi nocyaa 13 6e3onacHoro Ans MUKPOBOSTHOBOWM neym
nnacT1ka MOXeT He NOAXOAUTL AN NPUroTOBEHUs NPOAYKTOB C
BbICOKMM COZEepXaHWeM Xxupa v caxapa. Takke He NpeBbIlanTe BpemMsi
HarpeBa, ykasaHHOE B MHCTPYKLMMW MO NPUrOTOBMEHWIO.



OBCITYXUBAHUE

CEPBUCHOE Mepea oBpalleHem B CEPBUCHDBIN LIEHTP NpoBeEpbLTE crieayoLlee.
OBCITY>XUBAHUE

1. HanenTte B CTEKNSAHHLIN CTakaH npuMepHo 150 MUNNUMNUTPOB BOAbI,
nocTaBbTe B MUKPOBOMTHOBYIO MEYb M XOPOLLO 3aKponTe ABEPLIY.
Ecnu gsepua npasunbHO 3aKkpbiTa, Namnoyka BHYTPEHHEro
ocBelleHus racHeT. Jaiite npubopy nopaboTaTh B TeYEHUE
1 MUHYTBI.

2. Jlamnoyka BHYTPEHHEro OCBeLLEeHNs roput?

3. Oxnaxpgarowmn BeHTunaTop pabortaer?

(MogHecuTe pyKy K 3a4HUM BEHTUMALMOHHBIM OTBEPCTUSAM.)

4. Bpalatollasics Tapernka BpaiiaeTca?

(Tapenka MoxeT BpallaTbCs No UNu NPOTMB YacoBOW CTPesku. ITo
HOpMarnbHo.)
5. Bopa BHYTpM CTakaHa ropsyas?

Ecnu oTBeT Ha NtoboN 13 yka3aHHbIX Bbille BONPOCOB OTpMUaTENbHbIN,
npoBepbTE PO3ETKY U NPeAOXPaHNUTENb B 3neKTpoLUKadUmke.

Ecnu poseTka n npegoxpaHutens ucnpasHbel, OBPATUTECH B
ABTOPW30BAHHbIN CEPB/CHbIV LEEHTP.

MEPbI BE3OMNACHOCTU BHuumanne! MUKPOBOJIHOBOE U3NYYEHUE

NMPU CEPBUCHOM

OBCITYXKMBAHUU 1. Tlocne BbIKMIOYEHUSI HA KOHAEHCATOPE BbICOKOrO HamnpshkeHust
0OCTaeTcs 0cTaTo4Hoe HanpshkeHve. Mepen NPMKOCHOBEHWEM
3aKOpPOTUTE OTPULIATENBHYIO KIEMMY KOHAEHCaTopa Ha Kopryc neyu
(McnonbayiTe 0TBEPTKY), YTOBbI CHSATL OCTATOYHOE HamnpshXeHue.

2. Ha Hwmxe nepeyrcneHHbIX geTansx BO3MOXHO Hanmume
ANEKTPUYECKOro NoTeHUMana ¢ HanpsxeHnem cabiwe 250 BonbT.
* MarHeTpoH
* BblCOKOBOMbTHbIN TpaHCchOpMaTop
+ KoHpeHcaTop BbICOKOrO HamnpsiXeHust
* BbICOKOBOMbTHbIN AMOL,
* BbICOKOBOMbLTHBIV NpeaoXpaHuTeNb

3. YkasaHHble HUXe hakTopbl MOTYT Bbi3biBaTb Ype3MEPHOE
BO34€ENCTBME MUKPOBOJSTH BO BPEMSI OOCNYXMBaHUS:
* HenpaBuIibHas yCTaHOBKA MarHeTpoHa,
* HenpaBuIibHasi yCTaHOBKA 3aMKa ABepLibl, NeTNM ABEPLbI U
OBepLbl,
* HenpaBuibHasi yCTaHOBKa AepXaTens nepeknioyaTens,
* [BEepb, YNIOTHUTENb ABEPLIbI UM KOPNYC NOBPEXAEHDI.



TEXHUYECKUE
XAPAKTEPUCTUKN

B

MOHTAXHbIE PASMEPbI

PAOUOMNOMEXU

MoTpebnsieMas MOLLHOCTD .........ccceeruueeenenen. 220-240 B ~50 'u, 1280 Bt

MOLLHOCTD (HA BBIXOLE) . .eveeerveeeanreeaaieesaateesaeeassieeentessenneasnseesnenes 800 Bt
PaB0Uasa HACTOTA ..eeeeviieeeieeeeeeeeee ettt e e e e e e 2450 MI'y,
[abapuTtHble pa3mepsbl npubopa .. 80 x 356 x 300 MM
OBBEM PABOUEN KAMEPDI ...ccuvveeeneieeaueeaerieesaieeaieeeaeeeesaeeeeaeeens 23 nutpa
BEC BE3 YMAKOBKM ...eeuvieeiiiieeeiiiieeieeeeiieeeneeeeenneeaeaeneeens npmbn. 12,5 kr
YPOBEHD LUYME ...evvieeaiiieeeeaniiieeeeennireeeeesnneseee s snneeeesnnnnnees Lc <61 gb(A)

9710 060pyAOBaHME MapKUPOBaHO B COOTBETCTBUM C
EBponevickon aupektuBon 2012/19/EU 06 oTxoaax
3NeKTPUYECKOro U 3aneKTpoHHoro o6opyaoBaHus (WEEE).
[OupekTuBa onpepensieT AedcTByOWMe BO Bcex cTpaHax EC
Tpe6oBaHMA K cOOpy 1 obpaLLeHUIo C OTXOAaMU INIEKTPUYECKOro
1 3NIeKTPOHHOro o6opyaoBaHUs.

Ocm

1

20 cm

min 85 cm

MuKpOBOMHOBasA Neyb MOXET co3faBaTb NoMexu Ans paboTsbl paauo,

Teneesusopa unu Apyrmx nogodHbIx NpubopoB. Mpu BO3ZHUKHOBEHUN

Takve NMomexy MOXHO YCTPaHUTb creaytoLmm obpasom:

a) OuncTUTE NOBEPXHOCTY ABEPLbl U YNINOTHATENS ABEpLbl NeYn.

6) Pa3smeluaiiTe paguo, Tenesmsop 1 NogoGHbIe YCTPOMCTBa Kak
MOXXHO Aarblie OT MUKPOBOITHOBOW Neyn.

B) YcTaHaBMuBaMTe aHTEHHY pajuo, TeNeBn3opa 1 Nogo6HbIX
YCTPOWCTB TakuM 06pa3oM, YToGbl NonyyaTb YCTOWYMBLIA CUrHan.

MPOW3BOAMUTESL OCTABMSAET 3A COEOW NMPABO BHOCUTL
N3MEHEHWA, KOTOPLIE HE BIINAIOT HA ®YHKLIMOHAJTbHBIE
XAPAKTEPUCTWUKW MPUBOPA.

Hisense



LIAHOBHW MOKYMLIO!

IHCTPYKLUIT 3
EKCMMYATALIT

LLnpo pAsfKyeEMO 3a MOKynky. Mwu BnesBHeHi, WO
He3abapoM BM MNepeKkoHaeTecss B HAAIMHOCTI Hawoi
npoaykuii. o6y nonerwmtn KOpUCTYBaHHA NpunagoMm,
MU OOAAEMO L0 BUYEPMHY iIHCTPYKLUIitO.

BoHa ponomoxe BaM 03HaWOMUTMCS 3 BallMM HOBUM
npunagoM. YBaXKHO npoymTanTe 1i nepes neplunm
BWKOPUCTAHHAM npunaay.

CnoyaTtky HeobXigHO NepeBipuTH, YM He MaE BaLl
npunag nowkKoaAXeHb. AKWO BM BUABUAM Byab-sKi
MOLIKOZXEHHS, WO BUHUKN Nif Yac TPAaHCNOPTYBaHHS,
3BEPHITbCS A0 MiCLLeBOro TOProBoro npeactaBHMKa abo
[0 perioHanbHOro cknaay, 3 skoro npunaa 6ys
pocTaBfieHMn. Homep TenedoHy 3a3Ha4yeHui B Yeky
abo y 611aHKy OTpUMaHHS.

BaxxaeMo oTpumMaTi 3a[0BONEHHS Bif BaLIOro HOBOrO
nobyTtosoro npunagy.

BUKOPUCTaHHA Yy I'IpI/IMiIJJ,eHHFlX ana

nigirpiBaHHss ki W HanmoiB 3a [A0OMNOMOro
eneKTpoMarHiTHOI eHeprii.

I::[Il Mpunap npusHaveHuin Tinbkn Ans nobyToBoro

Lli iHCTpyKUii NpusHadeHi Ans kopucTyBadis.

Y HMX HaBeAEeHO onuc nedi 1 cnocib ii BuUkopuctaHHs. Li
IHCTPYKUIT TAKOX CTOCYOTbCA Pi3HMUX TUMIB NpuIaais,
TOMY OMUCK AesAKMX PYHKLIN MOXYTb He CTOCYyBaTUCS
BaLloro npwiaay.

Mwu 36epiraemo 3a coboto npaBo Ha Byab-sAki 3MiHW 11
NOMUIKW B IHCTPYKLiAX 3 ekcnnyaTadii.
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BAXIMBI IHCTPYKLIT 3 BE3MNEKUA

Hikonn He TopkanTecs NoBepXxOHb HarpiBanbHUX

npunagis abo npunagis ans npuUroTyBaHHSA
iki. BoHwm HarpiBaoTbCs nig 4ac poboTw.
Tpumante AaiteM Ha 6e3nedHin  BigcTaHi.
Ctepexitbcs onikis!

& MikpoxBunboBa eHepria  BUCOKa
Hanpyra! He 3HiManTe KpuULLKY.

OBEPEXHO! Mlig 4yac pobotu npwnag i WOro BiAKPWUTI
YaCTMHM HarpisatloTbca. Cnig 6ytTn obepexHuMm N He
TOpKaTUCS HarpiBanbHUX enieMeHTiB nig 4yac pobotun. He
nignyckamte A[o npwunaay Aditen BikoOM no 8 pokiB 6e3
nocTinHoro Harnsay. CrexTte, wob aitm He rpanucs 3
npunagom.

Llen npunag mMoxHa BMKOPUCTOBYBATWU AiTAM BikOM Big 8 pokiB, a
TakoX ocobam 3 obmexeHumMu Qi3n4HMMKN, CeHCcopHMMKU abo
PO3yMOBMMU 34iOHOCTSIMM YM 3 HECTavero OOCBiAY M 3HaHb, SKWO
BOHM nepebyBaloTb nig HarmagoMm abo oTpymann  BKasiBKU
CTOCOBHO

6e3neyHoro BUKOPUCTaHHA npunagy Ta po3yMiloTb MOB’A3aHy 3
umMm Hebesneky.He possonanTe fitaMm rpatv 3 nNpunagom.
UnweHHa n obcnyroByBaHHS HE MOBMHHO BUMKOHYBaTUCA AiTbMWU,
AKLWO BOHW He Jocarnu 8-pivyHoro BiKy Ta He nepebyBaioTb nig
Harnsaom.

TpumarnTe npunag i WHYP XUBMEHHA B MiCUAX, HEOOCTYMNHUX Ans
nite monoglwe 8 pokiB.

¢ MONEPEAYKEHHA. Konn npunag npaure B
KOMBiHOBaAHOMY peXxuMi, 4iTU MyCATb BUKOPUCTOBYBATHU
nivy BUKJIIOYHO Mig Harnsa40M OPOCnX vyepes
BMCOKi TeMnepaTypu (Tinbku ans mMogeni 3 rpunem)



¢ MONEPEAKEHHA! fAkwo AaBepusita 4uM  yuwinbHIOBaYi
ABEepuUsT MOWKOAKEHO, Ni4 He MOXHa BUMKOPUCTOBYBATH,
OOKW ii He BigpeMOHTYE KBanidikoBaHa ocoba;

¢ MONEPEAKEHHA! 3HiMaTM KpUWKY KOpMnycy, skKa
3axXMLLAE KOpUCTyBaya Big BMNJMBY MIiKpPOXBWUIIbOBOI
eHeprii, Ans npoBeAeHHsI TexHi4yHoro o6cnyroByBaHHS
YA  PEMOHTY [O3BONFETbCA  JMWE  KOMMETEHTHUM
daxiBusmM;

¢ MONEPEMAKEHHA! PignHn Ta iHWI npoayKTW He MOXXHa
HarpiBaTm B TrepMeTUYHMUX KOHTEMHepax, ajaXe BOHMU
MOXYTb BUOYXHYTW.

e CTexTe, WO6 AiTN He rpanuncsa 3 NpuiagoMm.

¢ He 3HiManTe 3 nedi nigctaBkn Ta He 6/0KynTEe OTBOPMU
ANs NoBiTp4.

® BUKOpPUCTOBYBAHUIM KYXOHHUM nocyn Mae 6yTtu
NPUAATHUM ANS 3aCTOCYBaHHS B MiKPOXBWU/IbOBUX
nevax.

e [lp HarpiBaHHi Xi B nnacTtukosin abo naneposii
EMHOCTI CTeXTe 3a NIyt Yepes3 MOX/IUBICTb 3aMMaHHS;

® KLU0 CMNOCTepiraeTbCs AMM, BWUMKHITb nNpwuniag abo

Bia'eqgHanTe MOro BiA enekTpoMepexi Ta TpuMmanTe
ABepi  3akputmmuy, Wo6  3anobirtu  yTBOPEHHIO
nonym’s;

® HarpiBaHHs HanoiB Yy MIiKPOXBUbLOBIA Me4di Moxe
npu3BecTu no 3anisHinoro 3aKMNaHHA n
po36pun3KkyBaHHA, TOMY €EMHOCTI 3 Hanosmum cnig
nepeHocuTn obepexxHo;

® BMIiCT NAsiWeYyoK Ans rogyBaHHA W 6aHOK 3 AUTAYUM

XapyyBaHHAM Cnig nepeMiwysaTtyv 4YM  CTpywyBatu, a
TaKoX MepeBipATM TemMnepaTypy nepes yXuBaHHAM, 06
YHUKHYTW ONiKiB;
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e diiua B WKapanyni " Uini BapeHi anua He cnig
HarpiBaTM B MIKPOXBUbOBUX re4vyax, OCKi/IbKU BOHMU
MOXYTb  BMOYXHYTM, HaBiTb NiCNsg  3aBepLUEHHS
MiKPOXBWUJIbOBOIO HarpiBaHHS;

¢ [lig 4yac o4YMWEHHA NOBEPXOHb ABEPUAT, YLiSIbHEHb ABepusT
abo NoOpoOXXHUHU

neyvi BUKOPUCTOBYMTE NuLie M’'sKi, HeabpasnBHI MuUIoYi 3acobu,
HaHeCeHi 3a JONOMOro ryokn Ym M’siKOi TKaHWUHK.

® YUCTUTK NiY | BNAanaTn 3 Hel 6yab-aKi 3anuLWKy NpoaYyKTIB
HeobXiAHO perynspHo.

* dkwo niy 6yne 6pyaHa, To 6pya MoXxe Npu3BecTuU A0
NCyBaHHSA TMOBEPXHi, WO MOXe TroraHo BIJIMHYTU Ha
TEepMiH ekcrnayartauii npunagy Ta CNpUYUHUTU BUHUKHEHHS
Hebe3neYyHnx cuTyauin.

¢ AKIWO LWHYP J>XMBJIEHHA MNOLWKOAXEHO, TO 3 METOK
YHUKHEHHS Hebe3nekn 1Moro Mae 6yTn 3aMiHeHo
BMPOOHMKOM, WOro areHtoMm 3 06CAyroByBaHHS 4w
aHanoriyHMM KBanidikoBaHUM criewianicTom.

e He ponyckanTte, wob6 wWHyp 3BMCaB 3 Kpak cTony abo
po6040i NoBEPXHi.

e Hikonn He nigkntoyanTe uen npunag A0 30BHIWHbLOMO
BMUMMKAYa 3 TanMepoMm abo cucteMM AUCTAHUINHOrO
KepyBaHHS, W06 YHUKHYTU Hebe3neuyHnx cuTyauin.

¢ Hikonn He 3aMiHOWTe namny BcepeauHi nedi. Lle mawoTtb
pobuTtn cneuianictn Hisense.

¢ He ounwante npunaa napooymcHukamm, 3acobamm gns
OUYMLLIEHHS nia BUCOKUM TUCKOM, rOCTpUMM
npeaMeTamn, abpasmBHMMKM 3acobamMn ANS OUYULLEHHS,
abpasnBHuMKM rybkamm n 3acobamm Ang BUAANEHHS
nasiM.



IHCTPYKLII 3 BE3MEKW
A1 3ArAJibHOIro
BUKOPUCTAHHA

Hwx4ye HaBeaeHO NeBHI MpaBuna, AKUX CRig AOTPUMYBATWUCA, | 3axoau
6e3neku, Wob 3abe3neynTn HamBULLY NPOOYKTUBHICTb L€l nevi:

L

MNig yac poboTM neui cknNsHa Taus, PoSMKOBE Kifble,
MydTa Ta poOSMKOBa AOpiXKa MaloTb 3aBxau 6yTn Ha
Micui.

He BWKOpWUCTOBYWTE MiY4 3 XOAHOK METOK, WO He
CTOCYETbCA MPUrOoTyBaHHA Xi, Hanpuknag, ANa CyWiHHSA
oAAry, nanepy uu 6yAb-sKMX iHLWWX HENpOAOBONbYMX
ToBapiB abo A4na cTepunisauii.

He BMKOPUCTOBYWTE Mi4, KOMM BOHA MOPOXHSA, W06
YHUKHYTW 1l MOLWKOLXEHHS.

He BWKOPWUCTOBYWTE MOPOXHMHY Medi ana 36epiraHHs
XOAHUX MpeaMeTiB, AK-OT nanepiB, KyJaiHapHUX KHUT
TOLWO.

Mepw HiXk rotyBaTM npoAyKTM B 060MAOHUI 4M B LWKipui,
HanpuKnag, S€EYHI XXOBTKM, KapTOMJI0, Kypsdy Ne4viHKy ToLlo,
iX cnig cnovaTKy Kinbka pasiB NpoKOA0TU BUAESKOKO.

He BcTaBnaiTe >»XOAHWX MpeaMETIB B OTBOPM Ha Kopnyci
330BHi.

Y XoAHOMYy pa3i He 3HiMaWTe 3 nedi Taki pgetani, $§K
niacTaBKU/HIXKKM, MydTa, FTBUHTU TOLLO.

He roTyliTe ixxy 6e3nocepeaHbo Ha CKASHIM Taui. Knagitb iy
B/Ha HaNeXHUN KYXOHHWUI NOoCyA, NepLl HiXX po3TawoByBaTw ii
B neyi. BAXXJINBO! B MIKPOXBW/IbOBIN MEYI HE MOXHA
BUKOPUCTOBYBATU KYXOHHE HAYNHHSA

- He BUKOpUCTOBYITE MeTanesi NaTenbHi Yn Nocys i3 MeTanesnMu

pyyKamm.

- He BMKOpPUCTOBYITE XOAHOrO NOCyAy 3 MeTaneBuM 06iaKoM.

- 3HimManTe 3 nonieTUneHoBMX MNakKeTiB BKPUTI nanepom
OPOTSAHI CTAXKMU.

- He BMKOPUCTOBYWNTE MenNaMiHOBMW MNOCYA, OCKiNbKM B
HbOMY MiCTUTbCSA pe4oBuMHa, o nornuvHae
MiKPOXBW/bOBY €eHeprito. Lle Moxe npussectn Ao ToOro,
Wo nocya TpiCHE uM 3ropHeTbCs, a LWBUAKICTb
NpUroTyBaHHS CMOBINbHUTbLCS.

- He BukopuctoByiTe ctonoBui nocys Centura.
nasypoBaHuii nocya, He npuaaTHUA  ans
BUKOPUCTaHHSA B MiKpOXBUNbOBIN neui.
3ab0pOHAETLCS BUKOPUCTOBYBATU 3aKPUTI Yallku 3
pyukoto Corelle Livingware.

- He roTyinTe B nocydi 3 3aKpUTUM OTBOPOM, Hamnpuknag, y
NAAWLI 3 3aKPYyYeHOK KPULIKOK YW 3aKpuTin naswui 3
ONi€l0, OCKINbKW Mif, Yac HarpiBaHHA B MiKPOXBWJbOBIN
nevi BiH MoXxe BUBYXHYTU.

- He BuKOpUCTOBYITE 3BMYalHI TepMOMeTpU
Ans M'sca abo KOHAUTEPCbKi TepMOMEeTpH,

- ajXxe iCHylTb cneuiasnbHi TEPMOMETpW, MPU3HAYeHi Ans
MIKpOXBUNBOBMX  nedyeil. Taki TepMoMeTpM  MOXHa
BWKOPUCTOBYBaTH.

Mocya, npuaaTHUIA AN MIKPOXBWUILOBUX neden, Cnig

BMKOPUCTOBYBATU nvwe BiANOBIAHO no iHCTpyKUin

BUPOBHMKA.

He HamaramTecs CMaxuTu NpoayKTn y hpuTiopi B Uil neyi.

Mam’saTaiiTe, WO MiKPOXBMIbOBA MiY HarpiBa€ TiNbkKW piagnHy

B MNocydi, a He caM nocya. TakMM UYMHOM, HaBiTb AKLO

KpULLKa nocyaa He
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rapsida Ha OOTMK, KONW BW BUMAMETE nmocyd 3 nedi, cnig nam’sitatu,

WO npu BIOKPUTTI KPULLIKM DKa/pigHa MOXe BUMNIiCKyBaTUCH YU

BUAINSATU Taky X KiNbKiCTb napu, sik Npy 3BUYaNHOMY rOTyBaHHi.

3aBXau nepeBipAiNTe TemnepaTypy MNpPUroToBaHOi  iXi

CaMOCTiliHO, 0CO6MMBO  SIKWO HarpiBa€ETe u4uM roTyeTe

Xy/Hanoi ans  HemoBNAT. [ouinbHO He  CrNoXwuBaTu

Xy/piavHy 6e3nocepeaHbO 3 nedi, a Aatu i MNOCTOSATU

KiflbKa XBWAWH i nepemiwaTtn Ans piBHOMIPHOro po3noainy

Tenna.

DXy, Wo MICTUTL cyMil Xupy i BoaW, Hanpuknaa, 6ynbiioH,

cnig notpumatu B nedi npotarom 30-60 cekyHa nicnsa i

BUMKHEHHS. Lle [03BONUTL CyMilWli OCICTM 1 YHUKHYTU

KUMIHHA MpW  3aHypeHHi B Hei JIOXKM 4Yn  6yNbHOHHUX

Ky6uKiB.

Mpy npurotyBaHHi iXi/piaAMHN nam’aTaiTe, WO € MNeBHi

NPOAYKTW, Hanpwuknaa, Ppi3aBAHUIA  NYAUHT, AXeM |

dpyKkTOBa HaumMHKa, SIKi AyXe WBWAKO HarpiBatoTbcs. Mpwu

HarpiBaHHi Yn NpUroTyBaHHi NpoAyKTiB 3 BUCOKUM BMICTOM

XUPY UM UYyKPY He  BWKOPWUCTOBYWTE  MNacTUKOBI

KOHTENHepW.

KyXOHHWIA nocya MOXe CTaTu rapsyuM 4yepes Tenno, LWo

nepeaaeTbcs BiAg Harpitoi ixi. OcobnvMBO Le CTOCYETbCS

nJacTMKOBOro LWapy, WO MOKPUBAE BEPXHIO YacTUHY Ta
pyyKuM nocyay. Kopuctyiitecs pyKaBMyKamm un
npuxeaTkamu.

AbBU 3MEHLINTU PU3UK YTBOPEHHS NMONyM’s BCEpeaAUnHi neui:

a) He neperpiBalite ixy. PeTenbHo Harnsgante 3a
MiKPOXBW/IbOBOK MiY4l0, SAKWO BCepeauHi nedi ansa
nonerweHHs NpUroTyBaHHsA Xi NPUCYTHIN nanip, naacTuk
abo iHWi roptoyi MaTepianu.

b) 3HimMarTe 3 nNakeTiB APOTAHI CTAXKWM nepen TuM, K
MOMICTUTK iX Y Niy.

C) Y pasi 3aropsHHS MaTepianiB BcepeauHi nedi He
BiAKpMBaNTe pABepuaTa nedi W Bia’eaHanTe niy  Big
enekTpomepexi abo BWMKHITb D>KMBMEHHS Ha LNUTKY
3anobiXKHUKIB YN aBTOMaTUYHOrO BUMMKaYa.



EKCIMNNYATAUIA NAHENI KEPYBAHHA

05ec

/7

~

OUCNNEN
BinobpaxeHHs BUBpaHux yHKLiN i Yacy.

KHOIMKK

= MpurotyBaHHs

0o PoamopoxxyBaHHs/OANHHNK

:E|co AsTo meHio /ECO

e MiairpiBaHHA /BUMKHEHHS 3BYKY
A

Tanmep
v

Cron/3amok Big aitew

> Crapt/+30¢c

Cuctema 6110KyBaHHS ABepUST

BikHO neui

Ponukose kinbue

CknsiHa Taus

MaHenb KepyBaHHSA

XBunesia (He 3HiMalTe cnoasHy
NAacTuHyY, WO 3aKpuBaE
XBUNEBIA)

L B Sl o
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BUKOPUCTAHHA

MIKPOXBUIbOBOI

MEYl

MikpoxBunboBa M4y Mae O4ecAaTb PiBHIB NOTYXXHOCTI:
100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P n
KHOMKY

10P BignosigHo. HaTtuckanTte

«lMpurotyBaHHA»  Ge3nepepBHO W  BUBEpPITb

noTpibHM piBeHb NoTyxHocTi. Wo6 BcTaHOBUTU
4Yac, HaTUCHITb  KHOMKY  «A» abo  «V».
MakcumanbHUM 4ac, KM MOXHa BCTaHOBUTH,
ctaHoBuTb 60:00. Micna BMGOpPY 4acy HaATUCHITb
kHonky CTAPT/+30 c, wo6 3anyctutu nid. MNicna

3aBepLUeHHS pobOoTK NPoNyHae 3BYKOBUIA CUrHar.

HIGH piBeHb NOTYXXHOCTI | (ANS  LUBUAKOTO W PeTenibHoro
(BUICOKMI) 2/00 % i 90 | roTyBaHHs)
0
M.Hiah piBeHb noTyxHocTi 80 | (ans eKCcnpec-roTyBaHHs Ha
(I'iom%pHo % i70 % cepeHii NOTYXXHOCT)
BMCOKUI)
Z\éljed ) L)/:Biegg O/';'OTVXHOCT' 60 (ansa rotyBaHHs ixi Ha napi)
epeaHin
M.Low piBeHb noTyxHocTi 40 | (Ana po3mMOpPOXYBaHHS i)
- o/ 1 0,
(MomipHo %130 %
HU3bKWIA)
LOW ; &BiiHobo/':OTymHOCTi 20 (ansa nigTpyMKM TemnepaTypu ixi)
(HN3bKIN)

& YBATA!

. MakcuManbHUM yac,
CTaHOBUTb 60 XBUJIUH.

b. Hikonn He BMUKaWTE Mid NOPOXHbLOIO.

c. [Mpn ekcnnyaTtauii nedyi Ha MakCcUMasnbHOMY
pPiBHI MOTYXHOCTI  yepes OesaKnin yac
MOTYXHiCTb 6yne aBTOMATUYHO 3HMXEHO. LA
dYHKUIS  [03BONSE  MNOAOBXWUTU  TEPMiH
ekcnnayaTtauii neui.

d. Akwo HeobxigHO nepeBepHyTM Xy Mig 4ac
NPUroTyBaHHSA, HAaTUCHITb KHONKy CTAPT/+30

AKUA MOXHA BCTaHOBUTM,



PO3MOPOXYBAHHSA/
PO3MOPOXYBAHHSA
3A YACOM

OOAMH pa3, | nonepegHbO0 BCTAHOBMEHUN  pPeXum
NPUroTyBaHHA NPOLAOBXUTHLCS.

e. SAKWo noTpibHO BUIMHATK Xy A0 3aBepLUEHHS
BubpaHoro yacy, HaTUCHITb KHOMKY
CTON/BJTIOKYBAHHSA oaunH pas, wob ounctntum
nonepeaHbO BCTAHOBAEHUN PEXWUM M YHUKHYTHU
noro BMMNAAKOBOro cnpautoBaHHs npu
HaCTYNHOMY BMKOPUCTaHHI.

IcHye nBa pexxumu po3mopoxyBaHHs: dEF1 i dEF2.
dEF1 — posmopoxxyBaHHs 3a Barot, dEF2 — 3a
yacoM. HaTucHiTHP 10 KHONKYy, 106 BHOpaTH
pPO3MOpOXKYBaHHS 3a Barol 4u 4acoM, i Ha juciiel
Bio6pasutbcs dEF1 a6o dEF2. ¥ pasi Bu6opy dEF1,
HaTHUCHITb KHONKY «A» a60 «V», o6 BUOpaTH
HeoOXxiZHy Bary npoAyKTiB. /liana3oH Baru CTaHOBUTH
Big 100 o 1500 r.

Y pasi Bu6opy dEF2, HaTHUCHITb KHOIIKY «A» a60 «V»,
mo6 BUOpATH HEOOXiHUNM 4Yac pPO3MOPOXKYBaHHS.
MakcvManbHUM 4Yac pO3MOpPOXKYBaHHS CTAHOBUTb
60:00. [licna BUOOpY Baru a6o qacy
pPO3MOpOXKYBaHHs, HATUCHITb KHONKY CTAPT/

+30 c¢, wob noyatnm po3mopoxyBaHHA. [licna
3aBepleHHst poboTn NponyHae 3BYKOBWUW curHan. Y
pexxuMi po3MopoXyBaHHsa 3a Baroto dEF1 nyHatume
3BykoBuMn curHan. Lle osHavae, wo ixy Tpeba
nepeBepHyTU.

Hwkye HaBegeHo [Oesiki nopagu  wWopo — vacy
PO3MOPOXKYBaHHS NPOAYKTIB:

dEF1 [Ins po3amMopoXXyBaHHA BaroBun fianas3oH ctaHoBuTsb Bifg 100 1
no 1500r.
dEF2 [Ins po3amMopoXyBaHHA MakcumansHuii Yac — 60:00.
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roouHHUK
(dbopmat 24 roanHwm)

& YBATA!

a. Wob6 po3mopoxyBaHHsa Biabysanochb
piBHOMIpHO, Nig 4Yac pO3MOpPOXYBAHHS
NPOAYKTN HEOBXiAHO NepeBepHYTM.

b. 3a3Bnuan po3MopoxXyBaHHA NOTpebye
6inble yacy, HiXXK NPUroTyBaHHS iXi.

C. AKLWO DKY MOXHa BigpizaTn HOXeM,
npouec pO3MOpPOXYBaHHS MOXHa
BBaXaTW 3aBepLUEHMNM.

d. MiKpoXBWbOBI MNpPOMEHI MNpPOHMKAKTb
npubnnsHo Ha 4 cM BCepeaAnHy 6inbLIOCTI
MPOAYKTIB XapyyBaHHS

e. Po3MopoxeHy Xy cnig y>Xutu akomora
wBualwe, He  peKOMEeHAYETbCA  3HOBY
CTaBUTK i B XONIOAUNbHUK | 3aMOpPOXYyBaTW.

Y pexuMi odiKyBaHHS HATHUCHITb W yTpUMYyUTe
kHonky PO3MOPOXXYBAHHA/TOAVUHHUK 6Ginbine
3 cekyHJ;, abu TMepedTH [0 HaJAUITyBaHHS
roJINHHUKA. [pu [bOMY Ha aucrel
6JIMMAaTUMYTh 3HAa4YeHHs roAuH. [0JAWMHU MOXHa
BCTAHOBUTH HATHUCKAaHHSIM KHOMKH «A» a0 «V».
[licisg HasamWTyBaHHS TOJUH KOPOTKOYaCHO
HATHUCHITb kHonky  CTAPT/+30 c, 1100
HiITBEPAUTH U NEPEUTH B PEXKUM HaJIALITYBaHHS
XBUJIMH. XBUJIUHU MOXKHa BCTAHOBHUTH
HAaTUCKAaHHAM KHONKH «A» ab6o «V». Iliciaa
BCTAHOBJIEHHSI XBUJIMH 3HOBY HATHCHITb KHOMKY
CTAPT/+30 ¢, mo6 migTBEpAUTH W BUHTH 3

peXUMy HaslallTyBaHHS.



ABTOMATUYHE
NMPUTOTYBAHHSA
K

IcHye BiCiM MEHIO aBTOMaTUYHOro
npurotyBaHHAa: A.1~A.8: kapTonnsa, MakapoHMu,
niga, MNOMKOPH, OBOYi, Hamoi, Msdaco Ta
puba.Hatuckante kHonky 6e3nepepBHO, LWO6
Bubpatn noTpibHe MmeHw. Ha  gucnnei
BigobpasnTbca BignosigHa Bara. [licna Bnbopy
Bary npoaykriB HaTUCHITb kHonky CTAPT/+30 c,
wob 3anyctutun nid. Micna 3aBepLlueHHA poboTu
nponyHae 3ByKOBWUA CUrHar.

Oucnnen| Mpoaykr 3HaueHHs

A1 Kapronnsa | BaxanaBara 250,500 ri 750 r
A.2 MakapoHHi | BaxxaHa Bara 50, 100 ri 150 r
BUpOGU
A3 Miua BaxaHa Bara 200 ri 400 r
A4 MonkopH BaxaHa Bara 100 r
A5 OBoui BaxaHa Bara 200,400 ri 600 r
.. BaxkaHa Bara: 1 yallka, 2 Yaluku 4 3 Yallku

A.6 Hanoi )

06’emom npubn. 250 mn KoxHa.
A7 M'sico BaxaHa Bara 200,400 ri 600 r
A.8 Puba BaxaHa Bara 200,400 ri 600 r

/\ YBAra!

a. Temnepatypa NpoayKTiB nepea
NPUroTyBaHHAM MOBMHHA cTaHoBUTK 20-25 °C.
Akwo  TemnepaTtypa  NpoaykTiB  nepepn
NPUroTyBaHHAM BULLe abo HXYe 3a3HaYveHoli,
3HagobuTbCsA BignoBiAHO MeHLe abo binblLue
Yyacy AN NpUroTyBaHHS.

b. TemnepaTypa, Bara n dopma MpPOAYKTIB
CYTTEBO BMNIIMBAKOTb Ha MpoLec rotyBaHHsA. Y
pasi BiAXWUNEeHHSs Big HaBedeHUX BULLe 3Ha4YeHb
MEHIO, ans OTPMMaHHS HanKpaLLoro
pesynbTaTy MOXHa ckopurysaTtu yac
NPUroTyBaHHA BiONOBIOAHUM YMHOM.
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TAAMEP

BUMKHEHHA
3BYKY

Y pexyMi OYiKyBaHHsI HaTHCHITb I}0 KHOIIKYy, 1106
yBiiTM B iHTepdeiic HanamtyBaHHda. Ha pgucriei
3’ABUTbCA 3HA4yoK O¢YHKLII 3BOPOTHOTO BifJiky WU
0:00. Illo6 BCTaHOBUTH Yac, HATUCHITb KHOMIKY «A»
abo «V». MakcuMa/JbHUH 4ac, HdKHHA MOXKHa
BCcTaHOBUTH, cTaHoBUTH 60:00. Ilicna Bu6Gopy yacy
HaTUCHITL KHONKy CTAPT/+30 c, uj06 moyaT BiJJIiK.
[licia  3aBepuieHHA  BifUliKy TakKoX  NPOJIyHaE

SBYKOBI/If/'I CUT'HaJI.

HatucHitTb 1 yTpumyihTe U0 KHOMKY B
PEXNMI O4iKyBaHHS, wob yBINTH B
HanawTyBaHHS BBIMKHEHHSI/BUMKHEHHSI  3BYKY Ta
BigobpasnTn  BiANOBIgHY iHdbopmaLito. Micnga
BUOOPY 3HA4YEeHHS BBIMKHEHHA ab0 BUMKHEHHS,
HaTUCHITb kHonky CTOIl, wob6 BunTM 3
HanawTyBaHb. 3BYKOBMM CUrHanm MOXHa BMUKATK

abo BMMMKATK 3rigHO BiQNOBIAHMX HaNaWTyBaHb.



NAIrPIBAHHA/
NIAIrPIBAHHA
ECO

ECO

@OyHKUIA nigirpiBaHHA Npu3HadeHa nepeBaxHO Aris
TOro, Wo6 nonerwnTn KopuctyBayam HarpiBaHHs
Ki BignosigHo Ao 1 Barn. HatuckanTte KHOMKy
MIOIrPIBAHHA  ©es3nepepBHo, wWwob6 BuOpaTtu
noTpibHy Bary B gianasoHi 200 r, 400 r, 600 r, 800 r
i 1000 r. Micns Bubopy BarM HATUCHITb KHOMKY
CTAPT/+30 c, wob nouyatn poboty nedi. licna

3aBepLUEHHs1 poGOTM NPONyHaE 3BYKOBUIA CUrHar.

Y pexuMi OuviKkyBaHHS HaATUCHITb W YTPUMYMWTE L0
KHOMKY, Wo6 yBiMkHYTU pexxum ECO. EkpaH ancnnes
npu ubomy ©Oyae BuMKHeHo. Y pexumi ECO
HaTUCHITb 1 yTpuMynTe Byab-aKy KHOMKY, Wob BUATK
3 pexumy ECO. EkpaH paucnnes npu uUbOMy

3acBiTUTbCS.
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crton

CTAPT/+30 c

ABn ckacyBaTu HanawTyBaHHA W MOBEPHYTUCS
0O pexuMy OJikKyBaHHs nMig 4ac roTyBaHHS,
HaTUCHITb kHonky CTOl.lWo6 npu3ynuHuTK
pobOoTYy MIKPOXBUIBLOBOI Neuvi y npoueci ii poboTu
MOXHa HaTucHyTM kHonky CTOIlM. Y pexumi
O4YiKyBaHHS1 MOXHaA 3HOBY HATMUCHYTU KHOIMKY
CTOIN, wob6 ckacyBaTU MOTOYHUA PEXUM i

MOBEPHYTUCS 4O PEXUMY OYiKyBaHHS.

Micna BWGOpy 4Yacy nNPUroTyBaHHA 4u Baru
npoaykTiB HaTUCHITL kHonky CTAPT/+30 c, wob
Bigpa3y 3anyctutu MikpoxBunboBy niv. LLo6
30inbWNTK Yac, y BBIMKHEHOMY CTaHi HATUCHITb
kHonky CTAPT/+30 c. HatucHiTe oauH pas, wob
36inbwnTN Yac Ha 30 cekyHa. BapTo 3asHauutw,
LLIO B PEXUMI MEHIO 1 B PEXMMI PO3MOPOXKYBaHHSA
3a Baroww 3MiHUTM 4Yac Hemoxnuso. [lig 4ac
naysm mMoxHa HatucHyTn kHonky CTAPT/+30 c,
Wwob npogoBXuTM poboTy MIKPOXBUMNBOBOI Neui

nepen pexXMmMoM NpUroTyBaHHsI.



EKCIPEC-
HATPIBAHHA

®YHKLIA 3AMKA BIA
LOITEN

Y pexumi ouikyBaHHA nicng TOro, sk nocraBuTe
DKy B MY i 3aKpueTe OBEpPUATa, HATUCHITb KHOMKY
CTAPT/+30 ¢, wob6 wWwBMAKO  3anycTuUTK
MIKPOXBUNbOBY niy. Yac poboTu 3a
3aMoBYyBaHHAM cTaHoBUTb 30 cekyHA. Y npoueci
po6oTn HaTUCHITb kHonky CTAPT/+30 ¢ oguH pas
npotdarom 30 cekyHg. [Micns 3aBepLueHHA poboTu

nponyHae 3ByKOBWU CUrHar.

BukopuctoBynTe U0 dyHKLUilo, Wwo6 3abnokyBaTtn
naHenb KepyBaHHA Nig Yac npnbnpaHHs, abo wob
ATV He MOrnn KOpUCTyBaTUCS Nivyto 6e3 Harnsay.
Y UubOMYy pexumi XOoOHa KHOMKa He pearye Ha
HaTUCKaHHS.

1) Ak 3abnokyBaTu niy: y PeXUMi
OYiKyBaHHS HATUCHITb N YTPUMYHTE KHOMKY
CTOIN 6inbwe 3 cekyHA. OYHKLUiO 3aMKa Bia
aiten 6yne aktmeBoBaHO. Bci  KHOMKwM
MiIKPOXBW1bOBOI NeYi CTaHyTb HEAKTUBHUMMW.
2) Ak ckacyBaTum 60KyBaHHS: y CTaHi
610KYBaHHSA HATUCHITb N YTPUMYHWTE KHOMKY

CTOIN 6inbwe 3 cekyHA.
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PEKOMEHOALII LLOOJO nocyny

Hanonernmso

pekoMeHayeTbCS

BUKOPUCTOBYBATW BIiAMNOBIOHWMW nocyd, WO €

6e3neyHum
MiKPOXBWIbOBIN
BMKOPUCTaHHS

MiKPOXBWIbOBIN
KOMOBiHOBaHMX

ans

neui.

BUKOPUCTaAHHA B

3aranowm, ans

B MiKpOXBUNbOBIN nedi
nigxoguTb MNOCyd 3 TEepMOCTINKOT Kepamiku,
ckrna um nnactuky. [lpu i
neyi M nNpuv BUKOPUCTAHHI

pexnmis

roTyBaHHi Xi B

HiKoJn He

KOpVICTyIZTeCFI mMeTanessMM nocynom, OCKiNnbKuM

MoXxe BUHUKHYTU

ickpiHHA.  [JoknagHiwy

iHbopMaLito HaBegeHO B TAGNMLI HUXKYE.

Marepian MpurotysaHHsa | MpumiTkn
nocyay 2P Y P
iKi
. Hikonu He BuKopucToByiTe
TepmocrTinka . -
. Tak KepaMiyHuiA nocyp, 3
Kkepamika
meTanesum obogom abo
nonvB’sHUN nocyg
A He moxHa BukopucToByBaTh
TepmocTinikmn nnactuk| Tak
Ans TpuBanoro
NpUroTyBaHHs B
MiKPOXBUNbOBIV Nevi
TepmocTilike ckno Tak
Pewitka rpuns Hi
He cnig BukopuctoByBaTtu
. AN NPUroTyBaHHA M’'sca
MnactukoBa nniBka . .
Tak 4 BIABUBHMX, OCKIMNbKM

HagMmipHa TemnepaTypa
MOX€ MOLLKOAUTU NITiBKY




NMOPAAN LLOAOO NTYBAHHA

Ha pesynbTaT rotyBaHHs MOXYTb BMIVHYTH
HacTynHi hakTopu:

Po3TaulyBaHHSA NPoAyKTiB
ToBcTiwi npodyktn  postawymnte Onmxkye Ao

30BHILLHBOrO Kpaw nocyny, TOHLWi YacTuHWU Gnvxkye
0O LEeHTpy 1 piBHOMiIpHO. He Haknagamnte npodyktu
OLMH Ha OAWH, SIKLLO L& MOXIMBO.

TpupanicTb rotyBaHHS
IMOYHITE NPUroTyBaHHA 3 KOPOTKOro pexumy. licna

3aKiHYeHHA BCTAHOBMEHOro 4acy OLiHiTb CTYNiHb
rOTOBHOCTI. 3a NOTPedu NPOoAOBXKTE Yac roTyBaHHS.
HagmipHuin yac npurotyBaHHs MOXe NpuU3BeCcTn o0
YTBOPEHHS UMY 1 OriKiB.

PiBHOMipHe rotyBaHHA DXi
Kypky, rambyprepyu um cTenku nig 4yac

roTyBaHHS Cnig nepeBepTaT OAWNH pas.

3anexHo Big Tuny iXi, 3a MOXIMBOCTI, Nepemilynte
il 330BHIi OO0 UeHTpy oauH abo gBa pasu nig 4ac
roTyBaHHSA

Odante cTpaBi HacToATUCA

Micna 3akiHYeHHsa Yacy NpUroTyBaHHA 3anuuiTe
DKy B nedi Ha pocrtatHin 4ac. Lle possonsie
3aBEPWNTN LUK TOTYBaHHSA W  MOCTYMNOBO
OXONOANTU XKY.

[OoTOBHICTL cTpaBu
BuaHauntM roTOBHICTb CTpaBuM MOXHa 3a i

KONbOpPOM i TBEpAICTIO. 30Kpema:

- [lapa nge 3 ycix 4acTuH i, a He TinbkK 3 KpaiB

- Cyrnobwu nTuui MoXHa nerko nNoBepHyTU

- CBWHMHA 41 NTMLSA HE MatOTb CidiB KPOBI

- Puba crtae Henpo30opo M Nnerko BioainseTbcs
BUOEITKO
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Mocyn ans niacmaxyBaHHA

Mpwn BUKOPUCTaAHHI nocyay ANS NigCMaXKkyBaHHSA un
camoHarpiBasibHOI EMHOCTI 3aBXau Po3MillynTe nig
HUM TEepMOCTINKY NiACTaBKYy, SIK-OT MOPLENsHOBY
NaacTuHy, o0 3anobirtu MOLLKOAXKEHHIO
NMOBOPOTHOrO CTONY 1 06epTOBOrO KiNbLS.

MnacTukoB [OPTK. neyH nsa
BUKOPUCTAHHA Y MiKPOXBUNbLOBUX Neyax

Mpy NpUroTyBaHHI Ki 3 BUCOKUM BMICTOM XUPY

He JonycKkanTe KOHTaKTy MnacTUKOBOI O6ropTku

3 DKeto, OCKINbKKN NniBka MOXe po3nnaBuTHCS

[InacTukoBun n nevyHun nsa

BUKOPUCTaHHA B MiKPOXBUNbLOBUX NMeYvax
Heskuin nnactukoBun nocya, 6es3neyHun ans
BUKOPUCTAHHA B MIKPOXBUITbLOBUX MNevax, Moxe
OyTM HenpuaaTHUM ANS roTyBaHHS NPOAYKTIB 3
BMCOKMM BMICTOM XMUPpiB i uykpy. Kpim TOro, He
MOXHa MepeBuWyBaTW 4ac nonepegHbLoro
HarpiBaHHSA, BKa3aHW B iIHCTPYKLUIi 3 ekcnnyatauii
nocyay.

9]

TEXHIYHE OBCJTYTOBYBAHHA U PEMOHT

TEXHIYHE OBCITYTOBYBAHHSA
Mepw HDK  3BepTaTtucs no  TexHiyHe

o6cnyroByBaHHs1, NEPEBIPTE HACTYMHE.

1. MocTasTe B Niy BoAy (NpnbansHo 150 mn) y
CKNAHUI W WiNbHO 3akpunTe Aapepudta. AKLWwo
ABepusaTa 3ayuMHEHi HaneXHUM YuHOM, namna
Mae 3racHytu. [awnTe nedi nonpautoBaTtu
npot4arom 1 xs.

2. Yu cBiTUTBLCA Namna BcepeauHi neyi?

3. Yu npautoe BEHTUNATOP OXOSTOAXKEHHSA?
(Moknagite pyky Ha 3agHi BEHTUNAUINHI
OoTBOpW.)

4. Yn obepTaeTbCsi NOBOPOTHUM CTiN?



(MoBopoTHUM CTIN Moxe obepTaTUCa 3a 4YM MNPOTH
ro4MHHMKOBOI CTPINkK. Lle uifikom HopManbHO.)

5. Yn rapgua Bona B neui?

Y pasi HeraTuBHOi Bignoeigi xo4a © Ha ogHe 3
BKa3aHMX 3annTaHb, HeobXxigHo nepesipuUTn
CMpPaBHICTb HACTIHHOI PO3eTKM 1 3anobiKHMK Ha
naHeni nidunbHUKa. SAKWO HacTiHHa po3eTka W
3anobiKHUK npauoTb HaNeXxXHUM YMHOM,
3BEPHITbCA OO HAVWBIMXYOro LEHTPY 3
OBCNYTIOBYBAHHAL.

3actepexeHHa WOAOO TEXHIYHOIO
OBCITYITOBYBAHHA:
MIKPOXBUIbOBE
BUMPOMIHKOBAHHA

1. Nicns BiAKIOUYEHHSA neui Ha

KOHAeHcaTopi BMCOKOI Hanpyru
3aNMWAaETbCa 3apsd; 3aMKHITb HeraTMBHUMN
KOHTaKT KOoHAeHcaTopa BUCOKOI HAanpyru Ha
Kopnyc neui (3a JONOMOroK BUKPYTKK), LWLOO
pO3psAANTM  KOHAEHcaTop nepeg  TuM, SK
TopKaTUCS 1oro.

2. Mig yac obcnyrosyBaHHS
nepepaxoBaHi HMX4Ye getasni MOXyTb 6yTu
BUAANEHi N CTaTW NpPOBiAHMKAMM HaMpyru
Buwe 250 B Ha 3emiio0.

e MarHeTpoH

e TpaHcdopMaTop BUCOKOI Hanpyru
e KoHAeHcaTop BUCOKOT HaMnpyru

e [liog BMCOKOT Hanpyru

e 3anobixXHMK BUCOKO| Hanpyru

3. HactynHi ymMOBM MOXYyTb MpuU3BECTU A0
HagMipHOro BMNJMBY MIKPOXBW/Ib Mig 4ac
obcnyroByBaHHs.
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TEXHIYHI

XAPAKTEPUCTWKN

2

PO3MIPW OJ1A
BCTAHOBJIEHHA

e HenpaBunbHa ycTaHOBKa MarHeTPoHa;

e HenpaBunbHe HanawTyBaHHS OroOKyBaHHS
aBepuat abo wapHipa ABepusaTt i camux
ABepLUAT,

° HenpaBI/lana yCTaHOBKa OrNnopu BUMMUKA4a;

e [lOWKOMKEHHS  OBepudaT,  YLWiNbHEHHS
asepuat abo Kopnycy.
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Lle npunag npoMapKoBaHO 3rifHO 3 EBPONENCLKOLO
avpektTuBoro 2012/19/EU npo Bigxoau BUPpoGHULTBA
€JIeKTPUYHOrOo 1 enekTpoHHoro obnaaHaHHAa (WEEE).
Lli pekomeHAaLii € OCHOBHMMU peKOMeHAaLisMu
3aranibHOEBPONENCbKUX BUMOT L OAO0 NOBEPHEHHS 1
nepepo6ku BigXxoAiB eNneKTPUYHOro Ta efieKTPOHHOro




EJIEKTPOMAIHITHI MikpoxBunboBa ni4 MoOxe CTBOPUTM Mepellkoau Ans pagio,

MEPELLKOON Teneeisopa un nogi6Horo obnagHaHHA. [pU  BUHWKHEHH
nepewkoa iX MOXHA YCYHYTU Y/ 3MEHLWTW 3a [0MNOMOro
HacTynHUX npoueayp.

a) OuuncTiTb ABepusTa Ta YLWiNbHIOBaNbHY MOBEPXHIO Medi.

b) PosmicTiTb pagio, Tenesizop TOWO sikoMora
Aani Big MiKpOXBUAbOBOI Neui.

c) BrukopucToByiTE HaNeXHUM YNHOM BCTAHOBJIEHY
aHTeHy Ans paaio, Tenesisopa Towo, Wob
[OCATTU HaAIHOro NPUIOMyY curHany.

MW SAITMLLIAEMO 3A COBOIO MNMPABO BHOCUTW BY[lb-
AKI SMIHW, WO HE BIJIMBAKOTb HA
OYHKUIOHAJBHICTb MPUNTALY.
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KbICKA TOJNKbIHAbI MELL Kz

K¥YPMETTI CATbIM AlTYLWbI!

NANOANAHY KOHIHOET
HYCKAYIbIK

BisaiH eHiMiMi3ai caTbin anFaHbiHbI3 YLUIH anfbiC akTambl3 XoHe bi3fiH
OyMbiMaapbIMbI3AblH CEHIMAINIrIHE K83 XeTKi3e anaTblHbIHbI3fa
ceHimaimi3. AcnanTbl KongaHy biHFanunbl api kapananbiM 60Mybl YLUiH
6i3 nanganaHy XeHiHAeri TonbIK HyCKaynblKTbl AanblHOAaabIK.

H¥CKayJ'IbIK acnanneH Xbingam TaHbICbIN WbIFyfa MVMKiH[J,iK 6epe,1:|,i.
AcnanTbl anfaw KongaHap angbiHaa HYCKayIbIKTbl MYKUAT OKbIMN
LUbIfbIHbI3.

AcnaObliHpI3ga 6y3binynapabliH, )KOK eKeHAiriH Tekcepin anbiHbI3.
TacbiMangay kesiHge nanga 6onfaH kaHgam ga 6ip 6yniHynepai
aHbIKTaraH ke3ge acnanTtbl caTbin anfaH cayga ekiniHiare
xabapnacbiHpl3. TenedoH HeMipi TyBipTekTe HeEMeCe XYKKyKaTblHAa
KepceTinreH.

AcnanTbl ackaH KbI3bIFyLUbINbIKNEH KONAaHYbIHbI3ObI Tinenmis!

Acnan aneKkTpoMarHUTTi 3Heprus KemerimeH

Em Taramaapabl XXeHe cycblHOapAbl Kbi3AbIpy YLUiH
Xblngam KongaHyra apHanfaH. Tek 6enme iwiHge
FaHa KongaHblHpI3.

Hyckaynblk TyTbIHyFa apHanfaH.

HyckaynblkTa acnan xxeHe OHbl KongaHy cunaTttanagbl. Hyckaynbik
acnanTblH, GipHeLle TuniHe apHan ganbliHOanfFaH, COHObIKTaH Ci3fin,
MoAeniHi3ae Xok xekenereH pyHKuMsanapbIH cunatramanapbiHaH
TYPYbl MYMKIiH.

Bi3 KongaHy XeHiHaeri HyckaynbIKTapra esrepictep MeH Ty3eTynep
EHri3yre KyKblfbIMblI3.

83



84

KAYIMNCI34IK >)XKeHIHOEN MAHbI3Obl HYCKAYIIAP

Kbi3ablpaTbiH acnantapiblH HEMece acxaHa
acrnanTtapblHbIH 6eTiHe elKallaH KonbIHbI3abI
TUri36eHi3. XKyMbIC Ke3iHae onap KaTTbl Kbi3aabl.
KytogiH anablH any ywid 6ananapfa kayinTi
KaLlbIKTbIKKA XaKblHOayFa pykcaT 6epmeH;s!

KbIiCKa TOSIKbIHAObI A3HEPTUS XKOHE XKOofFapbl KepHeY!
KaknafblH allunaHbI3.

ECKEPTY! Xymbic 6apbicbiHOa acnan xeHe OHbIH, Kenbip benwekTepi
KaTTbl Kbl3adbl. Aca cak 60nblHpI3, bICTbIK BerekTepre KonbiHbI3abl
TUrisbeHis. 8 xxacka TonmaraH bananap TypakTbl 6akbinayna 6onysbl
Tuic! bananapgblH acnanneH oMHamMmayblH KagaranaHbi3!

AcnanTbl 8 )acTaH ackaH 6ananapmblH XXeHe (puamkarnblk, CEHCOPIIbIK
XoHe aKbln-on KabineTTepi WwekTenreH Hemece Binimi Hemece
Toxipubeci xeTicnenTiH agamaapabiH kaHaan aa 6ip TynranapabiH
kapayblHOa 6onFaH HeMece acnanTbl Kayincia KongaHy XeHiHgeri
HyCcKaynapAbl anfaH xeHe OHbl NanganaHyfa 6bannaHbICTbl KayinTepai
TYCIHreH Xafgannapaa faHa kongaHybliHa 6onagbl. bananapra
acnarreH orMHayfa pykcaT eTrneHi3. bananap 8 xacka XXeTKeH XaHe
YIIKEH KIiCiHIH KapayblHOa 6onfaH xafganaga faHa acnanTbl Tazanaypl
XX@He OfaH KbI3MeT KepceTyai opblHaau anagbl.

Acnan neH Kopek LWHYpLIH 8 Xacka TonMaraH bananapablH Kosbl
XEeTNenTiH xepae Bipre cakTaHbl3.

e ECKEPTY! Acnan apanac pexxmmae XyMbIC Xacan TypfaH Kkesge
acnan iwiHgeri TemnepaTtypaHblH XXofapbl 60nybliHa 6annaHbICTbl
Gananap acnanTbl TEK epecekTepadiH kagaranayblMeH faHa
KongaHybl TUIiC (TeK rpunb PyHKUMsCbl 6ap Mogenbaep YLiH).



ECKEPTY! Ecik Hemece Hbifbi3garbill byniHreH 6onca, newri
KongaHyfa TbibIM canbiHagbl. XKeHaey YLiH aBTOPnbIK KYKbIFbl
Oap cepBuUC opTanbifbiHa XxabapnacblHbI3.

ECKEPTY! KayinTi »xafgannapablH, angblH any YWiH Kbicka
TOSNKbIHAbLI CAYNENeHyaeH KOPFanTbIH KaknakTbl afblTbin anyasbl

Tanan eTeTiH acnanTbl XeHOdey MEH KbISMET KepceTy,u,i TEeK CepBUC
opTarlblfblHbIH MaMaHbl faHa Ky3€ere acblpa anaabl.

ECKEPTY! CyMnbIKTbIKTbI XXoHEe TaramaapAbl Tbifbl3 XaOblsiFaH
blAbICTapAa Kbl3ablpMaHbl3, OUTKEHI onap »apblfybl MYMKIH.
bananapfa acnanneH onHayfa pyKkcaT eTreHi3.

[MewTiH asikTapblH afbIThbIN anMaHbI3, NeLwKe ayaHblH KaTbiHAYbIH
OrnokTamaHbI3.

KblCka TonKbIHObI NewTepae KkongaHyra 6onatblH biablCTapabl
faHa KOJijAaHbIHbI3.

Taramabl NNacTuUK HEMeCe Kara3 KOHTenHepnepae Kolaablpy
KesiHge acnanTbl Kagaranan OTblpblHbI3, OUTKEHI XanbiHaay kKayini
6ap.

Erep TyTiH BankacaHbI3, XanblHAbl OKLWaynay YWiH NeLw eciriH
awinaHbl3. AcnanTbl COHAIPIHI3 XaHe allaHbl po3eTkagaH
aXkblpaTbIHbI3.

CyMbIKTLIKTbI KbICKA TOSKbIHAbBI NewTe Kbl3ablpy Ke3iHae KanHay
Kigipeai XKaHe CYMbIKTbIK Can faHa Lwankay kesiHge oyrnkingeyi
MYMKiH, COHObIKTaH CYUbIKTbIK KYWbINFaH biObICTbl KONgaHy Ke3iHae
aca cak 00nbIHbI3.

BeTenkeneri Hemece baHkagarbl 6ananap TaramMmblH Kbl3ObIpy
Kes3iHae TaMmaKkTaHgblpap angbiHaa MiHOETTI Typae
apanacTblpblHbI3 XXaHe DarnaHbIH Kynin Kkanmaybl YLliH
TemMnepaTypacbliH TEKCEPIH|3.
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Kabbifbl 6ap KyMblpTKaHbl XXaHe TyTacTam NiCipifireH XXyMblpTKaHbl
KblCKa TOJIKbIHALI NewWwTe ganbiHOaMaHbI3 XXKOHE XblSblITNaHbI3,
OeVTKeHi on bargapnama asiktanfaH CoH, Aa »Xapbliybl MYMKiH.
EcikTiH 6€TiH, HbIFbI3AaFbILLTHLI, MEL KaMepacbliH Ta3anay KesiHae
rybkaMmeH HeEMecCe XXyMcak MaTaMeH Xafblfybl TUIC XKYMCak
abpasuBTiK eMeC Xyy KypangapbiH KONnaaHblHbI3.

MewrTi XXyneni Typae Tasanan Typy XXeHe TaraMHbIH, XXUHasbimn
KanfaH KangblKTapblH KETIPY KaXeT;

Erep acnanTbl Ta3a kyrage ycramaca, oHblH 6eTi byniHeai, 6yn
acnanTtblH KbIBMET eTy MepP3iMiHiH, KbiCKapyblHa arnbin keneai,
COHbIMEH KaTap KayinTi »xafganablH TyblHOayblHa ceden 6onysbl
MYMKIH;

KayinTi >xafgannapablH, angbiH any yuwid 6yniHreH Kopek kabeniH
aybICTbIpyabl 6HAIPYLUI, aBTOPSbIK KYKbIFbl 6ap cepBUC opTanbifbl
Hemece BinikTi MamaH faHa opblHAan anaasbl;

LLIHypAbIH acnan opHanackaH yctengeH Hemece 6acka aa
GeTTepaeH candblipan TypybliHa o 6epMeHis;

AcnanTbl CbipTKa TanMepre HeMece KallbIKTbIKTaH 6ackapy
XXYMECiIHe xanfamaHbl3, byn KayinTi 60mnybl MyMKIH;

Kbicka TONKbIHAbI NEL iWiHaeri wamabl 63 0eTiHi3Lwe
aybiCTbipMaHbI3. Lamabl aybICThipy Hisense cepBuc opTanbifbiHOa
Xyprisinea.

AcnanTtbl Tasanay ywiH 6ymMeH TasanarblluTapabl, XKofFapbl
KbiCbIMAbl annapaTTapabl, 6TKip 3aTtTapabl, abpa3nBTik Tasanay
KypangapblH, COHbIMEH KaTap abpasuBTik rybkanapmeH gak
KeTipriutepai kKongaHbaHb!3.



XKANMbI KOJIOAHBICKA
APHAIFAH KAYINCI3AIK
TEXHUKACDHI XXeHIHAOET|
H¥CKAYIAP

TemMeHae neLwiHi3aiH, OHTanMNbl XXYMbIC Xacay pexnMiHe apHanfaH
Oenrini Gip epexxenep MeH CakTbIK LLapanapbl YCbIHbIFaH:

L

MewTi KONgaHy kesiHae LWbIHbl TOPENKEHIH, WhbIFbIPLUBIKTbI

TYFbIPAbIH, My TaHbIH XOHE LUbIFbIPLIbLIKTLI BaFbiTTaFbiTapAblH 63

opblHOapbiHAA TYpFaHblHA KO3 XEeTKi3iHi3.

MewTi Taram ganbiHgayaaH 6acka makcaTTap ywWiH kongaHbaHbI3,

Mbicarnbl, KMiM, kaFa3 Hemece 6acka aa Kes KefnreH TaraM emec

OyMbiMaapAbl KeNTipy HeMece 3anancbi3gaHabipy.

Boc TypraH newTi kocnaHpl3. MNewTi 3akpiMaay bikTuMangpiFsl 6ap.

Melw kamepacbIH KafFa3, acxaHa KiTantapbl XeHe T.0. CUSIKTbI Ke3

KenreH 3aTTapAbl cakTay YLiH KongaHb6aHpI3.

XKyMbIpTKaHbIH capbICbl, KApTON, Tayblk 6ayblpbl aHe T.6. CUSIKTbI

kabblfbl 6ap Taramaapabl WaHbILLKbIMEH OipHeLle peT Tynhpen

Xibepmen nanbiHaaMaHbI3.

CbIpTKbl KOpRycTafbl CaHblnaynapfra kaHgam ga 6ip satrapabl

ThIKMNaHbI3.

MewrTiH agrbl, MydTanapsl, bypaHganapbl xXeHe T.0. CUSAKThI

KOMMOHEHTTEPIH afbIThbIN anMaHbI3.

Taramabl Tikenen LWbiHbl TOpenkeae aanbiHaamaHbl3. Taramaapabl

newke canMmac 6ypbiH onapabl TUICTi acxaHa blabICTapbliHa canbin

anbiHbi3. MAHbI3ObI: KbICKA TOJIKbIHObLI MELUTE

KACTPPOﬂb,ElEP MEH TABANAPbI KONJAHYFA BEONIMAObI
MeTtann kactprongepai Hemece meTann cabbl 6ap bigbiCTapabl
KongaHobaHpbI3.

- MeTtann kantTamachkl 6ap bigbicTapabl KongaHoaHb!3.

- TNonuatuneH nakeTTepAin ay3blH Oyy YLWiH KOnAaHbINnaTbiH
kaFra3beH KanTanfaH CbiMAbl KbICKbILLUTAPAbl anbin TacTaHbI3.

- MenamuH bigbicTapabl kKongaHbaHbl3, OMTKEHI OHbIH,
KypamblHAA KblCKa TOMKbIHAbI SHEPIUSAHbLI CIHIPEeTIH MaTepuan
Oap. OnTnece biAbIC XKapblybl HEMECE KYNENEHYi XaHe
JanblHOay yaKblTbl apTybl MYMKIH.

- Centura bigbICblH KONgaHbaHbI3. Masypbai KbiCKa TONMKbIHAbI
newrTe KongaHyra 6onmangel. Corelle Livingware bigbictapbl
XWHafFblHOAfFbl A6HEC canTapbl 6ap TocTaraH4apAabl
KongaHOarFaH »KeH.

- Kpicka TonkpIHAbI NELLKE gnaMeTpi KilLkeHe caHpinaynapbl 6ap
blAbICTapAbl CanMaHbI3, Mbicaribl, KeNipeTiH cycbiHaapFa
apHarnraH 6eTtenkenep Hemece MaifFa apHanFaH GeTenkenep,
OUTKEHI onap KbiCKa TOSMKbIHAbI NewTe Kbi3ablpy KesiHae
Xapblnybl MyMKIH.

- ET Hemece kapamenb yLiH KapananbiM TepMoMeTprepai
KongaHobaHpbI3.

- ApHaWbl KbICKa TOSKbIHAbI MELLTEepre apHanfaH TepMoMeTprep
6ap. OcbliHOan TepMOMETPIEPAi KONAAHbIHBIS.

KblCka TOMKbIHABI NeLTepre apHanfaH bigbicTapabl TEK eHAipYLUi
HyCKayrapblHa cain KongaHbiHbI3.

Kblcka TOMKbIHABI New Taramaapabl opuUTIopae Kyblpy YLiH
KapacTblpblIMaraH.

KblCka TONKbIHObI NELUTIH blAbICTbl EMEC, blAbICTaFbl CYNbIKTLIKTbI
FaHa Kbl3gblpaTblHbIH YMbITNAHbI3. COHAbIKTaH, biAbICTbl NELTEH
anfaH Ke3fe OHbIH Kaknarbl bICTblK O0OnMaca aa, biabICTafbl
TaraMHbIH/CYMbIKTbIKTbIH, TaFamaapabl 94eTTeri ToCinveH ganbiHoay
KesiHaerigen 6y MernwepiH WhifapaTbiHbIH XX8He/HeEMece KaknafbIH
allKkaH ke3ge wallblpaybl MYMKIHAIMNH YMbITRaHbI3.

[anblHganfaH TaFaMHbIH, TeMNepaTypackiH dpKallaH TEKCEPIHI3,
acipece erep 6ananapfa apHanfaH TaraMmabl/CyCbiHObI Kbl3AblpaTbiH
Hemece ganblHganTbliH 6oncaHpl3. MNeLwwTeH anbiHFaH
Taramabl/cycbiHAbl GipaeH TyTbiHOaraH eH, BipHeLle MUHYT KyTy
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)XoHe TaFamAbl/CyCbiHObI XbinyablH Oipkenki Tapanybl yLUiH
apanacTbIpbIn any Kaxer.

Mai MeH cy KocnacblHaH TypaTblH TaFam eHiMaepi, Mbicasbl, bICTbIK

copna, newTi ceHAipreHHeH keniH new iwiHge 30-60 cekyHa 6ombl

TYpYybl TWiC. Byn KarHayablH TOKTaybl XXoHe KacCbIKThbI
Taramfra/CyMbIKTbIKKa cany Hemece copna TeKlenepiH Kocy KkesiHae
KenipLwikTepdiH naraa 60onybiHbIH angbiH any yLiH Kaxer.
Taramabl/CyMbIKTbIKTbI JanblHOAY Ke3iHAe poXAeCTBOMbIK NYAMHT,
TOCan XaHe TapTbINnFaH eT CUSIKTbl Kenbip TaramaapabiH eTe
Xblfgam Kbi3aTbiHbIH YMbITRAHbBI3. KypamMbiHaa ma Hemece KaHT

MenLuepi Ken Taramaapabl Kbl3ablpy HemMece AanbiHaay KesiHae

NnacTuK KOHTeNHepnepai KonaaHbaHbI3.

AcxaHa blabICbl Kbl3FaH TaraMHaH GeniHeTiH Xbiny ecebiHeH KaTTbl

KbI3ybl MYMKiH. Byn acipece blabICTbIH Xofapfbl GeniriH xxaHe

canTapblH NONM3TUINEH NNEHKaMHEH xaby KesiHae e3ekTi 6onagpl.

blabICTbI WhIFApbIN any yLwiH kKapMaybIWTap KakeT 605ybl MyMKIH.

Mew kamepacbliHOa epTTiH TyblHOAY KayiniH asanTy YLUiH:

a) Tafamabl yakbITblHaH ken ycTamaHbl3. Erep Taramgbl gavibiHoay
VWiH Kafasgbl, nneHkaHbl Hemece 6Gacka [da  >KaHfblll
MaTtepuangapabl  KongaHaTbiH 0orncaHbl3, KbiCka TOSKbIHAbI
newTi caK 6onbin allbiHbI3.

b) Kafaz Hemece nonuaTtuneH nakeTTepdi newke canmac 6ypbiH
CbiMAbl KbICKbILUTapAbl anbin Tactayabl YMbITNAHbI3.

c) Erep nmew iwiHgeri matepuangapablH XXanblHgay bIKTUMangbifbl
Oap Oonca, newTiH eciriH alblHpI3, NewTi kKabblpfFa eLwuiprildi,
CaKTaHAbIPFbill HEMEeCE KOpfaHbiC aBTOMAaTbIHbIH KarkaHLachl
apKbISTbl BLUIPIHI3.



BACKAPY NAHEI

~

OUCNNEN
"'- TaHgoanfaH pyHKUMANap MeH yakbITTbl kepceTesi.
BATbIPMAIIAP
= = cBY
" "l Epity/carat
= |eco —|eco AsTomasip / ECO
& 2le  Keizablpy / Obi6biccbis
e F
Tanmep

A L

Ll | Cron/BananapaaH KopranTblH Grioktay

[ [ CrapT/+30cek

1. ECikTiH KOpFanTbIH 610KTay XyMNeci
2. New eciri
. 3. WUbIFbIpLWBLIKTEI CaknHa
m— 4. OWNHEK Toperike
- 5. Backapy naHeni
. . 6. TOMKbIHTYTKbILW (TOMKbIHTYTKbILTbI XKaybIrn
l TypfFaH crnoganblk NNacTUHaHbI afFbiTbIn
| anvayblHbI34bl CypanmbI3)

1. 2. S A D
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KbICKA TOJIKbIHAbLI NELUTI

OYHKUUANAPDI

CBY-new ywiH CBY KyaTbIHbIH, TOPT AeHreni kapacTbipbinFaH - 100P,
90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P xeHe caukeciHwe 10P.
«Micro.» GaTblpmacbIH y34ikci3 6acy apkbinbl KbiCka TONKbIHAAPAbIH
KaXKeTTi KyaTblH OpHaTbiHbI3. JanblHOay YaKbITblH OpHATY YLUiH «A»
Hemece «v» GaTbipManapblH  KOnMAaHbiHbI3.  [JanbiHoayabiH
Makcumangbl yakelTel 60:00 kypangbl. MNewTi icke KocyFa apHanfaH

yakbITTbl TaHaaraHHaH keniH «START/+30s» 6aTbipmacbiH 6acbiHbI3.

OpHaTblnFaH yakbIT 6TKEH COH AblObICTbI curHan 6epineai.

XXOfFapbl Kyat

70%

YKOFAPHDI Weirsic kyaTbl 100% (Taramabl xbingam api

Kyat xoHe 90% MYKUSIT JanbliHOaY YLUiH
KongaHbinagbl)

Oprawwa Weirsic kKyaTol 80% xoHe| (OpTala KapKbIHMeEH

AavibiHaay YLUiH
KongaHbinagbl)

Oprawa kyaT

Weirsic KyaTol 60% xoHe
50%

(Tarampapabl 6yaa
AavibiHaay YLUiH
KongaHbinagbl)

10%

Oprtawa Weirbic kyaTol 40% xoHe| (Tarampapgbl epiTy YLiH
TOMEH KyaT 30% KongaHbinagbl)
TOMEH KYAT | Whobifbic kKyaTbl 20% xoHe| (PKbinbITy yLliH

KongaHbinagbl)

& HA3AP AYOAPbIHbI3

a. OpHaTtyra 6onaTblH MakcumMangbl yakpiT - 60 MUHYT

b. MewTi 6oc KyMiHAE KOCcnaHbI3.

C. Makcnmangbl CBY-kyat kesiHge new 6enrini 6ip yakpIT 6TKEHHEH
KeniH KyaTTbl aBToOMaTTbl Typae TemeHaeTteadi, Oyn acnanTbiH

KbIBMET eTy Mep3iMiH y3apTyFa MyMKiHAIK Gepegi.

d. JanbiHgay
hanblHoay

Kesinge
NPOLECIH

Taramgpl

BGaTbipmachkiH Bip peT 6acbIHbI3.

aypapy
XanfacTtelpy  YLWiH

KaxeT

bonca,
START/+30s



EPITY /
YAKbIT BOUbIHLUA EPITY

e. Erep taramgbl opHaTbinifaH yakblT asikTarFaHfFa OeRiH anfbiHbi3
Kence, Kenecige ocbl 6antayablH KyTnereH »epaeH icke
KOCbINybIHbIH, angblH any mMakcaTblHAa angblH ana opHaTblFaH
napameTprepdi aaenki kannblHa kenTipy ywiH STOP/ Lock
6aTbipmachbiH Oip peT 6acbiHpI3.

Epityain eki pexxumi 6ap - dEF1 xxaHe dEF2. dEF1 - canmak 6onbiHwwa,
an dEF2 - yakpIT 6oMbIHWA epiTy YLWiH kongaHbinagbl. Canmak Hemece
yakbIT 60oVbIHLIA epiTyai TaHaay YLWiH ocbl 6aTbipMaHbl 6acbiHpI3,
aucnnenge «dEF1» Hemece «dEF2» kepceTineni. dEF1 TaHgay
KesiHOe TaFaM MaccacblH TaH4ay YLWIiH « A» HeEMece «v» BaTblpMachbiH
BacbiHbI3. dEF1 dyHKUMACKI yLWiH Macca 6onblHLLA bIKTUMan AnanasoH
100 >oHe 1500 r apanbifblH Kypanabl.

dEF2 TaHpay kesiHge epiTy yakbITbiH OPHATY YLWiH «A» XOHE «\v»
SaTbipManapbIH KongaHblHbI3, Oy peTTe opHaTyFa 6onaTtbiH
Makcumangbl yakelT 60:00 kypangbl. EpiTyre apHanfaH maccaHbl
Hemece yakbITTbl TaHOafaHHaH KeiH pexnmMai Kocy YLiH
«START/+30s» 6atbipmacbiH 6acbiHbI3. OpHaTbINFaH yakblT 6TKEH COH,
OblbbICTbl curHan 6epineai. Canmarbl bonbiHwa dEF1 epiTy pexuminge
epiTy KesiHAe TaraMbl TOHKEPY KAXeTTiNiri Typansl xabapnanTbiH

OblbbICTbI curHan 6epineTiH 6onagbl.

TemeHae Tarampapgbl epiTy yakbiTblHa KaTbICTbl Kenbip YCbiHbICTaAp

GepinreH:

dEF1 EpiTy pexumiHge Taram canmarbl 100 xaHe 1500 r
apanbifblHAaFbl Anana3oHaa opHaTblybl MYMKIH.

dEF2 | EpiTyaiH makcumangbl yakbiTbl - 60:00.
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CAFAT (24-
caraTTblK hopmar)

& HA3AP AYOAPbIHbI3

a. Epity pexuminge Gipkenki epy yLwiH Taramapbl TOHKEpPIN OTbIpy
Kaxer.

b. OpeTTe Taramabl epiTy OHbI AalibIHAAYFa KapafaH4a Ken yaKbITTbl
anagbl.

c. Erep taramgbl nbiwakneH kecyre 6onatbiH 6onca, epiTy npoueci
asikTanabl gen caHayfa 6onagbl.

d. Kbicka TONKblHAAp KenTereH Taram eHiMaepiHiH KanblHabIfbIHa
LiamameH 4 cm-re eHefi.

e. EpiTinreH Taramapbl 6apblHLILA Te3ipeK TYThIHFAH XXeH, TaFraMabl
KeniH Kapan TOHA3bITKbILLIKa casny XoHe KanTa kaTblpy
YCbIHbINManpl.

Carattapgbl 6antay masipiHe kipy ywiH «DEFROST/CLOCK»
(EPITY/CAFAT) 6aTblpmackiH 6ackin, 3 cekyHATaH apTblk ycTan
TypbIHbI3. [ncnnenge carat XbinblfblkTangbl. CaratTbl « A» KOHE «v»
BSaTteipmanapbliH 6acy apkbinibl opHaTyFa 6onagpbl. CaraTThbl
opHaTkaHHaH keniH « START/+30s» 6aTblipmMachbIH Kbicka 6acy apkbinbl
TaHOanfaH MaHAi pacTaHbl3 XXaHe MUHYTTbl OpHATY pPeXUMiHe
aybICblHbI3. MUHYTTbI ««A» XoHe «v» BaTblpManapbiH 6acy apKpinbl
opHatyfa 6onagbl. MMHYTTbI OpHaTKaHHAH KeWiH TaH4anFaH MaHgi
pacTay aHe yakbITTbl 6anTay pexxumiHeH Wbify ywiH « START/+30s»

faTblpMachbIH KariTa 6acblHbI3.



ABTOMATTbI TYPOE
OANBIHOAY

AcnanTa kapTon, nacta, nuuua, NonkopH, KeKeHicTep, cycblHaap, eT
XoHe cankeciHwe 6anblk AanvbiHaay ywiH ceriz A.1~A.8 aBToMaTThbI
Ma3ipi kapacTblpbiiFaH. KaxeTTi masipai TaHgay ywiH 6aTbipmaHbl
OacbliHbI3, Aucnnenge MaccaHblH TUICTi MoHi kepceTineai. Taram
MaccacblH TaHgafaHHaH keriH « START/+30s» icke Kocy GaTbipMachiH
6acbiHpI3. OpHaTbINFaH yakbIT 6TKEH COH AblObICTbI curHan Gepineai.

Oucnnenge Taram Typi | ©aic

KepceTineTiH napameTp

A1 KapTon Maccacol Tangay 6onbiHLA:
250,500 r »xeHe 750 r

A.2 MNacTa Maccacol Tangay 6ombiHLa:
50T, 100 r>xaHe 150

A.3 Muuua Maccacol Tangay 6ombiHLa:
200 rxaHe 400 r

A4 MonkopH Maccacol Tangay 6ombiHLa:
100 r

A.5 KekeHictep | Maccacbl Tangay 6ombiHLwa:
200 r, 400 r >xeHe 600 r

A6 CycbiHaap CaHbl TaHgay 6owbiHWa: 1
TOCTafaH, 2 TocTafraH Hemece
3 TocTaraH, 9p KaMCbICbIHbIH
kenemi wamameH 250 mn.

A7 ET Maccacbl Tangay 6ombiHLa:
200, 400 r >xeHe 600 r

A.8 Banbik Maccacbl Tangay 6ombiHLa:
200 r, 400 r »xaHe 600 r

& HA3AP AYOAPbIHbI3

HanbiHgay angbliHgarbl TaFam TemnepaTtypacsl ageTTte 20-25°C

Kypangbl. JansiHgay angbiHOafbl anTaprblKTan Xofapbl HeEMece
anTaprnblkTanh TeMeH TemnepaTtypa ganbiH4ay YaKbITbIH
apTTblpydbl HEMECe a3anTyabl KaXeT eTeai.

Taram TemnepaTypachl, Maccacbl MEH MilWiMi ganblHaay

HaTMXeCiHe anTapnbIKTan gapexene acep eteqi. XKofapblga
aTtarnfaH napameTpnepaeH kaHgan ga oip aybiTKkynap kesiHae eH
XKaKCbl HOTMXKEre KON XeTKi3y YLWiH TaFamabl AanbiHOAY YaKbITbiH

©3repTiHi3.
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TAAMEP

AblBbICTbI ©LWWIPY (MUTE)

Bantay mMma3sipiHe Kipy YLWiH KyTy pexumiHae TuicTi 6GaTbipMaHbl
GacbiHpI3, gucnnenge kepi ecentey (YHKUMACBIHLIH, ©enrici xaHe
«0:00» navpa 6Gonagbl. YakblTTbl KOPCETY VYLWIH «A» XOHE «v»
GaTblpmanapblH 6acbiHbI3; kepceTyre GonaTblH Makcumangbl yakbiT
60:00 kypangbl. YakbITTbl opHaTkaHHaH keriH «START/+30s»
GaTblpmacbkliH 6acbiHbI3 - kepi ecenTey 6actanaabl. EcenTtey askranfaH
COH ObIObICTLI cUrHan oepinepi.

ObIObICTbI KOCYy/eLwipy YLWiH KyTy peXuminge ocbl 6aTbipmaHbl 6achkin,
ycTan TypbiHpI3, Aucnnenae AblobICTbIH TaHaanfaH 6anTtaybiHbIH,
TuicTi 6enrici nanga 6onaabl. blObICTbI KOCKAH HEMECE 6LLIPreH CoH
OblbbICTLI BanTay Ma3ipiHeH WbiFy ywiH « STOP» 6aTbipmachklH
BacbiHbI3. AblObICThl cUrHangap TaHganrad 6antaynapra
BannaHbIcTbl 6epineai Hemece Gepinvenai.



KbI3ObIPY / ECO
KbI3ObIPY

ECO

Kbi3abipy yHKUMACH TaFamgapabl TaFaMm MaccacblH ecenke ana
OTbIpbIn, Kbi3ablpyFa apHanfaH. "REHEAT” 6aTeipmackiH 6acbiHbI3,
200,400 T, 600 T, 800 r >keHe 1000 r gnanas3oHbiHAA TaFaMHbIH, TUICTI
MaccacblH TaHAaHbI3. MaccaHbl TaHaaFaH CoH, NeLUTi icke KOCy YLUiH
"START/+30s" 6aTtbipmacbIH 6acbIHbI3. LiMkn askTanfaH coH AblObICTbI
curHan Gepinegi.

ECO pexumiHe Kipy YLUiH KyTy pexuminge TmicTi 6aTbipMaHbl 6acoin,
ycTan TypbiHbI3. Aucnnen ceHedi. ECO pexxMMiHeH LWbIFy YLiH Ke3
KenreH 6aTblpMaHbl 6acbiHbI3, AUCNNEN KanTa Kocbinabl.
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TOKTATY

START/+30s

BantayaaH 6ac TapTy xaHe KyTy peXxuMiHe opany YLiH AanbiHaay
napameTpnepid 6antay pexuminge «STOP» 6aTtblpmacbiH 6acbiHbI3.
HanbiHgay npoueciH yakpiTwa TokTaTy ywiH « STOP» 6aTbipmachiH
Aa KonaaHbiHbi3. TaHaanfaH peXXumMHeH 6ac TapTy xaHe KyTy
pexumiHe opany yuwiH kyTy pexumiHage «STOP» 6aTbipMachiH KanTa
0acblHbI3.

[anbiHgay yakbITblH HeMece TaFam MaccacblH OpHaTKaHHAH KeuriH
KblCKa TONKbIHAbI NeLwTi icke Kocy yuwiH «STOP» 6aTblpMmacbIH
GacblHpI3. YakbITTbl apTTbIpy YLUiH NeLl XYMbICbIHbIH, NpoLueciHae
«START/+30s» GaTblpmacbkiH 6acbiHbI3, 6ip peT 6acy yakbITTel 30
CeKyHaka apTTbipagbl, Oyn peTTe Ma3ip pexuminge Hemece epiTy
PEeXUMIHAE YaKbITTbl ©3repTy MyMKiH emec. YakbiTlla TOKTaTy KesiHae
MeLL XXYMbICbIH XanFacTblpy ywiH « START/+30s» 6aTbipmacbiH
6acblIHbI3.



EXPRESS

BAJTANIAPAIAH
KOPFAUTbIH BJIOKTAY
OYHKUHUACDHI

KyTy pexxumMinge newke TamakTbl canblim, eCiriH XarnkaH COH KbiCka
TONKbIHABI NeLWwTi Xblrigam icke Kocy ywiH "START/+30s"
BGaTblpmacbIiH 6acbiHbI3. DAenki kKannbl 6oMbIHLLA XXYMbIC Xacay
yakbITbl 30 cekyHATbI Kypanabl. )Kymblc npoueciHae umkngi tarsl 30
cekyHaka apTTbipy ywiH "START/+30s" 6aTbipmackiH 6ip peT
OacbIHbI3. LiMkn asiktanfaH coH AblObICTbI curHan 6epinegi.

MewTi Tasanay kesiHae 6ackapy naHeniH 6nokray Hemece
GananapablH KaTblHayblHaH KOpFay YLLiH OCbl PYHKLMAHbI
KonaaHbiHbI3. Byn pexxuMae 6aTtbipmanapabiH, 6aprbifbl XKYMbIChIH

TOoKTaTagbl.

1) BnokTbl opHaTy: kyTy pexumiHge «STOP» 6aTblpMachkiH 6ackin, 3
CEeKYHATaH apTblK ycTan TypbiHbI3, 6ananapaaH KopranTbiH
©nokTay yHKUMACKI KOCbIagbl, Kbicka TONKbIHALI NeLwTiH 6apnbik

fSaTtbipmanapsbl 6riokTanagbl.

2) BrnokTbl anbin TacTay: 6MoKTbl anbin TacTay yuwWiH 6ananapaaH
KOpFanTbIH BrokTay Kocbinbin TypFaH pexumae «STOP»

BSaTtbipmachkliH 6ackin, 3 cekyHATaH apTblK YCTan TYPbiHbI3.
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biAbICTbl KONOAHY XXOHIHOEI HYCKAYINAP

Tarampgapapbl Kbicka TONMKbIHAbLI NewwTe aanbliHaayra 6onaTtbiH Kayincis

blAbICTapAbl KoNnAaHyabl yebiHambl3. XKannbl anfaHaa Taramgapabl

KbiCKa TONKbIHAbI NeLlTe AabliHAAY YLUiH XblryFa Te3iMai kepamukaaaH,

WbIHbIAaH HEMECE MIaCTUKTEH XXacalnfaH blAbiCTapAbl KONgaHyfa

6onaabl. Taramaapabl Kbicka TONKbIHABI NELWTe AarbiHaay XeHe

TafamaapAbl apanac ganbiHaay YLUiH YIIKbIHHBIH Nainga 60nybiHbIH

aniblH any MakcatbiHOa MeTanin KOHTeVIHepﬂep,D,i KOJ'I}ZlaH6aH,bI3.

TemeHaeri keCTeHi kapaHbl3.

blabic maTtepuansl

CBY | EckepTnenep
o MeTann xuekremeci 6ap Hemece

AKbinyra Tesimai Yo rnasypbMeH kanTanfaH
kepamuika KepaMuKarnblK biAbICTbl KongaH6aHbI3.
Xbinyra TesiMai nnacTik KbIE)Ka TONKbIHABI  MelTe  y3aK  yaKslT

Ne ©oibl KongaHyra 6onmanabl
Kbinyra TesimMai WbiHbI Vo
Mpunbre apHanfaH Tyfbip | 2Kok

ETTi Hemece TypanfaH eTTi gambiHOoay

MonuatuneH nnexka Ve ke3siHge KonpaHbaraH KeH, UTKeHi

KbI3bIN KeTy nneHkaHbl Oynaipyi MyMKiH.




TAFAMIObl OANBIHOAY BOUbIHLLA KEHECTEP

[anbiHoay HaTUXeciHe Keneci hakTopnap acep eTyi MyMKIH:

Taramgbl opHanacTbipy
TaraMHbIH KanblH 6enikTepiH TocTaFaHHbIH XNUEKTEpPIHe, an Xyka
GenikTepiH opTacbiHa OpHaNacTbIpbIHbI3, TaFamabl Gipkenki eTin

TapaTbliHbI3. MyMKiHgiriHWe GenikTepai ankactbipa opHanacTbipMaHbi3.

OanbiHgay yakbITbl

AngbIMeH JanbliHOayablH auTaprblKTan KbiCKa yaKblTbiH OPHATbIHbIS,
OpHaTbIfiFaH yakblT 6TKEH COH HOTWXKEHI baranaHpl3, kaxeT 6ornfaH
Xafganna gavibiHaay yakbiTbiH y3apTbiHbI3. Taramabl JanbiHOayabIH
LUEKTEH ThIC Y3aK yakbITbl TYTiHHIH Nanga 00onybIHa XoHe KyWiK Lwanyra
ceben 6onybl MyMKiH.

Taramabl 6ipkenki ganbiHaay

Tayblk eTi, rambyprepnep HeMece CTENKTEP CUSKTbI TaFramaapabl
JanblHOay kesiHae onapabl Oip peT TeHKepin OTbIpFaH XXeH.

Taram TypiHe BannaHbICTbl AanblHAAy Ke3iHAe MYMKIHAIMHLIE OHbI
XMeKTepiHeH opTacbiHa kapan 6ip Hemece eki peT apanacTbipbIHbI3.

Taramabl TbiHOLIPY

[anbiHgay yakbITbl ©TKEH COH AalblHAAY LUMKIIH asiKTay XaHe
OipTiHAen CcybITYy YWIiH Taramabl New iwinge 6ipa3 yakbiTka
KanablpbiHbI3.

TaraMHbIH galibliH 60NybI
TaFraMHbIH TYCi MEH KaTTblS1bIfbl OHbIH AalblHAbIFbIH @aHbIKTayfFa
KemekTecegi, acipece keneci 6enrinep:

By TaraMHbIH TEK XXMEKTepiHEH eMec, Baprblk BeTiHEH LWbiFaabl
TayblK eTiHiH 6yblHOAPbI TE3 anbliHagb

Lowka Hemece KyC eTiHae KaHHbIH 6onmaybl

Banblk Tycci3 emec, 6anbiK WaHbIWKbIMEH Te3 6eniHeai
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Kybipyfa apHanfaH bigbic

Kyblpyfa apHanfaH biObICTbl HeMece  e3firiHeH  Kbl3aTblH
KOHTEMHepai KongaHy kesiHge OypbinaTblH  TyFbIpAblH  KOHE
anHanbIn TypaTblH CakUHaHbIH, OyMiHyiHiH angblH any YWiH OHbIH,
acTblHa dapdop TyFbIp CUSAKTHI XKblfyFa Te3iMAi OKWaynafbIWThl

OpHanacTbIpbIHbI3.

KbicKka TOnKbIHALI NeLl ViliH Kayinci3 nonuaTuneH nneHka

KypambiHga Mmaribl ken Taramabl fanbiHOAY Ke3iHae NONUaTuUneH
nneHkaHblH 6ankbin KeTyiHiH anabiH any yLWiH OHbIH TafaMMeH

)aHacyblHa on 6epMeHis.

Kbicka TONnKbIHALI NeLl YiliH Kayinci3 nnacTuk biabIic

KbICka TOMNKbIHAbI NELTe KonaaHy YLiH Kayincis kenbip nnactuk
acxaHa blabICbl KypaMblHAa Mal MEH KaHT Ken Taramaapabl JanbiHaay
YLWWiH KongaHbina anvaybl MyMKiH. OHbIH YCTiHe, OCblHAAN biAbICTbI
KongaHy XeHiHaeri 6aclubinNbIKTa KePCeTINreH anabiH ana Kbi3gblpy

YaKbITbIH acCblpMafaH XXeH.

TEXHUKAIJIBIK KbISMET KOPCETY

KbIBMET KOPCETY

KbiameT eTy 6oiblHLLA cypaHbICTapbliHbi30eH MamaHgapra

xabapnacnac OypblH keneci apekeTTepai OpbiHOAHbI3:

1. Bip TocTaraH cyapl (WwamameH 150 mn)
newrTeri GenriwTepi 6ap WbIHbI biAbICKA carnbin, €CiKTi
XabblHpbI3. Erep ecik Tbifbl3 xabbinFaH 6onca, newrTeri wam
ceHegi. MewTi 1 MMHYTKA KOCbIHbI3.

2. MewrTeri wam xaHabl ma?
3. CankblHaaTy xenaeTkiwi )KyMbIC Xacan Typ Ma?

(ApTKbI XXengeTy caHplnaynapbiHa KOMNbIHbI3Abl XKaKblIHAATbIHbI3.)
4. BypbinaTblH TYFbIP XYMbIC Xacan Typ Ma?
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(BypbinaTblH TyFblp cafaT TiNni 6afbITbiIHOA HEMECE caFaT TiniHe Kapchbl
GarbITTa anHanybl MyMKiH. Byn KanbinTbl xafgan.)

5. Mewwreri cy bICTbIK Na?

Erep ofapblga aTanfaH cypakrapAblH ke3 kenreHiHe xayan « X KOK»
Bornca, po3eTka MeH CaHafblWTafFbl CakTaHAbIPFbILTHI TEKCEPYiHi3Aai
Ccypanmbi3.

Erep po3seTka MeH cakTaHObIPFbILL XXYMbICKa >xapamabl 6onca, KAKbIH
KEPOET ABTOPIIbIK K¥KbIFbl BAP CEPBUC OPTAJIbIFbIHA
XABAPJIACbBIHbBIS.

KbIBMET KOPCETY KE3IHAEI CAKTbIK LLAPAJIAPbI

Hasap aypapbiHbi3: KbICKA TOJIKbIHObI COYJIEJIEHY

1. Kofapbl BOMbTTbl KOHOAEHCATOP OLUIPreHHeH KeniH 3apsaTanfaH
Kyrnae kanagpl; kaHgan aa 6ip xKymbicTap angbiHaa paspsgray
VLWiH XOfapbl BONbTTbl KOHAEHCATOPAbIH TEPIC LWbIFLICHIH MELL
KOpNyCbliHa TYMbIKTaHbI3.

2. KpiameT KepceTy KesiHae TeMeHae KepceTinreH benwektepai anbin
TacTtay xoHe 250 B xofapbl kepHey YLUiH Xepre TyMblKkTayabl
KapacTbIpy KaxeT.

e MarHeTpoH

e XXofapbl BONbTTbI TpaHCcdoOpMaTop
e JKorapbl BOMbTTbl KOHAEHCATOP

e XXorapbl KepHey auogbl

o YKorapbl kepHeyiH 6ankbiManbl cakTaHAbIPFbILLbI

3. Keneci wapTtTtap KbI3MeT KepceTy KesiHAe KblCka TONKbIHaapabIH
LLEKTEH ThIC 8cepiHe anblin Kenyi MyMKiH.
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TEXHUKATIBbIK
CUMATTAMAJIAPbBI

OPHATY OJILEMIEPI

e MarHeTpoH AypbiC OpHaTbIIMaraH;

e ECiK biICblpMachblH, €CiK ifIMETiH XXoHe ecCiKTi AypbIC
couKecTeHaipmey;

e Oulipriw 6ekiTneciH aypbiC opHaTnay;

e ECIiK, ecik Hbifbl3darbllLbl HEMEce KOopnycC 3akbiMOarfaH.

TYTBIHBIIATBIH KYAT.. «evvneeieieieeeninennnn. 220-240 B ~50 'y, 1280 Bt
T (o = | = PP 800 Bt
HKYMBIC HKMIITITi e e eae e 2450 My,
CbIPTKbl OITLUEMAEPI ..vvvveeeeeeeeeeeiiii e eeeeaeaeeaanes 480 x 356 x 300 mm
MeLw KaMePaChIHbIH KOJIEMi......cccvvvviiiiieeeeees eeeeiaeeanenensn 23 nuTp
KanTamMachI3 CaNMaFbl.........uuuuuuerunniiiaaaaaaaeaeaeeeneenns wamameH 12.5 kr
LY OEHIEMI oot e Lc<61 a6 (A)

Acnan OneKTpiK XXoHe 3NeKTPOHAbI XabdablKTapAblH KanablKTapbl
Typanbi 2012/19/EU eypona aepektemeciHe cankec TaHOanaHfaH
(WEEE).

Byn 6acwbinbIKTa KbI3MET €Ty Mep3iMi asiKTanfaH 3NneKTpIik XXaHe
3NEeKTPOHAbIK XabablKTapAbl KAMTapy MeH KanTta eHAeyaAiH Xannbl
eyponanblIK XXYMECiHiH Heri3iH KananTbIH NpUHUUNTepi
KepceTinreH.

0cm

20 cm

min 85 cm

B




PAOVO KEOEPTINIEP Kbicka TONMKblHObI New paguo, Teneanmagap HeMece OCbl CUSKThI
XabaplKTap >XyMbiCblHAA Kegeprinep TyAablpybl MyMKiH. Manga 6onFaH
Keaeprinepai keneci TacingepmeH Xokfa Hemece asantyra 6onaabl.

a) lNMeLwTiH eciri MeH Hblfbl3aarbIlUTAPbIH Ta3anaHpl3.

b) PagnoHsbl, Teneanaapabl xaHe T.0. Kbicka TONKbIHAbI NELTEH
OapblHLIA anbicka OpHaNacTbIpbIHbI3.

) KywTi curHan any ywiH paguoHpisfa, TeneanaapbiHpl3ra xxaHe T.6.
apHarnfaH aHTEeHHaHbl AYPbIC OPHATLIHBI3.

BI3AIH ACMAMTbIH ®YHKLMANAPLIHA 8CEP
ETNENTIH KE3 KENMEH ©3MEPICTEPLI EHMI3YTE
K¥KbIMbI3 BAP.

Hisense
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MIKROTALASNA RERNA
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DRAGI KUPCE

UPUTSTVO ZA
UPOTREBU

Iskreno vam se zahvaljujemo na kupovini. Verujemo da
Cete uskoro pronaci dovoljno dokaza o tome da se zaista
mozete osloniti na naSe proizvode. Da bi upotreba
uredaja bila lakSa, prilazemo ovo sveobuhvatno uputstvo
za upotrebu.

Uputstva bi trebalo da vam pomognu da se upoznate
sa novim uredajem. Molimo vas da ih paZljivo proCitate
pre nego $to prvi put upotrebite uredaj.

U svakom slu€aju, molimo vas da se uverite da vam je
uredaj isporucen neostecen. Ako otkrijete oSteéenja
nastala u toku transporta, obratite se prodajnom
predstavniku ili regionalnom skladistu odakle je proizvod
isporucen. Broj telefona ¢ete pronaci na racunu ili
izvestaju o isporuci.

Zelimo vam puno zadovoljstva uz va$ novi kuéni uredaj.

Uredaj je namenjen za kuénu upotrebu za
E]II zagrevanje hrane i pi¢a koristeci elektromagnetnu

energiju; samo za upotrebu u zatvorenom
prostoru.

Ova uputstva su namenjena korisniku.

Opisuju rernu i kako se koristi. Primenjuju se i na razli¢ite
vrste uredaja; zbog toga ¢ete mozda pronaci neke opise
funkcija koje se mozda ne odnose na vas$ uredaj.

Zadrzavamo pravo ha eventualne promene i greske u
uputstvima za upotrebu.



VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA

Nikada ne dodirujte povrSine uredaja za
grejanje ili kuvanje. One ¢e postati vruce

tokom rada. Drzite decu na bezbednoj
udaljenosti. Postoiji rizik od opekotina!

Struja i visoki napon mikrotalasne rerne!
& Ne uklanjajte poklopac.

UPOZORENJE! Uredaj i njegovi pristupacni delovi
postaju vruéi tokom upotrebe. Treba voditi rauna da se
ne dodiruju delovi koji se zagrevaju. Deca mlada od
osam godina neka budu celo vreme pod nadzorom. Decu
treba nadgledati kako bi se osiguralo da se ne igraju
uredajem.

Ovaj uredaj smeju da koriste deca uzrasta od 8 i viSe
godina i lica sa smanjenim fiziCkim, senzornim ili
mentalnim sposobnostima ili nedovoljnim iskustvom i
znanjem, pod uslovom da su pod nadzorom i da su im
data uputstva o bezbednom kori§¢enju uredaja i da
shvataju pratece rizike. Nemojte dozvoliti da se deca
igraju uredajem. Deca ne smeju da Ciste ili odrzavaju
uredaj ukoliko nisu starija od 8 godina i pod nadzorom.

Drzite uredaj i njegov kabl van domasaja dece mlade od
8 godina.

¢ UPOZORENJE: Kada uredaj radi u kombinovanom
rezimu, deca bi trebalo da koriste rernu samo pod
nadzorom odrasle osobe zbog generisanih

temperatura (samo za model sa funkcijom rostilja).
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¢ UPOZORENJE: Ukoliko su vrata ili zaptivke na vratima
oSteceni, rerna ne sme da se upotrebljava dok je ne
popravi stru¢no lice.

¢ UPOZORENJE: Opasno je za bilo koga osim stru¢nog
lica da izvrSi servis ili popravku koja podrazumeva
uklanjanje navlake koja Stiti od izloZenosti mikrotalasnoj
energiji.

¢ UPOZORENUJE: : teCnosti i druge namirnice ne smeju
da se zagrevaju u zatvorenim posudama jer mogu da
eksplodiraju.

e Decu treba nadgledati kako bi se osiguralo da se ne
igraju uredajem.

* Nemojte skidati noZice rerne i nemojte pokrivati
otvore za ventilaciju.

» Koristite samo pribor koji je pogodan za upotrebu u
mikrotalasnim rernama.

e Kada grejete hranu u plasti¢nim ili papirnim posudama,
pazite na rernu zbog mogucnosti zapaljenja.

e Ako primetite dim, iskljucCite uredaj ili iskljuCite napajanje
uredaja i drzite vrata zatvorenima kako biste ugasili
plamen.

* Grejanje napitaka u mikrotalasnoj rerni moze dovesti
do odlozenog kipljenja, zato treba voditi raCuna
prilikom rukovanja posudom.

e Sadrzaj flaSica za hranjenje i tegli za hranu za bebe
treba promesati ili protresti, a temperaturu proveriti pre
konzumacije kako bi se izbegle opekotine.
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e Jaja u ljusci i cela tvrdo kuvana jaja ne bi trebalo da
se zagrevaju u mikrotalasnim rernama jer mogu da
eksplodiraju, ¢ak i posle zavrSetka zagrevanja u
mikrotalasnoj rerni.

¢ Prilikom cis¢enja povrSina vrata, zaptivki na vratima ili
unutrasnjosti rerne, koristite samo blaga neabrazivna
sredstva ili deterdzente nanete sunderom ili mekom krpom.

* Rernu treba redovno Cistiti, a sve naslage hrane ukloniti.

* NeodrZavanje rerne u Cistom stanju moglo bi da dovede
do oStecCenja njene povrsine, $to bi moglo nepovoljno
da uti€e na vek trajanja uredaja i eventualno dovede do
opasne situacije.

e Ukoliko je priklju€ni kabl ostecen, sme ga zameniti
isklju€ivo proizvodac, njegov ovlaséeni serviser ili
osobe obucCene za to kako biste sprecili opasnosti.

* Nemojte dozvoliti da kabl visi preko ivice stola ili radne
plocCe.

* Nikada ne povezujte ovaj uredaj sa spoljnim prekidacem
za tajmer ili sistemom daljinskog upravljata kako biste
izbegli opasnu situaciju.

e Nikada ne menjajte sijalicu unutar rerne. Zamenu treba
vrsiti Hisense servis.

* Nemojte Cistiti uredaj parnim CistaCima, CistaCima
visokog pritiska, oStrim predmetima, abrazivnim

sredstvima za CiS¢enje i abrazivnim sunderima i
sredstvima za uklanjanje fleka.
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BEZBEDNOSNA Ispod su n.a?\{edena, kag i kod svih ured?ja, odredena pravila koja
UPUTSTVA ZA OPSTU treba slediti i mere zastite kako bi se osigurale vrhunske
UPOTREBU performanse ove rerne:

I Staklena tacna, rucice valjka, spojnica i Zleb za valjak
treba da budu na svom mestu kada uklju€ujete rernu.

2. Nemojte koristiti rernu u bilo koje druge svrhe osim za
pripremu hrane, kao $to je suSenje odece, papira ili bilo
kojih drugih predmeta, ili za sterilizaciju.

3. Ne ukljuCujte rernu kada je prazna. To bi moglo da osteti rernu.

4. Nemojte koristiti unutrasnjost rerne za skladistenje
predmeta kao $to su papiri, knjige o kuvaniju, itd.

5. Nemojte kuvati bilo koju vrstu hrane koja ima opnu, kao $to
su zumanca, krompir, pile¢a dzigerica i sli¢cnu hranu a da
prethodno ne probijete opnu na nekoliko mesta viljuSkom.

6. Nemojte stavljati nikakve predmete u otvore vanjskog dela rerne.

7. Ni u jednom trenutku ne uklanjajte delove iz rerne, kao $to
Su nozice, spojnice, zavrtnji i sli¢no.

8. Ne kuvajte hranu direktno na staklenoj tacni. Stavite hranu
u/na odgovarajuéi pribor za kuvanje pre stavljanja u rernu.
VAZNO - POSUDE ZA KUVANJE KOJE NE TREBA
KORISTITI U MIKROTALASNOJ RERNI
- Nemojte koristiti metalne tiganje ili posude sa metalnim

drSkama.

- Ne koristite niSta sa metalnom ivicom.

- Nemojte koristiti plasticne kese koje se zatvaraju zicama
oblozenim papirom.

- Nemojte koristiti posude od melamina, jer sadrze
materijal koji apsorbuje mikrotalasnu energiju. To moze
dovesti do pucanja posuda ili zagorevanja i uspori¢e
proces kuvanja.

- Nemojte koristiti posude marke Centura. Posude sa
glazurom nije pogodno za upotrebu u mikrotalasnoj rerni.
Nemojte koristiti zatvorene Solje sa drSkom marke Corelle
Livingware.

- Nemojte kuvati u posudi koja je zatvorena, kao $to je flasa
sa Cepom ili flaSa za ulje sa priévr§¢enim poklopcem, jer
takve posude mogu eksplodirati tokom zagrejavanja u
mikrotalasnoj rerni.

- Nemojte koristiti obi¢ne termometre za pripremu mesa ili
slatkisa.

- Na raspolaganju su termometri namenjeni upotrebi u
mikrotalasnoj rerni. Samo ta vrsta termometara se moze
koristiti.

9. Pribor za mikrotalasnu rernu treba koristiti samo u skladu
sa uputstvima proizvodaca.

10. Ne pokuSavajte da przite hranu u ulju u ovoj rerni.

11, Imajte na umu da mikrotalasna rerna zagreva samo te¢nost
u posudi, a ne i posudu. Stoga, iako poklopac posude nije
vrué na dodir kada se izvadi iz rerne, imajte na umu da ¢e
hrana/te¢nost unutar posude ispustati istu koli¢inu pare i/ili
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klju¢ati kada se poklopac skine kao i prilikom standardnog

kuvanja.

Uvek sami proverite temperaturu kuvane hrane, narocito

ako grejete ili kuvate hranu/te€nost namenjenu bebama.

Preporucljivo je da nikada ne konzumirate hranu/te¢nost

direktno iz rerne, ve¢ ostavite da odstoji nekoliko minuta te

promesSajte hranu/te¢nost da se toplota ravhomerno
rasporedi.

Hrana koja sadrzi meSavinu masti i vode, kao $to je bujon,

bi trebalo da odstoji u rerni 30—60 sekundi nakon

isklju¢ivanja rerne. Ovo treba uraditi zbog toga da se
omoguci smesi da se slegne i da se spreci klju€anje kada se
stavi kaSika u hranu/teénost ili kada se doda kockica bujona.

Kada pripremate/kuvate hranu/te¢nost, ne zaboravite da

postoje odredene namirnice, kao $to su bozi¢ni pudinzi,

dzem i mleveno meso, koje se brzo zagrevaju. Kada

grejete ili kuvate namirnice sa visokim sadrzajem masti ili

Secera, nemoijte koristiti plasti¢ne posude.

Pribor za kuvanje moze postati vru¢ zbog toplote koja se

prenosi sa zagrejane hrane. Ovo je narocito taéno ako

plasti¢na folija prekriva gornji deo i drske pribora. Za
rukovanje priborom ¢e mozda biti potrebne kuhinjske
rukavice.

Da biste smanijili rizik od pozara unutar rerne:

a) Ne kuvajte hranu predugo. PaZljivo rukujte mikrotalasnom
rernom ako stavite papir, plastiku ili drugi zapaljivi
materijal unutar rerne da bi se olak$alo kuvanje.

b) Pre nego $to stavite kesicu u rernu, skinite Zi¢icu za
zatvaranje kesice.

c) Ako se materijali unutar rerne zapale, drzite vrata rerne

zatvorenima, isklju€ite rernu iz utiCnice ili iskljucite
napajanje na razvodnoj plo€i ili iskljuCite prekidace
napajanja.
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RAD KONTROLNE TABLE

N EKRAN
Prikazuje izabrane funkcije i vreme.
TASTERI
= = Mikrotalasi
0[O *0|O Odmrzavanje/Sat
=|eco =leco  Automatski meni /ECO
U| & :’| s Podgrevanje/lsklju¢eni zvukovi
A A
Tajmer
v v
fj le Zaustavljanje/Bezbednosna blokada za decu
2 > Start+30s
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Sistem bezbednosnog zaklju¢avanja vrata
Prozor rerne

Rotiraju¢i prsten

Staklena tacna

Kontrolna tabla

Vodilica talasa (ne vadite silikatnu plocu
koja prekriva vodilicu talasa)
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FUNKCIJA
MIKROTALASA

Postoji deset nivoa snage mikrotalasa, 100P,
90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P i 10P.
Vise puta  pritisnite  tipku  "Microw."
(mikrotalasna rerna) i izaberite zeljenu snagu
mikrotalasne rerne. Pritisnite tastere "A" i "v" da
biste uneli vreme, a maksimalno vreme koje se
moze uneti je 60:00. Nakon S$to izaberete
vreme, pritisnite dugme ,START/+30s.” za
poCetak rada. Zvucni signal obaveStava o
zavrsetku rada.

VISOKA 100 % i 90 % izlazne | (Primenljivo za brzo i temeljno
snage kuvanje)

Srednie 80 % i 70 % izlazne (Primenljivo za srednje

visokaJ snage ekspresno kuvanje)

Srednja 60% i 50% izlazne (Primenljivo za kuvanje hrane
shage na pari)

Srednie 40 % i 30 % izlazne (Primenljivo za odmrzavanje

niska J snage hrane)

o/ 1 o/

NISKA 20 % 110 % izlazne (Primenljivo za odrzavanje

snage
toplote)
/\ oPREZ

a. Maksimalno vreme koje se moze podesiti
je 60 minuta.

b. Nikada ne ukljucCujte rernu kada je prazna.

c. Kada je izabrana maksimalna snaga
mikrotalasa, rerna ¢e automatski smanijiti
snagu nakon odredenog vremena
kuvanja kako bi se produZzio radni vek.

d. Ako tokom rada Zelite da okrenete hranu,
pritisnite dugme START/+30s jednom i
nastavi¢e se unapred podeseni postupak
kuvanja.

11
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ODMRZAVANJE/
VREMENSKO
ODMRZAVANJE

e. Ako nameravate da izvadite hranu pre isteka
prethodno podeSenog vremena, pritisnite
dugme ZAUSTAVI/Zaklju€aj da obriSete
prethodno podeseni postupak i sprecite
nezeljeni rezim rada pri slede¢oj upotrebi.

Postoje dva rezima odmrzavanja, dEF1 i dEF2,
tim redosledom. dEF1 za odmrzavanje prema
tezini i dEF2 za odmrzavanje prema vremenu.
Pritisnite ovo dugme da biste izabrali
odmrzavanje prema tezini ili vremenu, a na
ekranu Ce se prikazati ,dEF1” ili ,dEF2”. Kada
birate dEF1, pritisnite tastere "A" ili "v" da biste
izabrali teZinu hrane, raspon tezine dEF1 je od
100 do 1500 g. Kada birate dEF2, pritisnite
tastere "A" ili "v" da biste izabrali vreme
odmrzavanja, a maksimalno vreme dEF2 je
60:00. Nakon odabira tezine ili vr.emena
odmrzavanja, pritisnite tipku "START/+30s" za
pocCetak rada. Zvucni signal obavestava o
zavrSetku rada. Rezim odmrzavanja dEF1
prema tezini Ce imati zvucni signal koji ¢e vas
podsetiti da okrenete hranu tokom odmrzavanja.

U nastavku vam donosimo nekoliko saveta o
vremenu odmrzavanja hrane:

dEF1 Za odmrzavanje, opseg tezine je od 100 g do 1500 g.

dEF2 Za odmrzavanje, maksimalno vreme je 60:00.




SAT (24-Casovni
format)

/\ OPREZ

a. Tokom postupka hranu treba da okrenete
kako bi se obezbedilo ravhomerno
odmrzavanje.

b. Odmrzavanje obicno iziskuje viSe vremena
nego kuvanje hrane.

c. Smatra se da je postupak odmrzavanja
zavrSen kada hranu mozete da presecCete
nozem.

d. Kod vecine namirnica, mikrotalasi prodiru
4 cm u dubinu

e. Odmrznuta hrana treba da se konzumira
Sto je pre moguce, ne preporucuje se
ponovno stavljanje u frizider i zamrzavanje.

U rezimu pripravnosti, drzite dugme
,LODMRZAVANJE/SAT” duzZe od 3 sekunde
da biste usli u interfejs za podeSavanje sata.
Istovremeno, sati trepere na ekranu. Sati se
mogu podesiti pritiskanjem tastera "A" ili "V".
Nakon podeSavanja sati, kratko pritisnite
dugme "START/+30s" da biste presli na
rezim podeSavanja minuta. Minute se mogu
podesiti pritiskanjem tastera "A" ili "v".
Nakon podeSavanja minuta, ponovo
pritisnite dugme ,START/+30s” da biste
potvrdili i izasli iz rezima podeSavanja.
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AUTOMATSKO
KUVANJE

Postoji osam automatskih menija A.1~A.8,
krompir, testenina, pica, kokice, povrce,
pice, meso i riba. Pritisnite dugme
neprekidno da biste izabrali Zeljeni meni, a
na ekranu se prikazuje odgovarajuca tezina.
Nakon odabira kuvanja prema teZzini,
pritisnite dugme ,START/+30s” za pocCetak
rada. Zvucni signal obavestava o zavrSetku

rada.

Ekran Vrsta hrane| Metoda

A1 Krompir Opciona tezina je 250 g, 500 g i 750 g

A2 Testenina | Opciona teZina je 50 g, 100 gi 150 g

A3 Pica Opciona tezina je 200 g i 400 g

A4 Kokice Opciona tezina je 100 g

A.5 Povrce Opciona tezina je 200 g, 400 g i 600 g

A6 Pice Opciona tezina je 1 Solja, 2 Solje ili 3 $olje, svaka

oko 250 ml.
A7 Meso Opciona tezina je 200 g, 400 g i 600 g
A.8 Riba Opciona tezina je 200 g, 400 g i 600 g
/\ oPREZ

a. Temperatura hrane pre kuvanja treba da
bude 20-25 °C. Visa ili niza temperatura

h

rane pre kuvanja zahteva povecanje ili

smanjenje vremena kuvanja.

b

. Temperatura, tezina i oblik hrane imaju

znacajan uticaj na efekat kuvanja. Ako je
doslo do odstupanja od elemenata
navedenih u gornjem meniju, vreme kuvanja
moze da se podesi da bi se postigli najbolji
rezultati.




TAJMER

BEZ ZVUKA

U reZimu pripravnosti, pritisnite ovo dugme da
biste usli u interfejs za podeSavanje, a na
ekranu Ce se prikazati ikona funkcije
odbrojavanja i ,,0:00”. Pritisnite tastere "A" i "v"
da biste uneli vreme, a maksimalno vreme koje
se moze uneti je 60:00. Nakon podeSavanja
vremena, pritisnite dugme ,START/+30s” da
biste pokrenuli odbrojavanje. Zvucni signal
obavestava o zavrSetku odbrojavanja.

Pritisnite i zadrzite ovo dugme u rezimu
pripravnosti da biste uneli izbor
ukljucivanjal/isklju€ivanja zvuka i prikazali
odgovarajuce ukljuCivanje ili isklju€ivanje
informacija. Nakon $to izaberete ukljuCivanje ili
isklju€ivanje zvuka, pritisnite dugme ,STOP” da
biste izasli iz izbora. Zvuk zvu€nog signala se
moze ukljuciti ili iskljuciti u skladu sa
odgovarajuc¢im podeSavanjima.
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PODGREVANJE/ECO

PODGREVANJE

116

ECO REZIM RADA

Funkcija podgrevanja uglavhom olakSa
korisnicima zagrevanje hrane prema tezini
hrane. ViSe puta pritisnite dugme
,PODGREVANJE", izaberite odgovarajucu
teZinu hrane, opcione tezine su 200 g, 400 g,
600 g, 800 g i 1000 g. Nakon $to izaberete
tezinu, pritisnite dugme "START/+30s" za
pocCetak rada, zvucni signal obavestava o
zavrSetku procesa.

U rezimu pripravnosti, pritisnite i zadrZite taster
da biste usli u ECO rezim, a ekran ¢e se
iskljuciti. U rezimu ECO, pritisnite bilo koje
dugme da biste izasli iz rezima ECO i ekran Ce
zasvetleti.



STOP

START/+30s

U procesu podeSavanja kuvanja, moZete da
pritisnete dugme ,STOP” da biste otkazali
podeSavanja i vratili se u stanje pripravnosti.
Tokom rada mikrotalasne rerne, mozete da
pritisnete dugme "STOP" da biste pauzirali. U
stanju pripravnosti, mozete ponovo pritisnuti
dugme "STOP" da biste otkazali funkciju i
vratili se u stanje pripravnosti.

Nakon podeSavanja vremena kuvanja ili
teZine hrane, pritisnite dugme "START/+30s"
da biste odmah pokrenuli mikrotalasnu rernu.
Tokom rada rerne, mozete da pritisnete
dugme ,START/+30s” da biste povecali
vreme, pritisnite jednom da biste povecali za
30 sekundi, ali rezim menija i rezim
odmrzavanja prema tezini ne mogu da
podese vreme. Tokom pauze, moZete da
pritisnete dugme ,START/+30s” za nastavak
rada mikrotalasne rerne pre reZzima kuvanja.
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EKSPRESNO
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BEZBEDNOSNA
BLOKADA ZA DECU

U reZimu pripravnosti, nakon stavljanja hrane i
zatvaranja vrata, pritisnite dugme

»3 TART/+30s” da biste brzo pokrenuli
mikrotalasnu rernu. Podrazumevano vreme
rada je 30 sekundi. Tokom rada pritisnite
dugme ,START/+30s” jednom na 30 sekundi.
Zvucni signal obavestava o zavrSetku rada.

Koristite ovu funkciju da zakljuCate kontrolnu

tablu prilikom €iS¢enja ili da deca ne mogu da
koriste rernu bez nadzora. U ovom rezimu su
onemogucena sva dugmad.

1) Podesite zakljuCavanje: U reZzimu
pripravnosti, pritisnite i drzite dugme ,STOP”
duZe od 3 sekunde, funkcija blokade za decu
je zaklju€ana i ne mogu se koristiti dugmad
mikrotalasne rerne.

2) Otkazite zakljuCavanje: U stanju blokade
za decu, pritisnite i drzite taster ,STOP” duze
od 3 sekunde da biste otkazali funkciju
blokade za decu.



SMERNICE ZA PRIBOR

Preporucuje se upotreba posuda koje su
pogodne i bezbedne za kuvanje u
mikrotalasnoj rerni. Generalno govoreci,
posude koji su napravljene od keramike,
stakla ili plastike otporne na toplotu
pogodne su za kuvanje u mikrotalasnoj
rerni. Nikada ne koristite metalne posude
za kuvanje u mikrotalasnoj rerni i
kombinovano kuvanje jer moze doc¢i do
iskrenja. MozZete da pogledate preporuke u

donjoj tabeli.

Materijal
posude

Mikrotalasna
rerna

Napomene

Keramika otporna na

Nikada ne koristite

Da keramiku koja je na ivicama
toplotu “ S
ukrasena metalom ili koja je
ostakljena
Plastika otporna na Da Ne mozg se kOFIS.tItI a
dugotrajno kuvanje u
toplotu . ; )
mikrotalasnoj rerni
Staklo otporno na Da
toplotu
Resetka za rostilj Ne
Ne sme se koristiti prilikom
Plasticna folija pecenja mesa ili kotleta, jer
Da previsoka temperatura

moze da osteti foliju
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SAVETI ZA KUVANJE

Sledeci faktori mogu uticati na rezultat
kuvanja:

R redivanje hran

Postavite deblje delove prema spoljasnjosti
posude, tanji deo prema sredini i ravnomerno
rasporedite. Ne stavljajte delove hrane jedan na
drugi ako je to moguce.

Vreme kuvanja
ZapocCnite kuvanje sa kratkim podeSavanjem

vremena, procenite ga nakon Sto istekne i
produzite ga prema stvarnim potrebama.
Prekomerno kuvanje moze dovesti do dima i
opekotina.

Ravnomerno kuvanje hrane
Hranu kao Sto je piletina, hamburger ili

biftek treba okrenuti jednom tokom kuvanja.

U zavisnosti od vrste hrane, ako je primenljivo,
mesajte je od spolja do sredine posude jednom
ili dva puta tokom kuvanja

Omogugdite vreme mirovanja

Nakon isteka vremena kuvanja, ostavite

hranu u rerni odgovarajuce vreme, $to joj
omogucava da zavrSi svoj ciklus kuvanja i da
se postepeno ohladi.

Da li je hrana gotova

Boja i tvrdo¢a hrane pomazu da se utvrdi da li je
gotova, a to ukljucuje:
- Paraizlazi iz svih delova hrane, ne samo
sa ivice
- Zglobovi zZivine se mogu lako pomerati
- Nema znakova krvi na svinjetini ili peradi
- Riba je neprozirna i lako se sece viljuSkom



P z cenj

Kada koristite posudu za pecenje ili posudu za
samozagrevanje, uvek postavite izolator
otporan na toplotu, kao Sto je porcelanski tanjir,
da biste sprecili oSteCenje rotirajuceg tanjira i
rotirajuceg prstena.

Plasti¢cna folija koj ze kori
mikrotalasnoj rerni

Kada pecete hranu sa visokim sadrzajem
masti, ne dozvolite da plasti¢na folija dode u
kontakt sa hranom, jer se moze istopiti

Plasti¢n koj moze koristiti
mikrotalasnoj rerni

Neke plasti¢ne posude koje se mogu koristiti
u mikrotalasnoj rerni mozda nisu pogodne za
pecCenje hrane sa visokim sadrzajem masti i
Secera. Takode, ne sme se prekoraciti vreme
podgrevanja navedeno u uputstvu za
upotrebu posuda.

ODRZAVANJE
SERVISIRANJE

Proverite sledece pre nego Sto pozovete
servis.

1. Stavite jednu Solju vode (oko 150 ml) u
staklenu meru u rernu i ¢vrsto zatvorite vrata.
Lampica rerne treba da se iskljuci ako su
vrata pravilno zatvorena. Pustite rernu da radi
1 minut.

2. Da li lampica rerne svetli?
3. Da li ventilator radi?

(Stavite ruku preko zadnjih ventilacionih otvora.)
4. Da li se rotirajuci tanjir okrece?
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(Rotirajuci tanjir moze da se okrece u smeru
kazaljke na satu ili suprotno od kazaljke. To je
sasvim normaino.)

5. Da li je voda u rerni vru¢a?

Ako je ,NE” odgovor na bilo koje od gore
navedenih pitanja, proverite zidnu utiCnicu i
osigurac u kutiji meracCa. Ako i zidna uti¢nica i
osigurac funkcioniSu ispravno, OBRATITE SE
NAJBLIZEM ODOBRENOM SERVISNOM
CENTRU.

GARANCIJA SERVISIRANJA
Oprez: MIKROTALASNO ZRACENJE

1. Visokonaponski kondenzator ostaje
napunjen strujom nakon iskljuCivanja; skratite
negativni terminal visokonaponskog
kondenzatora na kudista rerne (Srafcigerom)
za praznjenje pre dodirivanja.

2. Tokom servisiranja, dole navedeni
delovi se mogu ukloniti da bi se omogucio
pristup potencijalima iznad 250 V na
uzemljenje.

e Magnetron

e Visokonaponski transformator

e Visokonaponski kondenzator

e Visokonaponska dioda

e \isokonaponski osigura¢

3. Sledeca stanja mogu da izazovu

nepotrebnu izlozenost mikrotalasima tokom
servisiranja.
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SPECIFIKACIJE

2

DIMENZIJE PRILIKOM
MONTAZE

e Nepravilno postavljanje magnetrona;

e Nepravilno podudaranje brave vrata,
Sarke vrata i vrata;

e Nepravilno postavljanje nosaca prekidaca;

e Vrata, zaptivka vrata ili kuciste su
osteceni.

PotroSnja energije..........cccoeevieiiiicinnenns 220-240 V ~50 Hz, 1280 W
1ZIaZNa SNAQGA .....coiiiiiiii e e 800 W
Radna freKvencCija..........ccooeiieiiiii e 2450 MHz
Spoljasnje dimenzije..........ccocveiiiieiiiniciees o 480 x 356 x 300 mm
Kapacitet FEIME .........c.eccviiiieiieie e e 23 litra
Tezina bez pakovanja. Pribl. 12,5kg

NIVO DUKE.......oeiiiiiiiieeee e Lc<61dB (A)

Ovaj uredaj je oznacen u skladu sa Evropskom
direktivom 2012/19/EU o otpadu elektri¢ne i elektronske
opreme (WEEE).

Ovo uputstvo je u skladu sa vazenjem povrata i
reciklaze otpadne elektricne i elektronske opreme Sirom
Evrope.

min 85 cm
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RADIO-SMETNJE Mikrotalasna rerna moze da izazove smetnje
na radiju, TV-u ili sli¢noj opremi. Kada dode do
smetnji, one mogu biti uklonjene ili smanjene
sledeéim postupcima.

a)Ocistite vrata i povrsine zaptivki na rerni.

b)Postavite radio, TV i sli¢ne uredaje
Sto dalje od mikrotalasne rerne.

c) Koristite pravilno instaliranu antenu za
radio, TV i slicne uredaje kako biste
primali jak signal.

ZADRZAVAMO PRAVO DA 1ZVRSIMO BILO KAKVE
PROMENE KOJE NE UTICU NA FUNKCIONALNOST
UREDAJA.

Hisense
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I DASHUR KLIENT

UDHEZIME PER
PERDORIMIN

Ju falénderojmé pér blerjen tuaj. Ne besojmé se sé
shpejti do té gjeni prova té bollshme gé vértet mund té
mbéshteteni te produktet tona. Pér ta béré mé té lehté
pérdorimin e pajisjes, ne e bashkéngjisim kété manual
gjithépérfshirés udhézimesh.

Udhézimet do t'ju ndihmojné té njiheni me pajisjen
tuaj té re. Lexojini me kujdes para se té pérdorni
pajisjen pér heré té paré.

Né cdo rast, sigurohuni gé pajisja ju éshté sjellé e
padémtuar. Nése identifikoni ndonjé dém transporti,
kontaktoni me pérfagésuesin tuaj té shitjeve ose
magazinén rajonale nga ku éshté dorézuar produkti.
Numrin e telefonit mund ta gjeni né raportin e pranimit
ose dorézimit.

Ju urojmé ta pérdorni me shumé kénaqési pajisjen tuaj
té re shtépiake.

Pajisja pér pérdorim shtépiak pér
ngrohjen e ushgimit dhe pijeve me ané té

energjisé elektromagnetike, vetém pér
pérdorim té brendshém.

Kéto udhézime jané pér pérdoruesit.

Ato e pérshkruajné furrén dhe ményrén se si pérdoret.
Ato vlejné edhe pér lloje t&€ ndryshme pajisjesh
elektroshtépiake, prandaj mund té gjeni disa
pérshkrime té funksioneve gé mund té mos vilejné pér
pajisjen tuaj.

Ne rezervojmé té drejtén pér ndryshime dhe
gabime né udhézimet e pérdorimit.
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UDHEZIME TE RENDESISHME PER SIGURINE

Mos i prekni asnjéheré sipérfaget e pajisjeve

ﬁté nxehjes ose té gatimit. Ato do té nxehen
gjaté funksionimit. Mbajini fémijét né njé

distancé té sigurt. Ekziston njé rrezik
djegieje!

Energjia e mikrovalés dhe tensioni i
larté! Mos e higni kapakun.

PARALAIMERIM! Pajisja dhe pjesét e saj té& arritshme,
nxehen gjaté pérdorimit. Tregoni kujdes dhe shmangni
prekjen e elementeve nxehése. FEmijét nén moshén 8
vije¢c duhet té mbahen larg, nése nuk mbikéqyren
vazhdimisht. Fémijét duhet té mbikéqyren pér t'u
siguruar gé té mos luajné me pajisjen elektroshtépiake.

Kjo pajisje elektroshtépiake mund té pérdoret nga
fémijét e moshés 8 vjec e sipér dhe nga personat me
aftési té kufizuara fizike, shqgisore ose mendore apo me
mungesé pérvoje dhe njohurish, né rast se ata
mbikéqgyren ose udhézohen né lidhje me pérdorimin

e pajisjes né ményré té sigurt dhe i kuptojné rreziget e
pérfshira. Fémijét nuk duhet té luajné me pajisjen
elektroshtépiake. Pastrimi dhe mirémbajta nuk duhet té
béhet nga fémijét, nése nuk jané mbi 8 vje¢ dhe nuk
mbikéqgyren.

Mbajeni pajisjen dhe kabllon e saj larg fémijéve té
moshés nén 8 vjec.

¢ KUIDES: Kur pajisja punon né modalitetin e
kombinuar, fémijét duhet ta pérdorin furrén vetém
nén mbikéqyrjen e té rriturve pér shkak té
temperaturave

té krijuara.; (Vetém pér modelin me funksionin e
skarés)



¢ PARALAJMERIM: Nése dera ose gominat e derés
démtohen, furra nuk duhet té pérdoret derisa té
riparohet nga njé person kompetent.

¢ KUIDES: Eshté e rrezikshme pér cilindo tjetér pérveg
njé personi kompetent té kryejé ndonjé shérbim apo
riparim qgé pérfshin hegjen e njé mbulese qgé jep
mbrojtje nga ekspozimi ndaj energjisé sé mikrovalés.

¢ KUIDES: Léngjet dhe ushgimet e tjera nuk duhet té
nxehen né ené té mbyllura, pasi ato mund té
shpérthejné.

¢ Fémijét duhet té mbikéqyren pér t'u siguruar gé té
mos luajné me pajisjen elektroshtépiake.

* Mos i higni kémbézat e furrés dhe mos i bllokoni
vrimat e ajrit té furrés.

e Pérdorni vetém ené kuzhine gé jané té
pérshtatshme pér furrat me mikrovalé.

e Kur ngrohni ushgimin né ené plastike ose letre,
shikoni me kujdes furrén pér shkak té mundésisé sé
ndezjes;

* Nése vérehet tym, fikni ose higni pajisjen nga priza
dhe mbajeni derén té mbyllur pér té mbytur
ndonjé flaké té mundshme;

* Ngrohja e pijeve me mikrovalé mund té rezultojé né
vlimin e vonuar shpérthyes, prandaj duhet pasur
kujdes gjaté trajtimit té enés.

* PErmbajtjet e shisheve dhe kavanozave té ushgimit

pér fémijé duhet té trazohen ose té tunden dhe
temperatura té kontrollohet para konsumimit, né
ményré gé té shmangen djegiet;
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¢ VVezét né lévozhgén e tyre dhe vezét e plota shumé
té ziera nuk duhet té ngrohen né furrat me
mikrovalé&, pasi ato mund té shpérthejné edhe pasi
té keté mbaruar ngrohja me mikrovalég;

e Kur té pastroni sipérfaget e derés, gominén e derés dhe
zgavrén
e furrés, pérdorni vetém sapuné té buté dhe jogérryes
ose detergjenté té aplikuar me njé sfungjer ose lecké
té buté.

¢ Furra duhet té pastrohet rregullisht dhe té higen té
gjitha mbetjet e ushgimeve.

* Mosmbajtja e furrés né gjendje té pastér, mund té cojé
né pérkegésimin e sipérfages, gjé qé mund té ndikojé
negativisht né jetégjatésiné e pajisjes dhe mund té
rezultojé né njé situaté té rrezikshme;

¢ Né gofté se kablloja e energjisé éshté e démtuar,
duhet té zvendésohet nga prodhuesi, agjenti i tij i
shérbimit ose nga persona me té njéjtin kualifikim, né
ményré gé té shmanget ndonjé rrezik i mundshém.

* Mos lejoni gé kablloja té varet mbi skajin e tryezés apo
banakut.

¢ Pér té shmangur njé situaté té rrezikshme, mos e lidhni

asnjéheré kété pajisjie me njé ndérprerés me
kohématés té jashtém apo njé sistem kontrolli né
distancé.

* Mos e zévendésoni asnjéheré llambén brenda furrés.
Ajo duhet té zévendésohet gjithmoné nga shérbimi i
Hisense.

® Mos e pastroni pajisjen me pastrues me avull,
pastrues me presion té larté, objekte té mprehta,
agjenté gérryes pastrimi dhe hegés njollash dhe
sfungjeré gérryes.



UDHEZIME SIGURIE Mé poshté jané renditur, si né té gjitha pajisjet, disa rregulla
PER PERDORIM TE gé duhet té ndigen dhe masat mbrojtése pér té siguruar
PERGIITHSHEM performancén mé té miré nga kjo furré:

1. Mbani gjithmoné tabakané e gelqit, krahét rrotullues,
kanxhén dhe pistén e rrotullimit né vend kur pérdorni
furrén.

). Mos e pérdorni furrén pér asnjé arsye tjetér pérveg
pérgatitjes sé ushqimit, si p.sh. pér tharjen e
rrobave, letrés ose ndonjé artikulli tjetér joushqgimor,
ose pér géllime sterilizimi.

3. Mos e pérdorni furrén kur éshté bosh. Kjo mund
té démtojé furrén.

4, Mos e pérdorni zgavrén e furrés pér asnjé lloj
magazinimi, si letra, libra gatimi etj.

5. Mos gatuani asnjé ushqim té rrethuar nga njé
membrané, sig jané té verdhat e vezéve, patatet, mélgité
e pulés etj., pa e shpuar disa heré me pirun.

6. Mos fusni asnjé objekt né vrimat né kutiné e jashtme.

7. Mos i nxirrni né asnjé moment nga furra pjesét e tilla si
kémbézat, kanxhén, vidat etj.

8. Mos gatuani ushgim drejtpérdrejt né tabakané e gelqit.
Vendosni ushgimin né enén e duhur té gatimit para se ta
vendosni né furré. E RENDESISHME - ENET E GATIMIT
QE NUK DUHEN PERDORUR NE MIKROVALEN TUAJ
- Mos pérdorni tigané ose ené metalike me doreza metalike.
- Mos pérdorni asgjé me zbukurim metalik.

- Mos i pérdorni lidhjet e telit t& mbuluara me letér né
gese plastike.

- Mos pérdorni ené melamine, pasi ato pérmbajné njé
material i cili thith energjiné e mikrovalés. Kjo mund
té béjé qé enét té gahen dhe do té ngadalésojé
shpejtésiné e gatimit.

- Mos pérdorni ené Centura. Glazura nuk éshté e
pérshtatshme pér pérdorim né mikrovalé.

Flixhanét me dorezé t& mbyllur Corelle
Livingware nuk duhet té pérdoren.

- Mos gatuani né njé ené me hapje té kufizuar, té tilla si
shishet plastike ose shishet e mbyllura té vajit, pasi
ato mund té shpérthejné nése nxehen né njé furré me
mikrovalé.

- Mos pérdorni termometra tradicionalé
pér mishin apo émbélsirat.

- Ekzistojné termometra té disponueshém posacérisht
pér gatim me mikrovalé. Ato mund té pérdoren.

9. Enét e mikrovalés duhet té pérdoren vetém né
pérputhje me udhézimet e prodhuesit.

10. Mos u pérpigni té skugni ushgime né kété furré.

1. Mos harroni se njé furré me mikrovalé ngroh vetém
Iéngun né ené dhe jo veté enén. Prandaj, edhe pse
kapaku i enés nuk éshté
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i nxehté né prekje kur higet nga furra, mos harroni se
ushqgimi/léngu brenda do té léshojé té njéjtén sasi avulli
dhe/ose spérka kur kapaku té higet, si né gatimet
tradicionale.

Gjithmoné testojeni veté temperaturén e ushqgimit té

gatuar, veganérisht nése ngrohni ose gatuani

ushgim/léng pér foshnjat. Eshté e késhillueshme gé
asnjéheré té mos konsumoni ushqim/Iéng drejtpérdrejt
nga furra, por ta lini t& géndrojé pér disa minuta dhe té
pérzieni ushgimin/Iéngun pér ta shpérndaré nxehtésiné
né ményré té barabarté.

Ushgimi gé pérmban njé pérzierje té yndyrés dhe ujit,

p.sh. Iéngu i mishit, duhet té géndrojé pér 30-60

sekonda né furré pasi té jeté fikur. Kjo béhet pér té

lejuar gé pérzierja té getésohet dhe pér té parandaluar
krijimin e flluskave kur vendoset luga né ushgim/léng
ose kur shtohet njé ekstrakt i IEngut té mishit.

Kur pérgatisni/gatuani ushqim/Iéng, mos harroni se

ekzistojné ushgime té caktuara, p.sh. pudingét e

Krishtlindjeve, receli dhe mishi i griré, té cilat nxehen

shumé shpejt. Kur ngrohni ose gatuani ushgime me

pérmbaijtje té larté yndyre ose shegeri, mos pérdorni
ené plastike.

Enét e gatimit mund té nxehen pér shkak té nxehtésisé

sé transferuar nga ushqgimi i ngrohur. Kjo éshté

veganérisht e vérteté nése mbéshtjellja plastike ka
mbuluar pjesén e sipérme dhe dorezat e enés. Mund té
nevojiten dorashkat kundér nxehtésisé pér té& mbajtur
enén.

Pér té zvogéluar rrezikun e zjarrit né zgavrén e furrés:

a) Mos e gatuani ushgimin mé shumé se c¢'duhet.

Kujdes me furrén me mikrovalé nése letra, plastika

ose materiale té tjera té djegshme vendosen brenda

furrés pér té lehtésuar gatimin.

Higni lidhjet e pérdredhura té telit nga geset para

se té vendosni gesen né furré.

c) Nése materialet brenda furrés ndizen, mbajeni derén
e furrés té mbyllur, fikni furrén me gelésin e murit
ose fikni energjiné te siguresa ose né panelin e
ndérprerésit.

b
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PERDORIMI | PANELIT TE KONTROLLIT

B NJESIA E EKRANIT

Shfaqg funksionet dhe kohén e zgjedhur.
TASTET
= = Mikrovalé
* ,T_) *
ol olc Shkrirje/Ora
= ECO o Menyja automatike /Ringrohja
&l &l Eco/Pa zé
~ A
Kohématési
N A\
=) Ndalo/Bllokimi pér fémijét
mz: WZC Start/+30s
1. Sistemi i bllokimit té sigurisé pér derén
2. Dritarja e furrés
N - 3. Unaza rrotulluese
R 4, Tabakaja prej qgelqi
4 5. Paneli i kontrollit
6. Udhézuesi i valéve (mos e higni

pllakén mica gé e mbulon
udhézuesin e valéve)
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FUNKSIONI |
MIKROVALES

Ka dhjeté nivele té fuqisé sé& mikrovalés,
pérkatésisht 100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P,
40P, 30P, 20P dhe 10P. Shtypni vazhdimisht

butonin "Micro." dhe zgjidhni fuqiné e déshiruar

té mikrovalés. Shtypni butonat "A" dhe "Vv" pér té

futur kohén. Koha maksimale gé mund té futet

éshté 60:00. Pas pérzgjedhjes sé kohés, shtypni

butonin "START/+30s" pér té filluar punén. Njé

tingull zhurmues pér té njoftuar pérfundimin e

punés.
= | Fuqi dalése prej (zbatohet pér gatim té shpejté
ELARTE 100% dhe 90% |dhe térésor)
Mesat. e Fuqi dalése prej 80% | (zbatohet pér gatim t€ mesém
larté ' dhe 70% ekspres)
s : ~no
E mes. ZﬁglstiLese prej 60% (zbatohet pér avullimin e
0 ushgimit)
Fuqi dalése prej 40% | (zbatohet pér shkrirjen e
mgtsat' € | dhe 30% ushqimit)
R C oo
E ULET gﬁg|1d0ell/ese prej 20% (zbatohet pér mbaijtjen ngroht€)
0

&KUJDES

. Koha maksimale qé mund té vendoset éshté 60

minuta.

b. Mos e pérdorni kurré furrén bosh.

c. Né fuqiné maksimale té mikrovalés, furra do té
ulé automatikisht fuginé pas njé kohe té caktuar
gatimi pér té zgjatur jetén e shérbimit.

d. Nése e ktheni ushqgimin gjaté punés, shtypni
butonin START/+30s.




SHKRIRJA/
SHKRIRJA SIPAS
KOHES

njé heré dhe procedura e paracaktuar e gatimit do
té vazhdojé.
e. Nése keni ndérmend té higni ushgimin para
kohés sé paracaktuar, duhet té shtypni njé heré
butonin STOP/Lock pér té pastruar procedurén e
paracaktuar dhe pér t& shmangur pérdorimin e
padéshiruar té herés tjetér.

Ekzistojné dy modalitete té shkrirjes, dEF1,
pérkatésisht dEF2. dEF1 pér shkrirjen sipas peshés
dhe dEF2 pér shkrirjen sipas kohés. Shtypeni kété
buton pér té pérzgjedhur shkrirjen sipas peshés ose
kohés dhe ekrani do té shfagé "dEF1" ose "dEF2".
Kur té pérzgjidhni dEF1, shtypni butonin "A" ose "V"
pér té pérzgjedhur peshén e ushqimit. Diapazoni i
peshés sé dEF1 éshté nga 100 g deri né 1500 g.

Kur té pérzgjidhni dEF2, shtypni butonin "A" ose "Vv"
pér té pérzgjedhur kohén e shkrirjes. Koha
maksimale e dEF2 éshté 60:00. Pas pérzgjedhjes sé
peshés ose kohés sé shkrirjes, shtypni butonin
“START/ +30s” pér té filluar punén. Njé tingull
zhurmues pér té njoftuar pérfundimin e punés.
Modaliteti i shkrirjes dEF1 sipas peshés do té léshojé
njé tingull bip pér té treguar gé ushqgimi duhet té
kthehet gjaté shkrirjes.

Mé poshté jané disa késhilla pér kohén e shkrirjes sé
ushqimit:

dEF1 Pér shkrirjen, diapazoni i peshés éshté nga 100 g deri né 1500 g.

dEF2 Pér shkrirjen, koha maksimale éshté 60:00.
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ORA
(Ora 24 oréshe)

/N\KuJDES

a. Eshté e nevojshme ta ktheni ushqgimin
gjaté pérdorimit pér té pérftuar efekt té
njétrajtshém.

b. Zakonisht, shkrirjes do t'i duhet mé
shumé kohé se gatimit t& ushqimit.

c. Nése ushgimi mund té pritet me
thiké, procesi i shkrirjes mund té
konsiderohet i pérfunduar.

d. Mikrovala depérton rreth 4 cm né
shumicén e ushgimeve

e. Ushqgimi i shkriré duhet t¢ konsumohet
sa mé shpejt té jeté e mundur dhe nuk
késhillohet té vendoset pérséri né frigorifer
dhe té ngrihet pérséri.

Né modalitetin e gatishmérisé, shtypni dhe
mbani shtypur butonin “DEFROST/CLOCK” pér
mé shumé se 3 sekonda pér t'u futur né
ndérfagen e cilésimit té orés. Né té njéjtén kohé,
ekrani vezullon orén. Ora mund té caktohet duke
shtypur butonin "A" ose "v". Pas cilésimit t& orés,
shtypni butonin "START/+30s" pér njé kohé té
shkurtér pér ta konfirmuar dhe pér té kaluar né
modalitetin e cilésimit té minutave. Minutat mund
té cilésohen duke shtypur butonin "A" ose "V".
Pas cilésimit t& minutave, shtypni sérish butonin
"START/+30s" pér ta konfirmuar dhe pér té dalé

nga modaliteti i cilésimit.



GATIMI Ekzistojné teté meny automatike, A.1~A.8,
AUTOMATIK pérkatésisht patate, makarona, pica, kokoshka,
perime, pije, mish dhe peshk. Shtypni
vazhdimisht butonin pér té pérzgjedhur menyné
e déshiruar dhe ekrani tregon peshén
pérkatése. Pas pérzgjedhjes sé peshés sé
gatimit, shtypni butonin "START/+30s" pér té
filluar punén. Njé tingull zhurmues pér té

njoftuar pérfundimin e punés.

Ekrani Lloji Ményra

A1 Patate Peshat opsionale jané 250 g, 500 g dhe 750 g
A.2 Makarona | Peshat opsionale jané 50 g, 100 g dhe 150 g
A3 Pica Peshat opsionale jané 200 g dhe 400 g

A4 Kokoshka | Pesha opsionale €shté 100 g

A5 Perime Peshat opsionale jané 200 g, 400 g dhe 600 g

Peshat opsionale jané 1 goté, 2 gota ose 3 gota,

A Pije secila rreth 250 ml.
A7 Mish Peshat opsionale jané 200 g, 400 g dhe 600 g
A.8 Peshk Peshat opsionale jané 200 g, 400 g dhe 600 g

/I\ KUJDES

a. Temperatura e ushqgimit para gatimit duhet
té jeté 20 - 25 °C. Temperatura mé e larté ose
mé e ulét e ushqgimit para gatimit, do té kérkojé
rritie ose ulje té kohés sé gatimit.

b. Temperatura, pesha dhe forma e ushqgimit,
do té ndikojné shumé né efektin e gatimit.
Nése éshté gjetur ndonjé devijim né faktorin e
shénuar né menyné e mésipérme, ju mund té
rregulloni kohén e gatimit pér rezultatin mé té
miré.
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PA ZE

Né modalitetin e gatishmérisé, shtypeni kété
buton pér té hyré né ndérfagen e cilésimit dhe né
ekran do té shfagen ikona e funksionit té
numérimit mbrapsht dhe "0:00". Shtypni butonat
"A" dhe "Vv" pér té futur kohén. Koha maksimale
gé mund té futet éshté 60:00. Pas cilésimit té
kohés, shtypni butonin "START/+30s" pér té
filluar numérimin mbrapsht. Njé tingull zhurmues

pér té njoftuar pérfundimin e numérimit mbrapsht.

Shtypeni dhe mbajeni t& shtypur kété buton né
modalitetin e gatishmérisé pér té hyré né
pérzgjedhjen e ndezjes/fikjes sé zérit dhe pér té
shfaqur informacionin pérkatés té€ ndezjes ose
fikjes. Pas pérzgjedhjes sé ndezjes ose fikjes sé
zérit, shtypni butonin "STOP" pér té dalé nga
pérzgjedhja. Tingulli i ziles mund té ndizet ose té

fiket sipas cilésimeve pérkatése.



RINGROHJA/
RINGROHJA
ECO

ECO

Funksioni i ringrohjes shérben kryesisht pér t'u
lehtésuar pérdoruesve ngrohjen e ushqimit
sipas peshés sé ushqgimit. Shtypni vazhdimisht
butonin "REHEAT", pérzgjidhni peshén e duhur
té ushqgimit, e cila mund té jeté midis 200 g, 400
g, 600 g, 800 g dhe 1000 g. Pas pérzgjedhjes
sé peshés, shtypni butonin "START/+30s" pér
té filluar punén, njé tingull zhurmues pér té

njoftuar pérfundimin e punés.

Né modalitetin e gatishmérisé, shtypni dhe
mbani shtypur butonin pér té hyré né modalitetin
Eco dhe njésia e ekranit do té fiket. Né
modalitetin Eco, shtypni cilindo buton pér té dalé

nga modaliteti Eco dhe ekrani do té ndizet.
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STOP

START/+30s

Né procesin e cilésimeve té gatimit, mund té
shtypni butonin "STOP" pér té anuluar
cilésimet dhe pér t'u kthyer né gjendjen e
gatishmérisé. Né procesin e punés sé furrés
me mikrovalé, mund té shtypni butonin
"STOP" pér ta pezulluar. Né gjendjen e
gatishméris€, mund té shtypni pérseéri
butonin "STOP" pér té anuluar funksionin dhe

pér t 'u kthyer né gjendjen e gatishmérisé.

Pas cilésimit té kohés sé gatimit ose peshés
sé ushqimit, shtypni butonin "START/+30s"
pér té ndezur menjéheré mikrovalén. Né
gjendje pune, mund té shtypni butonin
"START/+30s" pér té rritur kohén. Shtypeni
njé heré pér ta rritur me 30 sekonda, por
modaliteti i menysé dhe modaliteti i shkrirjes
sipas peshés nuk mund ta rregullojné kohén.
Né gjendje pezullimi, mund té shtypni
butonin "START/+30s" pér té vazhduar
mikrovalén para modalitetit té gatimit.



R Né modalitetin e gatishmérisé, pasi ushqimi té

jeté futur dhe dera té jeté mbyllur, shtypni
butonin "START/+30s" pér té ndezur shpeijt
mikrovalén. Koha e paracaktuar e punés éshté
30 sekonda. Né procesin e punés, shtypni njé
heré butonin "START/+30s" pér 30 sekonda.
Njé tingull zhurmues pér té njoftuar pérfundimin

€ punés.

EE:ﬁ;ﬁ”ETBLLOKIMIT Pérdoreni kété tipar pér té bllokuar panelin e
kontrollit kur jeni duke pastruar ose né ményré
gé fémijét t&€ mos e pérdorin furrén pa
mbikéqyrije. Té& gjithé butonat béhen té
papérdorshém né kété modalitet.

1) Vendosni  bllokimin: né modalitetin e
gatishmérisé, shtypni dhe mbani shtypur
butonin "STOP" pér mé shumé se 3 sekonda,
funksioni i bllokimit pér fémijét &shté i bllokuar
dhe asnjé buton i furrés me mikrovalé nuk
mund té pérdoret.

2) Anuloni bllokimin: né gjendjen e bllokimit pér
fémijét, shtypni dhe mbani shtypur butonin
"STOP" pér mé shumé se 3 sekonda pér té

anuluar funksionin e bllokimit pér fémijét.
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UDHEZUESI PER ENET E KUZHINES

Rekomandohet fort t€ pérdoren ené té cilat
jané té pérshtatshme dhe té sigurta pér
gatim me mikrovalé. Né pérgjithési, enét té
cilat jané prej geramikés rezistente ndaj
nxehtésisé, prej gelqi ose plastike, jané té
pérshtatshme pér gatim me mikrovalé. Mos
pérdorni asnjéheré ené metalike pér gatim
me mikrovalé dhe gatim t& kombinuar, pasi
ka té ngjaré té shkaktojné shkéndija. Mund
ta merrni si referencé tabelén mé poshté.

Materiali i enés

Mikrovalé Shénime
Qeramiké rezistente Mos pgr@o_r_m asnjeheré
. o Po geramiké té zbukuruar me
ndaj nxehtésisé : .
skaje metalike ose me
glazuré
Plastiké rezistente ndaj Po N:tI:mmrl:]r;dn:iekE:vrg;)éretér:ir_n
nxehtésisé gatim me mi perne
kohé té gjaté
Xham rezistent ndaj Po
nxehtésisé
Raft skare Jo
Nuk duhet té pérdoret gjaté
Pl gatimit t& mishit ose
asmas - .
Po bérxollave, pasi

temperatura e larté mund ta
démtojé cipén




KESHILLA PER GATIMIN

Faktorét né vijim mund té ndikojné né
rezultatin e gatimit:

Organizimi i ushqimit

Vendosni zonat mé té trasha drejt pjesés sé
jashtme té enés, pjesén mé té hollé drejt gendrés
dhe pérhapeni né ményré té barabarté. Mos
mbivendosni, nése éshté e mundur.

Kohézgjatja e gatimit

Filloni té& gatuani me njé cilésim kohor té shkurtér,
vlerésojeni pasi té arrijé cakun kohor dhe zgjateni
sipas nevojés. Gatimi i tepért mund té rezultojé
né tym dhe djegie.

Gatimi i ushgimit né ményreé té njétrajtshme
Ushgimi si pula, hamburgeri ose bifteku,
duhet té kthehen njé heré gjaté gatimit.

Né varési té llojit t& ushgimit, nése zbatohet,
trazojeni nga jashté né gendér té enés njé ose dy
heré gjaté gatimit

Lejoni gé té géndrojé pér njé kohé

Pas pérfundimit té gatimit, lIéreni ushgimin né
furré pér njé kohézgjatje té pérshtatshme, pasi
kjo e lejon té pérfundojé ciklin e saj t& gatimit
dhe ta ftohé até né ményré graduale.

A éshté béré ushqimi
Ngjyra dhe fortésia e ushqgimit ndihmojné pér té

pércaktuar nése ka pérfunduar. Kéto pérfshijné:

- Avulli gé del nga té gjitha pjesét e ushqimit, jo
vetém nga njé ané

- Kofshét e pulés mund té lévizen lehtésisht

- Mishi i derrit ose i pulés nuk tregon shenja gjaku

-  Peshku nuk éshté i padepértueshém dhe
mund té pritet lehté me pirun
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Ené pér skugje

Kur pérdorni njé ené pér skugje ose ené me
veténxehje, vendosni gjithmoné njé izolues
rezistent ndaj nxehtésisé, si njé pllaké porcelani
nén té, pér té parandaluar démtimin e pllakés
rrotulluese dhe unazés rrotulluese.

Mbéshtjellés plastik i sigurt pér mikrovalé
Kur gatuani ushgim me pérmbaijtje té larté

yndyre, mos lejoni gé mbéshtjellési plastik té
bjeré né kontakt me ushqimin, pasi mund té
shkrihet

Ené plastike gatimi té siqurta pér mikrovalé
Disa ené plastike gatimi té sigurta pér
mikroval€, mund té mos jené té pérshtatshme
pér gatimin e ushgimeve me pérmbajtje té larté
yndyre dhe sheqeri. Veg késaj, koha e nxehjes
paraprake, e specifikuar né manualin e
udhézimeve pér enén, nuk duhet té tejkalohet.

MIREMBAJTJA

SHERBIMI
Kontrolloni sa vijon para se té telefononi pér

shérbime.

1. Vendosni njé goté ujé (péraférsisht 150 ml) né
njé masé qelqgi né furré dhe mbylleni derén né
ményré té sigurt. Llamba e furrés duhet té fiket
nése dera mbyllet si¢ duhet. Léreni furrén té
punojé pér 1 minuté.

2. A ndizet llamba e furrés?

3. A punon ventilatori i ftohjes?
(Vendosni dorén mbi vrimat e ventilimit
té pasmé.)

4. A rrotullohet pllaka rrotulluese?
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(Pllaka rrotulluese mund té rrotullohet né drejtim té
akrepave té orés ose né drejtim té kundért. Kjo
éshté normale.)

5. A éshté uji brenda furrés i nxehté?

Nése pérgjigja pér ndonjé nga pyetjet e mésipérme
éshté "JO", kontrolloni prizén e murit dhe siguresén
né kutiné e matésit. Nése priza e murit dhe
siguresa funksionojné si¢ duhet, KONTAKTONI ME
QENDREN ME TE AFERT TE MIRATUAR TE
SHERBIMIT.

MASA MBROJTESE GJATE SHERBIMIT
Kujdes: RREZATIMI | MIKROVALES

1. Kondensatori i tensionit té larté mbetet i
ngarkuar edhe pas shképutjes; shkurtoni
terminalin negativ té kondensatorit H. V né
shasiné e furrés (pérdorni njé kacavidé) pér
ta shkarkuar para se ta prekni.

2. Gjaté shérbimit, pjesét e renditura mé
poshté mund té higen dhe t'i japin tokés
gasje né potencialet mbi 250 V.

e Magnetroni

e Transformatori me tension té larté
e Kondensatori me tension té larté
e Dioda me tension té larté

e Siguresa me tension té larté

3. Kushtet né vijim mund té shkaktojné
ekspozim té panevojshém té mikrovalés gjaté
shérbimit.
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SPECIFIKIMET

13

PERMASAT E
MONTIMIT

e Montimi i papérshtatshém i magnetronit;

e Pérputhja e papérshtatshme e bllokimit
ndérlidhés té derés, menteshés sé derés
dhe derés;

e Montimi i papérshtatshém i mbéshtetjes sé
celésit;

e Dera, gomina ose mbyllja e derés jané
démtuar.

Konsumi i energjisé............ccoeeuvn o 220-240 V ~50 Hz, 1280 W
Fugia dalése.......cooiiiiiiiiiii s 800 W
Frekuenca e funksionimit ...........ccceeviiiiiiinenns 2450 MHz
Pérmasat e jashtme .................oeeeeie 480 x 356 x 300 mm
Kapaciteti i furrés ......coooiiiiiiii s 23 litra
Pesha pa kutiné.............coceviiiiinninns Péraférsisht 12.5 kg
Niveli | ZhUrmeés.. ..o Lc < 61 dB (A)

Kjo pajisje éshté etiketuar né pérputhje me
Direktivén Evropiane (Direktiva WEEE) 2012/19/EU
pér Mbetjet e Pajisjeve Elektrike dhe Elektronike.
Ky udhézues éshté korniza e njé vlefshmérie mbaré
evropiane té kthimit dhe riciklimit té mbeturinave té
pajisjeve elektrike dhe elektronike.




NDERHYRJA NE Furra me mikrovalé mund té shkaktojé ndérhyrje né

FREKUENCAT E frekuencat e radios, televizorit ose pajisjeve té

RADIOS ngjashme. Kur ndodh ndérhyrja, ajo mund té eliminohet
ose té zvogélohet me ané té procedurave né vijim.

a) Pastroni derén dhe sipérfagen hermetizuese té furrés.

b) Vendosni radion, televizorin etj., sa mé larg
gé té jeté e mundur nga mikrovala juaj.

c) Pérdorni njé antené té instaluar sig duhet pér
radion, televizorin etj., pér té marré njé sinjal té
forté.

NE REZERVOIME TE DREJTEN PER TE BERE
NDRYSHIME QE NUK NDIKOINE NE
FUNKSIONALITETIN E PAJISJES.

Hisense
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CUPTOR CU MICROUNDE

STIMATE CLIENT Va multumim mult pentru achizitie. Credem ca veti gasi in
curand dovezi solide ca va puteti baza cu adevarat pe
produsele noastre. Pentru a usura utilizarea aparatului,
atasam acest manual cuprinzator de instructiuni.

Instructiunile ar trebui sa va ajute sa va familiarizati
cu noul dumneavoastra aparat. Va rugam sa le cititi
cu atentie Tnainte de a utiliza aparatul pentru prima
data.

in orice caz, va rugdm s3 va asigurati c& aparatul a fost
livrat nedeteriorat. In cazul in care identificati daune la
transport, contactati reprezentantul dvs. de vanzari sau
depozitul regional de unde a fost livrat produsul. Veti
gasi numarul de telefon pe bonul de primire sau pe
procesul-verbal de livrare.

Va dorim sa va bucurati de noul dumneavoastra aparat
electrocasnic.

Aparatul de uz casnic pentru inclzirea alimentelor si
bauturilor care utilizeazé energie elecromagnetica,
numai pentru uz interior.

INSTRUCTIUNI DE Aceste instructiuni sunt destinate utilizatorului.

UTILIZARE Acestea descriu cuptorul si modul de utilizare. Ele se
aplica, de asemenea, diferitelor tipuri de aparate, prin
urmare este posibil sa gasiti cateva descrieri ale functiilor
care ar putea sa nu se aplice aparatului dumneavoastra.

Ne rezervam dreptul la orice modificari si erori ale instructiunilor
de utilizare.
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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE

Nu atingeti niciodata suprafetele
aparatelor de incalzit sau de gatit. Ele

Avor deveni fierbinti Tn timpul
functionarii. Tineti copiii la o distanta
sigura. Exista riscul de ardere!

& Energie cu microunde si tensiune
Inalta! Nu Indepartati capacul

ATENTIE! Aparatul si partile sale accesibile devin
fierbinti in timpul utilizarii. Aveti grija sa evitati
atingerea elementelor de incalzire. Copiii cu varsta
mai mica de 8 ani trebuie tinuti departe, Tn cazul in
care nu sunt supravegheati in permanenta. Copiii
trebuie supravegheati pentru a va asigura ca nu se
joaca cu aparatul.

Acest aparat poate fi folosit de copii cu varsta de 8 ani si
peste si de persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau cu lipsa de experienta si cunostinte,
daca sunt supravegheati sau au primit instructiuni
privind utilizarea aparatului intr-un mod sigur si inteleg
pericolele implicate. Copiii nu se vor juca cu aparatul.
Curatarea si intretinerea nu vor fi efectuate de copii
decat daca au peste 8 ani si sunt supravegheati.

Nu lasati aparatul si cablul acestuia la indemana
copiilor cu varsta mai mica de 8 ani.

¢ ATENTIE: Cand aparatul functioneaza in modul
combinat, copiii trebuie sa foloseasca cuptorul
numai sub supravegherea unui adult, din cauza
temperaturilor generate; (Numai pentru modelul cu
functie gratar)
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¢ ATENTIE: Daca usa sau garniturile usii sunt
deteriorate, cuptorul nu trebuie pus in functiune
pana cand nu a fost reparat de o persoana
competenta;

o ATENTIE: Este periculos pentru oricine, altcineva
decéat o persoana competenta, sa efectueze orice
operatiune de service sau reparatie care implica
indepartarea unui capac care ofera protectie
impotriva expunerii la energia microundelor;

¢ ATENTIE: lichidele si alte alimente nu trebuie
incalzite in recipiente inchise, deoarece pot exploda.

* Copiii trebuie supravegheati pentru a va asigura ca
nu se joaca cu aparatul.

* Nu findepartati picioarele cuptorului, nu blocati
fluxurile de aer ale cuptorului.

e Folositi numai ustensile care sunt adecvate pentru
utilizare in cuptoarele cu microunde.

e La incalzirea alimentelor in recipiente de plastic sau
hértie, fiti cu ochii pe cuptor din cauza posibilitatii
de aprindere;

oIn cazul in care se observd fum, opriti sau
deconectati aparatul si tineti usa Inchisa pentru a
Inabusi orice flacari;

e Incalzirea bauturilor la cuptorul cu microunde
poate duce la fierbere eruptiva intarziata, prin
urmare trebuie sa aveti grija atunci cand
manipulati recipientul;

e Continutul biberoanelor si borcanelor pentru
hrana bebelusilor se agita si se verifica
temperatura inainte de consumare, pentru a
evita arsurile;
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eQuale in coaja si ouale fierte tari intregi nu trebuie
incalzite in cuptoarele cu microunde, deoarece pot
exploda, chiar si dupa terminarea incalzirii cu
microunde;

eLa curatarea suprafetelor usii, garniturii usii,
cavitatii cuptorului, utilizati numai sapunuri
blande, neabrazive sau detergenti aplicati cu un
burete sau o carpa moale.

e Cuptorul trebuie curatat regulat si orice depuneri de
alimente trebuie indepartate;

* Nementinerea cuptorului intr-o stare curata poate
duce la deteriorarea suprafetei, care ar putea afecta
negativ durata de viata a aparatului si ar putea duce
la o situatie periculoasa;

e In cazul in care cablul de alimentare este deteriorat,
acesta trebuie inlocuit de catre producator, agentul
sau de service sau persoane calificate similare pentru
a evita un pericol.

* Nu lasati cablul sa atarne peste marginea mesei sau
a blatului de lucru.

*Nu conectati niciodata acest aparat la un
temporizator extern sau la un sistem de telecomanda
pentru a evita o situatie periculoasa.

* Nu inlocuiti niciodata becul din interiorul cuptorului.
Trebuie intotdeauna inlocuit de un service Hisense.

* Nu curatati aparatul cu aparate de curatat cu abur,
aparate de curatat cu inalta presiune, obiecte ascutite,
agenti de curatare abrazivi si bureti abrazivi sau agenti
de indepartare a petelor.
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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA
PENTRU UTILIZARE GENERALA

Mai jos sunt enumerate, la fel ca in cazul tuturor aparatelor,
anumite reguli de urmat si masuri de siguranta pentru a
asigura performanta de top a acestui cuptor:

1. Tineti intotdeauna tava de sticld, bratele rolei, cuplajul si
sina rolei la locul lor atunci cand utilizati cuptorul.

2. Nu folositi cuptorul pentru niciun alt motiv decat pentru
prepararea alimentelor, cum ar fi pentru uscarea hainelor,
hartiei sau orice alte articole nealimentare sau in scopuri de
sterilizare.

3. Nu utilizati cuptorul cand este gol. Acest lucru ar putea
deteriora cuptorul.

4. Nu folositi cavitatea cuptorului pentru niciun tip de
depozitare, cum ar fi hartii, carti de bucate etc.

5 Nu gatiti alimente inconjurate de 0 membrana, cum ar fi
galbenusurile de ou, cartofii, ficateii de pui etc., fara a fi mai
ntéi strapunse de mai multe ori cu o furculita.

6. Nu introduceti niciun obiect in deschiderile de pe carcasa
exterioara.

7. Nu scoateti in niciun moment piese din cuptor, cum ar fi
picioarele, cuplajul, suruburile etc.

8. Nu gatiti alimente direct pe tava de sticld. Puneti alimentele
n/pe ustensilele de gatit adecvate inainte de a le introduce
n cuptor.

IMPORTANT - VASE DE GATIT CE NU TREBUIE
FOLOSITE IN CUPTORUL CU MICROUNDE

= Nu folositi vase metalice cu manere metalice.

= Nu folositi nimic cu ornamente metalice.

— Nu utilizati legaturi de sdrma acoperite cu hartie pe pungi de plastic.
= Nu folositi vase din melamind deoarece contin un material care va

absorbi energia microundelor. Acest lucru poate face ca vasele s& se
spargd sau sa se carbonizeze si va incetini viteza de gatire.

— Nu folositi veseld Centura. Emailul nu este potrivit pentru utilizarea in
cuptorul cu microunde. Paharele Corelle Livingware, inchise, cu méaner,
nu trebuie folosite.

= Nu gatiti intr-un recipient cu deschidere restrictionatd, cum ar fi o sticla
cu dop sau o sticld de ulei sigilatd, deoarece pot exploda daca sunt
incalzite intr-un cuptor cu microunde.

= Nu folositi termometre conventionale pentru carne sau dulciuri.
— Exista termometre disponibile special pentru gatitul cu microunde.
Acestea pot fi folosite.
9, Ustensilele pentru cuptorul cu microunde trebuie folosite numai in
conformitate cu instructiunile producatorului.

10.  Nu incercati s& préjiti alimente in acest cuptor.

11, V& rugdm s3 retineti cd un cuptor cu microunde incilzeste doar
lichidul dintr-un recipient, mai degraba decét recipientul in sine. Prin
urmare, chiar dacd capacul unui recipient nu este fierbinte la atingere
cand este scos din cuptor, va rugam sa retineti ca alimentele/lichidul
din interior vor elibera aceeasi cantitate de abur si/sau curge atunci
cand capacul este scos, ca si in gatitul conventional.



Testati intotdeauna temperatura alimentelor gdtite, mai ales
dacd incdlziti sau gatiti alimente/lichid pentru bebelusi. Este
recomandabil s& nu consumati niciodata alimente/lichid direct
din cuptor, ci |dsati-le sa stea cateva minute si amestecati
alimentele/lichidul pentru a distribui uniform cdldura.
Alimentele care contin un amestec de grasime si apa, de
exemplu bulion, trebuie s3 stea timp de 30-60 de secunde
n cuptor dupa ce au fost oprite. Acest lucru este pentru a
permite amestecului sa se aseze si pentru a preveni
varsarea atunci cand se pune o lingura in aliment/lichid sau
se adaugd un cub de bulion.
Cand pregatiti/gatiti alimente/lichid, amintiti-va ca exista
anumite alimente, de ex. Budinci de Craciun, dulceata si
carne tocatd, care se incdlzesc foarte repede. Cand incalziti
sau gatiti alimente cu continut ridicat de grasimi sau zahar,
nu folositi recipiente din plastic.
Ustensilele de gatit se pot incinge din cauza caldurii
transferate de la alimentele incdlzite. Acest lucru este valabil
mai ales daca folia de plastic a acoperit partea superioara si
manerele ustensilelor. Pot fi necesare suporturi pentru a
manipula ustensilele.
Pentru a reduce riscul de incendiu in cavitatea cuptorului:
a) Nu gétiti alimentele in exces. Urmariti cu atentie cuptorul
cu microunde in cazul in care in interiorul cuptorului sunt
plasate hartie, plastic sau alte materiale combustibile
pentru a facilita gatitul.
Scoateti legaturile de sarma din pungi inainte de a pune
punga in cuptor.
¢) In cazul in care materialele din interiorul cuptorului se
aprind, tineti usa cuptorului inchisd, opriti cuptorul de la
intrerupdtorul de perete sau opriti alimentarea de la
panoul de sigurante sau de intrerupator.

b

~
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UTILIZAREA PANOULUI DE CONTROL

( R UNITATE DE AFISARE
Afiseaza functiile si ora selectate
CHEI
= = Microunde
| @ 0| Dezghetare/Ceas
= ‘ECO EIECO Meniu Automat /ECO
& | &y Reincalzire/Dezactivare
~ A
Cronometru
N A\
g g Stop/Blocare pentru copii
g P start/+30s
1. Sistem de blocare de siguranta a usii
2. Fereastra cuptorului
y 2 3. Inel de rulare
5 4, Tava de sticla
: 5. Panou de control
6. Ghid de unda (va rugam sa nu

indepartati placa de mica care
6 acopera ghidajul de unda)
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FUNCTIA MICROUNDE Exista zece niveluri de putere pentru microunde,
100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P si,
respectiv, 10P. Apasati butonul ,Micro” continuu si
selectati puterea dorita a cuptorului cu microunde.
Apasati butoanele ,A" si V" pentru a introduce
timpul, iar timpul maxim care poate fi introdus este
60:00. Dupa selectarea timpului, apasati butonul
-3 TART/+30s” pentru a incepe sa functioneze. Se
va auzi un sunet de vibratie pentru a anunta

finalizarea operatiunii.

. 100% si 90% putere de (Aplicabil pentru gatit rapid si in
INALT iesire profunzime)

80% si 70% putere de iesire (Aplicabil pentru gatit rapid mediu)
Mediu
Inalt

60% si 50% putere de iesire |(Aplicabil pentru gatirea la abur)
Mediu

40% si 30% putere de iesire |(Aplicabil pentru dezghetarea
Mediu alimentelor)
scazut

20% si 10% putere de iesire |(Aplicabil pentru mentinerea calda)
SCAzZUT

& ATENTIE

a. Timpul maxim care poate fi setat este de 60 de
minute

b. Nu utilizati niciodata cuptorul gol.

C. La puterea maxima a cuptorului cu microunde,
cuptorul va reduce automat puterea dupa un
anumit timp de gatire pentru a prelungi durata de
viata.

d. Daca intoarceti alimentele in timpul functionarii,
apasati butonul START/+30s si procedura de
gatire prestabilita va continua.
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DEZGHETARE/CEAS

DEZGHETARE

154

e. In cazul in care intentionati s& indepartati
alimentele inainte de timpul prestabilit, trebuie sa
apasati o data pe butonul STOP/Blocare pentru a
sterge procedura presetata,pentru a evita utilizarea
neintentionata la urmatoarea folosire.

Exista doua moduri de dezghetare, dEF1 si, respectiv,
dEF2. dEF1 pentru dezghetare in functie de greutate
si dEF2 pentru dezghetare in functie de timp. Apasati
acest buton pentru a selecta dezghetarea in functie
de greutate sau de timp, iar ecranul de afisare va
afisa ,dEF1” sau ,dEF2”. Cand selectati dEF1, apasati
butoanele ,A” sau ,v” pentru a selecta greutatea
alimentelor, intervalul de greutate al dEF1 este de la
100 la 1500 g.

Cand selectati dEF2, apasati butoanele ,A” sau ,Vv”
pentru a selecta timpul de dezghetare, iar timpul
maxim de dEF2 este 60:00. Dupa ce ati selectat
greutatea sau timpul de dezghetare, apasati butonul
,START/+30s” pentru a incepe sa functioneze. Se va
auzi un sunet de vibratie pentru a anunta finalizarea
operatiunii. Modul de dezghetare dEF1 in functie de
greutate va emite un bip care va atentioneaza sa

rasuciti alimentele in timpul decongelarii.

Mai jos sunt cateva sfaturi privind timpul de
decongelare a alimentelor

Pentru dezghetare, greutatea este cuprinsa intre 100 si 1500
dEF1 g,

Pentru dezghetare, timpul maxim este 60:00.
dEF2




CEAS (ceas
cu 24 ore)

NG

a. Este necesar sa rasuciti alimentele in timpul

functionarii pentru a obtine un efect uniform.

b. De obicei, dezghetarea va necesita mai mult

timp decat gatirea alimentelor.

c. In cazul in care mancarea poate fi taiata cu un

cutit, procesul de dezghetare poate fi
considerat incheiat.

d. Cuptorul cu microunde patrunde aproximativ 4

cm in majoritatea alimentelor

e. Alimentele decongelate trebuie consumate cat

mai curand posibil, nu este recomandat sa le
puneti din nou la frigider si sa le congelati din
nou.

In modul de asteptare, apasati si mentineti apasat

butonul ,DEZGHETARE/CEAS” mai mult de 3
secunde pentru a intra in interfata de setare a
ceasului. In acelasi timp, ecranul de afisare
ilumineaza intermitent la ora. Ora poate fi setata
apasand butoanele ,A” sau ,v". Dupa setarea orei,
apasati butonul ,START/+30s” pentru o perioada
scurta de timp pentru a confirma si a trece la modul
de setare a minutelor. Minutele pot fi setate prin
apasarea butoanelor ,A” sau ,v”. Dupa setarea
minutelor, apasati din nou butonul ,START/+30s”

pentru a confirma si a iesi din modul de setare.
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GATIRE
AUTOMATA

Exista opt meniuri automate A.1~A.8,
cartofi, paste, pizza, popcorn, legume,
bauturi, carne si respectiv peste. Apasati
butonul continuu pentru a selecta meniul
dorit, iar  afisajul aratd  greutatea
corespunzatoare. Dupa selectarea greutatii
de gatit, apasati butonul ,START/+30s”
pentru a incepe sa functioneze. Se va auzi
un sunet de vibratie pentru a anunta

finalizarea operatiunii.

Afisaj Tip Metoda
Al Cartofi Greutatea optionala este de 250g, 5009 si 750g
A2 Paste Greutatea optionala este de 50g, 100g si 150g
A3 Pizza Greutatea optionala este de 200g si 400g
A4 Popcorn  [Greutatea optionala este de 100 g
A5 Legume [(Greutatea optionala este de 200g, 400g si 600g
Bautura |Greutatea optionald este de 1 cana, 2 cani sau 3 cani,
A.6 fiecare aproximativ 250 ml.
Carne Greutatea optionala este de 200g, 400g si 600g
A7
A8 Peste Greutatea optionala este de 200g, 400g si 600g
/\| ATENTIE

a. Temperatura alimentelor inainte de gatire va fi 20-
25°C. Temperatura mai ridicata sau mai scazuta a
alimentelor inainte de gatire necesita cresterea sau
scaderea timpului de gatire.

b. Temperatura, greutatea si forma alimentelor vor
influenta fn mare m&surd efectul gatirii. in cazul in
care a fost gasita vreo abatere de la factorul notat
in meniul de mai sus, puteti regla timpul de gatire
pentru cel mai bun rezultat.




CRONOMETRU

SILENTIOS

in modul de asteptare, apasati acest buton
pentru a intra in interfata de setare, iar
pictograma functiei de numaratoare inversa si
,0:00" vor fi afisate pe ecranul de afisare.
Apasati butoanele ,A” si ,v" pentru a introduce
timpul, iar timpul maxim care poate fi introdus
este 60:00. Dupa setarea timpului, apasati
butonul ,START/+30s” pentru a Tincepe
numaratoarea inversa. Se va auzi un sunet de
vibratie pentru a anunta finalizarea numaratorii

inverse.

Apasati si mentineti apasat acest buton in modul
de asteptare pentru a intra in selectia de
pornire/dezactivare a sunetului si pentru a afisa
informatile de pornire sau dezactivare
corespunzatoare. Dupa ce ati selectat sunetul
pentru a-l porni sau opri, apasati butonul ,STOP”
pentru a iesi din selectie. Sunetul sonor poate fi
activat sau dezactivat in functie de setarile

corespunzatoare.
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REINCALZIRE/ Functia de reincalzire este in principal pentru a
REINCALZIRE facilita utilizatorilor incalzirea alimentelor in
ECO functie de greutatea acestora, apasati continuu
butonul ,REINCALZIRE”, selectati greutatea
adecvata a alimentelor, intervalul de greutate
poate fi selectat: 200g, 400g, 600g, 800g si
1000g. Dupa selectarea greutatii, apasati
butonul ,START/+30s” pentru a incepe sa
functionaeze, se va auzi un sunet de vibratie

care va anunta finalizarea operatiunii.

ECO <
In modul de asteptare, apasati si mentineti

apasat butonul pentru a intra in modul ECO, iar
ecranul de afisare se va inchide. Tn modul ECO,
apasati orice buton pentru a iesi din modul ECO

si ecranul de afisare se va aprinde.
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STOP in procesul de setari pentru gétit, puteti
apasa butonul ,STOP” pentru a anula setarile
si a reveni la starea de asteptare. in procesul
de functionare a cuptorului cu microunde,
puteti apasa butonul ,STOP” pentru a
intrerupe. In starea de asteptare, puteti
apasa din nou butonul ,STOP” pentru a
anula functia si a reveni la starea de

asteptare.

START/+30s Dupa setarea timpului de gatire sau a

greutatii  alimentelor, apasati  butonul
~START/+30s” pentru a porni imediat
cuptorul cu microunde. In stare de
functionare, puteti apasa butonul
,START/+30s” pentru a creste timpul,
apasati o data pentru a creste 30 de
secunde, dar modul meniu si modul de
dezghetare a greutatii nu pot regla timpul. in
starea de pauza, puteti apasa butonul
S TART/+30s” pentru a continua
functionarea cuptorului cu microunde inainte
de modul de gatire.
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EXPRES

FUNCTIA DE BLOCARE
PENTRU COPII
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In modul de asteptare, dupa ce mancarea este
introdusa si usa este inchisa, apasati butonul
S TART/+30s” pentru a porni rapid cuptorul cu
microunde. Timpul de lucru implicit este de 30 de
secunde. In timpul procesului, ap&sati butonul
S TART/+30s” o data timp de 30 de secunde. Se
va auzi un sunet de vibratie care va anunta

finalizarea operatiunii.

Utilizati aceasta functie pentru a bloca panoul de
control atunci cand curatati sau pentru a nu
permite  copiilor sa foloseasca cuptorul
nesupravegheati. @ Toate  butoanele  devin
inoperabile in acest mod.

1) Setare blocare: in modul de asteptare, apasati Si
mentineti apasat butonul ,STOP” mai mult de 3
secunde, functia de blocare pentru copii este
blocata si niciun buton al cuptorului cu microunde
nu poate fi actionat.

2) Anulare blocare: In starea de blocare pentru
copii, apasati si mentineti apasat butonul
»STOP” mai mult de 3 secunde pentru a anula

functia de blocare pentru copii.



GHID USTENSILE

Se recomanda insistent sa folositi
recipiente care sunt potrivite Si sigure
pentru gatitul cu microunde. in general,
recipientele care sunt fabricate din
ceramica, sticla sau plastic rezistent la
caldura sunt potrivite pentru gatitul cu
microunde. Nu folositi niciodata recipientele
metalice pentru gatit cu microunde si
pentru gatit combinat, deoarece este
posibil sa apara scantei. Va puteti informa
din tabelul de mai jos.

Materialul recipientului .
P Microunde Note
Ceramica rezistenta la Da Nu utilizati niciodata ceramica
caldura decorata cu margine metalica sau
emailata
Plastic rezistent la caldura Da Nu poate fi folosit pentru o
perioada lunga de gatit la
microunde
Sticla rezistenta la caldura Da
Suport pentru gratar Nu
Folie de plastic Da Nu trebuie folosit atunci
cand gatiti carne sau
cotlete, deoarece
supratemperatura poate
deteriora folia
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SFATURI PENTRU GATIT

Urmatorii factori pot afecta rezultatul gatitului:

Aranjarea alimentelor
Asezati zonele mai groase spre exteriorul vasului,

partea mai subtire spre centru si intindeti-o uniform.
Daca este posibil, nu suprapuneti.

Durata de gatire

Incepeti sa gatiti cu o setare scurta, evaluati-o dupa

expirarea timpului si extindeti-o in functie de nevoia

reald. Gatitul excesiv poate cauza fum si ardere.
atir niforma limentelor

Alimente precum puiul, hamburgerul sau friptura

trebuie Tntoarse o data in timpul gatirii. in functie de

tipul de mancare, daca este cazul, amestecati-l din

exterior in centrul vasului o data sau de doua ori in

timpul gatirii

Permiteti un timp de asteptare

Dupa terminarea timpului de gatire, lasati alimentele

in cuptor pentru o perioada adecvata de timp, acest

lucru ii permite sa Tsi finalizeze ciclul de gatire si sa

le raceasca intr-un mod gradual

Daca mancarea este gata
Culoarea si duritatea alimentelor ajuté la a vedea

daca sunt gatite, acestea includ:

- Abur care iese din toate partile alimentelor, nu
doar de pe margine

- Atrticulatiile pasarilor pot fi miscate cu usurinta

- Carnea de porc sau de pasare nu prezinta
semne de sange

- Pestele este opac si poate fi feliat usor cu o
furculita



Vas de rumenire

Cand utilizati un vas de rumenire sau un recipient cu
autoincalzire, asezati intotdeauna sub acesta un izolator
rezistent la caldurd, cum ar fi o farfurie de portelan,
pentru a preveni deteriorarea placii turnante si a inelului

rotativ.

Folie de plastic pentru cuptorul cu microunde
Cand gatiti alimente cu continut ridicat de grasimi, nu
permiteti ca folia de plastic sa intre Th contact cu
alimentele, deoarece se poate topi

Vase de gatit din plastic pentru cuptorul cu
microunde

Unele vase de gatit din plastic pentru microunde ar
putea sa nu fie potrivite pentru gatirea alimentelor cu
continut ridicat de grasimi si zahar. De asemenea,
timpul de preincalzire specificat in manualul de
instructiuni al vasului nu trebuie depasit

INTRETINERE

SERVICE

Va rugam sa verificati urmatoarele inainte de a apela
pentru service.

1. Puneti o cana de apa (aproximativ 150 ml) in o
mdsurd de sticla in cuptor si inchideti usa bine. Lampa
cuptorului ar trebui sa se stinga daca usa este inchisa

corect. Lasati cuptorul sa functioneze 1 min.
2. Lampa cuptorului se aprinde?

3. Functioneaza ventilatorul de racire?(Puneti mana

peste orificiile de ventilatie din spate.)

4. Placa turnanta se roteste?
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(Placa turnanta se poate roti in sensul acelor de
ceasornic sau in sens invers acelor de ceasornic.
Acest lucru este normal.)

5. Apa din cuptor este fierbinte?

Daca ,NU” este raspunsul la oricare dintre intrebarile
de mai sus, va rugam

verificati priza de perete si siguranta din cutia
contorului.

Daca atat priza de perete, cat si siguranta
functioneaza corect, CONTACTATI CEL MAI
APROPRIAT CENTRU DE SERVICE APROBAT.

GARANTII DE INTRETINERE
Atentie: RADIATIE MICROUNDE

1. Condensatorul de inalta tensiune ramane
incarcat dupa deconectare; scurtcircuitati
borna negativa a condensatorului H.V la sasiul
cuptorului (utilizati o surubelnitd) pentru a se
descarca inainte de a atinge.

2. in timpul intretinerii, piesele enumerate
mai jos pot fi indepartate si ofera acces la o
putere de peste 250 V la pamant.

» Magnetron

s Transformator de inalta tensiune
» Condensator de inalta tensiune
¢+ Dioda de inalta tensiune

¢ Siguranta de inalta tensiune

3. Urmatoarele conditii pot cauza expunerea
nejustificata la microunde in timpul intretinerii.
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SPECIFICATII

2

DIMENSIUNI
MONTARE

o Montarea necorespunzatoare a
magnetronului;

o Potrivirea necorespunzatoare a
dispozitivului de blocare a usii, balamaua
usii si usa;

o Montarea necorespunzatoare a
suportului comutatorului;

¢+ Usa, garnitura usii sau carcasa au fost
deteriorate.

Consum de energie .................... 220-240V ~50Hz, 1280W
Putere de ieSire ......ccoeiviiiiii e 800W
Frecventa de operare..........ccooooviiiiiiiieiiieicieen, 2450MHz
Dimensiuni exterioare ................ccoceeens 480 x 356 x 300 mm
Capacitate Cuptor ........ooeeiiiiii i 23 litri
Greutate farda ambalaj.........ccooevviiiinininn. Aprox. 12,5 kg
Nivel de zgomot...........oviiiiiiiiiiiiiie e Lc < 61 dB (A)

Acest aparat este marcat conform directivei europene
2012/19/UE privind deseurile de echipamente
electrice si electronice (DEEE).

Acest ghid este cadrul unei valabilitati la nivel
european a returnarii si reciclarii deseurilor de
echipamente electrice si electronice.
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INTERFERENTE RADIO Cuptorul cu microunde poate cauza interferente cu
radioul, televizorul sau echipamentele similare. Cand
apare interferenta, aceasta poate fi eliminata sau redusa
prin urmatoarele proceduri.

a) Curatati usa si suprafata de etansare a
cuptorului.

b) Asezati radioul, televizorul etc. cat mai departe
posibil de cuptorul cu microunde.

c) Utilizati o antend instalata corespunzator pentru
radio, TV etc. pentru a obtine o receptie
puternica a semnalului.

NE REZERVAM DREPTUL DE A FACE ORICE
MODIFICARI CARE NU AFECTEAZA
FUNCTIONALITATEA APARATULUI.

Hisense



YBAXAEMW KJTUEHTH,

NHCTPYKLMN 3A
YINOTPEBA

Bnarogapum Bu 3a nokynkaTta. BapeBame, ue ckopo Le ce
y6eanTe, ye HaUCTMHa MOXeEe Aa pasuuTaTte Ha HawuTe
npoaykTn. 3a Aa 6bae NoN3BaHETO Ha ypeaa Mno-secHo,
npunarame ToBa 06CTOMHO PbKOBOACTBO 3a yrnoTpeba.

PbKOBOACTBOTO Le BX MNOMOrHe Aa Orno3HaeTe Ballus
HOB ypea. MpoyeTeTe ro BHUMATENHO, Npean aa ro
M3rnon3saTe 3a MNbpBU MbT.

MpKn BCMUKK Cy4Yaun Ce yBepeTe, Ye ypeabT Bu e
AocTaBeH 6e3 HaHeCeHU WeTu. AKO OTKPUETE LLETU
BC/EACTBME Ha TPAHCMOPTMPAHETO, CBbPXKETE Ce C
BallnAa TbpProBCKMU NpeAaCTaBUTENT UJIN pErMoHasHUSA
CKMaA, OT KOMTO e AoCTaBeH NpoayKTbT. Llle HamepuTe
TenedoHa Ha KacoBaTa 6enexka uan B NpoToKosa 3a
[oCTaBKa.

MoxenaBame BU NMPpUATHO NOJ1I3BaHe Ha Ballng HOB 6uToB
ypea.

YpeabT e caMo 3a AoMalliHa yrnotpeba Ha
3aKpUTO, 3@ 3arpsiBaHe Ha XpaHu 1 HanuTKu
ype3 efleKTpoOMarHMTHa eHeprus.

Te3n UHCTPYKLMM ca NpefHasHauyeHn 3a noTpebuTens.
Te onuceaT ypeaa v kak Aa ro nonssate. VIHCTpykuuuTe
ce OTHacsT 40 pas/IMyHWM BUAOBE ypeau, 3aToBa MoXxe Aa
OTKPUETE OMNMUCaHUS Ha PYHKLUKU, KOUTO HE MpUCHCTBAT
BbB Balus ypea.

3ana3BaMe Cv NpaBOTO Ha MPOMEHWN U FPeLLKn B
MHCTPYKUMUTE 3a ynoTtpeba.
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BAXHU UHCTPYKLUUU 3A BE3ONACHOCT

Hukora He gokocBaunTe
NOBbPXHOCTUTE Ha OTOMJIUTENHN

W roTBapCKu ypeaun. Te ce
HaropewssaT No Bpeme Ha paborTa.
Ma3eTe geuaTta Ha 6e3onacHo

pa3cTtodHune. CblecTByBa PUCK OT
nirapsHe!

& MUKpOBB/IHOBA €Heprmsa U BUCOKO
HanpexeHue!
He cBansanTe Kanaka.

MNPEAYAPEXXAOEHUE! YpeabT 1 4OCTbNHUTE MY YacTu ce
HaropewssaT No BpeMe Ha ynoTtpeba. BHumaBanTe ga He
AOKOCHEeTe HarpeBaTesiHuTe efieMeHTU. Jeuata noj 8-roaniuHa
Bb3pacT TpsibBa Aa 6baaT AbpXaHM aaned oT ypeaa, OCBEH
aKo He ca HabnwaaBaHM HenpekbcHaTo. JeuaTa Tpsibea Aa
6baat HarnexaaHu, 3a Aa ce yBepuTe, Ye He CU UrpasT C
ypeaa.

To3un ypen moxe aa 6bae nanonseaH oT Aeua, HaBbpLKAK
8-roguiwHa Bb3pacT Uan No-rofieMu, Kakto n ot avua ¢
HaManeHun usandeckn, CETUBHN UNN YMCTBEHN CMOCOBHOCTH
nnun 6e3 onuT 1 No3HaHuA 3a paboTa C ypeaa, caMo ako ca
noa HabnwaeHne unn ca MHCTPYKTUpPaHM 3a be3onacHaTta

My ynoTpeba 1 ca HasiCHO C eBeHTyaJlHuTe onacHocTu. He
Nno3BOJIsIBaNTe Ha Aeua Aa Cu UrpasT ¢ ypeaa. NouncreaHeTo
N nopgapbXxkaTta He Tpsbea Aa ce M3BbpLUBAT OT Aeua, OCBeH
aKo Te He ca Ha Bb3pacT Hag 8 roauMHu n ce HabnwgasaTt OT
Bb3pacTeH.

OpbXxTe ypena v Herosmsa kaben ganed ot geua noa
8-rogmwHa Bb3pacrT.

oMPEAYNPEXXAEHME: KoraTto ypeabT pabotn B KOMOBUHMpPaAH
pexuMm, geuaTta TpsbBa Aa nonssaT PypHaTa camo

noa HabnwaeHWe OT Bb3pacTeH 3apaau reHepupaHuTe
Temnepatypu; (Camo 3a mogena c rpun yHKums).
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o[MPEAYNMPEXAEHME: Ako BpaTaTa WM YMJTbTHEHMATA Ha
BpaTaTa ca noBpeaeHn, dypHaTa He TpsibBa Aa ce Nons3ea,
A0KaTo He 6bae peMOHTUpPaHa OT KOMMETEHTHO MLe.

oMPEAYNPEXAEHME: OnacHoO e 3a BCUYKM OCBEH
KOMIMETEHTHUTE Nnua Aa M3BbPLIBAT CEPBU3HN UM PEMOHTHU
AOENHOCTN, KOUTO BKJ/IKOYBAT OTCTpaHsBaHe Ha Kanaka,
ocuUrypsBall 3alimTa Ccpelly nssnaraHe Ha MMKPOBBJIHOBA
eHeprus.

oMPEAYNPEXAEHMUE: TeuyHOCTM N ApYrKn XpaHU He Tpsbea
[a ce HarpsBaT B 3aneyaTaHu ONaKOBKM, TbW KaTo MoXe Aa
n3byxHar.

e[leuaTta TpsibBa Aa 6bAaT HarnexaaHuw, 3a Aa ce yBepuTe, ye
He CU UrpasT c ypeaa.

eHe oTCcTpaHsiBanTe KpayeTaTa Ha dypHaTa, He 6nokupanTe
BEHTU/TAUMOHHUTE OTBOPMW.

e/13ron3BaiTe caMo KyXHEHCKU CbAOBE, KOUTO ca NoAXoAsLLM
3a No/JI3BaHe B MUKPOBBLIHOBU (DypHMU.

eKoraTo HarpaBaTe XpaHa B MJacTMacoBa UM XapTUeHa
OMnakoBKa, ApbXTe dypHaTa NoA OKo Mopaan onacHoCT OT
3anasnBaHe.

*eAKO 3abenexuTe nylwek, U3KIIYETE UM U3BAAETE Lencena
OT KOHTaKTa U [Ipb)XXTe BpaTaTa 3aTBOpPeHa, 3a Aa 3aayLluuTe
nnamMmbumTe.

eHarpsBaHeToO Ha HanNMUTKN B MMKPOBBJIHOBA (pypHa MOXe
Aa foBeje [0 OTNOXEHO BHE3anHo 3aBMpaHe, 3aToBa
BHMMaBalTe, KaTo 6opaBuTe CbC CbAaa.

eCbabpxaHueTo Ha 6yTunkm n 6ypkaHuyeta c bebeluka

xpaHa Tpsbea ga 6bae pa3knaTteHo unam pasbbpkaHo, a
TemMnepaTtypaTa Aa 6bae npoBepsiBaHa npeau KOHCyMauums, 3a
Aa ce n3berHat nsrapsiHus.
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ediila c Yepynka u Uenun TBbPAO CBapeHu alila He TpsibBa
[la ce HarpsiBaT B MMKPOBB/IHOBM (DYpPHU, Tbil KaTo MoraT Aa
n36yxHaT, AOPU cnen KaTo HarpsiBaHETO € NPUKI/YUIIO.

eKoraTo noumncreaTe BpaTata, yNJbTHEHUETO M, BbTPELUHOCTTA
Ha dypHaTa, n3nonseBamTe Mekn, HeabpasmBHU MOYMCTBALLM
npenapatn unm pasTBoOpUTENN, KOUTO ce npunaraT ¢ rb.b6a nnum
MeKa Kbpna.

edDypHaTa TpsibBa Aa ce NoYNCTBa PEAOBHO WU BCUUKKN OCTaTbLM
OT XpaHa Aa Ce OTCTpaHsiBarT.

*AKO (bypHaTa He ce noaabpika YMCTa, TOBa MOXE Aa AOBeAe
[10 MoBpeZia Ha MOBbPXHOCTUTE, KOETO MOXE Aa CbKpaTu
XMBOTA Ha ypeaa v Aa AoBeAe A0 OrnacHa cuTyauus.

*¢AKO 3axpaHBawmaT kKaben e nospeaeH, Ton Tpsabea Aa 6vae
CMEeHeH OT NPOU3BOANTENS, HEFOB YNBbJIHOMOLLEH CEPBU3 NN
KBanuduumpaH TeXHUK, 3a Aa ce nsberHe BCiKakBa OMNACHOCT.

eHe no3BonsaBariTe kabenbT ga BUCKM OT pbba Ha MacaTta unm
paboTHua nnoT.

eHuKoOra He CcBbp3BaNTe ypeaa KbM BbHLIEH TaMep Unm
CUCTeMa 3a ANCTAHUMOHHO ynpaBneHue, 3a Aa nsberHete
ONacHM cuTyauumu.

eHMKOra He CMeHsNTe KpyLKaTa BbB BbTPELIHOCTTA Ha
dypHaTa. Ta BuHaru TpsibBa Aa ce cMeHs B cepBu3 Ha Hisense.

eHe noumncrBamnTe YpE€da C Napo4ncrtayku, noymncTteallm
YpeEOAN noa BNCOKO HanAaAraHe, octpu npeamMeTu, a6pa3MBHI/I
no4YncTBalln NpenapaTtu, FDY6M ou nnu npenapatun 3a
OTCTpaHABaAHE Ha METHa.



MPEAMA3HW MEPKW
3A OBLLA YNOTPEBA

Mo-Aony, KakTo Npu BCUYKWN YPean, ca UspeneHu
ornpeaeneHy npaswaa n npeanasHu Mepku, KouTo Aa
OCUrypsiT Hall-gobpaTta paboTa Ha dypHaTa:

1. BwuHarm nocraesinTe Ha MSCTOTO UM CTbKIEHUS NOAHOC,
pameHeTe Ha pofiepa, cABosBalLMTe npucnocobnexus,
Korato paboTtute ¢ ypHara.

2. He usnonseauTe pypHaTa 3a Apyro OCBEH 3a
NPUroTBSHE Ha XpaHa KaTo HarnpuMmep CylUeHe Ha
Apexu, XapTusa Unn Apyru HexpaHUTeNHW NpeaMeTH,
WKW 3a CTeEpUU3nNpaHe.

3. He paboTteTe c ¢ypHaTa, KoraTto e npasHa. ToBa Moxe
Aa A nospeau.

4. He nsnonssanTe dypHaTa 3a CbXpaHeHWe Ha
[OKYMEHTU, rOTBapCKM KHUIK U Ap.

5. He roTBeTe xpaHa, cbAbpxalla MembpaHa KaTo
XBATbUM, KapTodhu, nunewkn gpobyeta n ap. 6e3
npeasapuUTesHO Aa CTe 9 HaAYNUUAN HAKOSIKO MbTU C
BUANLA.

6. He nbxaliTe HUKaKBM NpeaMeTV B OTBOPUTE Ha
Kopnyca.

7. Hukora He oTCTpaHsiBaWTe YacTu OT dypHaTa KaTo
HanpuMmep KpayeTtaTa, CABOSBAHETO, BUHTOBE U Ap.

8. He roTBeTe XpaHa AMPEKTHO BbPXY CTbK/IEHUS NOAHOC.
MocTaBeTe xpaHaTa BbpXYy/B NOAXOASLL FOTBAPCKU CbA,
npeau fa s cnoxuTe BbB PypHaTa.

BAXHO - TOTBAPCKW CbOBE, KOUTO HE TPSBBA

LI.A MON3BATE C ®YPHATA
He v3non3eaiTe MeTanHW CbA0OBE NN CbAOBE C
MeTasHU APBbXKK.

- He u3nonseante HULLO C MeTanHn pbboBe.

- He n3nonssaiTe nnacTtMacosun TOPOUYKM C METANHM
OPBXKK, MOKPUTKU C XapTus.

- He u3nonssaiTte MenamMMHOBM CbAOBE, 3aLLOTO
CbAbpXaT MaTtepuan, KOWTO Nnornablia eHeprusta oT
MWKPOBBIHMTE. TOBa MOXEe Aa NPUYUHW HanyKBaHe
1 HawbpbBaHe Ha cbaoBeTE U Le 3abaBu CKOPOCTTa
Ha roTeeHe.

- He usnonseante cbpose Centura. EMannsT um
He e NoAXoAsdLY, 3a Nosi3BaHe B MUKPOBBL/THOBYU
¢dypHu. Yawwm Corelle Livingware He Tpabsa fa ce
n3nonssar.

- He roTeeTe B onakoBKa C OrpaHn4yeHo oTBapsiHe
KaTo 6yTunka unn 3aneyataHa 6yTuika 3exTuH,
Tbi KaTo MOXe Aa u3byxHaT npu HarpsBaHe B
MWKPOBBIHOBaA dPypHa.

- He n3nonseante 06MKHOBEHW TEPMOMETPU 3@ MECO
VAN CNaaKULLIN.

- ChblecTByBaT TEPMOMETPU CreLManHo 3a
MWKPOBB/IHOBO roTBeHe. Te mMoraT Aa 6baaT
M3MON3BaHw.

9. CbaoseTe 3a MUKPOBBIHOBM ypHM Tpsabsa Aa ce
M3MoN3BaT CaMo B CbOTBETCTBUE C UHCTPYKLMUTE Ha
npovssoanTens.

10. He onuTBarTe AbIO0OKO MbpXEHe Ha XpaHu B Tasu
¢dypHa.

11. Mons, o6bbpHeTe BHMMaHWe, Ye MUKPOBbLIHOBATA
dypHa HarpsiBa TeYHOCTTa B CbAa, @ He CaMUsi CbA.
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12.

13.

14.

15.

16.

3aToBa, AOPM KOraTo KanakbT Ha CbAa He e ropeLy

Ha AoONUp Npu n3BaxxaaHe oT ypHaTa, xpaHaTta/

TEYHOCTTa BbTPE B HErO LLe M3MNyCKa CbLLO0TO

KOJIMYECTBO Napa u/uav KMnmn KakTo KoraTo ce MaxHe

KanakbT Npu 06MKHOBEHOTO rOTBEHE.

BuHaru npobsaiTe TemnepaTtypaTa Ha croTeeHara

XpaHa 0cobeHo ako TonauTe Wau roteuTe xpaHa/

TeyHoCTH 3a bebeTa. MNpenopbUnTENIHO € HUKOra Aa He

KOHCYMMpaTe XpaHa/TeYHOCTN AMPEKTHO OT dypHaTa,

a [a n34yakaTe HAKONKO MUHYTU U Aa pa3bbpkaTe, 3a

[a CTaHe TemnepaTypaTa paBHOMepHa.

XpaHa, KoSITO CbAbpXXa CMeC OT Ma3HWHa 1

BOAa, HanpumMep 6ynboH, TpsibBa Aa oCTaHe BbB

¢ypHaTa 30-60 cekyHaM cnes KaTo pypHaTta e

6una nsknoveHa. Tosa NoO3BOMSABa Ha CMecTa Aa ce

yTanoxu v npeporepaTsasa 6bnbykaHeTo, Korato

BbTPE Ce C/IOXM bxuua nnn ce gobasu Kybue

6ynboH.

KoraTo npurotesaTe/roteuTe XpaHu/HanuTku,

NMOMHeTe, Ye onpeaeneHn XpaHu, HanpuMep KoneaHu

NYAVHIY, KOHMUTIOPKU W KaliMa, ce cropelysisaTt MHOMo

6bp30. Korato npetonnsTe Win roTBUTE XpaHu C

BMCOKO CbAbpXaHWE Ha MasHUHU UK 3axap, He

n3nonsBarTe naacTMacoBu CbAOBE.

CbaoBeTe 3a roTBEHe MOXe Aa Ce HaropewsT 3apaau

TonauHaTa, npejajeHa UM OT roTBeHaTta xpaHa. Tosa

e ocobeHo BAPHO, ako naacTMacoso ¢honno nokpusa

ropHaTa 4acT U APbXKWUTE Ha CbAa 3a roteeHe. Moxe

Aa ca HeobxoAMMKN PbKOXBATKM 3a U3BaXAaHe Ha

cbaa.

3a Aa HaManuTe pucka OT 3anasjiBaHe BbB

BbTPELUHOCTTa Ha dypHaTa:

a) He roTeeTe XpaHaTa U3ULWIHO AbAro. BHMMaTenHo
cnepete dypHaTa, ako XapTUEHU, NIacTMacosun
WU Apyrv ropymMn Matepuann ca noctaBeHu BbB
BbTPELUHOCTTA 3@ y/leCHsABaHe Ha rOTBEHETO.

6) OTCTpaHeTe MeTanHUTE APbXKN Ha TOpbUUKUTE,
npeauv Aa rv noctaBuTe BbB ypHaTa.

B) AKO MaTepuanuTe BbTpe BbB PpypHaTa ce 3anansT,
OCTaBeTe BpaTaTa 3aTBopeHa, u3knyete dypHaTa
OT KOHTaKTa Ha efleKkTpuyeckaTa Mpexa unm
npeKkbCHeTe 3axpaHBaHETO OT LeHTpanHoTo Tabno/
naHena 3a npekbcBaHe Ha BepuraTta.
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Cucrema 3a 6e3onacHo
3aK/oyBaHe Ha BpaTtaTa
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BbnHoBoA (Mons, He NnpemMaxsanTe
cntogeHaTa niaacTtvHa, nokpmealla
BbJIHOBOAA)
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MUKPOBBJIHOBA
DYHKUUNA

MiMa pecet HMBa Ha MUKPOBBIHOBA MOLLHOCT
- 100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P,

20P n 10P. HatucHete 6yToHa ,Mukpo"
npoab/IXMUTENHO W un3bepeTe KenaHaTta
MUKPOBB/IHOBA MOLLHOCT. HatucHeTte

6yToHute ,A" 1, V", 3a na BbBeaeTe BpeMme;
MaKCMMAJIHOTO BpeMe, KOEeTO Moxe Aa
BbBeaete, e 60:00. Cneg nsbopa Ha Bpeme 3a
rotBeHe HaTucHete 6yToHa ,START/+30s%,
3a pga craptupa dypHaTa. 3BYKOB curHan
we obo3Haum kpas Ha paboTarTa.

G |t e | O oo
g S0 10 e | PR S
et S0 S e |t
M.Low :g;/g,a”Hg OMoéjLIJ,HOCT g%gg)g(gg;;?*:a”a
oW 20008 0% ey | Mo

/\ BHUMAHME

a. MakcmMManHoTo BpeMe Ha paboTa,
KOETO MOXe aa ce 3aaaje, e 60
MUHYTW.

6. Hukora He Bknto4yBanTe pypHaTa
npasHa.

B. Mpn MakcMMmanHa MMKPOBbL/IHOBA
MOLLHOCT pypHaTa aBTOMaTU4HO
LLle HaMann MOLWHOCTTa cnea
onpeaeneHo BpeMe Ha roTBeHe,
3a 4a YAbIXU eKcnnoaTtaunoHHUSA
YXUBOT.

r. AKo we obpbLiaTe XxpaHaTa no
BpeMe Ha paboTa, HaTUCHeTe
6ytoHa CTAPT/+30s



PA3SMPA3SBAHE/
YACOBHUK

PA3MPA3SBAHE

BeAHbX M NMpeaBapuTenHo 3ajaAeHaTa
npoueaypa 3a rotBeHe e npoab/IXU.

A. AKO Bb3HamepsiBaTe Aa u3BaauTe
XpaHaTa npeav npeaBapuTenHo
3a4aAeHoTO BpeMe, TpsibBa Aa HaTUCHETe
eaHokpaTHo 6yToHa CTOM/3awuTta 3a
Aeua, 3a Aa aHyuparte npeaBapuTesniHo
3ajafeHaTa npoueaypa v ga nsberHerte
HenpeaHamepeHa paboTa npu cnegBalla
ynoTtpeba.

Nma aBa pexuMa Ha pa3MpassiBaHe,
dEF1 n dEF2, cboTBeTHO. dEF1 e 3a
pa3sMpassaBaHe cnopepg Ternorto, a dEF2 e
3a pa3MpassiBaHe 3a ornpeaeneHo BpeMe.
HaTtucHeTe TO3M 6YyTOH, 3a Aa nsbepete
pa3sMpassBaHe cnopej TernoTo uau
cnopea BpeMeTo U Ha aucnnes ue ce
n3sene ,dEF1" vnn ,,dEF2".

Mpwn n36op Ha dEF1 HaTucHeTe 6yTOHUTE
LN\ nnn , V", 3a na nsbepete TernoTo

Ha XpaHaTa; Anana3oHbT Ha Ters0To 3a
dEF1 e ot 100 go 1500 g. MNMpwu n3bop

Ha dEF2 HaTucHeTe 6yTOHUTE , A"

unun , V", 3a na nsbeperte BpeMeTo 3a
pa3Mpa3ssiBaHe; MakCMManHOTO BpeMme

3a dEF2 e 60:00. Cnen nsbopa Ha
BPEMETO MM TEr/I0TO 3a pa3MpassiBaHe
HaTucHeTte 6yTtoHa ,CTAPT/+30s", 3a aa
cTapTupa dypHaTa. 3ByKOB CMIrHan Lwe
o0603Haun Kpas Ha paboTtaTa. B pexum
dEF1 3a pa3Mpa3saBaHe cnopej TeraoTo
LLle NpO3BY4YM 3BYKOB CMrHan, 3a Aa Bu
noakaHu Aa obbpHETe XxpaHaTa no BpeMe
Ha pa3MpassiBaHeTO.

ETO 1 HAKONKO CbBeTa 3a pa3MpassaBaHe
Ha XpaHaTa:

dEF1 3a pa3Mpa3ssBaHe C AManasoH
Ha Ternoto ot 100 go 1500 g.

dEF2 MakcmMManHoTO BpeMe 3a
pa3mpassBaHe e 60:00.
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YACOBHUK
(24- yacoB UMKDBN)

/\ BHUMAHME

a.

r.

a.

Heobxoammo e aa ce obbpHe XpaHaTa
no BpemMe Ha paboTta, 3a aa ce
NOCTUrHe eaHopoaeH edekT.

. OBUKHOBEHO pasMpasABaHETO ce

Hy>XJae OT noBe4ye BpeMe OT TOBa 3a
rOTBEHE Ha XpaHaTa.

. AKO XpaHaTa MOXe [a Ce pexe C HOX,

npouecbT Ha pa3Mpas3siBaHe MOXe Aa
Ce CuyMTa 3a 3aBbpLUEH.
MWKPOBBIHUTE NPOHUKBAT Ha OKON0
4 cm B NOBEYETO XpPaHW.
Pa3zMmpaseHaTa xpaHa Tpsbsa aa ce
KOHCYMMpA Bb3MOXXHO Han-CKOpO,
He ce nNpenopbyBa Aa ce Bpblla

B XJ1IaAWHUK M Aa ce 3aMpa3sBa
OTHOBO.

B peXuMm Ha roTOBHOCT HAaTUCHETE "
3aapbxTe 6yToHa ,PASMPA3ABAHE/
YACOBHUWK" 3a noBeye oT 3 cekyHAU, 3a
Aa Bnesete B MHTepdenca 3a ceepsiBaHe
Ha YacOBHMKa.

B cbLOTO BpeMe yacoBeTe Ha Aucnnes
e murar.

YacoseTe moraT ga 6baaT cBepeHu ypes
HaTuckaHe Ha 6yTtoHa ,A" unn , V",

Cnep cBepsiBaHe Ha YacoBeTe HaTUCHEeTe

6yTtoHa ,CTAPT/+30s" 3a KpaTKo, 3a
Aa NOTBbPAUTE M Aa MPEBKIKYMTE B
peXXnma 3a CBepsiBaHe Ha MUHYTUTE.
MuHyTuUTEe MoraT aa 6baaT cBepeHu
ype3 HaTUcKaHe Ha 6ytoHa ,A" unn , V.
Cnep 3agaBaHe Ha MUHYTUTE HAaTUCHETE
6yToHa ,CTAPT/+30s" 0THOBO, 3a Aa
NOTBbPAUTE U Aa U3NEe3eTe OT pexuma
Ha CBepsiBaHe.



ABTOMATUYEH
PE)>XXUM HA TOTBEHE

Nma ocem aBTOMaTM4yHM nporpamu A.1~A.8:
KapTodu, nacra, nmua, NyKaHKu, 3e/IeHYyLM,
HanuTku, M™Meco u puba. HaTtucHete
byToHa npoab/MKUTENHO, 3a Aa u3bepete
)KenaHaTa nporpaMa u AUCnaesT Lie nokaxe
CboTBeTHOTO Terno. Cnea nsbopa Ha TernoTo
3a roteeHe HaTucHeTte 6ytoHa ,,CTAPT/+30s",
3a ga craptvmpa dypHaTta. 3BYKOB CUrHas Lwe
o0603Hauun Kpasa Ha paboTarTa.

Ouncnnen | Bua HaynH Ha npuroTBsHe

A.l KapTodwn OnumMoHanHoTO Terno e
250 g, 500 gwn 750 g

A.2 MacTa OnumMoHanHoOTO Terno e
50g,100gmn 150 g

A.3 Muua OnuMoHanHoOTO Terno e
200gwn 400 g

A.4 MykaHkn OnuMoHanHoTO Terno e
100 g

A.5 3eneHuyum OnunoHanHoTOo Tersno e
200 g, 400gmn 6009

A.6 Hanutku OnumMoHanHoTO Terno
e 1 vyawa, 2 yawu nnm
3 vyawwu, okoso 250 ml
BCSIKA.

A.7 Meco OnumMoHanHoTO Terno e
200 g, 400 g n 600 g

A.8 Puba OnuuoHanHoTo Terso e
200 g, 400gmn 6009

/\ BHUMAHME

a. TemnepaTypaTta Ha XxpaHaTta npeam
roTeBeHe Tpsibea aa 6vae 20-25°C. lNMo-
BMCOKa MM NO-HUCKA TeMnepaTypa Ha
XpaHaTa npean roTBeHe e M3nckKea
yBenMyaBaHe WM HamansiBaHe Ha
BPEMETO 3a roTBEHe.

6. TemnepaTypaTa, Ternoto u ¢gopmaTa
Ha XpaHaTa A0 ronsma crteneH we
NOBNUAAT BbpPXY FOTBEHETO. AKO €
YCTAHOBEHO HSIKAKBO OTKJ/IOHEHMe
CNpsSIMO rOPHOTO U3UCKBaHe, MOXeTe Aa
HacTpoMTe BPEMETO 3a NOTBEHE 3a Hali-
nobbp pesynrar.
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TAWMEP

3AIrNyLWABAHE

B peXwuM Ha roTOBHOCT HATUCHETE TO3Mu
6yTOH, 3a Aa Bne3eTe B MHTepdenca 3a
HacTpoWka, W WKoHAaTa Ha QyHKUMATa
3a obpaTtHo 6poeHe 3aepgHo ¢ ,0:00" we
6baaT u3BeAeHW Ha aucnnes. HaTtucHete
6ytoHute ,A“ n ,V%, 3a pa BbBeaete
BpeMe; MakCUMMasHOTO BpeMe, KOETO MOoxXe
na sbBegeTe, e 60:00. Cnen 3agaBaHe Ha
BpeMeTo HaTtucHete 6yTtoHa ,,CTAPT/+30s",
3a Aa 3ano4vHe obpaTHOTO 6poeHe. 3BYKOB
curHan we obo3Haum Kpas my.

HaTucHeTe n 3aapbXTe To3M 6YTOH B pexum
Ha rOTOBHOCT 3a A0CTbN A0 dyHKUUATa
3a BK/KOYBAHE/M3K/IOYBAHE Ha 3ByKa U
n3BeXaaHe Ha CbOoTBETHaTa MHQOopMauums.
Cnep kaTto usbepete ganu 3BYKbT Aa b6bae
BK/IHOYEH WM U3K/IOYEH, HaTUCHeTe ByToHa
,CTOIN", 3a aa n3anesete oT MHTepdelnca 3a
nsbop.

3BYKOBUAT CUrHAM Moxe Aa 6bae BKIOYEH
WIXN  U3K/KOYEH  Cropes  CbOTBETHUTE
HaCTPOWKMW.



MPETOMJIAHE / ECO

MPETOMJIAHE

dyHkyna ECO

OyHKUMATA 3@ MNpeTonisiHe € [J/laBHO 3a
yNecHeHve Ha noTpebutenuTe Npu 3atonisHe
Ha XpaHaTa crnopej Ternoro W. HatucHete
6ytoHa IMPETOMJIAHE® npogbmkutenHo,
3a pa wusbepere noAXoAsWOTO Terno Ha
xpaHaTta. MN36opbT 3a Terno mMoxe ga 6vae
200 g, 400 g, 600 g, 800 g »n 1000 g. Cnen
KaTo cTe uzbpanu TernoTo, HaTucHeTe b6yToHa
~CTAPT/+30s", 3a ga 3ano4yHe dypHaTa aa
paboTtn. 3ByKOB curHan we o603Haun Kpas
Ha paboTaTa.

B peX1M Ha roTOBHOCT HaTUCHETE U 3a4pbXTe
6yToHa, 3a pna Bnesetre B pexum ECO
(MIKOHOMMYEH peXXnM) 1 AUCNNEeNT LWe yracHe.
OT pexxum ECO HaTucHeTe npou3BoneH 6yToH
3@ U3/M3aHe OT pexuMa W JUCTNIedaT Lwe
CBETHe.
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cTon

CTAPT/+30s

B npoueca Ha HacTporka MoXeTe Aa
HaTucHete 6yTtoHa ,CTOITY, 3a Aa OoTMeHUTe
HaACTPOMKMUTE U Aa Ce BbPHETE B PEXUM
Ha roToBHOCT. B npoueca Ha paboTta Ha
MUKpOBBSIHOBaTa GypHa, MOXeTe Ja
HaTucHeTe 6yTtoHa ,,CTOMM", 3a Aa HanpasuTe
naysa. B peXxwuMm Ha rOTOBHOCT MOXeTe Aa
HaTucHete 6yTtoHa ,CTOM" oTHOBO, 3a Aa
OTMeHUTe (YHKUMSATA U Oa Ce BbpHETE B
PEXWM Ha rOTOBHOCT.

Cnen wu3bopa Ha BpeMe 3a roTBEHe WNu
Terno Ha XxpaHaTa HaTucHete 6yTOHa
~CTAPT/+30s", 3a pma craptvpa dypHaTa
He3abaBHO. B pexuMm Ha pabota MoxeTe
Aa HaTtucHete 6yTtoHa ,CTAPT/+30s", 3a aa
yBenuuuTte BpemMeTo. HaTucHeTe BeAHbX, 3a
na ysennuymte ¢ 30 CeKyHAW, HO pexuMmuTe
Ha aBTOMATM4HM Nporpamm n pasMpassiBaHe
crniopeg TernoTo He No3BOMSIBAT perynampaHe
Ha BpeMeTo. B pexuMm Ha naysa MoxeTe
ha HatucHete 6ytoHa ,CTAPT/+30s", 3a
Aa Npoab/HKM  MUKPOBBAHOBATa dypHa
NpeanLHNS PEXNM Ha roTBEHE.



EKCIMNPEC

OYHKLUNA 3A
3ALUMNTA HA OELA

B peXxuM Ha roToBHOCT, C/ieq KaTo XpaHaTta e
C/I0XXeHa 1 BpaTaTa e 3aTBOpeHa, HaTUCHeTe
6ytoHa ,CTAPT/+30s"“, 3a pa craptupare
6bp30 MuKpoBbAHOBaTa ¢dypHa. Bpemeto
3a pabota no noapasbupaHe e 30 cekyHAaM.
B npoueca Ha pabota HaTucHeTe 6yToHa
~CTAPT/+30s" BegHbX 3a 30 ceKkyHAaW.
3BYKOB CUrHan uwe o0603HauM Kpas Ha
paboTtaTa.

M3non3sanmte Tasnm dyHKuMsa, 3a 4da
3aKloUnTE  KOHTPOSIHMA nNaHen, KoraTto
noymicreate  @QypHata, wwm 3a [a
npefoTBpaTUTE MOJSI3BAHETO M OT Aeua bes
Haa30p. B To3u pexmm BCUYKM BYyTOHKM ca
HEaKTUBHM.

1) 3apaBaHe Ha 3awmTa 3a geua: B pexum
Ha roTOBHOCT HaTucHeTe 6yToHa ,,CTOIM" 3a
rnoeeye oT 3 ceKyHaM. DyHKUMATA 3a 3alumTa
Ha Jeua ce BKOYBA U BCUYKM OYTOHM Ha
MWUKpPOBb/IHOBaTa (pypHa CTaBaT HEAKTUBHMN.
2) OTMsHa Ha 3awWwuTa 3a Ageua: B pexuM Ha
aKTMBHa 3alUuMTa 3a Aeua HaTucHeTe 6yToHa
,CTOIN" 3a noBeye OT 3 cekyHAM, 3a Aa
OTMeHuTe PyHKUMATA.
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HACOKU 3A CbOBETE

CunHO ce npenopbyBa M3MONA3BAHETO Ha
CbA0BE, KOMTO ca noaxoaswm mn 6esonacHu
3@ TroTBeHe B MMUKpPOBbAHOBa dypHa.
Hal-o06wo Kas3aHo, CbAOBETE, KOUTO Ca
n3paboTeHn OT TepMOoyCToMuYMBa KepaMuka,
CTbK/IO WM MfnacTMaca, ca Noaxo4swM 3a
roTBEHE B MMKPOBbL/IHOBA (pypHa. HuMkora He
n3non3eanTe MeTarHUTe CbAOBE 3a roTBEHEe
C MUKPOBBJ/IHM N KOMBMHMPAHO FOTBEHE, Tbi
KaToO MMa BEpPOSATHOCT A Bb3HMKHE MCKpa.
MoxeTe fa HanpaBuTe crnpaBka ¢ Tabnuuara
no-gony.

MaTepunan MukpoBb/IHK | Benexkn

Ha cbaa

Tonnoycrtonumnea | [la Hwukora He
Kepamuka n3nonssante

KepaMuKa, KOSTo
e yKpaceHa c
MeTaneH pvb unm e

rnasvpaHa
TonnoyctonumBa | [a He Moxe aa ce
niacrMaca M3MN0oN3Ba AbJro

BpEME 3a roTBeHe
B MUKPOBBJ/IHOBA

¢dypHa
Tonnoyctonumeo | [a
CTbKJ10
PeweTka 3a rpun | He
MonneTnneHoBo [a He Tpsbea aa ce
donuo M3Mnon3Ba npu

roTBeHe Ha Meco
WM KOTNETU, Tbi
KaTo npekoMepHaTa
TemMnepaTypa Moxe
[a HaBpeau Ha
donunoTto




CBHbBETU 3A TOTBEHE

CnenHuTe dakTopu MOXe Aa oKaxar
B/IMAIHWE BbPXY pPe3yNnTaTuTe OT rOTBEHETO:

n XWOAaHEe Ha XpaHaT

MocTaBeTe no-aebennte napyerta OTKbM
BbHLUHATa CTpaHa Ha CbAa, NO-TbHKUTE
rnapyeTa KbM LeHTbpa 1 pasnpeaenerte
paBHOMEpHO. He rv 3acTbnBanTe, ako e
Bb3MOXHO.

OpoabMKMTENHOCT HA BPEMETO 3a
[OTBEHE

3anoyHeTe roTBeHeTo C HaCTpoﬁKa 3a
KpaTKO BpEME, OLEHETE pe3yJiTaTa C/le]
M3TN4aHe Ha BPEMETO U Io yAbJDKETE
cnopes AeUCTBUTENHUTE HyXAau. NpekaneHo
ObJ/IFOTO rOTBEHE MOXE Aa Nnpean3BmkKa
3aaAnMABaHE U 3arapsHe.

PaBHOMEpPHO roTBeHEe Ha XpaHaTta
XpaHa kaTo nune, Xxambyprep nnm nbpxona

TpsibBa Aa ce o6bpHE BEeAHDBX MO BpeMe Ha
roTBeHe. B 3aBMCMMOCT OT BMAa Ha XpaHara,
aKo e NpuIoXuMo, pasbbpkanTe 1 OTBBbH
KbM LleHTbpa Ha CbAa BeAHBX UKW ABa NbTU
Nno BpeMe Ha roTBeHe.

OcTaBeTe BpeMe 3a NoKou

Cnepn KaTo U3Teuye BPEMETO 3a MOTBEHE,
OCTaBeTe XpaHaTa BbB (hypHaTa 3a
noaxoAsiy nepuog oT BpeMe. ToBa Lie
MoO3BO/IM 3aBbpLUBAHE HA LMKbMA Ha
rOTBEHE M MOCTEMNEHHO OX/1aXaaHe.

LIBETbLT M TBbPAOCTTa Ha XpaHaTa cnomarat

[la ce onpeaenu Aanu e rotosa, KakTo u

CnefHNTE NpU3HaLUM:

- M3nu3a napa oT usa0TO CbAbpXXaHUe, He
caMo OT KpauwaTa

- [MwnewkuTe CTaBu MoraT JIecHO Aa 6baat
OTCTpaHeHU

- CBWMHCKOTO MNW MWUELIKOTO MEco HsiMaT
NPU3HaLM 3@ Ha/IMYME Ha KPbB

- Pubata e MmaTOBa 1 MOXe NIECHO Aa ce
pasuysieHn C BUIMLa
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NOoAAPBXKA

HOOB nuyaH

KoraTo u3non3saTte CbA 3a 3annyaHe nunu
caMoHarpsBall, ce Cbj, BUHArM nocraBainTe
TOM/I0YCTONUYMB M30N1aTOp KaTo HanpuMmep
NnopLeaHoOBa YMHMA MOA HEro, 3a Aa
npeaoTBpaTUTE NOBpPeaa Ha BbpTALLATa Ce
OCHOBA U BbPTALLUA CE MPbCTEH.

NoaxondAuo 3a MUKPOBBLAHOBA hypHa
nonvernneHoso conuo

KoraTo rotBute XpaHa C BUCOKO
CbAbp)XaHME Ha Ma3HWHWU, HE NO3BOJIIBaNTE
NoJINETUNEHOBOTO (OO [a Brie3e B

KOHTAKT C XpaHaTta, Tbii KaTo MOXE Aa ce
pasTonu.

Noaxoaoauiuv MUKDOBBLJIHOB H
naacTtMm BU CbOOB

Hakou nogxoasuwm 3a MMKPOBBL/IHOBA
dypHa nnacTtMacoBu CbAOBE MOXE Aa He ca
noaAXoAsILLM 3@ FOTBEHE Ha XpaHU C BUCOKO
CbAbpXXaHMe Ha MasHUHM 1 3axap. CbLo
Taka He TpsibBa Aa ce npeBuLIaBa BPEMETO
3a npeaBapuTesiHO 3arpsiBaHe, Noco4vYeHo B
PBbKOBOACTBOTO 3a NPUrOTBAHE Ha ACTUETO.

CEPBMU3HO OBCJ1Y)XBAHE

Mpean Aa ce CBbpXKETE CbC CEpBU3,
npoBepeTe CNeaHoTo:

1. NocTaBeTe egHa Yalla BoAa
(npubnusmntenHo 150 ml) B cTbkNeHUUa
BbB (pypHaTa un 3aTBopeTe Aobpe BpaTaTta.
JlamnaTa Ha ¢ypHaTta Tpsibsa ga yracHe,
aKo BpaTaTa € 3aTBopeHa NnpaBwU/IHO.
OcraBete dypHaTa ga pabotn 3a 1 MUH.

2. CeeTBa N1 namMnarta Ha dypHaTa?
3. Pabotn nn oxnaxapawmat BeHTunaTop?

(MocTaBeTe pbkaTa CM BbpXYy 3aHUTE
BEHTMNALMOHHM OTBOPW.)

4. BbpTu /N Ce CTbKIEHUAT NOoAHOC?



(CTbKNEeHMAT NogHOC MOXeE Aa Ce BbpTH
Mo NOCOKa Ha YaCOBHWKOBAaTa CTpesika uimn
obpaTHo. ToBa e CbBCEM HOPMAsHO.)

5. BoaaTa BbB (pypHaTa ropewia num e?

AKO OTFrOBOPBT Ha HSIKOW OT rOpHUTE
Bbrnpocu e ,HE", Mons, npoBepeTe KOHTaKTa
W npeanasuTenst C MU3MepBaTesieH ypea.

AKO KOHTaKTbT U npeanasnTtensaT
dyHKLUMOHMpaT npasunHo, CBbPXETE CE
C HAN-BJTN3KNSA OAOBPEH CEPBU3EH
LUEHTDBP.

NPEANA3HU MEPKM 3A OBCJTY>XXBAHE
BHumaHue: MUKPOBbBJTHOBA PAOVALINA

1. KoHAeH3aTopbT 3@ BUCOKO HarnpexeHue
OCTaBs 3apsi4 cnea U3K4YBaHe; npean
AOMNUP CBbPXKETE HAaKbCO OTpULATENHUS
M3BO4 Ha KOHAeH3aTopa H. V KbM wacuto
Ha ypHaTa (u3non3eBanTe OTBEPTKA), 3a Aa
ce ocBoboau 3apsaabT.

2. Mo BpeMe Ha 0b6cny>XBaHETO No-
nony n3bpoeHute yactu moraTt Aa 6vaat
npeMaxHaTu v aa gagat 4ocTbn A0
rnoTeHuuanu c HanpexeHue Hag 250 V.

e MarHeTpoH

e B1COKOBONTOB TpaHCchopMaTop
e BNCOKOBOJITOB KOHAEH3aTOp

e BucokoBonTtoB anon

e BucokoBonToB npeanasuten

3. CnegHuTe yCcnoBus MoraTt Aa NpUUYUHSAT
HEHY>XHO M3bYBaHe OT MMKPOBbLJ/IHOBATA
dypHa no BpeMe Ha 06Cny>XBaHETO.
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TEXHUYECKU
XAPAKTEPUCTUKU

.

PA3SMEPU 3A
MHCTAJINPAHE

e HenpaBWIHO MOHTMpPAHE Ha MarHeTPOH;

e HernpaBW/IHO CbracyBaHe Ha
3aK/MIIOYBAHETO Ha BpaTaTa, NaHTaTa Ha
BpaTtaTa U BpaTaTa,

e HenpaBuHO MOHTMpPaHe Ha onopaTa Ha
npeBKIoYBaTeNs;

e BpaTtaTa, ynibTHEHMETO Ha BpaTaTta Uu
KOpnyca ca NnoBpeaeHu.

KoHCyMmMpaHa MOLLHOCT ........ 220-240V ~50Hz, 1280W
M3XOAHA MOLLHOCT .uttiuneeinneeiinneesnnnesannnessnnnesens 800W
PaboTHA HECTOTA ..vvvviiiiiiiiiieiie e 2450MHz
BbHLHN PA3BMEPU vvvieeineiinennnnns 480 x 356 x 300 mm
KanaunTeT Ha DYPHATA «.vvuvieiriniiieieineneenens 23 nuTpa
Terno cnep pa3onakoOBaAHE .......cvvvevinnnns Mpnbn.12,5 kg
HMBO Ha LUYM tiviiiiiiiii i Lc< 61 dB (A)

To3u ypea MMa MapKUMpOBKa CbI/lacCHO eBponeiicka
AvpekTuBa 2012/19/EC 0THOCHO U3XBbPJ/ISHETO HA
WU3MOJI3BAaHO €JIEKTPUUYECKO U €JIEKTPOHHO 060pyaABaHe
(WEEE).

Tasun MmapkupoBKa npeacrasnisiBa 0603HaueHue

3a BaJIMAHOCT B Usisia EBpona Ha Bb3MOXXHOCTTA

3a BpblUaHe U peLuK/IMpaHe Ha U3NnoJI3BaHo
€J1IeKTPUYECKO U eJIEKTPOHHO o6opyaBaHe.

min 85 cm

b




MukpoBbaHOBaTa ypHa MOXe Aa NPUYUHMK
PAAVUOCMYLUEHUSA CMyLLEHNs Ha paamo-, TB nan nogobHo
obopyaBaHe. AKO HaCTbNM CMyLLIEHME, TO MOXE Aa
6bae OTCTpaHEeHO WM HaMasleHo Ype3 cregHuTe
AencTeuns.

a) MNouwncTteTe BpaTaTa M ynabTHABaWUTE
NOBBPXHOCTU Ha dypHaTa.

6) MoctaseTe paano-, TB nnu apyrorto
obopy/aBaHe Bb3MOXHO Hal-Aaneye ot
MUKPOBBLJIHOBaTa ypHa.

B) /I3non3BanTe NOAXOASLO UHCTanMpaHa
aHTeHa 3a paauoTo, TenieBM3opa 1 T.H., 3a
Aa npuemaTte CUfIeH cUrHan.

3AMA3BAME CU MNMPABOTO HA BCAKAKBU
MPOMEHW BE3 A BJIMAEM BbPXY PABOTATA
HA YPEJA.

Hisense
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POSTOVANI KUPCI Iskreno Vam zahvaljujemo na kupnji. Vjerujemo da
¢ete uskoro pronaéi dovoljno dokaza da se zaista
mozete osloniti na nase proizvode. Za lakSe rukovanje
proizvodom prilazemo ove opsezne upute za uporabu.

Upute bi vam trebale pomoci u upoznavanju s vasim
novim uredajem. Molimo Vas da prije prve uporabe
pazljivo procitate ove upute.

Najprije provjerite jeste li primili neosteéen uredaj.
Uocite li ostecenja nastala tijekom transporta, obratite
se svojem prodavacu ili regionalnom skladistu iz kojeg
je proizvod isporucen. Telefonski broj pronaci ¢ete na
racunu ili dostavnici.

Zelimo Vam puno zadovoljstva s Vasim novim
kucanskim aparatom.

Uredaj je namijenjen uporabi u
kuéanstvu, za zagrijavanje hrane i pica

pomocu elektromagnetske energije,
isklju¢ivo za uporabu u zatvorenom

prostoru.

UPUTE ZA UPORABU Ove upute namijenjene su korisniku.
Opisuju uredaj i kako ga upotrebljavati. Takoder se
primjenjuju na razlicite vrste uredaja, stoga mozete
pronaci neke opise funkcija koji se mozda ne odnose
na Vas uredaj.

Pridrzavamo pravo do eventualnih izmjena i
greSaka u uputama za uporabu.
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VAZNE SIGURNOSNE UPUTE

Nikada ne dodirujte povrsine uredaja za

‘ﬁ zagrijavanje ili kuhanje. Tijekom rada postat
¢e veoma vruce. Drzite djecu na sigurnoj
udaljenosti. Postoji opasnost od opeklina!l

& Mikrovalna energija i visoki napon!
Ne odstranjujte poklopac.

UPOZORENJE! Uredaj i njegovi dostupni dijelovi
postaju vrudi tijekom uporabe. Budite oprezni kako ne
biste dodirivali elemente za zagrijavanje. Mala djeca
(mlada od osam godina) moraju biti Citavo vrijeme
pod nadzorom. Djecu uvijek valja imati pod nadzorom
kako bi se osiguralo da se ne igraju uredajem.

Djeca starija od osam godina, kao i osobe smanjenih
fizickih, osjetilnih ili umnih sposobnosti ili osobe s
nedostatkom znanja i iskustva, smiju upotrebljavati
uredaj isklju¢ivo pod odgovaraju¢éim nadzorom,
odnosno ako su upoznate sa sigurnom uporabom
uredaja

i ako jasno razumiju opasnosti koje su povezane s

uporabom uredaja. Djeci nemojte dozvoliti da se

igraju uredajem. Ciséenje i odrzavanje koje provodi

korisnik ne smije biti prepusteno djeci, osim ako su

starija od 8 godina i pod nadzorom.

Uredaj i kabel drzite izvan dosega djece mlade od 8
godina.

¢ UPOZORENJE: kada uredaj radi u kombiniranom
nacinu rada, djeca smiju upotrebljavati pecénicu
samo pod nadzorom odrasle osobe zbog
nastalih temperatura; (samo za model s funkcijom
rostilja)
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* UPOZORENJE: ako su vrata ili brtve vrata ostecene,
pecnlca se ne smije upotrebljavati dok je ne popravi
struc¢na osoba;

¢ UPOZORENJE: opasan je svaki popravak ili servis
koji izvrSava bilo koja druga osoba osim ovlastenog
servisera, a pri kojem je potrebno odstraniti
poklopac za zastitu od mikrovalnog zracenja.

¢ UPOZORENJE: tekucine i druge namirnice ne smiju
se zagrijavati u zatvorenim posudama jer mogu
eksplodirati.

e Djecu uvijek valja imati pod nadzorom kako bi se
osiguralo da se ne igraju uredajem.

e Ne odstranjujte nozice (postolja) pecnice; ne
pokrivajte odvod za prozracivanje.

e Upotrebljavajte samo posude prikladno za
uporabu u mikrovalnim peénicama.

* Ako zagrijavate hranu u plasti¢nim ili papirnatim
posudama, nadzirite pecnicu zbog mogucnosti
zapaljenja.

¢ Ako primijetite dim, iskljucite ili iskopcajte uredaj
iz elektricne mreze i drzite vrata zatvorenima
kako biste zagusili mogudi plamen;

® Zagrijavanje pica u mikrovalnoj pecnici moze
dovesti do odgodenog eruptivnog kljuc¢anja, stoga
je potreban oprez pri rukovanju spremnikom;

* Sadrzaj bocica za hranjenje i staklenki s dje¢jom

hranom treba promijesati ili protresti, a prije
konzumacije provjeriti temperaturu kako bi se
izbjegle opekline;
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¢ Jaja u ljusci i cijela tvrdo kuhana jaja ne smiju se
zagrijavati u mikrovalnim pecnicama jer mogu
eksplodirati, ¢ak i nakon zavrSetka zagrijavanja u
mikrovalnoj pecnici;

¢ Pri ¢iS¢enju vrata, brtvi vrata i prostora za pecenje u
peénici upotrebljavajte samo blage, neabrazivne

sapune ili deterdzente koje nanosite spuzvicom ili
mekom krpom.

e Pec¢nicu treba redovito Cistiti i uklanjati sve naslage
hrane.

e Ako pecénicu ne odrzavate Cistom, moze se ostetiti
povrsina, sto moze negativno utjecati na zivotni
vijek uredaja i dovesti do opasne situacije;

e Ako je priklju¢ni kabel osStecen, treba ga zamijeniti

proizvodaC, njegov serviser ili neka druga sli¢no
osposobljena osoba, kako bi se izbjegle moguce
opasnosti.

e Ne dopustite da kabel visi preko ruba stola ili radne
povrsine.

e Kako biste izbjegli opasne situacije, uredaj nikada
nemojte spajati na vanjski prekida¢ s vremenskom
sklopkom ili sustav daljinskog upravljanja.

* Nikada nemojte mijenjati zarulju unutar pecnice.
Uvijek je treba zamijeniti Hisense servis.

e Nemojte Cistiti uredaj parnim Cistadima,
visokotlacnim cCistacima, ostrim predmetima,
abrazivnim sredstvima za CciScenje, abrazivnim
spuzvama i sredstvima za uklanjanje mrlja.
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SIGURNOSNE UPUTE U nastavku su navedena odredena pravila i mjere zastite koje,
ZA OPGU UPORABU jednako kao i kod ostalih uredaja, treba slijediti kako bi se
osigurala vrhunska ucinkovitost ove pec¢nice:

1. Dok pecnica radi, stakleni pladanj, rucice valjka, sklopka
i utor za valjak trebaju biti na svom mjestu.

2. Pecnicu nemojte upotrebljavati ni iz kojeg drugog razloga
osim za pripremu hrane, primjerice za susenje odjece,
papira ili bilo kojeg drugog neprehrambenog proizvoda ili
za sterilizaciju.

3. Nemojte ukljucivati pec¢nicu kada je prazna. To bi
moglo ostetiti peénicu.

4 Ne koristite peénicu za bilo kakvu vrstu pohrane, kao
Sto su papiri, kuharice itd.

5 Nemojte kuhati hranu koja ima membranu, kao $to su
zumanjci, krumpir, pile¢a jetrica itd., a da je prethodno
nekoliko puta ne probodete vilicom.

6. Nemojte umetati nikakve predmete u otvore s vanjske
strane pecnice.

7. Ne odstranjujte dijelove iz/sa pecnice, kao Sto su noZice
(postolja), spojnice, vijci itd.

8. Ne kuhajte hranu izravno na staklenom pladnju. Stavite
hranu u/na odgovarajuci pribor za kuhanje prije stavljanja u
peénicu. VAZNO - POSUDE ZA KUHANIE KOJE SE NE
UPOTREBLJAVA U MIKROVALNOJ PECNICI
- Nemojte upotrebljavati metalno posude ili posude s metalnim

ru¢kama.

- Nemojte upotrebljavati nista s metalnim ukrasima.

- Nemojte upotrebljavati papirom prekrivenu Zicu za
zatvaranje plasti¢nih vredica.

- Nemojte upotrebljavati posude od melamina jer
sadrzava materijal koji ¢e apsorbirati mikrovalnu
energiju. To moze uzrokovati pucanje ili karbonizaciju
posuda i usporiti brzinu pripreme hrane.

- Nemojte upotrebljavati Centura posude. Premaz
(posude s premazom) nije prikladan za upotrebu u
mikrovalnoj pecnici. Corelle Livingware zatvorene
Salice s ruckom ne smiju se upotrebljavati.

- Nemojte kuhati u posudi sa suzenim otvorom, kao Sto je
boca od soka ili zatvorena boca za ulje jer se mogu
raspuknuti ako se zagrijavaju u mikrovalnoj pecnici.

- Nemojte upotrebljavati obi¢ne termometre
za meso ili slatkise.

- Upotrijebiti mozete samo termometre koji su namijenjeni
iskljuCivo pripremi hrane u mikrovalnoj pecnici. Oni se
mogu upotrebljavati.

9 Pomagala za mikrovalnu pecénicu mogu se koristiti samo u
skladu s uputama proizvodaca.

10.  Ne pokusavajte prziti hranu u ovoj pecnici.

1. Imajte na umu da mikrovalna pecnica zagrijava samo
tekucinu u posudi, a ne samu posudu. Stoga, iako poklopac
posude nije
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vrué na dodir kada se izvadi iz pe¢nice, imajte na umu da ¢e
hrana/tekuéina u posudi ispustati istu koli¢inu pare i/ili

kapljica kada se poklopac skine kao kod uobi¢ajenog kuhanja.

Uvijek sami testirajte temperaturu kuhane hrane, osobito
ako zagrijavate ili kuhate hranu/tekucinu za bebe.
Preporucujemo da nikada ne konzumirate hranu/tekucinu
izravno iz pecnice, vel ostavite da odstoji nekoliko minuta
te promijesate hranu/tekudinu kako bi se toplina
ravnomjerno rasporedila.

Hrana koja sadrzava mjeSavinu masti i vode, npr. temeljac,

treba stajati 30 - 60 sekundi u pecnici nakon Sto se iskljudi.

Tako ¢ete omoguditi da se mjesavina slegne te éete

sprijeciti izlazak mjehuri¢a kada u hranu/tekudinu stavite

Zlicu ili ubacite kocku za juhu.

Pri pripremi/kuhanju hrane/tekudine imajte na umu da se

neke namirnice, npr. boZi¢ni puding, marmelada ili

mljeveno meso, vrlo brzo zagrijavaju. Prilikom zagrijavanja

ili kuhanja hrane s visokim udjelom masti ili Sec¢era

nemojte upotrebljavati plasti¢ne posude.

Pomagala za kuhanje mogu se zagrijati jer hrana otpusta

toplinu. Narocito ako su vrh posude i rucke prekriveni

plasti¢cnom prevlakom. Za rukovanje priborom mogu biti
potrebne rukavice za kuhanje.

Da biste smanjili rizik od pozara u pecnici:

a) Nemojte prekuhati hranu. PaZljivo nadzirite proces
zagrijavanja ako unutar pecnice stavite papir, plastiku ili
druge zapaljive materijale kako bi se olaksala priprema
hrane.

b) Odstranite Zicu za zatvaranje vrecica prije nego Sto ih
stavite u pecnicu.

c) Ako se materijali unutar peénice zapale, drzite vrata
pecnice zatvorenima, iskljucite pecnicu iz elektricne
mreze ili iskljucite glavni osigura¢ na plo¢i s osiguracima.
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RAD UPRAVLJACKE PLOCE

05ec
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ZASLON
Prikazuje odabrane funkcije i vrijeme.

TIPKE

= Mikrovalovi

Odmrzavanje / Sat

_ECO Automatski izbornik /ECO

Podgrijavanje / Iskljucivanje zvuka

&g
A
Mjera€ vremena
A\
Zaustavljanje / Sigurnosna blokada za djecu
> Start/+30s

Sustav za sigurnosno zaklju¢avanje vrata
Prozor pecnice

LeZajni obruc

Stakleni pladanj

Upravljacka ploca

Valovod (ne skidajte plocicu od
tinjca koja pokriva valovod)

oUW N =



FUNKCIJA
MIKROVALOVA

Postoji deset razina snage mikrovalova, 100P,
90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P i
10P. ViSse puta pritisnite tipku ,Micro.”

(mikrovalna pecnica)

odaberite zeljenu

snagu mikrovalne peénice. Pritisnite tipke "A" i

"V"za unos vremena, a maksimalno vrijeme

koje se moze unijeti je 60:00. Nakon odabira

vremena, pritisnite tipku ,START/+30s.“ za

poCetak rada. Zvuéni signal obavjeStava o

zavrSetku rada.

VISOKO 100 % i 90 % izlazne | (Primjenjivo za brzo i temeljito
shage kuhanje)
Srednie 80 % i 70 % izlazne (Primjenjivo za srednje
visokoJ shage ekspresno kuhanje)
o/ 1 o/ 1
Srednje gr?a/oel 50 % izlazne (Primjenjivo za kuhanje hrane
9 na pari)
Srednie 40 % i 30 % izlazne (Primjenjivo za odmrzavanje
nisko J shage hrane)
o/ o/ 1
NISKO gga/c’el 10 % izlazne (Primjenjivo za odrzavanje
9 topline)

/\ OPREZ

a. Najdulje vrijeme koje se mozZe podesiti je 60
minuta.

b. Pecnicu nikad ne upotrebljavajte praznu.

c. Pri maksimalnoj snazi mikrovalne pecnice,
pecnica ¢e automatski smanijiti snagu nakon
odredenog vremena kuhanja kako bi

produljila vijek trajanja.

d. Ako tijekom rada okrecete hranu, pritisnite
tipku START/+30s.
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ODMRZAVANJE/
VREMENSKO
ODMRZAVANJE

jednom i nastavit ¢e se pohranjeni postupak

kuhanja.
e. Namjeravate li izvaditi hranu prije unaprijed
postavljenog vremena, trebate jedanput
pritisnuti tipku ZAUSTAVI/Zakljucaj za
ponistavanje unaprijed postavljenog postupka
kako biste izbjegli neZeljeni rad pri sliedecoj
uporabi.

Postoje dva nacina odmrzavanja, dEF1 i dEF2, tj.
dEF1 za odmrzavanje prema tezini i dEF2 za
odmrzavanje prema vremenu. Pritisnite ovu tipku za
odabir odmrzavanja prema tezini ili vremenu, a na
zaslonu ¢e se prikazati ,dEF1“ ili ,dEF2“. Prilikom
odabira dEF1, pritisnite tipke ,A“ ili ,v* za odabir
tezine hrane, raspon tezine dEF1 je od 100 do 1500
g.

Prilikom odabira dEF2, tipkama ,A“ ili ,v* odaberite
vrijeme odmrzavanja, a maksimalno vrieme dEF2 je
60:00. Nakon odabira tezine ili vremena
odmrzavanja, pritisnite tipku ,START/ +30s“ za
pocetak rada. Zvucni signal obavjestava o zavrsetku
rada. Tijekom nacina odmrzavanja prema tezini dEF1
oglasit ¢e se zvucni signal kako bi vas podsjetio da
preokrenete hranu.

U nastavku je nekoliko savijeta o vremenu
odmrzavanja hrane:

dEF1 Za odmrzavanje, raspon tezine je od 100 g do 1500 g.

dEF2 Za odmrzavanje je maksimalno vrijeme 60:00.




SAT (24-satni sat)

& OPREZ

a. Hranu je potrebno okrenuti tijekom
odmrzavanja za ujednacen ucinak.

b. Za odmrzavanje je obi¢no potrebno
viSe vremena nego za kuhanje.

c. Ako se hrana moze rezati nozem,
odmrzavanje se moze smatrati
zavrSenim.

d. Mikrovalovi prodiru oko 4 cm u vecinu
namirnica

e. Odmrznutu hranu treba konzumirati $to
je prije moguce i ne savjetuje se vracanje
u hladnjak i ponovno zamrzavanje.

U stanju pripravnosti pritisnite i drzite tipku
,LODMRZAVANJE/SAT" dulje od 3 sekunde
za ulazak u sucelje za podeSavanje sata.
Istodobno na zaslonu trepere sati. Sat se
moze podesiti pritiskom tipaka ,A“ ili ,V*.
Nakon podeSavanja sata, kratko pritisnite
tipku ,START/+30s“ kako biste potvrdili i
prebacili se na podeSavanje minuta. Minute
se mogu podesiti pritiskom tipaka ,A“ ili ,v*.
Nakon podeSavanja minuta, ponovno
pritisnite tipku "START/+30s" za izlaz iz

nacina podeSavanja.
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AUTOMATSKA Postoji osam  automatskih  izbornika

PRIPREMA
A.1~A.8, krumpir, tjestenina, pizza, kokice,
povrce, pice, meso i riba. Kontinuirano
pritisnite tipku za odabir Zeljenog izbornika,
a na zaslonu se prikazuje odgovarajuca
teZina. Nakon odabira kuhanja prema tezini,
pritisnite tipku "START/+30s" za pocetak
rada. Zvuéni signal obavjeStava o zavrSetku

rada.
Zaslon Vrsta Metoda
A1 Krumpir Izborna tezina je 250 g, 500 g i 750 g
A.2 Tjestenina | Izborna tezina je 50 g, 100 gi 150 g
A3 Pizza Izborna tezina je 200 g i 400 g
A4 Kokice Izborna tezina je 100 g
A5 Povrée Izborna tezina je 200 g, 400 g i 600 g
.. Izborna tezina je 1 Salica, 2 Salice ili 3 Salice, svaka
A.6 Pice
oko 250 ml.
A7 Meso Izborna tezina je 200 g, 400 g i 600 g
A.8 Riba Izborna tezina je 200 g, 400 g i 600 g

a. Temperatura hrane prije kuhanja trebala bi
biti 20 - 25 °C. Vi$a ili niza temperatura hrane
prije kuhanja zahtijevat ¢e povecanje ili
smanjenje vremena kuhanja.

b. Temperatura, tezina i oblik hrane uvelike ¢e
utjecati na ishod kuhanja. Ako se utvrdi bilo
kakvo odstupanje od cimbenika navedenih u
gornjem izborniku, prilagodite vrijeme kuhanja
kako biste postigli najbolji rezultat.
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MJERAC
VREMENA

ISKLJUCIVANJE
ZVUKA

U stanju pripravnosti pritisnite ovu tipku za
ulazak u sucelje za podesavanje i na zaslonu ¢e
se prikazati ikona funkcije odbrojavanja i "0:00".
Pritisnite tipke "A" i "v"za unos vremena, a
maksimalno vrijeme koje se moZe unijeti je
60:00. Nakon podesavanja vremena pritisnite
tipku ,START/+30s“ za pocetak odbrojavanja.
Zvucni  signal obavjestava o  zavrsetku

odbrojavanja.

Pritisnite i zadrzite ovu tipku u stanju pripravnosti
za unos odabira ukljuCivanja/iskljuCivanja zvuka i
prikaz odgovarajuéeg ukljucivanja ili iskljucivanja
informacija. Nakon odabira uklju€ivanja ili
isklju€ivanja zvuka, pritisnite tipku "STOP" za
izlaz iz odabira. Zvucni signal moze se ukljuiti ili

iskljuciti u skladu s odgovaraju¢im postavkama.
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PODGRIJAVANJE/ Funkcija podgrijavanja uglavnom olak3ava

ECO PODGRIJAVANJE
korisnicima zagrijavanje hrane prema tezini
hrane, kontinuirano pritisnite tipku ,REHEAT*
(podgrijavanje), odaberite odgovarajucu tezinu
hrane, rasponi tezine koji se mogu odabrati su
200 g, 400 g, 600 g, 800 g i 1000 g. Nakon
odabira tezine, pritisnite tipku ,START/+30s" za
poCetak rada, zvucni signal obavjeStava o

zavrSetku postupka.

ECO U stanju pripravnosti pritisnite i zadrzite tipku za

ulazak u nacin rada ECO i zaslon ce se iskljuciti.
U nacinu rada ECO pritisnite bilo koju tipku za

izlaz iz nacina rada ECO i zasvijetlit ¢e zaslon.
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sl U postupku podeSavanja kuhanja moZzete

pritisnuti tipku "STOP" za ponistenje postavki
i povratak u stanje pripravnosti. Tijekom rada
mikrovalne peénice mozete pritisnuti tipku
S TOP“ za pauzu. U stanju pripravnosti
mozete ponovno pritisnuti tipku ,STOP* za
poniStenje funkcije i povratak u stanje

pripravnosti.

START/+30s } _ o
Nakon podeSavanja vremena Kkuhanja ili

teZine namirnica, pritisnite tipku
-3 TART/+30s"“ kako biste odmah pokrenuli
mikrovalnu pecnicu. Tijekom rada pecnice
mozete pritisnuti tipku ,START/+30s“ za
povecanje vremena, pritisnite jednom za
povecanje za 30 sekundi, ali nacin izbornika i
na¢in odmrzavanja prema tezini ne mogu
podesiti vrijeme. Tijekom pauze mozete
pritisnuti tipku ,START/+30s“ za nastavak
rada mikrovalne pecnice prije nacina

kuhanja.
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EKSPRESNO

FUNKCIJA
SIGURNOSNE
BLOKADE ZA DJECU

202

U stanju pripravnosti, nakon stavljanja hrane i
zatvaranja vrata, pritisnite tipku ,START/+30s*
za brzo pokretanje mikrovalne pecnice.
Zadano vrijeme rada je 30 sekundi. Tijekom
rada pritisnite tipku ,START/+30s" jednom na
30 sekundi. Zvuéni signal obavjeStava o

zavrSetku rada.

Pomocu ove znacajke zaklju€ajte upravljacku
plo¢u dok Cistite pecnicu ili kako djeca ne bi
mogla upotrebljavati peénicu bez nadzora. U
ovom nacCinu rada sve su tipke
onemogucene.

1) Podesite  zakljuCavanije: u stanju
pripravnosti pritisnite i zadrzite tipku ,STOP"
na viSe od 3 sekunde, funkcija sigurnosne
blokade za djecu je zakljuCana i ne mogu se
koristiti tipke mikrovalne pecnice.

2) Otkazite zakljuCavanje: u stanju blokade
za djecu pritisnite i zadrzite tipku ,STOP" na
viSe od 3 sekunde kako biste ponistili funkciju

blokade za djecu.



VODIC ZA PRIBOR

PreporuCuje se koriStenje posuda koje su
prikladne i sigurne za kuhanje u
mikrovalnoj pecnici. Opcenito govoredi,
posude koje su izradene od keramike,
stakla ili plastike otporne na toplinu
prikladne su za kuhanje u mikrovalnoj
pecnici. Nikada nemoijte koristiti metalne
posude za kuhanje u mikrovalnoj peénici i
kombinirano kuhanje jer moze doc¢i do
iskrenja. Mozete pogledati reference u
tablici u nastavku.

Materijal

posude Mikrovalna Biljeske

pecnica

. Nikada ne koristite
Keramika otporna na

) Da keramiku koja je ukrasena

toplinu . S
metalnim rubom ili koja je
ostakljena

Plastika otporna na Da Ne moze se korls_tltl za

tooli dugotrajno kuhanje u

oplinu . P
mikrovalnoj pecnici

Staklo otporno na Da

toplinu

Resetka za rostilj Ne

Plasti¢na folija

Da

Ne smije se koristiti prilikom
pe€enja mesa ili odrezaka
jer previsoka temperatura
moze ostetiti foliju
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SAVJETI ZA KUHANJE

Sljedec¢i €imbenici mogu utjecati na rezultat
kuhanja:

Raspored hrane
Postavite deblje dijelove prema vanjskoj strani

posude, tanji dio prema srediStu i ravnhomjerno ih
rasporedite. Nemojte preklapati ako je moguce.

Vrijeme pecenja
ZapoCnite kuhanje s kratkom postavkom

vremena, procijenite ga nakon isteka i produljite
ga prema stvarnim potrebama. Prekomjerno
kuhanje moze uzrokovati dim i opekline.

Hranu kuhajte ravhomjerno
Hranu kao Sto su piletina, hamburger ili

odrezak treba okrenuti jednom tijekom
kuhanja.

Ovisno o wvrsti hrane, ako je to moguce,
promijeSajte je nainom od vanjskog dijela do
sredine posude jednom ili dvaput tijekom kuhanja.

Dopustite vrijeme mirovanja
Nakon isteka vremena kuhanja, ostavite hranu

u peénici odgovarajuce vrijeme, Sto joj
omogucuje da dovrSi svoj ciklus kuhanja i
postupno se ohladi.

U sluéaju da je hrana gotova
Boja i tvrdo¢a hrane pomazu utvrditi je li gotova, a

to ukljuCuje sljedece:

- Para izlazi iz svih dijelova hrane, ne samo s
ruba

- Zglobovi peradi mogu se lako pomicati

- Svinjetina ili perad ne sadrze tragove krvi

- Riba je neprozirna i moze se lako odvajati
vilicom



Posuda za pec€enje

Kada koristite posudu za pecenje ili posudu za
samozagrijavanje, uvijek stavite pod nju izolator
otporan na toplinu, kao Sto je porculanski tanjur,
kako biste sprijecili oStecenje rotirajuceg pladnja i
rotirajuceg prstena.

Plasticna folija koja se moze koristiti u

mikrovalnoj pe¢nici
Prilikom pecenja hrane s visokim udjelom

masti, ne dopustite da plasti¢na folija dode u
dodir s hranom, jer se moze rastopiti

Plasti¢no posude koje se moze koristiti u

mikrovalnoj peénici
Neko plasticno posude koje se moze Koristiti u

mikrovalnoj pec¢nici mozda nije prikladno za
pripremu namirnica s visokim udjelom masti i
SecCera. Takoder, ne smije se prekoraciti
vrijeme zagrijavanja navedeno u uputama za
uporabu posuda.

ODRZAVANJE

SERVISIRANJE

Prije kontaktiranja servisa provijerite sljedece.

1. Stavite jednu Salicu vode (pribl. 150 ml) u
staklenu mjernu Salicu u pecnicu i ¢vrsto
zatvorite vrata. Lampica pecnice treba se
iskljuciti ako su vrata pravilno zatvorena.
Ostavite pecnicu da radi 1 minutu.

2. Svijetli li lampica pecnice?

3. Radi li ventilator za hladenje?
(Stavite ruku preko straznjih
ventilacijskih otvora.)

4. Okrece li se rotirajuci pladanj?
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(Rotirajuci pladanj moze se okretati u smjeru
kazaljke na satu ili u suprotnom smjeru. To je
sasvim normaino.)

5. Je li voda u pecnici vru¢a?

Ako je ,NE* odgovor na bilo koje od gore
navedenih pitanja, provjerite zidnu uti¢nicu i
osigura¢ u mjernom ormaricu. Ako i zidna
utinica i osigurac ispravno funkcioniraju,
OBRATITE SE NAJBLIZEM ODOBRENOM
SERVISNOM CENTRU.

JAMSTVO SERVISIRANJA

Oprez: MIKROVALNO ZRACENJE

1. Visokonaponski kondenzator ostaje
napunjen nakon odspajanja; kratko spojite
negativni terminal HV kondenzatora na
kuciste pecnice (pomocu odvijaca) za
elektrostati¢ko praznjenje prije
dodirivanja.

2. Tijekom servisiranja, dolje navedeni
dijelovi mogu se ukloniti kako bi se
omogucio pristup potencijalima iznad 250
V na uzemljenje.

e Magnetron

e Visokonaponski transformator

e VVisokonaponski kondenzator

e Visokonaponska dioda

e Visokonaponski osigurac

3. Sljedeca stanja mogu uzrokovati

nepotrebnu izloZenost mikrovalovima tijekom
servisiranja.
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SPECIFIKACIJE

2

DIMENZIJE ZA
UGRADNJU

e Nepravilno postavljanje magnetrona;

e Nepravilno podudaranje brave vrata,
Sarke vrata i vrata;

e Nepravilno postavljanje nosaca prekidaca;
e OStecena su vrata, brtva vrata ili

kudiste.
Potrosnja energije........ccovvvvvininnn ot 220-240 V ~50 Hz, 1280 W
| bd V4 g I Lo I T PPN 800 W
Radna frekKVenCija ....ocvevuiriiiiiiiiiiiieieiene e 2450 MHz
Vanjske dimenzije........coovvvveiiiiininnnnns 480 x 356 x 300 mm
Kapacitet petniCe.....vviviiiiiiiiiiiiiir s 23 litre
Tezina bez ambalaze.........covvvvviiiiiiiiiiiinens Pribl. 12,5 kg

Razina buke Lc < 61 dB (A)

Ovaj uredaj oznacen je u skladu s europskom
smjernicom 2012/19/EU o otpadnim elektri¢nim i
elektronickim uredajima (OEEO).

Smjernica odreduje okvir za povratak i zbrinjavanje
otpadnih uredaja valjan u cijeloj Europskoj uniji.

min 85 cm

g
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RADIJSKE SMETNJE Mikrovalna pec¢nica moze prouzrociti smetnje vasem
radiju, TV prijamniku ili sliénoj opremi. Ako dode do
smetnji, moguce ih je otkloniti ili smanjiti nekim od
sljedec¢ih nacina.

a) Ocistite vrata i brtvene povrsine pecnice.

b) Postavite radio, TV prijamnik itd. Sto dalje
od mikrovalne pecénice.

c) Upotrijebite ispravno instaliranu antenu za Vas
radio, TV, itd. kako biste dobili snazan prijem
signala.

ZADRZAVAMO PRAVO NA IZMJENE KOJE NE UTJECU
NA FUNKCIONALNOST UREDAJA.

Hisense
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MNWKPOBPAHOBA MNEYKA MK

NOYUTYBAH KOPUCHUKY,

YMNATCTBO 3A
YIMNOTPEBA

MckpeHo Bu 6bnarogapvme 3a KynyBakeTo Ha OBOj
npov3Boa. BepyBaMe Aeka HacKopo Ke HajaeTe AOBOJSIHO
AOKa3n OTUM HaBUCTMHA MOXe [da CMeTaTe Ha HawuTte
npounsBoan. 3a Aa ro o/leCHMME KOPUCTEHETO Ha anapaToT,
ro NpuIoXyBame oBa ceondaTHO ynaTcTBo 3a ynoTpeba.
YnatcTBoTo Tpeba Aa BU NOMOrHe Aa ce 3ano3HaeTe co
BalLUMOT HOB anapart. Be MonvMe BHMMaTeNHO nNpoyunTajte ro
npea npeBnaT Aa ro KOpUCTUTE anapartoT.

Bo cekoj cnyyaj, npoBepeTe panu anapaToT BWU e
ncriopayaH HeowTeTeH. [IOKONKY OTKpUETe LTeTa npu
TPaHCMOPTOT, KOHTaKTUpajTe CO BalMOT MpoAaxeH
NpeTcTaBHMK WM CO PEervoHasHMOT MarauuH OoTKaj
LWITO € ucnopayvaH npomsBoaoT. TenedoHCKNoT 6poj Ke
ro HajoeTe Ha cMeTkaTa UKW Ha ucnpatHuuaTa.

Bun nocakyBaMe MHOry 3a40BOJZICTBO CO BawMOT HOB
anapar 3a AOMaKWHCTBO.

AnapaT 3a [AOMakWHCTBO 3a 3arpeBare
XpaHa 1 nujanauM Co nomow  Ha

DII efleKTpoMarHeTHa eHepruja, camo 3a
BHaTpelwHa ynoTpeba

OBa ynaTCcTBO € HAMEHETO 3a KOPUCHUKOT.

Tyka e onuwaHa rne4ykaTa v Kako aa ce Kopuctu. Baxn
W 3a Apyrv TUMOBW anapaTu, Na 3atoa Ke HajaeTe onucu
Ha QYHKLUUM WTO MOXebU He ce oaHecyBaaT Ha BalMOT
anapar.

[0 3aap>xyBaMe NpPaBoOTO Ha NMPOMEHW W MPELLKK BO
ynaTcTBOTO 3a ynotpeba.
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BAXXHW BESBEAHOCHW YTATCTBA

Hukoraw He gonupajrte rm NoBpLUIMHUTE
Ha anapaTuTe 3a 3arpesake Un

roTBewe. Tue ce BXewTyBaaT nNpu

pa60Ta. YyBajTe rv geuarta Ha
6e36eaqHO pacTojaHue. lNocTton puU3nK
o4 usropeHuumn!

A MunkpobpaHoBa eHeprmja n BUCOK
HanoH! He BageTe ro Kkanakor.

NMPEAYNPEAYBAME! AnapaTtoT u HerosuTte
npuUCcTanHu AenoBu ce BXelTyBaaT npu ynotpeba.
Tpeba na ce BHMMaBa Aa He ce gonupaar rpejHute
enemeHTU. Jleuata nomanu og 8 roanHu Tpeba aa
ce Ap>aT rnojasieky, OCBeH ako He ce noj nocrojaH
Haa3op. JeuaTa Tpeba Aa ce HaarneaysaaT 3a Aa
He Cu urpaaT Co anapaToT.

OB0j anapaT MOXe Aa ro KopucraT Aeua Ha BoO3pacT 0f,
8 roavHu na Harope u nmua Co HaManeHn MU3NUKK,
CETUTHWN WX MEHTasIHWU CNOCOB6HOCTM UM HEA0BOJHO
MCKYCTBO N 3HaeHe ako ce rnoj Haasop, T.e. ako
Aobujat nHCTpykuum 3a 6e36eqHO KOpUCTEHE Ha
anapaTtoT M ako rm pasbupaaT NnoBp3aHUTE OMAaCHOCTMU.
[euata He Tpeba Aa cm urpaaT co anapaTtoT. Tue He
Tpeba ga ro uncrtaT n oapXXyBaaT, OCBEH aKo He ce
nocrapu o4 8 rogMHu u ce noa Haasop.

YyBajTe ro anapaToT U HeroBmoT Kaben noganeky
oA nodaTt Ha Aeua noManu og 8 roanHu.

e MPEAYNPEAYBAME: Kora anapatoT paboTtu
BO KOMBbMHUpaH pexuMm, aeuata Tpeba aa ro
KOpuUCTaT camMo noj Haa30p Ha Bo3paceH nopaau
co3gageHuTe Temnepatypu (Camo 3a MoaenoT co
rpun-gyHkumja);



o MPEAYNPEAQYBAME: AKo BpaTaTa UM rymaTa Ha
BpaTaTa Cce OWTEeTEeHU, neykaTa He cMee aa paboTtu
AoJeKa He ja nonpaBn KOMMETEHTHO nue;

e MPEAYNPEAYBAME: OnacHo e Koj 6uno, oceeH
KOMMNETEeHTHO Nnue, Aa BPLUX CEpBUCMPaHE UMK
nonpasBKa WTO ondaka OTCTpaHyBake Ha
KanakoT Koj o6e3b6eanysa 3awTuTa o4
N3N0XyBarte Ha MMKpobpaHoBa eHepruja;

o MPEAYNPEAQYBAIbE: TeyHOCTN N gpyra XpaHa He
CMee fa ce 3arpesaaTt BO XepMeTUUYKK 3aTBOpPEH
caa bmuaejkm Moxe ga ekcnnoaupaar.

e [leuata Tpeba Aa ce HaArneayBaarT 3a Aa He cu
nrpaaT co anapaTorT.

* He BageTe rm HorapkuTe Ha neykaTa um He
6n1okupajTe ro Bo3gyxor.

» Kopuctete camo npmbop noroaeH 3a
MUKPO6pPaAHOBU MEYKH.

e Kora 3arpesate XpaHa BO MJIACTUYHU WU
XapTUeHU CcaaoBW, BHMMaBajTe Ha Meykara
nopaam MOXHOCTa 3a NnaJsieme.

e AKO 3abenexuTe 4aa, UCKydeTe ro anapaTtoT
WNn un3BageTe ro o4 CTpyja, CO 3aTBOpeHa
BpaTa 3a [a ce 3a4yLlu NiIaMeHoT.

e 3arpeBareTO Ha NuUjanaum Bo MMKpobpaHoBa neyka
MOXe Aa AoBede A0 04/10)KEHO epynTUBHO BpUere, Na
3aToOa MOpa Aa ce BHMMaBa Npu pakKyBare CO cajoT.

e Coap>XMHaTa Ha WnWNHba N TEMMYKN CO XpaHa
3a bebura Tpeba ga ce npomella nau npoTpece,
a TemnepaTypaTa Aa ce npoBepu npeg aa ce
KOHCYMMpa, 3a Aa HEMA U3rOpeHNLM.
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e JajuaTa BO Nywna v uenm TBpA0 BapeHu jajua He
Tpeba Aa ce 3arpeBaaT BO MMKpobpaHoBa neuyka,
6uaejkm Mmoxe aa ekcnaogmpaaT, Aypwu 1 Kora
3arpeBaHeTo BO rneykaTta 3aBpLunso.

o [pM uncTere Ha BpaTaTa, rymata W BHATpPeELIHOCTa,
KopucTeTte camo 6narn, Heabpas3vBHWU CanyHU WK
NeTepreHTU HaHeCeHM CO CYHIep UM Co MeKa Kpra.

o MleukaTta Tpeba peAoBHO Aa Ce YUCTU U Aa ce
OTCTpaHyBaaT CUTe Hacnaru oA xXpaHa.

* Heoap)XyBare€TO Ha neykaTa YMCTa MOXe Aa aoBeae
[0 Nporarake Ha NoBpLUMHATA, WTO HEraTUBHO
B/iInjae BP3 BEKOT Ha Tpaere N eBeHTyasIHO BOAU A0
onacHa cuTyauuja.

¢ AKO I0BOAHMOT Kaben e oWTeTeH, MOpa Aa ro 3aMeHu
NpPOU3BOAUTENOT, HEFOBUOT CEPBUCEDP UMM CITUYHO
KBanndukKyBaHo NuLe 3a Aa ce nsberHe onacHocT.

e KabenoTt He cMee aa BucK Hapa paboT oa MacaTta
nnu paboTHaTa NoOBpPLUNHA.

¢ 3a Ja n3berHerte onacHOCT, HUKOrall He
NoBp3yBajTe ro anapaToT Ha HaABOpeLLeH TajMep
NN JaneuynHcKa KOHTpona.

e HMKoraw He MeHyBajTe ja cujannykaTa BO neykara.
Cekoraw Mopa fa ja 3aMeHU cepBucep Ha XajCeHcC.

e He yucTeTe ro anapaToT CO YMCTauM Ha Napea,
anapaTu 3a YNCTeHE NoA NPUTUCOK, OCTPHU
npeaMeTn, abpasnBHU CPEACTBA 3@ UNCTEHE U
abpasnBHUN CYHIFEPU N OTCTPaAHYBaun Ha AAMKMU.



BE3BEAHOCHU
YMNATCTBA 3A OINLITA
YIMNOTPEBA

Kako 1 kaj cute anapaTu, eBe oapeAeHu npasuia m
3alWTUTHM MepKu WTo Tpeba Aa ce cnenat 3a BPBHU
nepcdopmMaHcK Ha oBaa neyka:

L

Mpu ynotpeba, cekoraw Heka B1 buaaT HaMeCcTo CTakneHaTa
YMHMja, pOTUPaAUKMTE KpaLu, cnojkaTa 1 poTupayvkara LWnHa.
OcBeH 3a NOAroToBKa Ha XpaHa, He KOpuCTeTe ja neykara 3a
Apyra HaMeHa Kako cylweme obneka, xapTuja namn apyrum
HenpexpaHbeHn Npon3BOAKN, UK 3a CTEpPUNU3NPaH-E.

He pakyBajTe coO neuykaTa kora e npasHa. OBa MOXe aa

ja owTeTn.

He kopucteTe ja BHaTpelHOCTa Ha neykarta 3a JYyBake

XapTuUn, KHUIN 3@ FOTBEHE U CI1.

He roteBeTe xpaHa obBMeHa co MeMbpaHa, Kako LWTo ce

XOMYKM 04 jajue, KOMAnpW, NUNELKn purepu u cn. 6es

NpeTXoAHO HeKOoNKynaTtu Aa ja nsboukaTe co BUIbyLLKA.

He ctaBajTe npeameT BO OTBOPUTE Ha HaABOPELIHOTO

KyKuLTe.

Bo HMeAeH MOMEHT He OTCTpaHyBajTe AenoBM Of neykaTa Kako

LITO Ce HorapkuTe, cnojkarta, wpadgosuTe U cn.

He roTeeTe AMpeKTHO Ha cTakneHaTa YnHuja. CtaseTe ja

XpaHaTa BO/Ha COOABETEH caj npej Aa ja CTaBuTe BO neykaTa.

BAXXHO - CAJOBM WUTO HE TPEBA OA CE KOPUCTAT BO

MEYKATA

- He kopucteTe MeTanHu TaBu WaM CaZoBWU CO METANTHU PayKu.

- He kopucTteTe HMLWITO CO MeTanHa obnora.

- He kopucTeTe Xuum 06BMEHN CO XxapTuja Ha
NAacTUYHU Kecwu.

- He KopwucTeTe MenaMMHCKK CafoBu OTU coapxaT
mMaTepujan wTo ja ancopbupa mmkpobpaHoBaTa eHepruja.
OBa MOXe aa npeavsBuKa NyKakbe Wnun jarneHocysame
Ha cafoBWTE U Ke ja Hamanu 6p3vHaTa Ha roTBeme.

- He kopuctete cagosu LleHTypa. NasypaTa He e norofgHa 3a
MukpobpaHoBa neyka. He Tpeba ga ce kopuctaT vawm
CO 3aTBOpeHa payka Ha Kopen JinsuHreep.

- He roTBeTe BO caj CO OrpaHMyeH OTBOP, Kako LuuLle co
Tana Win 3aneyaTeHo Wwue co Macno, buaejku
MOXe [a eKcniaoaupaart ako ce 3arpear.

- He kopucTteTe 06M4HM TEPMOMETPU 3a MECO UK
cnaTku.

- [ocTojaT cneumjanHM TEpMOMETPU 3a roTBEHE BO MUKPO-
6paHoBa neuka. Tve MOXe Aa ce KopucTar.

MpunbopoT 3a MmkpobpaHoBM nevkn Tpeba ga ce KOpUCTU

camo cnopej ynaTtcrsaTa Ha Npou3BoAUTENOT.

He npxeTe xpaHa BO neykaTa.

3anoMHeTe pAeka MuKpobpaHoBaTa neuyka ja 3arpesa camo

TeYyHOCTa BO CaA0T, HO HE M CaMMOT cad. 3aToa, Mako

KanakoT Ha CaAoT He € XEXOK Ha JOMup Kora Ke ce
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u3BagM of neykaTta, 3arioMHeTe Jeka XpaHaTta/

TeYHOCTa BHATpe Ke UCMyLTa UCTO KOJIMYECTBO napea

W/VNM Ke Npcka Kora Ke ce M3BaAW KamnakoT Kako u

Kaj 06MYHO roTBeH-E.

Cekoraw camu nposepeTe ja TemnepaTypaTa Ha

3roTBeHaTa xpaHa, nocebHo ako noarpesaTe WM roTBUTE 3a

6ebuma. MNMpenopaynmeo € fa He KOHCyMMpaTe xpaHa/Te4yHoCT

OVPEKTHO o4 neykaTa, TyKy OCTaBeTe ja Aa OTCTOM HEKONKY

MWHYTU 1 NMpoMeLlajTe ja 3apaav paMHOMEpHa TornHa.

XpaHa co MelwaBnHa o4 MacHOTUM W BOAa, Ha Np., cyna,

Tpeba Aa oTcTom 30-60 ceKyHAM BO neykaTa OTKaKo Ke ce

ncknyum. OBa e 3a fa ce OBO3MOXW CMecaTa Aa ce CMUpU

W Aa ce Cnpeyun KIoKOoTeHEe Kora Ke ce CTaBu naxuua Bo

XpaHaTa/TeyHoCTa Unu Kora Ke ce Agoaaje KoukaTta cyna.

Kora noaroTByBaTe/roTBMTE XpaHa/TEYHOCT, 3HajTe Aeka

uMa oapefeHU HaMUPHULM, Ha Np., NYAUHT, LIEM U MENEHO

Meco, KoM MHory 6pry ce 3arpesaaT. Kora 3arpesaTe uam

roTBUTE XpaHa Co BMCOKA COAPXMHA Ha MacTu UK LieKep,

He KopucTeTe NnacTU4HK CafoBM.

CafoT 3a roTeBerbe MOXe Aa ce BXelTn nopaau TonavHaTa

LITO Ce NpeAaBsa oA xelkaTta xpaHa. Osa nocebHo ako

FOPHMOT AeN W paykuTe Ha cadoT bune nokpueHu co

nnactmyHa donunja. Moxebu ke 6uaaT nNoOTpedHU

ApXauyn 3a paKkyBare.

3a Aa ce HaManu pU3MKOT 04 MoXap BO neykaTa:

a) He npeBapyBajTe ja xpaHaTa. BHuMaTenHo cnegete ja
MuKpobpaHoBaTa ako BHaTpe MMa XxapTuja, nnaactuka
WY ApYrv 3ananneun maTepujanm 3a NosEeCHO roTBEHE.

b) OTcTpaHeTe ru XuuyeHuTe BpBUM OA KecuTe npea Aa
ja cTaBuTe KecaTa BO neuykara.

c) AKo MaTepujanuTe BO MeykaTa CfyyajHo ce 3ananar,
OCTaBeTe ja BpaTaTa 3aTBOpPEHa, UCK/TyYeTe ja nedkaTa oj
CTpyja nnn Ucksy4yeTe ro HamnojyBaHeTo Kaj ocurypysadoTt
WKW Ha pa3BogHaTta Tabna.



KOHTPOIJIEH MNAHEIJI

\  EKPAH
'v npukaxysa nsbpaHuTe yHKLUN 1 BPEMETO.
KOMYUHA
= = Mukpo6paHoBy
0| KeJ[C) OampsHyBare/HacoBHMK
= |eco =l|eco  AsTomaTtcko meHn /EKO
e &l 3arpeBatbe/Vcknyun 3Byk
A A
Tajmep
v v
Ek F'k Cron/Brnokaga 3a geua
WZC wzc Crapt/+30 cekyHan
J
1. Cuctem 3a 6e36eaHO 3akny4vyBake Ha BpaTata
2. lNpo3sopey Ha neykaTa
. 3. PoTtupayku obpay
i 4. CrakneHa 4uHuja
1 5. KoHTponeH naHen
6.

BpaHoBog (Be Monume He OTCTpaHyBajTe ja
FIMCKyHCKaTa nrioya LUTo ro Nokpvsa
6 6paHoBOAOT)
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MWKPOEPAHOBA ®YHKLUWJA |ma geceT cTeneHu Ha cunuHa, 100P, 90P, 80P,

70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P 1 10P.
HenpeknHaTto nputuckajte ,Micro.“, na nsbepete
ja cakanaTta cunuHa. MNputuckajre ,A“ n,V*

3a Ja ro BHeceTe BpeMeTo, Npu LWTo
MakcumanHoTto Bpeme e 60:00. Mo n3bupamwe Ha
BpemeTo, ctucHete ,START/+30s" 3a noyeTok.

3ByK Ha 3yere Be U3BECTyBa [ieka onepauujaTa

€ 3aBpLueHa.
HIGH CunuHa og 100% (3a 6p30 1 uenocHo
1 90% roTBeH-E)
M.High CwunwuHa og 80% un (3a cpeaHo ekcnpecHo
119 70% roTBeH:E)
0,
Med gg‘%”“a oA 60% u (3a rotBene Ha napea)
M.Low CwvnuHa og 40% un (3a ogmp3HyBare xpaHa)
) 30%
0,
LOW Cunvka op 20% v (3a oapxxyBarbe Ha TonnuHa)

10%

/\ BHUMAHUE
a. Makcumym Bpeme 3a HarogyBane € 60 MUH.
b. He nywTajTe ja ne4kata npasHa.

c. Mpu makcumanHa cununHa, MMkpobpaHoBaTa
neyka aBTOMaTCKM ja Hamanysa No oApeaeHo
BpPEMe Ha roTBer-€ 3a [a Cce NpPoLomKu
pabOTHUNOT BeK.

d. Ako ja npeBpTyBaTe XpaHaTta npu paboTa,
ctucHete ro kon4yeto START/+30s eaHall

216



OOMP3HYBAHE/MACOBHUK

OOMP3HYBAHE

N NPETXOAHO HarogeHaTta nocrarnka Ha
roTBeH-€ Ke NPOLOSKN.
e. AKO cakaTe Ja ja usBaguTe xpaHarta npeg
HarogeHoTo BpeMe, Mmopa aa ctucHeTe STOP/
Lock egHaw 3a aa ce n3bpuile HarogeHaTta
nocranka u aa ce n3berHe HecakaHa
onepauuja npu cnegHo KOPUCTEHE.

Mwma gBa pexuma Ha ogMmp3HyBawe, dEF1 n
dEF2. dEF1 e 3a ogmMp3HyBare cnopes TeXuHa,
a dEF2 3a ogmp3HyBawe cnopep Bpeme. Ctuc-
HeTe ro oBa Konye 3a Aa nsbepete oagmMp3HyBame
MO TEXWHa UM No BPEME, a Ha EKPAHOT Ke ce
npukaxe ,dEF1“ nnn ,dEF2“. Npun n3dbnpare
dEF1, ctuckajte rm konunwata ,A“ nnm ,V* 3a
Aa ja n3bepete TexnHaTta Ha XxpaHaTa; oncerot
Ha dEF1 e og 100 go 1500g. MNpu ns3bunpare
dEF2, ctuckajte rm konunwara ,,/\“‘unm ,\V* 3a ga
ro nsbepete BpeMeTO Ha OAMP3HYyBaHe, NPU LWTO
makcumanHoTto Bpeme e 60:00. No n3bupare Ha
TexuHarta unm spemeTo, ctucHete ,START/+30s"
3a nywTtake. 3BYK Ha 3yeh-e ke M3BEeCTn 3a 3aBp-
LWyBake Ha onepauujata. PexumoT 3a ogMp3Hy-
Batbe dEF1 ke nma 3ByYeH curHan 3a HanomMmeHa

XpaHaTta fa ce npespTu npmn ogmMp3HyBaH€TO.

EBe Hekonky nHgopmaumn 3a BpeMeTo:

dEF1 3a oamMp3HyBame, TexuHaTa mopa aa ouge og 100 go 1500g.

dEF2 3a oaMp3HyBake, MakcumanHoTo Bpeme e 60:00 MUH.
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YACOBHUK

(24-yacoBeH)

/\ BHUMAHUE
a. XpaHata Tpeba ga ce npeBpTyBa npu
paboTaTa 3apagn paMHOMepeH edexkT.

b. O6uyHO, ogMpP3HYyBaHETO Tpae NoAonro
0[l rFOTBEH-ETO Ha XpaHaTa.

c. AKo xpaHaTa MOXe [ja Ce ceye CO HOX,
ce cMeTa [eka 0aMp3HYBaH-eTo
3aBpLUKIIO.

d. MukpobpaHoBuTE HaBnerysaat Okony 4cm
BO NOBEKETO BUOOBU XpaHa.

e. Ogmp3HartaTta xpaHa Tpeba ga ce KoHcymupa
LLITO NOCKOPO; He ce CoBEeTYBa Aa ce BpaTu BO
dpwxuaep 3a nak ga ce 3amp3sHe.

Bo pexxum Ha noaroTBeHOCT, CTUCKA]TE o
konyeto ,DEFROST/CLOCK" Hag 3 cekyHam 3a
Aa BrneseTe BO MHTepdejcoT 3a HarogyBame Ha
4YaCOBHUKOT. VIcTOBpeMeHO, Ha ekpaHoT
Tpenkaar YyacoBute. YacoT ce HarogyBa Co
CcTUCKakbe Ha konyeto ,A“ unm ,,V* . Tlo
MEeCTeHe Ha 4acoT, KpaTKO CTUCHETE o
kon4yeTo ,START/+30s" 3a ga noTBpauTe 1 ga
ce npedpnute Ha MUHyTUTE. THe ce
HarogyBaaT CO CTUCKake Ha Kon4yeTto ,A“ unu
, V. Tlo MecTewe Ha MUHYTUTE, Nak

cTucHete ro kon4yeto ,START/+30s“ 3a ga
NoTBPAMTE M [a U3nes3eTe o4 PEXMMOT Ha

HarogyBah-a.



ABTOMATCKO rOTBEHE

Mma ocym aBTOMaTCKM MeHuja, A.1~A.8,
KOMMUP, TECTEHMHU, NULA, NyKaHKK, 3€NTEHYYK,
nujanak, meco n puba. Mputrckajte ro kon4yeTo
HenpekuHaTo 3a Aa ro un3bepere cakaHOTO
MEHMU, MPU LUTO Ha EKPaHOT Ce NpuKaxysa
cooaBeTHaTa TexuHa. o nsdbopame Ha
TexuHaTta, ctucHete ,START/+30s“ 3a
akTmBMpame. 3ByK Ha 3yere Be U3BeCTyBa 3a
3aBpLUyBaH-€e Ha onepauujaTa.

EkpaH Bug HauuH

A1 Komnup OnuwnonuTe TexuHm ce 250g, 500g 1 750g

A.2 TecteHuHu | OnumoHuTte TexuHn ce 50g, 100g n 150g

A3 Muua OnumoxunTe TexuHn ce 200g n 400g

A4 MykaHkn OnuunoHaTta TexuHa e100g

A5 3enenuyyk | OnuuonuTte TexwuHu ce 200g, 400g 1 600g

A6 Mujanak Snu@OHMTe TEXUHM ce 1 wonja, 2 wonju unm 3
onju, cekoja oa no okony 250ml

A7 Meco OnumonuTte TexuHn ce 200g, 400g n 600g

A.8 Pu6a OnumoxuTte TexuHn ce 200g, 400g n 600g

/N BHUMAHMUE

a. TemnepaTypaTa Ha XxpaHaTa npej rotBehe
Tpeba ga 6uge 20-25°C. MNoBucoka nnm
NMoHMCcKa TemnepaTtypa Hanara 3rofiemyBaHe
UM HamarnyBa€e Ha BPEMETO 3a FOTBEHE.

b. TemnepatypaTta, TeXunHaTa n 06MKOT Ha
XpaHaTa BO roriema mepa Bnujaart Bp3
3roTBEHOTO. AKO MMa OTCTanyBawe of
hakToOpOT HaBeLEeH BO MEHUTO NOrope, MoXxe
Aa ro npunarogute BpeMeTo Ha roTBene 3a
Hajoobap pesynTarT.
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NCKIYYU 3BYK

Bo pexum Ha noaroTBeHOCT, CTUCHETE ro oBa
Konye 3a [Ja Bnesete BO MHTEPdEjcCOT Ha
HarogyBaka, Ma WKOHaTa Ha yHKuunjata 3a
oabpojyeawe u ,0:00“ ke ce npukaxat Ha
ekpaHoT. Ctuckajte ro konyeto ,/A\“ u ,V* 3a
BHECYBah-€ Ha BPEMETO, NpU LUTO MaKCUMAsHOTO
Bpeme e 60:00. Mo HarogyBawe Ha BpPeEMETO,
ctucHete L,START/+30s* 3a pga 3anodHe
onbpojyBareT0. 3BYK Ha 3yeh-e BE N3BECTYBA 3a

KpajoT Ha 0a6pojyBaH-ETO.

CTucHeTe ro 1 3agpxeTe ro oBa KOnye BO PEXUM
Ha NOAroTBEHOCT 3a [a BHeceTe BKMy4dyBake/
NCKNy4yBaHe Ha 3BYKOT, NPW LUTO Ce MpuKaxysa
WHopMauMja 3a COOABETHO BKIyYyBawe WNn
ncknydysame. o nsbmpare ganu 3ByKOT Aa ce
BKIYYM WNN  MUCKMY4YM, CTUCHETE TrO KOM4eTo
~STOP“ 3a pa u3nesete o HarogyBaheTO.
3BYYHMOT CUrHaM MOXe [n[a Ce BKAyYn Wnu

UCKITy4n CO COOOABETHUTE HaArogyBaH-a.



3ArPEBAHE/EKO dyHKUMjaTa Ha 3arpeBar-€ rMaBHO CryXK

3ArPEBAHE .
KOPUCHULMTE [a ja 3arpeaT XxpaHaTa crnopeq,
HejanHaTa TeXxunHa. HenpeknHaTo cTuckajte ro
kon4yeto ,REHEAT", nsbepete coogsetHa
TEXWHa Ha XpaHaTta, Npu Taa MOXe aa buae
400g, 600g, 800g n 1000g. Mo ns3bupare Ha
TeXxunHata, cTucHete ro konyeto ,START/+30s"
3a nywTake, a 3BYyK Ha 3yere Ke Be N3BEeCTU 3a

3aBpLUyBak-€e Ha onepaumjara.

- Bo pexunm Ha noaroTBEHOCT, CTUCHETE Mo U
3agpxeTe ro KON4eTo 3a Aa BreseTe BO
pexumoT EKO un ekpaHoT ke ce ncknyun. Bo
pexumoT EKO, ctucHeTe koe 6GMno konye 3a ga

naneseTte n eKpaHoT Ke ce ocBeTnu.
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cron

CTAPT/+30 cekyHaun

[Mpn HarogyBawaTa 3a rotBeHe, MOXe Aa ro
cTucHete kon4yeto ,STOP“ 3a ga ro oTkaxeTte
HaroQyBaHE€TO U fa Ce BpaTUTE BO PEXUM Ha
noaroTBEHOCT. Mpn paboTa Ha
MuUKpoOpaHoBaTta, MOXe [ga CTUCHeTe
.S T1OP“ 3a ga naysupate. Bo cocTojba Ha
NOAroTBEHOCT, MOXe MNaK Aa ro CTUCHeTe
konyeto ,STOP“ 3a pa ja oOTkaxeTte
dyHKUMjaTa 1 ga ce BpaTUTe Ha3aa.

Mo HarogyBawe Ha BpPeEMETO 3a roTBEHE
UMW Ha TeXuHaTa Ha XpaHaTa, CTUCHeTe ro
konyeto ,START/+30s“ 3a BegHaw pa ja
BKIyuyMTe  MuKpobpaHoBaTa nedka. Bo
paboTHa cocTtojba, MOXe Ada ro CTUCHeTe
konyeTto ,START/+30s" 3a ga ro 3ronemute
BPEMETO; CTUCHETE efHall 3a Aa 3rofieMmuTe
3a 30 cekyHOM, HO pPEeXMMOT Ha MEHU U
PEXUMOT 3a OAMP3HyBaH-€ Crnopes TeXuHa
He MoXaT ga ro Harogat BpemeTo. Bo
coctojba Ha naysa, MOXe p[a CTUCHETe
~START/+30s“ 3a neykata ga npoaoOIKM

npeg pexmmoT Ha rotBeHe.



EKCMPEC Bo pexum Ha noaroTBeHOCT, Kora xpaHarta Ke
ce CTaBu BHaTpe M ke ce 3aTBOpM BpaTaTta,
ctucHete ro konyeto ,START/+30s“ 3a 6p30
aKTUBMpaHEe Ha MUKpobpaHoBuUTE.
CtangapaHoTo paboTHo Bpeme e 30 cekyHau.
Bo npouecot Ha paboTa, egHaw CTUCHeTe
S TART/+30s" 3a 30 cekyHan. 3BYK Ha 3yeme

13BECTYyBa 3a 3aBpLUyBake Ha onepauujara.

®YHKLMJA HA OBaa yHKkuMja kopucTeTe ja 3a brnokupare
BNOKAJA 3A [ELIA
Ha KOHTPOSMHMOT NaHen Kora YucTtuTe unm 3a
peuata ga He ja kopuctaT nedvkata 6e3
Haa3op. CuTte Konunka ce OHEBO3MOXKEHW.
1) Bnoknpaj: Bo pexxum Ha nogroTBEHOCT,
ctucHeTe u 3agpxete ,STOP“ nogonro og 3
cekyHau; 6nokagaTta ce akTuBMpa U He MOXe
Ja Cce pakyBa CO HMEOHO Komye Ha
MuKpoOpaHoBaTa nevka.
2) Opbnokupaj: Bo 6nokupaHa coctojba,
ctucHete u 3agpxete ,STOP“ nogonro oag 3
CekyHaM 3a fa ja oTkaxeTe 6GnokagaTta 3a

feua.
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YNATCTBO 3A NPUBOP

LiBpcto ce npenopayyBa ga ce kopucrtart
cagoBW LUTO ce cooABeTHU u 6e30eaHun 3a
rotBewe BO MMKpoOpaHoBa neyka. Onwro,
cagoBuTe 0Of Kepamuka, CTakno unu
nnacTuka OTNOPHU Ha TOMMMHA Ce NOroAHM
3a rotBewe BO neykaTta. Hwukoraw He
KOpUCTETE MeTanHu CagoBu 3a roTBEHE CO
MUKPOOpPaHOBM U KOMOMHMPAHO rOTBEHE
buaejkn Moxe pfa ce nojaBu  UCKpa.
MornegHeTe ja Tabenata nogony.

MaTepujan
P Mwukpo6paHoBu| 3abeneluka

Ha cagoT

He kopuctete kepamuka
OrHooTnopHa

Ha yKpaceHa €O MeTanHa

Kepamuka

obnora unu rnasupaHa

He moxe ga ce kopuctu
OrHooTnopHa P

Oa 3a Jonro roteewe BO

nnactuka MUKpoBpaHoBa neyka

OrHooTnopHo ctakno | fa

PeweTka 3a ckapa He

MnactuyHa cdonuja

Oa

He tpeba ga ce kopuctu
npu roTBewe Meco unm
KOTNeTn OTM MpeBucokaTa
Temnepatypa Moxe Aa ja
owTteTn donujata




COBETU 3A TOTBEHE

CnepgHuBe hakTopu Moxe Aa Bnujaat Bp3
pes3ynTaToT o roTBEHETO:

CrtaBahe Ha xpaHaTta
MNopebenute genoBu cTaBeTe M BO CaaoT KOH

HaaBoOp, NOTEHKNTE KOH CpeamnHaTa u
pamHOMepHO pacrnopegeTe ri. Heka He ce
Mpekrnonysaar, ako € MOXHO.

Bpeme Ha roTBeH-€
3ano4yHeTe Cco roTBewe HarogyBajkn KpaTko Bpeme,

BMAETE KaKo e Kora BpemeTo Ke 3aBpLuu, na
npoJomkeTe crnopep peanHaTa notpeba. Mpeky-
MEPHOTO roTBEH-E BOAW [10 Yaj, U 3aropeHoCT.

PamHOMepHO roTBew-e Ha xpaHaTa
XpaHaTa Kako nuneLlKo, XxaMbyprep unm ctek

Tpeba egHawl oa ce NpeBpTH 3a BpeEME Ha
roTBeHeT0. 3aBUCHO 04 BUAOOT, NPU FOTBEHETO,
XpaHaTa pa3MellajTe ja egHall unuv asanatu
OQHaaBOP KOH LIeHTapoT Ha cagoT.

OcTaBeTe aoa nocrou
Mo nctekoT Ha BpeMETO 3a roteewe, OCTaBeTe

ja XxpaHaTa BO ne4ykata u3BecHo Bpeme. Taka
Ke ro 3aBpLUM LIMKIYCOT Ha roTBEHE U
NOCTENEHO Ke ce nanagu.

Oanwn XpaHaTta e rotoBa

BojaTta 1 TBpOocTa Ha xpaHaTa nokaxysaaT
Aanu e sroteeHa. Bugete panu:

- WNaneryBa napea of cuTe 4enoBu, a He
camo oa pabot

- XXuBunHaTa necHo ce packpLuyBsa

- CBUMHCKOTO WUNK XMUBUHATA HEMAAT KPB

- Pwvbata e HenposmpHa 1 NIeCHO ce ceye co
BUIbYLLKa
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OAPXYBAHE

Capn 3a neyew-e

Kora kopuctuTe cag 3a nevewe unu cag LWTo
ce 3arpeBa, CTaBeTe Mo Hero wusonaTtop
OTMOPEH Ha TOMMMHA, KaKo LUTO € nopLeriaHcka
YsHMja 3a [da chnpeyuTe oWTeTyBake Ha
poTUpaykaTa YMHUuja 1 poTUpayvknoT obpau.

Be3beanHa nnactnyHa donunja

Kora roTBuTe MpcHa xpaHa, nnactuyHarta
donuvja He cMmee fa aojae BO Aonup co
XpaHaTta OTU MOXe [a Cce CTOMMu.

MnacTtu4yeH can 6e36eaneH 3a MUKpobGpaHoBa
Hekoun nnactuyHn capgosun 6e36eaHu 3a

MUKpOGpaHoOBa MOXe [a He ce NoroaHu 3a
roTBeH-€ MpCHa 1 crnaTtka xpaHa. /cTo Taka, He
cMee [a ce HagMuHe BpemeTo 3a
npeasarpeBare HaBeAeHo BO yNaTcTBOTO 33
cagosuTe.

CEPBUCUPAHKE
Mpen oa noBukaTe cepsBuC, NpoBepeTe ro

cnegHoBo:

1. CtaBeTe BO neykarta wwonja Boga (04 oKorny
150 ml) BO cTakneHa mepuua 1 gobpo
3aTBoperTe ja Bpatata. Cujannykata Tpeba aa
Ce m3racHe ako BpaTaTa e npaBuITHO
3aTtBopeHa. [eykata Heka paboTn 1 MUH.

2. lanv cnjannykaTta cBetn?

3. dann paboTn BEHTMNATOPOT 3a Nagewe?
(CtaBete ja pakaTa Bp3 3agHuUTE

OTBOpM 3a BeHTuUnauuja)

4. lanu poTupaykaTta YnHuja ce BpTn?



(PoTupadkaTta 4ymMHuja MOXe fa ce BpTU BO
HacoKa Ha CTpesSiKuTe Ha YaCOBHUKOT Unu
obpaTtHo. OBa e cocema HopmMarHo.)

5. lanu BogaTa BO neykara e xewka?

AKO 0OroBopoT Ha HEKOE O, MOropHUTE
npawama e ,HE", Be monume

npoBepeTe ro SUAHUOT LUTEKEP U
ocurypyeayoT Bo 6pounnoTo.

AKO M SUOHMOT LUTEKEP U OCUTYpYyBaYOT
pyHKUMOHUpPaAT UcnpaeHo,
KOHTAKTUPAJTE CO BAWWMNOT OOOBPEH
CEPBUCEH LIEHTAP.

3ALUTUTA NPU CEPBUCUPAHE

BHumaHnue: MMKPOBPAHOBO 3PAYEHE

1.  BuMCOKOHanOHCKMOT KOHOEeH3aTop OCTaHyBa
HaMOSHEeT Mo UCKIy4yBaHeTO; KpaTKO CrojTe ro
HeraTMBHNOT M3BOA Ha KOHOEH3aToOpOT CO
Luacujata Ha neykaTa (Kopucrtete wpadumrep)
3a [a ro ucnpasHute npea ga ro goripere.

2. Tlpu cepBucupame, genosuTe nogony
MOXe Ja ce oTCTpaHart 3a Aa ce nponywrar
noteHumnjanu Hag 250V koH 3emjaTa.

e MarHeTpoH

e BUCOKOHaNOHCKKN TpaHcdopmaTop

e BNCOKOHaNOHCKN KOHAEH3aTop

e BucokoHanoHcka anoga

e B1CoKoHanoHCKN ocurypysav

3. CnegHuBe ycnoBu MOXe Aa npeavsBukaat

HenoTpebHa N3NoXeHOCT Ha MUKPOBpPaHOBM
npv cepBucUpame.
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CMNELNOUKALNA

i

OVNMEH3UN,
MOHTAXA

o Hel'lpaBI/IJ'IHO NnocTtaByBamk€ Ha MarHETpPOH;

e HenpaBunHo noBp3yBake Ha GpaBaTa Ha
BpaTaTa, LiapkaTa 1 BpaTaTa;

e HenpaBusriHO NocTtaByBake Ha HOCAYOT Ha
NPeKNHyBa4oT;

® Bparara, rymarta Ha Bpartarta unu
KYKULLTETO CE OLUTETEHM.

MoTpowyBayka Ha CTPYja......coevunnnne 220-240V ~50Hz, 1280W

MIB3NE3HA MOKHOCT vuvuivneteenenetnenneneenennannnnnenennennenes 800W

PaboTHa DPEKBEHLMIA. .o vee i iieenenaaes 2450MHz
HaZaBOpELWHN AUMEH3NM . .oveeineeeenens 480 x 356 x 300 mm
KamauNTET HA MEYKAT . e ieieirenienenerninrnaeneraranens 23 nutpmn
TeXMHA 6€3 OMAKOBKA. . +.uvrenrenernenrennrnranannnnes Okony 12,5kg
CTEMNEH Ha BYYaBa. . .oivviriiiiiinieiiieiiaenes Lc< 61dB (A)

OBOj amapart e O3Ha4yeH crnopef eBpornckarta
AvpekTuBa 2012/19/EY 3a oTnagHa eNleKTpuyHa m
enekTpoHcka onpema (WEEE).

OBa ynaTCTBO € Ba)Keuyka paMKa 3a BpaKakbe u
peumMKMpare Ha oTnagHa efieKTpuyHa 1
€eJIeKTPOHCKa onpeMa Hu3 uena EBpona.




PAOVNO-UHTEP®EPEHLIMIA MukpobpaHoBaTa neyka MOXe J[a npeausBuMKa Mpedkn Ha
BaweTo paguo, TB nnm cnuyHa onpeMa. AKO Aojae A0 npeukw,
MOXe Aa Ce eNMMUHMpaaT UaM HamanaT Co clefHMBE NOCTarnkKu.
a) Wcuncrete rn BpaTata v rymaTta Ha neukara.
b) CraBeTe rm pagmoTo, TENEBU30OPOT U C/. LWITO
noganeky oa MukpobpaHoBaTa neuka.
c) KopucreTe npaBuIHO MHCTaNnpaHa aHTeHa 3a
BalweTo pagwo, TB, n cn. 3a Aa umaTte npuem Ha
CUNEH curHan.

o 3AAPXYBAME MNMPABOTO HA NMPOMEHWM KOW HE
BJ/INJAAT BP3 ®YHKLIMOHAJIHOCTA HA
ATAPATOT.

Hisense
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SPOSTOVANI KUPEC

NAVODILA ZA
UPORABO

Iskreno se vam zahvaljujemo za nakup. Verjamemo, da
se boste zelo kmalu sami prepricali, da se lahko
resni¢no zanesete na nase izdelke. Da bi vam olajsali
uporabo naprave, vam prilagamo ta iz¢rpna navodila za
uporabo.

Navodila vam bodo pomagala pri seznanjanju z novo
napravo. Prosimo, da jih pred prvo uporabo naprave
natanc¢no preberete.

V vsakem primeru se prepricCajte, da je bila naprava
dostavljena neposkodovana. Ce opazite kakréno kol
Skodo, ki je nastala med prevozom, se obrnite na
svojega prodajnega zastopnika ali regionalno skladisce,
od koder je bil izdelek dostavljen. Telefonsko Stevilko
boste nasli na racunu ali porocilu o dostavi.

Zelimo vam veliko zadovoljstva z vasim novim
gospodinjskim aparatom.

Naprava za gospodinjsko uporabo za

I::[Il ogrevanje hrane in pijaé z uporabo
elektromagnetne energije, samo za
notranjo uporabo.

Ta navodila so namenjena uporabniku.

Opisujejo pecico in kako jo uporabljati. Uporabljajo se
za razlicne vrste naprav, zato boste morda nasli nekaj
opisov funkcij, ki morda ne veljajo za vaso napravo.

Pridruzujemo si pravico do morebitnih sprememb in
napak v navodilih za uporabo.



POMEMBNA VARNOSTNA OPOZORILA

Nikoli se ne dotikajte ogrevanih povrsin ali

kuhalnih naprav. Med delovanjem se
bodo segrele. Otroci naj se ne
priblizujejo napravi. Obstaja nevarnost
opeklin!

Mikrovalovna energija in visoka
napetost! Ne odstranjujte pokrova.

OPOZORILO! Naprava in njeni dostopni deli se
med uporabo segrejejo. Paziti je treba, da se ne
dotikate grelnih elementov. Otroci, mlajsi od 8 let,
naj bodo ves Cas pod nadzorom. Otroke je treba
nadzorovati in zagotoviti, da se ne igrajo z
napravo.

To napravo lahko uporabljajo otroci, stari 8 let in
vec, in osebe z zmanjSanimi fizicnimi, Cutilnimi ali
mentalnimi zmoznostmi ali osebe brez izkusenj ali
znanja, ¢e so pravilno nadzorovani(e) ali ¢e so
prejeli(e) navodila o varni uporabi naprave

in razumejo tveganje, ki ga s tem prevzemajo.
Otroci naj se ne igrajo z napravo. Otroci naj ne
izvajajo vzdrzevalnih in Cistilnih del, razen ¢e so
starejsi od 8 let in ustrezno nadzorovani.

Napravo in njen napajalni kabel drzite zunaj
dosega otrok, mlajsih od 8 let.

¢ OPOZORILO: Ko naprava deluje v
kombiniranem nacinu, smejo otroci pecico
uporabljati samo pod nadzorom odrasle osebe
zaradi
ustvarjene temperature; (samo za model s
funkcijo zara)
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¢ OPOZORILO: Ce so vrata ali tesnila vrat
poskodovana, pecice ne smete uporabljati,
dokler je ne popravi ustrezno usposobljena
oseba;

¢ OPOZORILO: Servisne posege ali popravila
naprave, pri katerih je treba sneti zascitne
pokrove, ki SCitijo pred mikrovalovnim
sevanjem, sme izvajati le ustrezno usposobljen
serviser, saj je sicer takSen poseg izjemno
nevaren;

¢ OPOZORILO: Tekodin in druge hrane nikoli ne
segrevajte v tesno zaprtih posodah, saj lahko te
eksplodirajo.

e Otroke je treba nadzorovati in zagotoviti, da se
ne igrajo z napravo.

* Ne odstranjujte nog pecice in ne blokirajte
zracnikov.

e Uporabljajte le pripomocke, ki so primerni
za uporabo v mikrovalovni pecici.

* Pri segrevanju hrane v plasti¢nih ali papirnatih
posodah bodite pozorni na pecico zaradi
moznosti vziga;

«Ce opazite dim, izklopite ali izkljucite
napravo in ne odpirajte vrat pecice, da
zadusite plamen;

» Segrevanje pija¢ z mikrovalovi lahko povzrodi
zapoznelo eruptivno reakcijo, zato je treba
paziti pri ravnanju s posodo;

* Vsebino steklenick za hranjenje in kozarcev za
otrosko hrano je treba premesati ali pretresti in
pred zauzitjem preveriti temperaturo, da se
preprecijo opekline;



e Jajca v lupini in cela trdo kuhana jajca se ne
smejo segrevati v mikrovalovnih pecicah, ker
lahko eksplodirajo, tudi po koncu
mikrovalovnega ogrevanja;

¢ Pri Cis€enju povrsSin vrat, tesnil vrat in notranjosti
pecice uporabljajte samo blaga, neabrazivna

mila ali detergente, ki jih nanesete z gobico ali
mehko krpo.

* Redno Ccistite pecico in iz nje odstranite vse
ostanke hrane;

» Ce ne vzdrzujete CistocCe v pecici, lahko to
privede do propadanja njenih povrsin, to pa
lahko negativno vpliva na Zivljenjsko dobo
naprave ter privede do potencialno nevarnih
situacij;

* Ce je napajalni kabel izdelka poskodovan, ga
mora proizvajalec, servisni predstavnik ali
podobno usposobljena oseba zamenjati, da ne
pride do nevarnosti.

e Kabel ne sme viseti ¢ez rob mize ali delovne
povrsine.

e Naprave nikoli ne prikljuCite na zunanje Casovno
stikalo ali sistem daljinskega upravljanja, da se
izognete nevarnim situacijam.

 Nikoli ne zamenjajte zarnice v notranjosti pecice.
Vedno jo mora zamenjati serviser Hisense.

e Naprave ne Cistite s parnimi Cistilniki,
visokotlacnimi Cistilniki, ostrimi predmeti,
abrazivnimi Cistilnimi sredstvi ter abrazivnimi
gobicami in odstranjevalci madezev.
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VARNOSTNA NAVODILA
ZA SPLOSNO UPORABO

Spodaj so, tako kot pri vseh napravah, dolo¢ena pravila, ki jih je
treba upostevati, in zas¢itni ukrepi za zagotovitev najboljSega
delovanja pecice:

L

Pri uporabi pecice imejte vedno namescen stekleni

pladenj, rocice valjev, sklopko in vodilne tirnice.

Pecice ne uporabljajte iz kakrsnega koli drugega razloga,

kot je priprava hrane, na primer za susenje oblacil,

papirja ali drugih nezivilskih predmetov ali za sterilizacijo.

Pecice ne uporabljajte, ko je prazna. To lahko

poskoduje pecico.

Ne uporabljajte pelice za kakr$no koli shranjevanje,

npr. papirja, kuharskih knjig itd.

Ne kuhajte hrane, obdane z membrano, kot so jajcni

rumenjaki, krompir, pis¢anc¢ja jetra itd., ne da bi zivilo prej

veckrat prebodli z vilicami.

Ne vstavljajte nobenega predmeta v odprtine na zunanjem

ohisju.

Nikoli ne odstranjujte delov iz pecice, kot so noge, spojke,

vijaki itd.

Hrane ne kuhajte neposredno na steklenem pladnju. Hrano

poloZite v/na ustrezno posodo za kuhanje, preden jo polozite

v pelico. POMEMBNO - POSODE, KI JIH NE SMETE

UPORABLIATI V MIKROVALOVNI PECICI

- Ne uporabljajte kovinskih posod ali posod s kovinskimi rocaji.

- Ne uporabljajte posode ali pripomockov s kovinskimi oblogami.

- Na plasticnih vreckah ne uporabljajte Zzi¢nih spojk,
prekritih s papirjem.

- Ne uporabljajte melaminskih posod, saj vsebujejo
material, ki absorbira mikrovalovno energijo. To lahko
povzroCi, da posode razpokajo ali zoglenijo, kar med
drugim tudi upocasni hitrost kuhanja.

- Ne uporabljajte namiznega pribora Centura.
Njegova previeka namrec ni primerna za uporabo v
mikrovalovni pecici. Ne uporabljajte posode Corelle
Livingware z zaprtimi rocaji.

- Ne kuhajte v posodi z omejeno odprtino, kot so steklenice
z zamaskom ali zaprte steklenice, ker lahko eksplodirajo,
Ce se segrejejo v mikrovalovni pecici.

- Ne uporabljajte obicajnih termometrov za
meso.

- Na voljo so posebni termometri za kuhanje v
mikrovalovni pecici. Uporaba teh je dovoljena.

Pripomocke za mikrovalovno pecico uporabljajte samo v

skladu z navodili proizvajalca.

Pecica ni primerna za cvrtje hrane.

Ne pozabite, da mikrovalovna pecica segreva le tekocino v

posodi in ne posode same. Zato, ¢eprav pokrov posode ni



vro¢ na dotik, ko ga vzamete iz pecice, ne pozabite, da bo

hrana/tekocina v posodi sprostila enako koli¢ino pare in/ali

vroce tekocine, ko odstranite pokrov, kot pri obicajnem
kuhanju.

Vedno preizkusite temperaturo kuhane hrane sami, Se

posebej, e ogrevate ali kuhate hrano/tekocino za

dojencke. Priporocljivo je, da nikoli ne zauzijete

hrane/tekocine neposredno iz pecice, ampak pustite, da

stoji nekaj minut in premesate hrano/tekocino, da
enakomerno porazdelite toploto.

Zivila, ki vsebujejo medanico mas¢obe in vode, npr. juéna

osnova, morajo po izklopu stati v pecici 30-60 sekund. To

omogoca, da se zmes usede in prepreci penjenje, ko damo

Zlico v hrano/tekocino ali dodamo kocko z jusno osnovo.

Pri pripravi/kuhanju hrane/tekocine ne pozabite, da

obstajajo dolocena zivila, npr. narastki, marmelada in

mleto meso, ki se zelo hitro segrejejo. Pri segrevanju ali

kuhanju zivil z visoko vsebnostjo mascob ali sladkorja ne

uporabljajte plasti¢nih posod.

Kuhinjski pripomocki se lahko segrejejo zaradi toplote, ki se

prenasa iz ogrevane hrane. To Se posebej velja, ¢e plasti¢na

folija pokriva vrh in ro¢aje pripomocka. Za rokovanje s

posodo bodo morda potrebna drzala.

Za zmanjsanje nevarnosti pozara v pecici:

a) Ne prekuhajte hrane. Z mikrovalovno pecico ravnajte
previdno, ¢e so v pecico namesceni papir, plastika ali
drugi gorljivi materiali, ki olajsajo kuhanje.

b) Preden vrecko poloZite v pecico, z nje odstranite
papirnate spojke.

c) Ce se materiali v petici vnamejo, pustite vrata pecice
zaprta, izklopite pecico na stenskem stikalu ali izklopite
napajanje na plosci varovalke ali odklopnika.
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DELOVANJE UPRAVLJALNE PLOSCE

B PRIKAZOVALNIK
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Prikaze izbrane funkcije in ¢as.
GUMBI
= = Mikrovalovi
L) [C) |G Odmrzovanje/Ura
= |eco =fo Samodejni meni/ECO
& | &l Pogrevanje/Utisaj
~ A
Casovnik
N A\
=) d Ustavi/Otroska zasgita
g > Zagni/+30s
1. Sistem za zaklepanje vrat
2. Okno pecice
N 3. Vrtljivi obro¢
R 4, Stekleni pladenj
5. Upravljalna plosca
6. Valovni vodnik (ne odstranjujte

sljudne plosce, ki pokriva valovni
vodnik)



DELOVANJE
MIKROVALOVNE
PECICE

Na voljo je deset stopenj mikrovalovhe modi,
100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P in

10P. Z ustreznim Stevilom pritiskov na gumb

"Mikro." izberite Zeleno mo¢ mikrovalovne pecice.

Za vnos Casa pritisnite gumba "A" in "Vv". Najdal;si

Cas, ki ga lahko vnesete, je 60:00. Ko izberete

Cas, pritisnite gumb "ZACNI/+30s" za zadetek

delovanja. Zvocni alarm

zaklju€ku delovanja.

vas bo obvestil o

VISOKA .1(:10-(;% in 90:% f(P:ime.rno za hitro in temeljito
MOG& izhodna mo¢ uhanje)
. 80-% in 70-% izhodna | (Primerna za srednje hitro
Srednje moc¢ kuhanje)
visoka uhanj
mo¢
_0/ i _0/ i
Srednja g]o VA’ in 50-% izhodna (Primerna za kuhanje s paro)
mo¢ oc
. 40-% in 30-% izhodna | (Primerna za odmrzovanje
Srednje - Sivil)
nizka mog | M “v
_0/ i _0/ i
NIZKA 20 v/° in 10-% izhodna (Primerna za pogrevanje)
MOG mo¢

/\ oPOZORILO

a. NajdaljSi Cas, ki ga lahko nastavite, je 60 minut.

b. Pecice nikoli ne uporabljajte prazne.

c. Pri najvecji mikrovalovni moci pecica po
dolo¢enem Casu kuhanja samodejno
zmanjSa moc, da podaljSa zivljenjsko dobo.

d. Ce Zelite med delovanjem obrnitivhrano v
pecici, enkrat pritisnite gumb ZACNI/+30s.
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ODMRZOVANJE
GLEDE NA TEZO/

ODMRZOVANJE
GLEDE NA CAS

238

in prednastavljen postopek kuhanja se bo
nadaljeval.

e. Ce nameravate hrano vzeti iz peclice pred
potekom prednastavljenega Casa, enkrat pritisnite
gumb USTAVI/OtroSka zascita. S tem izbriSete
prednastavijeni postopek in se izognete
nenamernemu delovanju pri naslednji uporabi.

Obstajata dva nacina odmrzovanja, dEF1 in dEF2.

dEF1 pomeni odmrzovanije glede na tezo, dEF2 pa
odmrzovanije glede na €as. Pritisnite ta gumb, da

izberete odmrzovanje po tezi ali casu, na zaslonu pa
se prikaze "dEF1" ali "dEF2". Ko izberete dEF1,
pritisnite gumba "A" ali "V", da izberete tezo Zivila,
razpon teze pri dEF1 je od 100 do 1500 g.

Ko izberete dEF2, pritisnite gumba "A" ali "v", da
izberete cas odmrzovanja, najdaljsi ¢cas pri dEF2 je
60:00. Ko izberete tezo ali cas odmrzovanja, pritisnite
gumb "ZACNI/+30s" za zacetek delovanja. Zvoeni
alarm vas bo obvestil o zakljucku delovanja. Med
nacinom odmrzovanja dEF1 po tezi boste zaslisali
piskajoc¢ zvok, ki vas bo pozval, da obrnete hrano
med odmrzovanjem.

Spodaj je nekaj splosnih nasvetov glede odmrzovanja
hrane:

dEF1 Pri tem nac¢inu odmrzovanja lahko tezo nastavite med 100 in
1500 g.
dEF2 NajdaljSi mozni ¢as odmrzovanja je 60 minut (60:00).




URA

(24-urni naéin)

&OPOZORILO

a. Med delovanjem je treba hrano obrniti, da
se doseze enakomeren ucinek.

b. Obicajno bo odmrzovanje trajalo dlje kot
kuhanje hrane.

c. Ce je hrano mogoce rezati z nozem, to
obiCajno pomeni, da je postopek
odmrzovanja koncan.

d. Mikrovalovna pecica prodre priblizno 4 cm
globoko v vecino hrane.

e. Odmrznjeno hrano je treba zauZiti ¢im pre;j.
Ni priporocljivo, da jo postavite nazaj v
hladilnik in ponovno zamrznete.

V stanju pripravljenosti pritisnite in drzite gumb
"ODMRZOVANJE/URA" vsaj 3 sekunde, da
vstopite v vmesnik za nastavitev ure. Prikaz ure
na zaslonu bo zacel utripati. Uro lahko nastavite
s pritiskom na gumba "A" ali "v". Po nastavitvi
ure za kratek ¢as pritisnite gumb "ZACNI/+30s",
da potrdite izbiro in preklopite v nacin nastavitve
minut. Minute lahko nastavite s pritiskom na
gumba "A" ali "v". Po nastavitvi minut ponovno
pritisnite gumb "ZACNI/+30s", da potrdite izbiro

in zapustite nacin nastavitve.
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ﬁﬁﬂgﬁfé”o Obstaja osem samodejnih menijev od A.1
do A.8: krompir, testenine, pica, pokovka,
zelenjava, pijata, meso in ribe. Pritisnite
ustrezen gumb, da izberete Zeleni meni, na
zaslonu pa se prikaze ustrezna teza. Po
izbiri teze kuhanja pritisnite  gumb
"ZACNI/+30s" za zadetek delovanja. Zvoéni
alarm vas bo obvestil o zaklju¢ku delovanja.

Zaslon | Vrsta Metoda

A1 Krompir MozZnosti izbire teze so 250 g, 500 g in 750 g.

A.2 Testenine | Moznosti izbire teze so 50 g, 100 g in 150 g.

A3 Pica Moznosti izbire teze sta 200 g in 400 g.

A4 Pokovka MozZnost izbire teze je 100 g.

A5 Zelenjava | Moznosti izbire teze 200 g, 400 g in 600 g.

A6 Pijaca Moinolsti izbire teze so 1 skodevlica, 2 §J<odelici ali 3
skodelice, vsaka skodelica zna$a priblizno 250 ml.

A7 Meso Moznosti izbire teze 200 g, 400 g in 600 g.

A8 Ribe Moznosti izbire teze 200 g, 400 g in 600 g.

& OPOZORILO

a. Temperatura hrane pred kuhanjem naj
bo med 20 in 25 °C. Visja ali nizja
temperatura hrane pred kuhanjem bi
zahtevala podaljSanje ali skrajSanje Casa
kuhanja.

b. Temperatura, teza in oblika hrane bodo
v veliki meri vplivali na uginek kuhanja. Ce
ste ugotovili kakrsno koli odstopanje od
dejavnikov, navedenih v zgornjem meniju,
lahko prilagodite ¢as kuhanja za najboljSi
rezultat.
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CASOVNIK

UTISAJ

V nacinu pripravljenosti pritisnite ta gumb, da
vstopite v vmesnik za nastavitev, na zaslonu pa
se prikaze ikona funkcije ¢asovnika in "0:00". Za
vnos casa pritisnite gumba "A" in "V". Najdaljsi
cas, ki ga lahko vnesete, je 60:00. Po nastavitvi
tasa pritisnite gumb "ZACNI/+30s", da zacnete
odstevanje. Zvocni alarm vas bo obvestil o

zakljucku odstevanja casa.

Pritisnite in drzite ta gumb v stanju
pripravljenosti, da vklopite/izklopite zvok in
prikaZzete ustrezne podatke za vklop ali izklop.
Ko ste vklopili ali izklopili zvok, pritisnite gumb
"USTAVI", da zapustite izbiro. Zvok alarma lahko
vklopite ali izklopite v skladu z ustreznimi

nastavitvami.
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POGREVANJE/ Prednost pogrevanja je predvsem omogoditi

ECO-POGREVANJE uporabnikom, da pogrejejo hrano glede na
njeno tezo. Uporabite gumb "POGREVANJE",
da izberete ustrezno tezo hrane; ponujene
moznosti so 200 g, 400 g, 600 g, 800 g in 1000
g. Ko izberete tezo, pritisnite gumb
"ZACNI/+30s" za zadetek delovanja. Zvoéni

alarm vas bo obvestil o zakljuCku delovanja.

ECO V stanju pripravljenosti pritisnite in drzite gumb,
da vstopite v nacin ECO, in zaslon se bo izklopil.
V nacinu ECO pritisnite kateri koli gumb za

izhod iz nadina ECO in zaslon bo zasvetil.
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peled Med nastavitvijo kuhanja lahko pritisnete

gumb "USTAVI", da prekliCete nastavitve in
se vrnete v stanje pripravljenosti. Med
delovanjem mikrovalovne pecCice lahko
pritisnete gumb "USTAVI" za premor. V
stanju pripravljenosti lahko ponovno
pritisnete gumb "USTAVI", da prekliCete

funkcijo in se vrnete v stanje pripravljenosti.

ZACNI/+30s
Po nastavitvi ¢asa kuhanja ali teZze hrane

pritisnite gumb "ZACNI/+30s", da takoj
zazenete  mikrovalovho  pecico. Med
delovanjem pecice lahko pritisnete gumb
"ZACNI/+30s", da podalj$ate &as. Pritisnite
enkrat, da ga podaljSate za 30 sekund,
vendar pa ga ne morete podaljsati v naCinu
menija in nacdinu odmrzovanja po tezi. V
stanju mirovanja lahko pritisnete gumb
"ZACNI/+30s", da nadaljujete z delovanjem

mikrovalovne pecice pred nainom kuhanja.
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EXPRESS

OTROSKA ZASCITA
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V stanju pripravljenosti, ko je hrana zZe v pecici
in so vrata zaprta, pritisnite gumb
"ZACNI/+30s", da hitro zazenete
mikrovalovno pecico. Privzeti delovni Cas je
30 sekund. Med delovanjem pecice enkrat
pritisnite gumb "ZACNI/+30s" za dodatnih 30
sekund. Zvoc¢ni alarm vas bo obvestil o

zakljuCku delovanja.

S to funkcijo zaklenete upraviljalno plosco
med CiS€enjem ali otrokom preprecite
nenadzorovano uporabo pecdice. V tem
nacinu so vsi gumbi onemogoceni.

1) Nastavite zasScCito: v stanju pripravljenosti
pritisnite in drzite gumb "USTAVI" vsaj 3
sekunde. Funkcija otroSke zasScite se aktivira
in gumbov mikrovalovne pecice ni mogoce
upravljati.

2) Odklenite zasCito: v stanju aktivirane
otroSke zaScite pritisnite in drzZite gumb
"USTAVI" vsaj 3 sekunde, da preklicete

funkcijo otroSke zascite.



NAVODILA ZA POSODO

Mocno priporo€amo uporabo posod, ki so
primerne in varne za kuhanje v
mikrovalovni pecici. Na sploSno so posode,
ki so izdelane iz toplotno odporne
keramike, stekla ali plastike, primerne za
kuhanje v mikrovalovni pecici. Nikoli ne
uporabljajte kovinskih posod za kuhanje v
mikrovalovni pecici in kombinirano kuhanje,
saj je verjetno, da bo priSlo do iskrenja.
Pomagate si lahko s spodnjo tabelo.

Material .
posode KL_JhanJe z Opombe
mikrovalovi
Keramika, odporna N'kO“. ne upor:j]bljajte
R Da keramike, ki je okrasena s
proti vroCini L N }
kovinskim  obroem  ali
polos¢ena

Ne sme se dolgo Casa
uporabljati za mikrovalovno
kuhanje

Plastika, odporna proti | Da
vro€ini

Steklo, odporno proti | Da
vro€ini

ReSetka za zar Ne

Ne sme se uporabljati pri
kuhanju mesa ali kotletov,
Da saj lahko previsoka
temperatura

poskoduje folijo

Plasti¢na folija
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NASVETI ZA KUHANJE

Na rezultat kuhanja lahko vplivajo naslednji
dejavniki:

Razporeditev zivil

DebelejSe dele zivil postavite bolj k robu
posode, tanjSe dele pa po sredini in jih
enakomerno razporedite. Ne nalagajte jih drug
na drugega, Ce je mogoce.

v

Cas kuhanja .
ZacCnite kuhati s kratko nastavitvijo ¢asa. Cas

ocenite po tem, ko se izteCe, in ga podaljSajte
glede na dejanske potrebe. Prekomerno
kuhanje lahko povzroci dim in opekline.

Enakomerno kuhanje hrane
Med kuhanjem je treba hrano, kot so

piS€anec, hamburger ali zrezek, enkrat
obrniti.

Hrano med kuhanjem po potrebi enkrat ali
dvakrat premes&ajte od zunaj do sredis€a
posode.

Pustite hrani. naj po€iva
Ko se Cas kuhanja izteCe, pustite hrano v

pecici dovolj dolgo, da ji omogocite, da konca
svoj cikel kuhanja in se postopoma ohladi.

Znaki. da je hrana pripravljena
Barva in Cvrstost hrane pomagata ugotoviti, ali

je pripravljena, to vklju€uje:

- Para, ki prihaja iz vseh delov hrane, ne
samo z roba

- Dele perutnine lahko zlahka premikate

- Na svinjini ali perutnini ni znakov Krvi

- Ribe so neprozorne in jih je mogocCe
enostavno rezati z vilicami



Posoda za peko

Pri uporabi posode za peko ali
samosegrevajoCe posode pod posodo vedno
postavite toplotno odporen izolator, kot je
porcelanska plosS¢a, da preprecite posSkodbe
vrtljive plosce in obroca.

Plastiéna folija. ki je primerna za uporabo v
mikrovalovni pecici

Pri kuhanju zivil z visoko vsebnostjo mascob

ne dovolite, da bi plasti¢na folija prisla v stik

z zivili, saj se lahko stopi.

Plastiéna posoda. ki je primerna za uporabo v
mikrovalovni pegici

Nekatere plasticne posode, ki so primerne za
uporabo v mikrovalovni pecici, morda niso
primerne za kuhanje zivil z visoko vsebnostjo
masc¢ob in sladkorja. Prav tako ne smete
prekoraciti Casa predgrevanja, doloCenega v
navodilih za uporabo posode.

VZDRZEVANJE

SERVIS
Prosimo, preverite naslednje, preden

poklicete servis.

1. Vlijte priblizng 150 ml vode v stekleno posgdo,
jo dajte v pecico in varno zaprite vrata. Luc
pecice se mora ugasniti, Ce so vrata pravilno
zaprta. PecCico pustite delovati 1 minuto.

2. Ali luc pecice sveti?

3. Ali hladilni ventilator deluje?
(Polozite roko ¢ez zadnje
prezraCevalne odprtine.)

4. Ali se vrtljiva plosca vrti?
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(Vrtljiva plos€a se lahko vrti v smeri urinega
kazalca ali v nasprotni smeri urinega kazalca. To
je povsem normaino.)

5. Je voda v pecici vroca?

Ce je odgovor na katero koli od zgornjih vprasan;
"NE", preverite stensko vti¢nico in varovalko v
elektriéni omarici. Ce tako stenska vtiénica kot
varovalka pravilno delujeta, se OBRNITE NA
NAJBLIZJI POOBLASCENI SERVISNI CENTER.

VARNOSTNI UKREPI
Opozorilo: MIKROVALOVNO SEVANJE

1. Visokonapetostni kondenzator ostane
napolnjen tudi po odklopu naprave; sprozite
kratek stik na negativnem prikljuCku
kondenzatorja na

ohisju pecice (uporabite izvijac), da ga

pred dotikom izpraznite.

2. Med servisiranjem se spodaj navedeni
deli, ki so pod napetostjo 250 V, lahko
snamejo.

e Magnetron

e Visokonapetostni transformator
e Visokonapetostni kondenzator
e VVisokonapetostna dioda

e \isokonapetostna varovalka

3. Naslednji pogoji lahko med servisiranjem
povzrocijo izpostavljenost mikrovalovom.
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e Nepravilna vgradnja magnetrona;

e Nepravilno ujemanje kljuCavnice vrat,
teCajev vrat in vrat;

e Nepravilna vgradnja nosilca stikala;
e Vrata, tesnilo vrat ali ohiSje so

poskodovani.
SPECIFIKACIJE Poraba energije .......cccooviviiiininnn ot 220-240 V ~50 Hz, 1280 W
IZhodNa MOC....uiiiiiie s 800 W
Delovna freKVeNnCa .......cvvvviiiniiiiiiiiiieeeneeeas 2450 MHz
Zunanje dimenzije ....cvvvvvveviinininnenenss 480 x 356 x 300 mm
Prostorning petiCe.....uuvuiiiiiiiiiniiiiiiiinne e ieneens 23 litrov
Teza brez embalaze......ccovvviiiiiiiiiiiiiie s Pribl. 12,5 kg

Raven hrupa Lc < 61 dB (A)

opremi (OEEO).

Ta smernica je okvir vseevropske veljavnosti vracila
in recikliranja odpadne elektri¢ne in elektronske
opreme.

Ta naprava je oznacena v skladu z Evropsko direktivo
2012/19/EU o odpadni elektri¢ni in elektronski
|

DIMENZIJE ZA
MONTAZO 0cm

min 85 cm

g
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RADIJSKE MOTNIJE Mikrovalovna pecica lahko moti va$ radio, televizor ali
podobno opremo. Ce pride do motenj, jih je mogoge
odpraviti ali zmanjsati z naslednjimi postopki.

a) Ocistite vrata in tesnilno povrsino pecice.

b) Radio, TV itd. postavite ¢im dlje od
mikrovalovne pecice.

c) Uporabite pravilno namesceno anteno za vas
radio, TV itd., da dobite mocan sprejem signala.

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO KAKRSNIH KOLI
SPREMEMB, KI NE VPLIVAJO NA DELOVANIE
NAPRAVE.

Hisense
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