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1 Массажная головка из 
нержавеющей стали

2 Фиксирующее кольцо присоски
3 Фильтр
4 Большая присоска (подходит 

для ног, живота и ягодиц)
5 Маленькая присоска  

(подходит для рук)
6 Кнопка управления 
7 Кнопка экстренной остановки
8 Кнопка всасывания (LIPO)
9 Кнопка режима EMS 

стимуляции мышц
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RU  Руководство по использованию вакуумного баночного массажера VC 150
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Перед использованием устройства внимательно прочитайте это руководство 
по использованию, в частности, указания по безопасности, и сохраните 
руководство для дальнейшего использования. Если вы передаете устройство 
третьим лицам, обязательно передавайте вместе с ним данное руководство 
по использованию. Несоблюдение этого руководства может привести 	 к 
серьезным травмам или повреждению устройства.

Условные обозначения

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
Эти предупреждения необходимо соблюдать во избежание возможных 
травм пользователя.

ВНИМАНИЕ
Необходимо соблюдать эти указания, чтобы избежать возможного 
повреждения устройства.

ПРИМЕЧАНИЕ
Эти примечания предоставляют вам дополнительную полезную 
информацию для установки или для эксплуатации.

Используйте устройство только в закрытых помещениях!

Номер партии			   Производитель

Символы/коды переработки: Они служат для информирования о 
материале и его надлежащем использовании, а также переработке.

Комплектация и упаковка
Прежде всего проверьте комплектность устройства и убедитесь в отсутствии повреждений. В случае со-
мнений не пользуйтесь устройством и обратитесь к своему продавцу или в сервисный центр. В комплект 
поставки входят:
• 1 Вакуумный баночный массажер medisana VC 150		
• 1 кабель USB				    • 1 руководство по использованию

Упаковочные материалы подлежат вторичной переработке или могут быть возвращены в цикл повторного ис-
пользования сырья. Ненужные упаковочные материалы следует утилизировать надлежащим образом. Если при 
распаковке вы заметите повреждения изделия, возникшие при перевозке, немедленно свяжитесь со своим тор-
говым представителем. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ - Следите за тем, чтобы упаковочная пленка не попала в руки 
детей. Она может стать причиной удушения!
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Указания по технике безопасности
•	 Данное устройство можно подключать только к источнику питания с безопасным сверхнизким напряжением (SELV) в соот-

ветствии с маркировкой на устройстве.
•	 Устройство не является водонепроницаемым. Избегайте контакта с жидкостями. Если на устройство попала влага, не ис-

пользуйте его до полного высыхания. Принадлежности можно снимать и мыть водой, как описано в разделе «Очистка и 
уход».

•	 Не используйте устройство во время зарядки.
•	 Если вы не используете устройство в течение длительного времени, следует не реже 1 раза в месяц заряжать аккумулятор. 

Кроме того, перед хранением устройство и принадлежности следует тщательно очистить.
•	 Заменяйте ватный фильтр примерно каждые 3 месяца.
•	 Данным изделием могут пользоваться дети в возрасте от 8 лет, а также лица с ограниченными физическими, сенсорными 

или умственными способностями или с недостатком опыта и знаний, если они находятся под присмотром, их ознакомили с 
безопасным использованием прибора, и они понимают связанные с ним опасности.

•	 Не позволяйте детям играть с устройством.
•	 Храните устройство вместе с принадлежностями только в указанных в технических характеристиках условиях окружающей 

среды и в недоступном для детей месте.
•	 После каждой зарядки выключайте устройство и отсоединяйте зарядный кабель.

Использование устройства
•	 Используйте устройство только по назначению, следуя инструкциям в руководстве по применению. Гарантийное обязатель-

ство утрачивает силу в случае использования изделия не по назначению.
•	 Устройство не предназначено для коммерческого использования, а только для домашнего использования.
•	 Не используйте устройство под открытым небом или во влажных помещениях.
•	 Перед каждым использованием наносите увлажняющие средства на кожу в области применения для улучшения скольжения.
•	 После нанесения увлажняющих средств тщательно вымойте руки и высушите их, прежде чем приступить к использованию 

устройства. Из-за скользких рук устройство может упасть на пол во время использования.
•	 Чтобы освоиться с применением устройства, всегда начинайте с самого слабого уровня интенсивности. Затем постепенно 

увеличивайте интенсивность.
•	 Если во время использования устройства вы почувствуете боль или дискомфорт, немедленно остановитесь и проконсульти-

руйтесь с врачом, прежде чем использовать устройство снова.
•	 Не давите на прибор слишком сильно во время использования и не задерживайтесь в одном и том же месте в течение дли-

тельного времени. Мы рекомендуем не использовать устройство на одном и том же участке дольше 2-3 минут и не использо-
вать его в общей сложности дольше 30 минут.

•	 При использовании функции EMS (электромиостимуляция) мышцы подвергаются воздействию электрической стимуляции. 
Это может вызвать легкое покалывание или другие подобные ощущения, что является нормальным. Организм постепенно 
привыкнет к такому воздействию.

•	 Всасывание кожи при создании отрицательного давления (например, при очень нежной коже) может привести к появлению 
на ней фиолетовых пятен. Если это происходит, прекратите использовать устройство на этих участках тела. Пятна на коже 
должны сами по себе исчезнуть через несколько дней.

•	 Красные пятна после применения – это нормальное явление. Примерно через 1 день они перестанут быть заметными.
•	 Никогда не используйте это устройство одновременно с другими приборами.

Обслуживание и очистка
•	 В случае неполадок не ремонтируйте устройство самостоятельно. Это не только станет основанием для аннулирования га-

рантийных обязательств, но и может привести к серьезным опасностям (пожар, поражение электрическим током, травма). 
Ремонт должны осуществлять только авторизованные сервисные центры.

•	 Чисткой и техническим обслуживанием не должны заниматься дети без присмотра.

Зарядка аккумулятора
Чтобы зарядить аккумулятор, подключите прилагаемый USB-кабель к гнезду для зарядки и присоедините к источнику пита-
ния. Полная зарядка длится примерно от 2 до 4 часов, в зависимости от оставшегося заряда аккумулятора и температуры 
окружающей среды. В процессе зарядки на устройстве один за другим загораются светодиоды и автоматически выключаются 
после полной зарядки аккумулятора.
С полностью заряженным аккумулятором устройство может проработать около 60 ми-
нут. Если батарея разряжена, все индикаторы мигнут 6 раз при включении устройства.

Установка / снятие присосок
Чтобы прикрепить присоску (4 или 5) к устройству, совместите защелки с выемками 
в присоске и осторожно наденьте присоску. Поверните ее по часовой стрелке, пока 
она не зафиксируется. 
Чтобы отсоединить присоску, осторожно поворачивайте ее против часовой стрелки до 
расцепления фиксатора, после чего ее можно будет снять.

Применение на теле: Вакуумный массаж / EMS-стимуляция / све-
тодиодный красный свет
Установите присоску и один раз нажмите кнопку управления6, чтобы включить устройство в режиме ухода за телом (вакуум-
ный массаж / электростимуляция мышц / светодиодный красный свет). Функция всасывания (вакуумный массаж) и EMS-функ-
ция выполняются на уровне 1 (самый слабый уровень). Для изменения уровня нажмите кнопку «LIPO» 8 и/или кнопку «EMS» 
9. Как вакуумный массаж, так и электромиостимуляция имеют по три уровня интенсивности, причем уровень 3 является 
самым интенсивным. Текущий уровень отображается с помощью светодиодных индикаторов. Теперь поместите присоску на 
нужную часть тела и медленно перемещайте ее по коже, как показано на рисунках ниже.  
Область бедер и ягодиц:

Руки и ноги: 

- двигайтесь медленно, не оказывая сильного давления;
- если мышцы вялые/дряблые, слегка натягивайте их свободной рукой в области использования;
- не задерживайтесь на одном и том же участке дольше 2-3 минут;
- при возникновении дискомфорта нажмите кнопку «RELEASE» 7, чтобы немедленно приостановить работу устройства. 
Прежде чем продолжить, установите менее интенсивный уровень, или выключите устройство; 
- однократное нажатие кнопки управления 6 переключает устройство в режим для ухода за лицом, а двукратное нажатие 
выключает устройство; 
- примерно через 10 минут происходит автоматическое выключение.

Применение на лице: EMS-стимуляция / светодиодный красный свет
Для этого режима не требуется установка присоски. Нажмите кнопку управления 6 и удерживайте ее, 
чтобы перевести прибор в режим ухода за лицом (электростимуляция мышц / светодиодный красный 
свет). Использование такое же как в описанном выше режиме ухода за телом, но без функции всасы-
вания.
Для выключения устройства один раз нажмите кнопку управления 6.

Очистка и уход
•	 Устройство, включая принадлежности, следует очищать после каждого использования, а также (если 

оно не используется в течение длительного времени) до и после каждого хранения. 
•	 Перед началом очистки устройства убедитесь, что оно выключено, а кабель USB НЕ подключен к гнезду для 

зарядки.
•	 Аккуратно протрите устройство сухой мягкой и чистой тканью.
•	 Не используйте для очистки агрессивные вещества, такие как растворитель или чистящее молочко. Они могут 

повредить поверхность.
•	 Отсоединенные от устройства присоски можно очищать водой и чистой тканью.
•	 Ватный фильтр 3 следует заменять каждые 3 месяца.

Утилизация
Данное изделие нельзя утилизировать вместе с бытовыми отходами.
Каждый потребитель обязан сдавать все электрические и электронные устройства, вне зависимости от 
содержания вредных веществ, в сборные пункты своего города либо в торговые пункты, чтобы их смогли 
утилизировать без ущерба для окружающей среды. 
Для устройств с батареями или аккумуляторами: Перед утилизацией устройства извлеките все имею-
щиеся батареи/аккумуляторы. Не выбрасывайте использованные батареи или аккумуляторы в бытовой 

мусор, а только в баки для специального мусора или сдавайте в специализированные пункты сбора батарей.

Технические характеристики
Название и модель: 		  Вакуумный баночный массажер medisana VC 150
Электропитание: 		  3,7В , емкость аккумулятора 1400 мАч
Зарядный ток:		  5В , 1A
Условия окружающей среды 
при использовании и хранении:	 В сухом месте, при комнатной температуре, вдали от высоких температур и повышенной
			   влажности (вдали от огня и не в ванной комнате).
Размеры: 			   ок.153 x 60 x 69 мм (без присоски)
Вес: 			   ок. 234 г
Артикул № 			  88603
Номер EAN: 		  40 15588 88603 4

Актуальная версия настоящего руководства по применению размещена на сайте: www.medisana.com

Последняя версия данной инструкции приведена на сайте www.medisana.com

Гарантия/условия ремонта

Гарантийный срок на изделия medisana составляет три года. В гарантийном случае дата
покупки подтверждается кассовым чеком или счетом.Ваши законные гарантийные права не
ограничиваются нашей гарантией, изложенной ниже.

                medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ГEPMAHИЯ.

Адреса сервисных центров можно найти на отдельном листе в
приложении.

В процессе постоянного усовершенствования продукции мы сохраняем за собой право изменять конструкцию и технические параметры.




