
Äëÿ ïðóæèííûõ ìàòðàñîâ ðàññòîÿíèå ìåæäó ëàìåëÿìè íå äîëæíî ïðåâûøàòü ðàññòîÿíèé, óêàçàííûõ â 
òàáëèöå. Äëÿ áåñïðóæèííûõ ìàòðàñîâ ñ êîêîñîâîé êîéðîé, à òàêæå äëÿ ìàòðàñîâ íà îñíîâå ëàòåêñà 
ðàññòîÿíèå ìåæäó ëàìåëÿìè íå äîëæíî ïðåâûøàòü 45 ìì, äëÿ áåñïðóæèííûõ ìàòðàñîâ íà îñíîâå ïåííîãî 
ìàòåðèàëà - 80 ìì.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàòðàñîâ øèðèíîé áîëåå 120 ñì ñ îñíîâàíèÿìè, èìåþùèìè 2 ðÿäà ëàìåëåé (äâà 
ñïàëüíûõ ìåñòà), íå äîïóñêàåòñÿ ñïàòü ïîñðåäè ìàòðàñà âî èçáåæàíèå äåôîðìàöèè ìàòðàñà âäîëü 
öåíòðàëüíîé ðåéêè. Ïðè æåëàíèè ñïàòü ïîñðåäè ìàòðàñà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ðîâíîå, ïëîñêîå, 
æåñòêîå îñíîâàíèå èç ëèñòîâûõ íàñòèëî÷íûõ ìàòåðèàëîâ (íàïðèìåð, ÄÂÏ, ÄÑÏ, ÌÄÔ).

Ðàìà îñíîâàíèÿ íå äîëæíà ïðîãèáàòüñÿ ïîä íàãðóçêîé áîëåå 3 ñì. Äëÿ îñíîâàíèé øèðèíîé áîëåå 120 
ñì ðåêîìåíäóåòñÿ íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíîé îïîðû ïîñðåäè îñíîâàíèÿ. Äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
ìàòðàñà íà ðîâíîì, ïëîñêîì, æåñòêîì îñíîâàíèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè îñíîâàíèÿ èç ëèñòîâûõ 
íàñòèëî÷íûõ ìàòåðèàëîâ â íèõ äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ.

Ëàìåëè îñíîâàíèÿ íå äîëæíû ïðîãèáàòüñÿ ïîä íàãðóçêîé íèæå ïëîñêîñòè ðàìû îñíîâàíèÿ (â 
îáðàòíóþ ñòîðîíó) áîëåå ÷åì íà 3 ñì.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå íàñòèëà òîíêèõ ëèñòîâûõ ìàòåðèàëîâ (íàïðèìåð, ÄÂÏ, ÄÑÏ, ÌÄÔ) 
êàðêàñ ïîä ëèñòîâûìè ìàòåðèàëàìè äîëæåí áûòü ïðî÷íûì, æåñòêèì è íå äîïóñêàòü ïðîãèáà ëèñòîâûõ 
ìàòåðèàëîâ ñâûøå 1,5 ñì ïîä íàãðóçêîé.

10. Íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå îñíîâàíèÿ äðóãîé ìàòðàñ, à òàêæå ïîäêëàäûâàòü ïîä ìàòðàñ 
ïðåäìåòû, íàðóøàþùèå ðîâíóþ ïîâåðõíîñòü.

11. Íå äîïóñêàåòñÿ ýêñïëóàòàöèÿ ìàòðàñà íà ïîëó áîëåå 3-õ ñóòîê. Ìèíèìàëüíîå ðàññòîÿíèå îò ïîëà äî 
ìàòðàñà äîëæíî ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 10 ñì (äëÿ âåíòèëÿöèè).

12. Íåîáõîäèìî ïîëüçîâàòüñÿ çàùèòíûì ÷åõëîì, íàìàòðàñíèêîì èëè ïîñòåëüíûì áåëüåì, ÷òîáû èçáåæàòü 
ïîÿâëåíèÿ íà ìàòðàñå ïÿòåí è ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé.

13. Ñèìâîëû ïî óõîäó íà ýòèêåòêå, âøèòîé â ÷åõîë, îòíîñÿòñÿ òîëüêî ê ÷åõëó, íî íå êî âñåìó ïðîäóêòó. Äëÿ 
÷èñòêè ÷åõëà ñëåäóåò ñíÿòü åãî ñ èçäåëèÿ è äàëåå äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèìâîëàìè ïî óõîäó. 
Äëÿ óäàëåíèÿ ïÿòåí ñ ìàòðàñîâ è íàìàòðàñíèêîâ ñ íåñúåìíûìè ÷åõëàìè èñïîëüçóéòå ñïåöèàëüíûå 
ñðåäñòâà äëÿ î÷èñòêè ìÿãêîé ìåáåëè (äåéñòâóéòå ñîãëàñíî èíñòðóêöèè ïðîèçâîäèòåëåé ñðåäñòâà). 
Òàêæå ðåêîìåíäóåòñÿ ïåðèîäè÷åñêè ïûëåñîñèòü ìàòðàñ â ÷åõëå áûòîâûì ïûëåñîñîì ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ãëàäêîé ìåáåëüíîé íàñàäêè. Íå äîïóñêàåòñÿ äëÿ ÷èñòêè ìàòðàñîâ èñïîëüçîâàòü âûáèâàëêè äëÿ êîâðîâ 
è ìîþùèå ïûëåñîñû.

14. Íåîáõîäèìî ïðîâåòðèâàòü ìàòðàñ êàæäûé ðàç ïðè ñìåíå ïîñòåëüíîãî áåëüÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ìàòðàñà ñî ñúåìíûì ÷åõëîì ïîñëå ïðîâåòðèâàíèÿ èëè ñíÿòèÿ/íàäåâàíèÿ ÷åõëà íåîáõîäèìî ðàñïðàâèòü 
è âûðîâíÿòü ïîëîòíî ÷åõëà îòíîñèòåëüíî ìàòðàñà (ïîïðàâèòü ñìåùåíèå ÷åõëà îòíîñèòåëüíî òîðöîâ 
ìàòðàñà, ðàçãëàäèòü ðóêîé ñêëàäêè è íåðîâíîñòè â îáëàñòè ñïàëüíîãî ìåñòà).

15. Íåîáõîäèìî ïåðåâîðà÷èâàòü ìàòðàñ íå ðåæå 1 ðàçà â 3 ìåñÿöà â íàïðàâëåíèè «ãîëîâà-íîãè» è íå 
ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ â íàïðàâëåíèè «âåðõ-íèç».

16. Íå äîïóñêàåòñÿ ïîäíèìàòü è ïåðåíîñèòü ìàòðàñ çà ðó÷êè íà ÷åõëàõ, òàê êàê îíè èìåþò äåêîðàòèâíîå 
íàçíà÷åíèå.

ÏÐÀÂÈËÀ ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ
Ïðè ñîáëþäåíèè óêàçàííûõ ïðàâèë ãàðàíòèðóåì êà÷åñòâî ïðèîáðåòåííîãî Âàìè ìàòðàñà
â òå÷åíèå ãàðàíòèéíîãî ñðîêà, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

1. Ñîõðàíÿéòå ýòèêåòêó îò ìàòðàñà. Ãàðàíòèÿ äåéñòâóåò ïðè ñîõðàíåíèè ýòèêåòêè è äîêóìåíòîâ, 
ïîäòâåðæäàþùèõ äàòó, ìåñòî è ñòîèìîñòü ïîêóïêè.

2. Ïðîçðà÷íàÿ óïàêîâêà çàùèùàåò ìàòðàñ îò âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ôàêòîðîâ (âëàãà, 
çàãðÿçíåíèå), íî ìîæåò ñîõðàíÿòü ôàáðè÷íûé çàïàõ íîâîãî èçäåëèÿ è óïàêîâêè.

Ïåðåä ýêñïëóàòàöèåé íåîáõîäèìî ñíÿòü óïàêîâêó ñ ìàòðàñà è ïðîâåòðèòü åãî â õîðîøî 
ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè íå ìåíåå ñóòîê. Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîâåòðèâàíèÿ ìàòðàñà ðåêîìåíäóåòñÿ 
ñíÿòü ÷åõîë ìàòðàñà (ïðè ñúåìíîì ÷åõëå). Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âåíòèëÿöèè ïîìåùåíèÿ äëÿ 
ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ çàïàõà ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ îò 3 äíåé äî 3 íåäåëü. Â ìàòðàñå, èçãîòîâëåííîì ñ 
èñïîëüçîâàíèåì íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ (êîêîñîâàÿ êîéðà, ëàòåêñ, õëîïîê, øåðñòü è ò.ï.) çàïàõ, 
ïðèñóùèé íàòóðàëüíîìó ìàòåðèàëó, íå ÿâëÿåòñÿ äåôåêòîì.

3. Ïðè õðàíåíèè è ýêñïëóàòàöèè ìàòðàñà íåîáõîäèìî èçáåãàòü ïîïàäàíèÿ âëàãè âíóòðü ìàòðàñà è 
îáðàçîâàíèÿ êîíäåíñàòà. Âëàæíîñòü âîçäóõà â ïîìåùåíèè, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ ìàòðàñ, äîëæíà 
ñîñòàâëÿòü îò 45 äî 70 %, à òåìïåðàòóðà – îò 15 äî 30 °Ñ.

Ïðè ïîïàäàíèè íà ìàòðàñ âîäû èëè äðóãîé æèäêîñòè íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ñîáðàòü åå ñóõèì, 
÷èñòûì, õîðîøî âïèòûâàþùèì ìàòåðèàëîì (òêàíü, ñàëôåòêà, çàìøà, ãóáêà) è íå çàñòèëàòü ìàòðàñ 
ïîñòåëüíûìè ïðèíàäëåæíîñòÿìè äî ïîëíîãî âûñûõàíèÿ. Íå äîïóñêàåòñÿ ýêñïëóàòàöèÿ ìàòðàñà ïðè 
íàìîêàíèè è ñóøêà èçäåëèÿ óòþãîì èëè èíûì íàãðåâàòåëüíûì ïðèáîðîì ñ òåìïåðàòóðîé íàãðåâà 
áîëåå 40 °Ñ.

4. Ìàòðàñ íå äîëæåí ïîäâåðãàòüñÿ äåéñòâèþ ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è âûñîêèõ òåìïåðàòóð. Íå 
äîïóñêàåòñÿ ðàñïîëàãàòü ìàòðàñ áëèæå 1,5 ìåòðîâ îò ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ èëè 
èñòî÷íèêîâ îòêðûòîãî îãíÿ.

5. Íå äîïóñêàåòñÿ ìíîãîêðàòíîå õðàíåíèå ìàòðàñà â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè áîëåå 1-2 äíåé. 
Äëèòåëüíîå õðàíåíèå è ýêñïëóàòàöèÿ ìàòðàñà äîïóñêàåòñÿ òîëüêî â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè. Íå äî-
ïóñêàåòñÿ ñêëàäûâàòü è èçãèáàòü ìàòðàñû ïðè ýêñïëóàòàöèè è òðàíñïîðòèðîâêå.

6. Ìàòðàñ, ïîñòàâëÿåìûé çàâîäîì-èçãîòîâèòåëåì â ñæàòîì ñîñòîÿíèè, ïåðåä ðàñïàêîâêîé
íåîáõîäèìî âûäåðæàòü â òàêîì ñîñòîÿíèè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå íå ìåíåå ñóòîê è èñïîëüçîâàòü 
íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå ðàñïàêîâêè. Äàòà èçãîòîâëåíèÿ óêàçàíà íà ýòèêåòêå.

Ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ôîðìû è ðàçìåðîâ ìàòðàñà ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå çàíèìàåò íå áîëåå 10 
ñóòîê ïîñëå ðàñïàêîâêè.

7. Ðàçìåð è ôîðìà ñïàëüíîãî ìåñòà êðîâàòè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ðàçìåðó è ôîðìå ìàòðàñà. Íå
äîïóñêàåòñÿ ñèëüíî ñæèìàòü ìàòðàñ äëÿ âêëàäûâàíèÿ â êàðêàñ êðîâàòè. Íå äîïóñêàåòñÿ âûñòóïàíèå 
(ïðîâèñàíèå) ìàòðàñà çà ïðåäåëû îñíîâàíèÿ áîëåå ÷åì íà 3 ñì.

8. Ìàòðàñ ïðåäíàçíà÷åí èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ îòäûõà â ïîëîæåíèè ëåæà. Íå äîïóñêàåòñÿ ïîä-
âåðãàòü ìàòðàñ ñèëüíûì ëîêàëüíûì íàãðóçêàì (ïðûãàòü, õîäèòü ïî ìàòðàñó, ñòàâèòü 
òÿæåëûå ïðåäìåòû ñ îñòðûìè èëè ðåæóùèìè êðàÿìè). Íå äîïóñêàåòñÿ äëèòåëüíî 
ñèäåòü íà êðàþ ìàòðàñà â îäíîì è òîì æå ìåñòå.

Íå äîïóñêàåòñÿ ïðåâûøåíèå ìàêñèìàëüíîé íàãðóçêè íà ìàòðàñ, óêàçàííîé â ýòèêåòêå èçäåëèÿ.

9. Âî èçáåæàíèå äåôîðìàöèè è ðàçðóøåíèÿ ìàòðàñ ðåêîìåíäóåòñÿ ýêñïëóàòèðîâàòü íà ñïåöèàëüíîì îñíîâàíèè 
èç ëàìåëåé (óïðóãèõ èçîãíóòûõ ïëàñòèí). Ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå îðòîïåäè÷åñêèå 
îñíîâàíèÿ ñ ãèáêèìè ãíóòîêëååíûìè ëàìåëÿìè. Øèðèíà ëàìåëåé äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 38 ìì.

Ñîáëþäåíèå óêàçàííûõ ïðàâèë ïðîäëèò
ñðîê ñëóæáû âàøåãî ìàòðàñà.

Ðåçêèå ïåðåïàäû òåìïåðàòóðû ìîãóò ïîâðåäèòü ìàòðàñ

Íàèìåíîâàíèå ìàòðàñà Ïðóæèííûå ìàòðàñû Áåñïðóæèííûå ìàòðàñû

Ìåæëàìåëüíîå ðàññòîÿíèå, 
íå áîëåå, ìì
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Íå äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå ìàòðàñà â ñêðó÷åííîì èëè ñæàòîì âèäå áîëåå 3 ìåñÿöåâ ñ äàòû èçãîòîâëåíèÿ, 
óêàçàííîé íà ýòèêåòêå.


