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Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɞɨɜɟɪɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ȼɵ ɜɵɪɚɡɢɥɢ ɧɚɦ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɧɚɲɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ. 

ɀɟɥɚɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɲɟɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɞɨɫɬɚɜɢɥɨ ȼɚɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ.

ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɨ-ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɵɣ ɲɤɚɮ (ɞɚɥɟɟ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ - ɚɩɩɚɪɚɬ) ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ: 

ɜɟɪɯɧɟɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ - ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ, ɧɢɠɧɟɟ - ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ.
ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ 0°C.

Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɞɨ 1 ɝɨɞɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ).
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• ɉɪɢɛɨɪ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 

ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ, 

ɧɨ ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɥɸɞɶɦɢ 

ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɟ 

ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ.

 ɗɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ 
ɥɢɰ.

• ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 

ɢɡɭɱɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ȼ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɚɧɨ 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɢɩɨɜ/ɦɨɞɟɥɟɣ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɜ ȼɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ.

 ȼ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɬɚɤɠɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ 

ɤɚɦɟɪɵ NO FROST, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɨɪɭɞɭɟɬɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɨɦ ɢ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɬɬɚɢɜɚɧɢɟɦ.

• ɍɫɬɪɚɧɢɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ (ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ).

• ɇɚ ɭɝɥɚɯ ɞɜɟɪɰɵ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɪɚɫɩɨɪɤɢ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɢɯ, ɢ 

ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɢɯ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɵɟ ɡɚɝɥɭɲɤɢ.

• ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 2 ɱɚɫɨɜ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 

ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ.

• ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ. 

• Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɧɚ ɧɟɝɨ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɤɚɩɥɢ ɞɨɠɞɹ.

• Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ 

(ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ) ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɢɥɢ 

ɡɚɦɟɧɨɣ ɥɚɦɩɨɱɤɢ.

• ȿɫɥɢ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɭ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ.

• ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɧɨɩɤɭ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ 

ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼɵɧɶɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɡ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ ɢ 

ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɟɝɨ, ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɨɣ.

• Ȼɟɪɟɝɢɬɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ: ɫɞɚɣɬɟ ɨɬɫɥɭɠɢɜɲɢɣ 

ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɦɟɫɬɧɵɟ ɫɥɭɠɛɵ ɩɨ ɫɛɨɪɭ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 

ɨɬɫɥɭɠɢɜɲɢɯ ɫɜɨɣ ɫɪɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ.
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• Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 
ɭɳɟɪɛɚ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ, ɫɤɥɚɞɢɪɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɬɶ.

• ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

• ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ!

• ȿɫɥɢ ȼɵ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɨɫɬɚɜɢɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɧɟɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɨɣ (ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ), 
ɫɚɦɨɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɲɚɪɧɢɪ  «ɩɪɢɬɹɧɟɬ» ɞɜɟɪɰɭ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ ɢ ɡɚɤɪɨɟɬ ɟɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ  ɷɬɨɬ ɲɚɪɧɢɪ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɭɝɨɥ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ 
ɪɢɫɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɫ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.

• Ɍɚɛɥɢɱɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ 

ɢɦɟɸɳɚɹɫɹ ɷɬɢɤɟɬɤɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȼɚɲɟɦɭ ɹɡɵɤɭ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɟ ɧɚ ɩɪɢɥɚɝɚɸɳɭɸɫɹ.

• ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɤɭɯɨɧɧɨɝɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚ, ɤɭɞɚ ɜɫɬɪɨɟɧ ɩɪɢɛɨɪ, ɫɨɞɟɪɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ.

• ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: Ⱦɥɹ ɨɬɬɚɢɜɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ.

• ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.

• ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɤɪɨɦɟ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ.

ɋɢɦɜɨɥ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɚɬɶ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɭɧɤɬ ɩɪɢɟɦɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɋɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ȼɵ 

ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. Ɂɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨɛ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɫɶɛɚ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɦɟɫɬɧɵɦ 

ɜɥɚɫɬɹɦ, ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨ ɜɵɜɨɡɭ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ 

ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ.
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• ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ.
• ɇɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɵ ɩɪɢɛɨɪɚ  ɱɚɳɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ.
• ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɰɢɪɤɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɞɭɯ ɫɡɚɞɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.
• ɂɫɩɚɪɢɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɱɢɫɬɵɦ 

(ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɱɢɫɬɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ»).

• ȿɫɥɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɢɥɢ ɭɬɟɪɹɧ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ.
• ɏɪɚɧɢɬɟ ɫɜɨɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ.
• ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɯɥɚɞɢɬɶɫɹ ɞɨ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

• Ɋɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ ɫɜɨɢ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ.
• ɋɧɢɦɢɬɟ ɹɳɢɤɢ ɢ ɞɜɟɪɰɭ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɛɴɟɦ.

• Ɋɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɫɹ ɥɟɞ ɞɨ 3-5 ɦɦ 

ɬɨɥɳɢɧɵ.

• ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɹɳɢɤɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ, ɚ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ ɦɨɠɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɰɢɪɤɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ( ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɸ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ).
• ɉɪɢɛɨɪ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɨɦ, ɧɟ ɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ.
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• Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ.

• əɳɢɤ ɢɥɢ ɩɨɥɤɭ ɧɚ ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɦɨɠɧɨ ɢɡɜɥɟɱɶ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɜ ɫɧɢɡɭ ɢ 

 ɜɵɞɜɢɧɭɜ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 45°. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.

* Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ. 
** əɳɢɤ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ - ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ 

    ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ»).

Ⱥ ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 
ȼ Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

1 Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ   

 ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

2 ɉɨɥɤɚ (ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɟɦɚɹ ɩɨ   

 ɜɵɫɨɬɟ)

3 ɋɤɥɚɞɧɨɣ ɜɤɥɚɞɵɲ ɞɥɹ ɹɢɰ 

    (ɡɚɤɪɵɬɵɣ - ɧɚ 6 ɲɬ., ɨɬɤɪɵɬɵɣ  

 - ɧɚ 12 ɲɬ.)
4 əɳɢɤ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ*

5 Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ 

    ZeroZone ɧɚ ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
    ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ* (ɦɚɤɫ. 20 ɤɝ)
6 ɉɨɥɤɚ-ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ ɞɥɹ   

 ɛɭɬɵɥɨɤ*
7 ɉɨɥɤɚ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

    (ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ:

 ɝɥɭɛɨɤɚɹ, ɧɟɝɥɭɛɨɤɚɹ; ɫ   

 ɤɪɵɲɤɨɣ ɢɥɢ ɛɟɡ ɤɪɵɲɤɢ)

8 Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɩɨɥɤɚ ɞɥɹ ɛɭɬɵɥɨɤ ɫ 
    ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɟɦ*

9 ɇɟɫɭɳɚɹ ɞɥɹ ɬɸɛɢɤɨɜ* 
10 ɉɨɞɞɨɧ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 

      ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɹɝɨɞ*

11 ɍɜɟɥɢɱɟɧɧɵɣ ɹɳɢɤ 
 SpaceBox ɧɚ          

 ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ  
 (ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ/ɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ)*** 

 (ɦɚɤɫ. 16 ɤɝ)
12 əɳɢɤ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɦɚɥɵɣ)

13 ɉɨɥɤɚ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ  ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ* 

14 ɉɨɫɭɞɚ ɞɥɹ ɥɶɞɚ* 

15 ɀɟɥɨɛ ɞɥɹ ɫɬɨɤɚ ɨɬɬɚɹɜɲɟɣ 

      ɜɨɞɵ* 

16 ɇɨɠɤɚ 

17 ɤɨɥɟɫɢɤɨ*
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• ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɫɭɯɨɟ ɢ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɟ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɟ. Ʉɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɚɫɫ ɭɤɚɡɚɧ ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɞɚɧɧɵɯ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

Ʉɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɚɫɫ Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ

SN (ɫɭɛɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ) ɨɬ +10°C ɞɨ +32°C

N (ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ) ɨɬ +16°C ɞɨ +32°C

ST (ɫɭɛɬɪɨɩɢɱɟɫɤɢɣ) ɨɬ +16°C ɞɨ +38°C

T (ɬɪɨɩɢɱɟɫɤɢɣ) ɨɬ +16°C ɞɨ +43°C

ɍɫɬɚɧɨɜɤɭ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ 

ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɥɢ 

ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ.

• Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɨɹɬɶ ɪɨɜɧɨ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɬɜɟɪɞɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ. ɋɩɟɪɟɞɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɞɜɟ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɧɨɠɤɢ. ɋɡɚɞɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɤɨɥɟɫɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ).

• ɗɥɟɦɟɧɬ ɦɟɛɟɥɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚɞ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɞɨɥɠɟɧ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɫɦ, ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ.

• ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ, ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɪɹɞɨɦ 

ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɬɟɩɥɚ. ȿɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɜɫɟ ɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɨɛɨɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɬ.ɩ., ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ. 

ȼɵɛɨɪ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ
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• ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɬɟɩɫɟɥɹ 

ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. ɇɚɫɬɟɧɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ). ɉɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɟ 

ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ 

ɞɚɧɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɚ.

• ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ.

Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɩɚɞɵ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɨɬ -6% ɞɨ +6%. 

        

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɫɥɭɠɛɵ ɫɟɪɜɢɫɚ. 

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ 

• ȼ ɩɨɞɧɨɠɢɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɪɭɱɧɢ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɇɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɥɢɛɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɤɭɯɨɧɧɨɝɨ ɝɚɪɧɢɬɭɪɚ 

ɢɥɢ ɫɬɟɧɨɣ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɍɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ.

 ɑɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɩɨɥɤɢ 

ɢ ɹɳɢɤɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ).
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                            ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ                       ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɵɤɥɸɱɟɧɚ 

                                      

Ⱥ Ʉɧɨɩɤɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ 

ȼ Ʉɧɨɩɤɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ  

ɋ Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
D Ʉɧɨɩɤɚ “ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ” ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ 

E Ʉɧɨɩɤɚ “ɛɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ” 

F Ʉɧɨɩɤɚ “ɛɵɫɬɪɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ” 

G Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ “ɗɤɨɧɨɦɢɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ”

H Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ “Ɉɬɩɭɫɤ”

 ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɜɟɪɰɵ. 
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ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜɧɚɱɚɥɟ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 

ɲɧɭɪɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ. ȼɤɥɸɱɢɬɫɹ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ ɀɄ ɞɢɫɩɥɟɹ, ɧɚ ɧɟɦ 

ɜɵɫɜɟɬɹɬɫɹ “ɱɟɪɬɨɱɤɢ” ɞɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ.

• Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ/ɜɵɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ 

ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (Ⱥ, ȼ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɫɟɤɭɧɞ.

• Ⱥɩɩɚɪɚɬɵ ɫ ɨɞɧɢɦ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ (HZS 4066, 3567; HZF 

3267, 3767; HZKF 3067, 3567 EFV ɢ EBFV) ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ/

ɜɵɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ B. ȼɤɥɸɱɢɜ ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɟɫɶ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ/ɜɤɥɸɱɢɬɶ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ A.

• ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɹɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ +9°C ɢ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ -16°C. ɗɬɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɛɭɞɭɬ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɨɛɨɢɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɧɟ ɫɧɢɡɢɬɫɹ ɞɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ.

• Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɧɚ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ +5°C ɢ ɜ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ -16°C. 

Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ: 

ɨɬ +1°C ɞɨ +9°C (ɨɬ +3°C ɞɨ +8°C ɞɥɹ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɫ ɡɨɧɨɣ 

ɫɜɟɠɟɫɬɢ ZeroZone)

Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ: 

ɨɬ -16°C ɞɨ -24°C

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ZeroZone: ɨɬ 
-2°C ɞɨ +3°C (ɧɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ).

ɉɨɧɢɠɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ: ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (ɞɥɹ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ A, ɞɥɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ B). 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ: ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (ɞɥɹ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ A, ɞɥɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ B). 

• ɉɨɫɥɟ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɨɞɧɭ ɢɡ ɤɧɨɩɨɤ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.

• Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɚɬɤɢɯ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɠɚɬɢɣ ɤɧɨɩɤɢ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɜ 1°C. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɛɨɪɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɤɧɨɩɤɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ.

• ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ 5 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ 

ɤɧɨɩɤɭ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. 

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ/

ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
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ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɞɢɫɩɥɟɣ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ 
ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ (ɦɚɤɫ. +25°C). Ⱥɩɩɚɪɚɬ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɠɧɢɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɢɧɞɢɤɚɰɢɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɚlarm). 

      ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ
ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɬɨɧ - ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 

ȿɫɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 1 

ɦɢɧɭɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ 

ɬɨɧ) ɢ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚ  ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ. Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ 

ɜɵɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɤɪɵɬɢɹ ɞɜɟɪɰɵ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɠɚɬɢɹ 

ɤɧɨɩɤɢ ɞɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ  

(C). 

ɉɪɟɪɵɜɢɫɬɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɬɨɧ - ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨ 

ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ/

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ (ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɬɨɧ), 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɢɝɚɟɬ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ.

• Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɦɨɠɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  (ɋ). 

ɋɢɦɜɨɥ ɢ ɦɢɝɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɵɤɥɸɱɚɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ/

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɫɧɢɡɢɬɫɹ ɞɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɛɟɡ 
ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɱɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

• ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɫɢɝɧɚɥɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɩɹɬɶ 
ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, 

ɤɨɝɞɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɛɟɡ ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɱɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 24-ɱɚɫɨɜɚɹ ɨɬɫɪɨɱɤɚ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɟɟ 

ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɛɟɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

      ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ
ɑɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ “ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ”, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (D). ɑɟɪɟɡ 6 ɱ ɪɚɛɨɬɵ 

ɮɭɧɤɰɢɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. Ɏɭɧɤɰɢɹ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ. 

Ɉɬɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ

Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ
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       ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ “ɗɤɨɧɨɦɢɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ”

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (G), ɱɬɨɛɵ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ȼɭɞɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ: ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ +5°C, ɢ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ -18°C. ȼɵɤɥɸɱɢɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ. Ɏɭɧɤɰɢɹ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

   

      Ȼɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ
Ɏɭɧɤɰɢɸ «ɛɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ» ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ, ɧɚɠɚɜ 
ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  (ȿ). ɇɚɱɧɟɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɜ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ (ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɚɞɨ ɜɧɨɜɶ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ “ɛɵɫɬɪɨɝɨ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ”, ɮɭɧɤɰɢɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ 

ɱɟɪɟɡ 50 ɱ ɩɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 

ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, 

ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɫɥɢ ȼɚɦ ɧɭɠɧɨ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

      Ȼɵɫɬɪɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ 

ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɤɧɨɩɤɢ  (F). ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɛɭɬɵɥɤɭ 
0,75 ɥ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɹɳɢɤ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ SpaceBox ɧɚ 

ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ. 
ɑɟɪɟɡ 45 ɦɢɧɭɬ ɧɚɩɢɬɨɤ ɛɭɞɟɬ ɨɯɥɚɠɞɟɧ, ɪɚɡɞɚɫɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ 

ɫɢɝɧɚɥ - ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ.

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɋɪɚɡɭ ɠɟ ɡɚɛɟɪɢɬɟ ɛɭɬɵɥɤɭ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɧɟ ɡɚɦɟɪɡɥɚ ɢ ɧɟ ɥɨɩɧɭɥɚ.

   

      ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɬɩɭɫɤ»
Ⱥɤɬɢɜɢɪɭɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ «Ɉɬɩɭɫɤ» ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  

(H). Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɛɭɞɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ +9°C (ɜ ɦɨɞɟɥɹɯ ɫ ɡɨɧɨɣ ɫɜɟɠɟɫɬɢ 

ZeroZone - ɧɚ +8°C), ɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɛɭɞɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ -18°C. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɬɭ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ 
ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɬɭ ɠɟ ɤɧɨɩɤɭ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«Ɉɬɩɭɫɤ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɧɶɬɟ ɢɡ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɛɵɫɬɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. ɉɨɫɥɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ 

ɷɬɭ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ.
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Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ
ȼɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɚɩɩɚɪɚɬ ɨɬ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ȼɤɥɸɱɢɬɶ/ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɦɨɠɧɨ, ɧɚɠɚɜ 
ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ (ɋ) ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨɫɥɟ 

ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 

ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ LOC.

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 

ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɨɞ ɨɲɢɛɤɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 

“ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ”).

ɉɨɞɫɜɟɬɤɚ ɞɢɫɩɥɟɹ
ɉɨɞɫɜɟɬɤɚ ɞɢɫɩɥɟɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟ ɢ 

ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɤɧɨɩɤɭ. ɑɟɪɟɡ 3 ɦɢɧɭɬɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɧɢɤɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ.
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ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɜɟɪɰɵ.

                      ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ               ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɵɤɥɸɱɟɧɚ

A Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
B Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ
C Ʉɧɨɩɤɚ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
D Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
E Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ «ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ»

F Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧɨ «ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ»

G Ʉɧɨɩɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
H Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɞɢɫɩɥɟɣ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
I Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɗɤɨ»

J Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɗɤɨ»

K Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
L Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ
M Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ «Ȼɵɫɬɪɨɝɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ»

N Ʌɚɦɩɨɱɤɚ: ɫɜɟɬɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧɨ «Ȼɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ»

O Ʉɧɨɩɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
P Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɞɢɫɩɥɟɣ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
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ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 

ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ. ȼɤɥɸɱɢɬɫɹ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ ɞɢɫɩɥɟɹ, ɢ ɩɨɹɜɹɬɫɹ 

ɲɬɪɢɯɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢɧɞɢɤɚɰɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ.

• ɑɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɫɟɤɭɧɞ ɤɧɨɩɤɢ Ⱥ, K .

• ɉɪɢɛɨɪɵ ɫ ɨɞɧɢɦ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ (HZS 4066, 3567; HZF 

3267, 3767; HZKF 3067, 3567 EFV ɢ EBFV) ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 

ɢ ɜɵɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ K      . ȼɤɥɸɱɢɜ 
ɜɟɫɶ ɩɪɢɛɨɪ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɧɨɩɤɢ Ⱥ      . 

• ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɹɯ ɜɵɫɜɟɬɹɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ +9°C, ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ — -16°C. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, 

ɩɨɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɢɠɟ ɷɬɢɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ.

• ɉɪɢɛɨɪ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ +5°C, ɜ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ -18°C.

Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ: ɨɬ +1°C ɞɨ +9°C (ɨɬ +3°C ɞɨ +8°C ɞɥɹ 

ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɫ ɡɨɧɨɣ ZeroZone).

Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ: ɨɬ -16°C ɞɨ -24°C.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɡɨɧɵ ZeroZone: ɨɬ -2°C ɞɨ +3°C (ɧɟ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ).

ɉɨɧɢɠɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
Ⱦɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ G, ɞɥɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 

— ɤɧɨɩɤɭ O.

• ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɢɡ ɤɧɨɩɨɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɦɢɝɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.

• Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɧɚɠɚɬɢɹɦɢ 

ɤɧɨɩɤɢ G ɢɥɢ O. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɲɚɝɨɦ ɜ 1°C. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɤɧɨɩɤɢ 

ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ.

• ɉɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ 5 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵ 

ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ, ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɨɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ/ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ.

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ 

ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
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 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ
ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ — ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ
ȿɫɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɬɚ ɞɨɥɶɲɟ 

ɨɞɧɨɣ ɦɢɧɭɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ 

ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɥɚɦɩɨɱɤɚ D.

ɑɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɢɥɢ 

ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɞɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɋ .

ɉɪɟɪɵɜɢɫɬɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ — ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨ 

ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ/

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ
ɉɪɢ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɝɨɪɢɬ ɥɚɦɩɨɱɤɚ D ɢ ɧɚ 

ɞɢɫɩɥɟɟ ɦɢɝɚɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

• Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤɧɨɩɤɨɣ ɋ      .

Ʌɚɦɩɨɱɤɚ D ɢ ɦɢɝɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ/ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 

ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɪɱɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.
• ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɫɢɝɧɚɥɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɨɩɹɬɶ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɪɱɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

• ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 24-ɱɚɫɨɜɚɹ 

ɨɬɫɪɨɱɤɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɟɟ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɛɟɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ.

 ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ «ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ» ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ , E ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ 

ɥɚɦɩɨɱɤɚ F.

ɑɟɪɟɡ 6 ɱɚɫɨɜ ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ.

Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ
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ɗɤɨ (ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ)

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ  I, ɱɬɨɛɵ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɥɚɦɩɨɱɤɚ J.

Ȼɭɞɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ: ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ +5°C ɢ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ 

-18°C. ȼɵɤɥɸɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ 

ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɷɤɨɧɨɦɢɢ 

ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

Ȼɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ «Ȼɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ» ɜ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  M, ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ 

ɥɚɦɩɨɱɤɚ N. ɇɚɱɧɟɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.

ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɧɨɩɤɢ M, ɨɧɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ 50 ɱɚɫɨɜ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 

ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ «Ȼɵɫɬɪɨɟ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ» ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢ 

ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɢ ɩɪɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ
Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ. ȼɤɥɸɱɢɬɶ/
ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ ɦɨɠɧɨ, ɧɚɠɚɜ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɬɪɢ ɫɟɤɭɧɞɵ 

ɤɧɨɩɤɭ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɋ. ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɹɯ 
ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬɫɹ «L» ɢ «LL».

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 

ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɨɞ ɨɲɢɛɤɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 

«ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ»).
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Ɂɨɧɵ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ:

-  ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ: ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɯɥɟɛ, ɜɢɧɚ, 

ɜɵɩɟɱɤɚ.

-  ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɫɥɚɞɨɫɬɢ, ɫɨɤɢ, 

ɩɢɜɨ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ.

-  ɧɢɠɧɹɹ ɱɚɫɬɶ: ɦɹɫɨ, ɦɹɫɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɞɟɥɢɤɚɬɟɫɵ.

-  ɹɳɢɤ ɞɥɹ ɨɜɨɳɟɣ: ɫɜɟɠɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, ɫɚɥɚɬ; 
ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɚɯ ɛɟɡ ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ZeroZone - ɬɚɤɠɟ 

ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɵ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɥɭɤ, ɱɟɫɧɨɤ, ɩɨɦɢɞɨɪɵ, 

ɬɪɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɤɜɚɲɟɧɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ, ɪɟɩɚ.

-  ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ZeroZone: ɫɜɟɠɟɟ ɦɹɫɨ, ɦɹɫɧɵɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɪɵɛɚ, ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɫɚɥɚɬɵ, ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, ɦɚɣɨɧɟɡ, ɫɨɭɫɵ. 

Ɂɨɧɵ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ:

-  ɜɟɪɯɧɢɟ/ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɤɢ: ɹɣɰɚ, ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, 

ɫɵɪɵ. 

-  ɧɢɠɧɢɟ ɩɨɥɤɢ: ɧɚɩɢɬɤɢ ɜ ɠɟɫɬɹɧɵɯ ɛɚɧɤɚɯ ɢ ɜ ɛɭɬɵɥɤɚɯ.

Ɂɨɧɵ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ:

-  ɞɜɟɪɰɚ: ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ, ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, 

ɥɟɞ…

-  ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ: ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɵɫɬɪɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ 

ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 

«Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ», 

«Ȼɵɫɬɪɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ»…)

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
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 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 

ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɝɢɝɢɟɧɵ 

ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

 ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ, 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯ ɢɥɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ 

ɧɟ ɜɩɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɩɚɯɢ ɢ ɜɥɚɝɭ. 

 ȼ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɧɟɥɶɡɹ ɯɪɚɧɢɬɶ 

ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ, ɥɟɬɭɱɢɟ ɢ 

ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ.

 Ȼɭɬɵɥɤɢ ɫ ɠɢɞɤɨɫɬɹɦɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɫɩɢɪɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɵ ɢ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ 

ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

 ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ, ɷɮɢɪɧɵɟ 

ɦɚɫɥɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɤɨɠɭɪɟ ɥɢɦɨɧɚ ɢ 

ɚɩɟɥɶɫɢɧɚ, ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɬ.ɩ. ɦɨɝɭɬ ɩɪɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ ɢɡ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ ɢɥɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɹɦɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɯ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɫɬɚɪɟɧɢɸ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.

 ɇɟɩɪɢɹɬɧɵɣ ɡɚɩɚɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɥɢ ɨ ɩɨɪɱɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 

“Ɉɱɢɫɬɤɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ”).

 ȿɫɥɢ ȼɚɫ ɞɨɥɝɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɦɚ, ɭɛɟɪɢɬɟ ɢɡ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.

ȼɚɠɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɩɨ ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
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Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ.

• ɉɨɥɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɠɟɥɚɟɦɭɸ ɜɵɫɨɬɭ ɜɧɭɬɪɢ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. Ɉɧɢ ɡɚɳɢɳɟɧɵ ɢ ɧɟ ɜɵɩɚɞɭɬ ɧɚɪɭɠɭ. ȿɫɥɢ 

ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɢɡɜɥɟɱɶ ɩɨɥɤɭ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɟɟ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɫɥɟɝɤɚ 

ɧɚɤɥɨɧɢɬɟ ɢ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɧɚɪɭɠɭ. ɋɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɥɤɢ, ɝɞɟ ɯɨɥɨɞɧɟɟ ɜɫɟɝɨ. 

• əɳɢɤ ɩɨɞ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɩɨɥɤɨɣ ɜɧɢɡɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɹɳɢɤɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɣ ɜɵɫɭɲɢɜɚɧɢɟ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ.

• ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɦ ɞɥɹ ɛɭɬɵɥɨɤ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɛɭɬɵɥɤɢ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɡɚɳɢɳɟɧ ɨɬ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ. ȿɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɢɡɜɥɟɱɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɭɫɬɨɣ, ɞɥɹ 

ɱɟɝɨ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɢ 

ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɧɚ ɫɟɛɹ. ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɛɭɬɵɥɨɤ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɥɢɧɚ ɛɭɬɵɥɨɤ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɸ 

ɞɜɟɪɰɵ.

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 9 ɛɭɬɵɥɨɤ 
ɨɛɴɟɦɨɦ 0,75 ɥ (ɨɛɳɢɦ ɜɟɫɨɦ ɞɨ 13 ɤɝ) - ɫɦ. ɷɬɢɤɟɬɤɭ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ, ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.

• ɇɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɜɟɪɰɵ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 

ɩɨɥɤɢ (ɟɦɤɨɫɬɢ), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɵɪɚ, 

ɫɥɢɜɨɱɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɹɢɰ, ɣɨɝɭɪɬɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ, ɬɸɛɢɤɨɜ, ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ ɢ ɬ.ɩ. ȼɧɢɡɭ 
ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɥɤɚ ɞɥɹ ɛɭɬɵɥɨɤ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɨɞɟɥɹɯ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɧɟɫɭɳɚɹ ɞɥɹ ɬɸɛɢɤɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɬɸɛɢɤɢ ɛɟɡ ɪɢɫɤɚ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɹ.

• Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɩɨɥɤɚ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɹɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɞɜɚ ɪɹɞɚ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ: ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ - ɧɚɡɚɞ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ - ɜɩɟɪɟɞ. 

• ȼɟɧɬɢɥɹɬɨɪ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ - ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞ 

ɩɨɬɨɥɤɨɦ ɢɥɢ ɫɤɪɵɬ ɡɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɨɣ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɢɥɢ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɛɥɨɤɟ) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦɭ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ ɢ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ ɢ ɧɭɬɪɟɧɧɢɯ  
ɫɬɟɧɤɚɯ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɫɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ 

ɉɪɨɞɭɤɬ ɋɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

əɣɰɚ, ɦɚɪɢɧɚɞɵ, ɤɨɩɱɟɧɨɫɬɢ ɞɨ 10 ɞɧɟɣ

ɋɵɪ ɞɨ 10 ɞɧɟɣ

Ʉɨɪɧɟɩɥɨɞɵ ɞo 8 ɞɧɟɣ

ɋɥɢɜɨɱɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɞɨ 7 ɞɧɟɣ

ɋɥɚɞɨɫɬɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ, 
ɫɵɪɨɟ ɦɹɫɨ (ɤɭɫɨɤ)

ɞɨ 2 ɞɧɟɣ

Ɋɵɛɚ, ɫɵɪɨɣ ɦɹɫɧɨɣ ɮɚɪɲ, 
ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ 

ɞɨ 1 ɞɧɹ
 

ɋɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ

Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ZeroZone ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɲɢɪɨɤɢɣ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ 

ɞɨɥɶɲɟ ɨɫɬɚɧɭɬɫɹ ɫɜɟɠɢɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɬ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ.

ȼ “ɡɨɧɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ” ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬ ɫɜɟɠɢɣ, 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 0°C (ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ). Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɡɨɧɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ: ɨɬ -2°C ɞɨ +3°C, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 

ȿɫɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ 

ɚɩɩɚɪɚɬ, ɧɢɠɟ +16°C, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ +5°C ɢɥɢ ɧɢɠɟ. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ «ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ» ɡɚɞɜɢɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɜɝɥɭɛɶ 
ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦɢ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɥɨɬɤɚɦɢ (ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ). ɗɬɢ ɥɨɬɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɯɪɚɧɢɬɶ ɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ȼɚɲɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɜɵɱɟɤ.
• ɉɨɤɭɩɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɯ ɫɜɟɠɟɫɬɶ, ɬ.ɤ. ɨɬ ɷɬɨɝɨ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɚɤɠɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

• ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟ ɭɩɚɤɨɜɚɧɵ ɢɥɢ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɡɚɩɚɯɢ ɢ ɜɥɚɝɭ ɢ ɧɟ ɜɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

• Ɂɚ 30-60 ɦɢɧɭɬ ɩɟɪɟɞ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬ 
ɢɡ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ, Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɚɪɨɦɚɬ ɢ ɜɤɭɫ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɹɪɱɟ 

ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɹɜɢɬɫɹ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. 
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• ɗɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ  ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɧɢɡɤɢɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ZeroZone: 

ɚɧɚɧɚɫ, ɚɜɨɤɚɞɨ, ɛɚɧɚɧɵ, ɨɥɢɜɤɢ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɛɚɤɥɚɠɚɧɵ, 

ɨɝɭɪɰɵ, ɮɚɫɨɥɶ, ɩɚɩɪɢɤɚ, ɞɵɧɹ, ɚɪɛɭɡ, ɬɵɤɜɚ.

ɉɪɨɞɭɤɬ ɋɪɨɤ

Ɇɹɫɨ:
 

ɤɨɥɛɚɫɵ, ɧɚɪɟɡɤɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ, 
ɞɢɱɶ, ɫɵɪɨɟ ɦɹɫɨ  

ɞɨ 7 ɞɧɟɣ

ɉɬɢɰɚ ɞɨ 5 ɞɧɟɣ
 

Ɋɵɛɚ ɞɨ 4 ɞɧɟɣ

Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɨ 3 ɞɧɟɣ
 

Ɉɜɨɳɢ: 

ɤɚɩɭɫɬɚ, ɱɟɫɧɨɤ, ɦɨɪɤɨɜɶ ɞɨ 180 ɞɧɟɣ

ɫɟɥɶɞɟɪɟɣ, ɪɟɞɢɫ, ɡɟɥɟɧɶ ɞɨ 30 ɞɧɟɣ
 

ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɚɥɚɬ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ, 
ɪɟɜɟɧɶ

ɞɨ 21 ɞɧɹ

ɛɪɨɤɤɨɥɢ, ɫɩɚɪɠɚ, ɛɪɸɫɫɟɥɶɫɤɚɹ 
ɤɚɩɭɫɬɚ, ɤɢɬɚɣɫɤɢɣ ɫɚɥɚɬ, ɤɨɥɶɪɚɛɢ, 
ɪɟɞɶɤɚ 

ɞɨ 14 ɞɧɟɣ

ɥɭɤ, ɝɪɢɛɵ, ɲɩɢɧɚɬ, ɡɟɥɟɧɵɣ ɝɨɪɨɲɟɤ ɞɨ 7 ɞɧɟɣ

Ɏɪɭɤɬɵ: 

ɹɛɥɨɤɢ ɞɨ 180 ɞɧɟɣ

ɝɪɭɲɢ, ɤɢɜɢ ɞɨ 120 ɞɧɟɣ

ɜɢɧɨɝɪɚɞ, ɚɣɜɚ ɞɨ 90 ɞɧɟɣ

ɩɟɪɫɢɤɢ ɞo 30 ɞɧɟɣ

ɤɪɚɫɧɚɹ ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, ɤɪɵɠɨɜɧɢɤ, ɫɥɢɜɵ ɞɨ 21 ɞɧɹ

ɚɛɪɢɤɨɫɵ, ɱɟɪɧɢɤɚ, ɜɢɲɧɹ (ɱɟɪɟɲɧɹ) ɞɨ 14 ɞɧɟɣ

ɦɚɥɢɧɚ, ɤɥɭɛɧɢɤɚ 3-5 ɞɧɟɣ

Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ:

Ɇɨɥɨɤɨ
 

 ɞɨ 7 ɞɧɟɣ

ɋɥɢɜɨɱɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɞɨ 30 ɞɧɟɣ

ɋɵɪ
 

ɞɨ 30 ɞɧɟɣ

* ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
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Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ FreshZone ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫɜɟɠɢɦɢ 

ɞɨɥɶɲɟ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ.

ȼ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ FreshZone ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ 
ɫɜɟɠɢɣ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ.

Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɛɵɥ 

ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬ.
• ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɜɥɚɝɢ ɜ ɯɪɚɧɹɳɢɯɫɹ ɜ ɧɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɢ ɨɬ ɱɚɫɬɨɬɵ ɟɝɨ 

ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ.

• ɉɨɤɭɩɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɯ ɫɜɟɠɟɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ 
ɷɬɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɪɚɧɟɧɢɹ.

• ɇɟɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɯɪɚɧɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɭɩɚɤɨɜɵɜɚɣɬɟ. 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɪɬɨɜ ɦɹɫɚ. ɏɪɚɧɢɬɟ 

ɦɹɫɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɛɨɥɟɡɧɟɬɜɨɪɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ ɯɪɚɧɹɳɢɯɫɹ ɪɹɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, 
ɟɫɥɢ ɦɹɫɨ ɢɫɩɨɪɬɢɬɫɹ.

• Ɂɚ 30-60 ɦɢɧɭɬ ɩɟɪɟɞ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɶɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɢɡ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ. Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɚɪɨɦɚɬ ɢ ɜɤɭɫ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɹɪɱɟ 

ɩɪɨɹɜɹɬɫɹ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ.

• ɑɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤ ɧɢɡɤɢɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɥɶɡɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ FreshZone: ɚɧɚɧɚɫ, ɚɜɨɤɚɞɨ, 

ɛɚɧɚɧɵ, ɨɥɢɜɤɢ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɛɚɤɥɚɠɚɧɵ, ɨɝɭɪɰɵ, ɮɚɫɨɥɶ, 
ɛɨɥɝɚɪɫɤɢɣ ɩɟɪɟɰ, ɞɵɧɢ, ɚɪɛɭɡɵ, ɬɵɤɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ.
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• ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɞɜɟɪɰɵ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɬɚɤɠɟ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ ɩɨɥɤɚɦɢ (ɟɦɤɨɫɬɹɦɢ). Ɉɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ (ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɞɨɫɬɭɩɚ) - ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, ɭɠɟ 

ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɩɚɤɟɬɵ ɫ ɨɜɨɳɚɦɢ ɢ ɬ.ɩ. 

• Ɂɚ 24 ɱɚɫɚ ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟɦ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɜɤɥɸɱɢɬɟ «Ȼɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ» ɤɧɨɩɤɨɣ ȿ ɢɥɢ Ɇ (ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ). ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɹɳɢɤ ɞɥɹ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ I ɢɥɢ III ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ (ɫɦ. 

ɪɢɫɭɧɨɤ). ȼ ɩɪɢɛɨɪɟ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ No Frost ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɹɳɢɤɟ.

 ȼ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ NO FROST 

ɩɨɞ ɩɨɬɨɥɤɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɧɟ ɡɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜɵɲɟ ɨɬɦɟɬɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɟɣ 

ɝɪɚɧɢɰɭ ɡɚɝɪɭɡɤɢ (ɫɦ. ɪɢɫ.).
• ɑɟɪɟɡ 24 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɤɥɚɞɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɯ ɦɨɠɧɨ 

ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɶ ɜ ɹɳɢɤ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. 

• Ɇɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɹɳɢɤɢ ɢ ɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɚ 

ɩɨɥɤɚɯ.
• Ⱦɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (1-2 ɤɝ), ɮɭɧɤɰɢɹ “ɛɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ” ɧɟ 

ɧɭɠɧɚ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ

I.   əɳɢɤ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ 

II.  əɳɢɤ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

III. ɉɨɞɞɨɧ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 

     ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɹɝɨɞ ɢ ɬ.ɩ.

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ
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 ȼ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɪɨɲɨ 

ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɢɡɤɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɫɜɟɠɢɦɢ.

 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɭɩɚɤɭɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.

 ɍɩɚɤɨɜɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɥɚɝɭ, ɜɨ 

ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɜɵɫɭɲɢɜɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢ ɩɨɬɟɪɢ 

ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ.

 ɇɚɞɩɢɲɢɬɟ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜɢɞ 

ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɚɬɭ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ.

 Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɡɚɦɨɪɨɡɢɥɢɫɶ 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ, 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɯɥɚɞɢɜ ɢɯ.

 Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɨ 

ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ȿɫɥɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɭɞɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɭɯɭɞɲɢɬɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɡɢɬɫɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɠɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɇɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧ ɫɪɨɤ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɋɥɟɞɭɣɬɟ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɨ 

ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ. ȼɵɛɢɪɚɣɬɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɫɟɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɯɪɚɧɢɦɵɟ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚɯ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɜɵɲɟ 18°C. ɇɟ ɩɨɤɭɩɚɣɬɟ ɩɨɤɪɵɬɵɯ ɢɧɟɟɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ ɭɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɥɢɫɶ.
Ɂɚɳɢɬɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɨɬ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɬ.ɤ. ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɸ ɫɜɟɠɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ

ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ
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ɉɨɞɬɚɹɜɲɢɟ ɢɥɢ ɪɚɡɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. Ɇɨɪɨɡ ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɭɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, 

ɧɨ ɧɟ ɭɛɢɜɚɟɬ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɟ ɨɬɬɚɢɜɚɧɢɹ 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɪɱɭ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɑɚɫɬɢɱɧɨɟ 

ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɢɳɟɜɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ, ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɢɳɢ. 

ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɥɶɞɚ ɢ ɡɚɩɨɥɧɢɬɟ ɟɟ ɞɨ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ) ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 

ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. Ɂɚɤɪɵɬɭɸ 

ɩɨɫɭɞɭ ɞɥɹ ɥɶɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɧɚ ɩɨɥɤɭ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 8 ɤɭɛɢɤɨɜ ɥɶɞɚ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɬɶ ɡɚɩɚɫɵ ɥɶɞɚ. Ʉɭɛɢɤɢ ɥɶɞɚ ɦɨɠɧɨ 

ɞɨɫɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɩɨɞɫɬɚɜɶɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɩɨɞ 

ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɩɪɨɬɨɱɧɭɸ ɜɨɞɭ, ɫɥɟɝɤɚ ɜɫɬɪɹɯɧɢɬɟ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɤɪɨɣɬɟ 

ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɜɵɬɪɹɯɧɢɬɟ ɤɭɛɢɤɢ ɧɚɪɭɠɭ.

ɉɪɨɞɭɤɬ ɋɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ

Ɏɪɭɤɬɵ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ ɨɬ 10 ɞɨ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ

Ɉɜɨɳɢ, ɬɟɥɹɬɢɧɚ, ɩɬɢɰɚ ɨɬ 8 ɞɨ 10 ɦɟɫɹɰɟɜ

Ⱦɢɱɶ ɨɬ 6 ɞɨ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ
 

ɋɜɢɧɢɧɚ
 
 ɨɬ 4 ɞɨ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ

Ɏɚɪɲ ɦɹɫɧɨɣ
 

4 ɦɟɫɹɰɚ
 

ɏɥɟɛ, ɜɵɩɟɱɤɚ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ, 
ɩɨɫɬɧɵɟ ɫɨɪɬɚ ɪɵɛɵ   

3 ɦɟɫɹɰɚ

ɉɨɬɪɨɯɚ    2 ɦɟɫɹɰɚ 

Ʉɨɩɱɟɧɵɟ ɤɨɥɛɚɫɵ, ɠɢɪɧɵɟ ɫɨɪɬɚ 
ɪɵɛɵ  

1 ɦɟɫɹɰ 

Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɥɶɞɚ
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ɋɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
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ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɨɬɬɚɢɜɚɬɶ, ɬ.ɤ. ɥɟɞ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ 

ɨɬɬɚɢɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. 

Ʌɟɞ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɢɣɫɹ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ 

ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ ɨɬɬɚɢɜɚɟɬ ɢ ɜ 
ɜɢɞɟ ɤɚɩɟɥɶ ɫɬɟɤɚɟɬ ɜɧɢɡ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 

ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ ɧɚɞ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ, 

ɝɞɟ ɜɵɩɚɪɢɜɚɟɬɫɹ.

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɟɡ “ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ” ZeroZone:

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫɥɨɣ ɥɶɞɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ (3-5 ɦɦ), 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ, ɢ ɪɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ.

• Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ 
ɩɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɹ ɢɧɟɹ ɢɥɢ ɥɶɞɚ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 3-5 ɦɦ.

• Ɂɚ 24 ɱɚɫɚ ɩɟɪɟɞ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟɦ ɜɤɥɸɱɢɬɟ «Ȼɵɫɬɪɨɟ 

ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ» ɤɧɨɩɤɨɣ ȿ ɢɥɢ Ɇ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ), ɱɬɨɛɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɯɥɚɞɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.

Ƚɨɪɢɬ  ɢɥɢ ɥɚɦɩɨɱɤɚ N (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ). 

ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɧɶɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɡ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɜ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ 

ɧɟ ɨɬɬɚɹɥɢ.

• ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɤɧɨɩɤɨɣ B ɢɥɢ K (ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ).

• ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɫɬɨɱɧɵɣ ɠɟɥɨɛ ɧɚ ɞɧɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɫɬɚɜɶɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɨɬɬɚɹɜɲɟɣ 

ɜɨɞɵ.

• ɇɟɥɶɡɹ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɟɧ ɞɥɹ ɜɨɥɨɫ). 
• ɉɪɢ ɨɬɬɚɢɜɚɧɢɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɪɟɢ-ɚɧɬɢɮɪɢɡɵ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ 

ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ 

ɜɪɟɞɧɵ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.

• Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɟ 

(ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ “Ɉɱɢɫɬɤɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ”).

• ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɤɥɚɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ, ɜɤɥɸɱɢɬɟ 

ɚɩɩɚɪɚɬ. 

• Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ NO FROST ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɥɨɣ ɢɧɟɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɚɦ ɢɫɱɟɡɚɟɬ.

Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɬɬɚɢɜɚɧɢɟ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ

Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ 

ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ

Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ 

NO FROST
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ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ 

(ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ). 

ɉɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɭɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɨɫɬɚɬɤɢ 

ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɢ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.
• ɇɚɪɭɠɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɜɨɞɨɣ ɫ 
ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɝɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.

• ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ, 
ɥɚɤɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɝɪɭɛɵɟ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ 

ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ).

• Ʌɚɤɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ 
ɦɹɝɤɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ ɢ ɱɢɫɬɹɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɧɚ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ 

ɨɫɧɨɜɟ (ɧɚɩɪ. ɱɢɫɬɹɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɫɬɟɤɥɚ). 

• ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

ɦɨɠɧɨ ɨɱɢɳɚɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɜɨɞɟ ɫ 
ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɤɫɭɫɚ. 

− Ⱦɥɹ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɛɟɡ “ɡɨɧɵ ɫɜɟɠɟɫɬɢ” ZeroZone: ɉɨɞ 

ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɟɣ ɩɚɧɟɥɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɯɥɚɠɞɚɟɬ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 
ɜɧɭɬɪɢ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɠɟɥɨɛ ɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ ɫɬɨɤɚ ɨɬɬɚɹɜɲɟɣ 

ɜɨɞɵ. ɀɟɥɨɛ ɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ ɫɬɨɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɫɨɪɹɬɶɫɹ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɩɢɳɢ), ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ 

ɢɯ ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ ɫɨɥɨɦɢɧɤɨɣ). 

• Ʉɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɬɶ 
ɱɢɫɬɵɦ, ɛɟɡ ɩɵɥɢ ɢɥɢ ɨɫɚɞɤɨɜ ɤɭɯɨɧɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɦɹɝɤɨɣ ɧɟɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɳɟɬɤɨɣ 

ɢɥɢ ɩɵɥɟɫɨɫɶɬɟ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ.

• Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɬɚɤɠɟ ɟɦɤɨɫɬɶ ɧɚɞ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɟɟ ɫɧɹɥɢ, ɩɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 

ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ!

• ɋɥɨɢ ɥɶɞɚ ɢɥɢ ɢɧɟɹ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 3-5 ɦɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɪɚɫɯɨɞ 

ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ 

ɚɩɩɚɪɚɬ (ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɵɦ ɤɚɦɟɪɚɦ NO 

FROST). ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɫɬɪɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɚɷɪɨɡɨɥɟɣ ɢ 

ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ. 

• ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɜ ɧɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ.
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ȼɢɞ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ:  ɉɪɢɱɢɧɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ: 

• ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɢ ɜɤɥɸɱɟɧ ɥɢ 

ɚɩɩɚɪɚɬ.

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ: 

• ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.

• ɋɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨɟ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ, ɢɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɞɨɥɝɨ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨɣ. 

• ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚɹ ɞɜɟɪɰɚ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɡɚɫɬɪɹɥ 

ɢɧɨɪɨɞɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɪɨɜɢɫɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 

ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɢ ɬ.ɩ.)

• ȼɧɭɬɪɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

• ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɡɚ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ 

ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ 

ɢ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪɚ. 

•  ȼɤɥɸɱɟɧɚ ɮɭɧɤɰɢɹ “ɛɵɫɬɪɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ” ɢɥɢ 

“ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ”.

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɥɶɞɚ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ: 

•  ɋɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨɝɨ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ, ɢɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɞɨɥɝɨ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨɣ.

•  ȼ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.

•  ɉɢɳɚ ɢɥɢ ɩɨɫɭɞɚ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɡɚɞɧɟɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

•  ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ. ȿɫɥɢ 

ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɨ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɨ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɢɥɢ 

ɡɚɦɟɧɢɬɟ. 

ɉɪɨɬɟɱɤɢ ɜɨɞɵ ɢɡ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ:

•  ȼɨɞɚ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ 

ɫɬɨɤɚ ɡɚɫɨɪɢɥɨɫɶ, ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɨɬɬɚɹɜɲɚɹ ɜɨɞɚ ɫɬɟɤɚɟɬ ɦɢɦɨ 

ɠɟɥɨɛɚ. 

•  Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɡɚɫɨɪɢɜɲɟɟɫɹ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ 

ɫɨɥɨɦɢɧɤɨɣ.

ȼ ɦɨɞɟɥɹɯ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɦ ZeroZone («ɡɨɧɚ 

ɫɜɟɠɟɫɬɢ»), ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ. 

•  ɋɥɢɲɤɨɦ ɬɨɥɫɬɵɣ ɫɥɨɣ ɥɶɞɚ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɪɭɱɧɨɦ 

ɪɟɠɢɦɟ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ “Ɋɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ”).

ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ



ȼɢɞ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ:  ɉɪɢɱɢɧɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɚɹ 

ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ: 

•  ɋɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨɟ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ, ɢɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɞɨɥɝɨ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨɣ.

•  ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚɹ ɞɜɟɪɰɚ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɡɚɫɬɪɹɥ 

ɢɧɨɪɨɞɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɪɨɜɢɫɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɹ…)

•  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɵɥɚ ɨɬɤɥɸɱɟɧɚ ɩɨɞɚɱɚ 

ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

•  ɇɚ ɫɟɧɫɨɪɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ (Ⱥ) ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɫɜɟɠɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɭɸ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɧɫɨɪɚ. 

Ⱦɜɟɪɰɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ
“ɫ ɬɪɭɞɨɦ”:

•  ȿɫɥɢ ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɡɚɤɪɵɬɭɸ ɞɜɟɪɰɭ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ,ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ «ɫ ɬɪɭɞɨɦ». ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɭɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɳɚɟɬ ɬɟɩɥɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɉɪɢ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɞɚɜɥɟɧɢɟ - ɩɪɢɱɢɧɚ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ. ɑɟɪɟɡ 
ɦɢɧɭɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ, ɢ ɞɜɟɪɰɭ ɦɨɠɧɨ ɫɧɨɜɚ ɛɟɡ 
ɬɪɭɞɚ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɢ: •  ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɥɚɦɩɨɱɤɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ (ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ). ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɥɚɦɩɨɱɤɭ ɧɚ ɧɨɜɭɸ 

(ȿ14, ɬɨɣ ɠɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɟɠɧɹɹ), ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

•  ɉɟɪɟɝɨɪɟɜɲɢɟ ɥɚɦɩɨɱɤɢ ɧɟɥɶɡɹ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ.

•  Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɯɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɧɚ ɧɟɟ ɧɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɲɟɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ!

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɨɞɚ 

ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ:

•  ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜɵɫɜɟɬɢɬɫɹ ȿ, ɜɵɡɨɜɢɬɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɡ ɫɥɭɠɛɵ ɫɟɪɜɢɫɚ. 

ɉɨɥɟɡɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ ɩɪɢ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ:

•  ȿɫɥɢ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɧɟ 

ɩɨɞɯɨɞɢɬ, ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, 

ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɦɢɧɭɬ ɢ ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɜɤɥɸɱɢɬɟ 

ɚɩɩɚɪɚɬ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ 
ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɭɸ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɤɚɠɢɬɟ ɬɢɩ, ɦɨɞɟɥɶ, ɚɪɬɢɤɭɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɧɚɣɬɢ ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜɧɭɬɪɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
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ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨ-

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 

ɫ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɲɭɦ. ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɲɭɦɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ.

•  ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ (ɲɭɦ 

ɠɢɞɤɨɫɬɢ) ɢɥɢ ɲɭɦ ɨɬ ɩɟɪɟɬɟɤɚɧɢɹ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɨɦɱɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ. ɗɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ 

ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ɫɧɢɡɢɬɫɹ.

• ɂɧɨɝɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ 

ɢ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɵɣ ɲɭɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɚɩɩɚɪɚɬɭ, 
ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ:

 -  Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɨɹɬɶ ɪɨɜɧɨ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɦ  

   ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ.

 -  Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɬɟɧɤɢ ɢɥɢ ɫɨɫɟɞɧɢɯ   

   ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.
 -  ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ         

   ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɟɫɬɚɯ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɨ ɞɪɟɛɟɡɠɚɬ  ɩɪɢ      

   ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɠɟɫɬɹɧɵɟ ɛɚɧɤɢ, ɛɭɬɵɥɤɢ, ɞɪɭɝɢɟ   

   ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɯɪɚɧɹɳɢɟɫɹ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ.

   ɈɋɌȺȼɅəȿɆ ɁȺ ɋɈȻɈɃ ɉɊȺȼɈ ɇȺ ȼɇȿɋȿɇɂȿ 

ɂɁɆȿɇȿɇɂɃ, ɇȿ ȼɅɂəɘɓɂɏ ɇȺ ɎɍɇɄɐɂɈɇȺɅɖɇɈɋɌɖ 

ȺɉɉȺɊȺɌȺ.
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