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ばçí¢íñ½▲ú äÜ¡Üäíöñ¿á! 
 

  ゐ¿íÇÜÑíëó½ ゑíï £í äëóÜßëñöñÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöí öÜëÇÜçÜú ½íë¡ó 
Hammer. ゑï　 äëÜÑÜ¡îó　 Hammer ïäëÜñ¡öóëÜçíÖí ó ó£ÇÜöÜç¿ñÖí ï ÜôñöÜ½ 
ïí½▲ê ç▲ïÜ¡óê öëñßÜçíÖóú ¡ ¡íôñïöçÜ ó£Ññ¿óú. 

  が¿　 ~ââñ¡öóçÖÜú ó ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ çÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôöóöñ 
ÑíÖÖÜ0 óÖïöëÜ¡îó0 ó ïÜêëíÖóöñ ññ Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüóê ïäëíçÜ¡. 
 
 

ぞんげぞんぶぎぞごぎ ごぞでどづばぜぎぞどん 
 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ: 

• Ɂɚɜɢɧɱɢɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɜɢɧɱɢɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɜɢɧɬɨɜ, ɲɭɪɭɩɨɜ, ɛɨɥɬɨɜ. 

• ɋɜɟɪɥɟɧɢɹ ɦɟɬɚɥɥɚ.  

• ɋɜɟɪɥɟɧɢɹ ɞɟɪɟɜɚ. 
 

ゑÖó½íÖóñ! Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɰɟɥɹɯ. 

ɇɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢɥɢ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ. 

 
だぢごでんぞごぎ ばでどづだざでどゑん 
 
 
 
1. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
2. Ȼɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɣ ɩɚɬɪɨɧ 
3. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
4. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ  
5. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
6. Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ 
7. ɋɜɟɬɨɞɢɨɞ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ 
8. Ɇɚɝɧɢɬɧɵɣ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɦɟɬɢɡɨɜ 
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Ⱥɞɪɟɫ: 
Niedenau 25, 60325, Frankfurt am Main, Germany 
ɇɢɞɟɧɚɭ 25, 60325, Ɏɪɚɧɤɮɭɪɬ ɧɚ Ɇɚɣɧɟ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ 
ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɜ ɄɇɊ 
 

  ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ,  ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɜɵɲɟɥ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɪɟɦɨɧɬ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɡɚɦɟɧɚ ɥɸɛɵɯ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 
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ɉɪɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ, ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɟɟ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ. ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɯɥɨɪ, ɛɟɧɡɢɧ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɤ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
だôóïö¡í £íë　ÑÖÜÇÜ ÜïöëÜúïöçí. 
ゑÖó½íÖóñ! Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ 
ɟɝɨ. 
ɉɵɥɶ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɪɹɩɤɢ ɢɥɢ 
ɦɹɝɤɨɣ (ɧɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ!) ɳɟɬɤɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
ɢ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ! 
 

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ. 
 
ぢëÜçñë¡í ¡ëñäñ¢Ö▲ê çóÖöÜç. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɜɫɟ ɤɪɟɩɟɠɢ, ɜɢɧɬɵ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɬɹɧɭɬɵ. ɉɪɢ ɩɨɬɟɪɟ ɜɢɧɬɨɜ, 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɢɯ ɧɨɜɵɦɢ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ. 
 
びëíÖñÖóñ. 

Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɪɟɥɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɜɵɲɟ 40°ɋ, 
ɜɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
 
ごげぜぎぞぎぞごé 
 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ  
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɧɢɠɚɸɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 
ご£Ññ¿óñ ïÜÜöçñöïöçÜñö öëñßÜçíÖó　½ ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç 
ゎÜïïöíÖÑíëöí づÜïïóó. 
 

がñ¡¿íëíîó　 Ü ïÜÜöçñöïöçóó ñÑóÖ▲½ ÖÜë½í½ ぎで. 

ɇɚɫɬɨɹɳɢɦ ɦɵ ɡɚɜɟɪɹɟɦ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɦɚɪɤɢ 
HAMMER ACD142Li, ACD182Li ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ: 98/37/EC, 
89/336/EEC, 73/23/EEC, EN50144, EN55014,EN61000. 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ ɋȿ ɩɨ ɢɫɤɪɨɡɚɳɢɬɟ ɢ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ; ɨɧ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɨɜɟɣɲɢɦɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  
 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ: 
Ɏɢɪɦɚ "Hammer Werkzeug GmbH", "ɏɚɦɦɟɪ ȼɟɪɤɰɨɣɝ Ƚɦɛɏ" 

 
 

 3

 
 
どぎびぞごぶぎでとごぎ びんづんとどぎづごでどごとご 
                                                                  

 ACD142Li ACD182Li 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ (ȼ)        14.4 18 

ȿɦɤɨɫɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ  (ɦȺɱ)         1300 1300 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɨɛ/ɦɢɧ)      0-400/0-1200 0-400/0-1200 

Ɍɢɩ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ                            Li-ion Li-ion 

Ɇɚɤɫ. Ʉɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ  (ɇɦ)        20 24 

ɉɚɬɪɨɧ  (ɦɦ)                                    10 10 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɦɟɬɪ 
ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ (ɦɦ): 

  

ɫɬɚɥɶ/ɞɟɪɟɜɨ                                8/19 8/23 

ȼɟɫ (ɤɝ)                                              1.4 1.6 

ȼɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ   
(ɱ)                

max 3ɱ max 3ɱ 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ (ɲɬ) 2 2 

IP20   

 
だゐべごぎ ぜぎづぼ ゐぎげだぢんでぞだでどご 
 
1. ゐñ£ÜäíïÖÜïöá Öí ëíßÜôñ½ ½ñïöñ: 
 
a) でÜÑñë¢óöñ ëíßÜôññ ½ñïöÜ ç ôóïöÜöñ ó êÜëÜüÜ ÜïçñàñÖÖ▲½. Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɤ 
ɢɥɢ ɧɟɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ 
ɫɥɭɱɚɹɦ. 
ß) ぞñ ëíßÜöíúöñ ï ~öó½ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½ çÜ ç£ë▲çÜÜäíïÖÜ½ 
äÜ½ñàñÖóó, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÖíêÜÑ　öï　 ÇÜë0ôóñ ¢óÑ¡Üïöó, çÜïä¿í½ñÖ　0àóñï　 
Çí£▲ ó¿ó ä▲¿á. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢɫɤɪɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɸ ɩɵɥɢ 
ɢɥɢ ɩɚɪɨɜ. 
ç) ゑÜ çëñ½　 ëíßÜö▲ ï ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½ Öñ ÑÜäÜï¡íúöñ ß¿ó£¡Ü ¡ 
ゑíüñ½Ü ëíßÜôñ½Ü ½ñïöÜ Ññöñú ó äÜïöÜëÜÖÖóê ¿óî. Ɉɬɜɥɟɤɲɢɫɶ, ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
 
2. Ä¿ñ¡öëÜßñ£ÜäíïÖÜïöá. 
 
í) Cñöñçí　 çó¿¡í £íë　ÑÖÜÇÜ ÜïöëÜúïöçí ÑÜ¿¢Öí ïÜÜöçñöïöçÜçíöá ëÜ£ñö¡ñ. 
ぞó¡Üó½ Üßëí£Ü½ Öñ ó£½ñÖ　úöñ ïñöñçÜ0 çó¿¡Ü. ぞñ äëó½ñÖ　úöñ äñëñêÜÑÖ▲ê 
üöñ¡ñëÜç Ñ¿　 ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜç ï £íàóöÖ▲½ £í£ñ½¿ñÖóñ½. 
ɇɟɢɡɦɟɧɟɧɧɵɟ ɫɟɬɟɜɵɟ ɜɢɥɤɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɪɨɡɟɬɤɢ ɫɧɢɠɚɸɬ ɪɢɫɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɬɨɤɨɦ. 



 
 

 4 

 ß) ぢëñÑäëóÖó½íúöñ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó Üö ÜÑíëí 
~¿ñ¡öëóôñï¡ó½ öÜ¡Ü½. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɤɨɪɩɭɫɚ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɬɪɭɛɵ, ɨɬɨɩɥɟɧɢɟ, ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ. 
ç) げíàóàíúöñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖö Üö ÑÜ¢Ñ　 ó ï▲ëÜïöó. ɉɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɜɨɞɵ ɜ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɬɨɤɨɦ. 
Ç) ぞñ ÑÜäÜï¡íñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ïñöñçÜú äëÜçÜÑ Öñ  äÜ Öí£ÖíôñÖó0, 
Öíäëó½ñë, Ñ¿　 öëíÖïäÜëöóëÜç¡ó ó¿ó äÜÑçñï¡ó £íë　ÑÖÜÇÜ ß¿Ü¡í 
üÜëÜäÜçñëöí, ó¿ó Ñ¿　 ç▲ö　ÇóçíÖó　 çó¿¡ó ó£ üöñäïñ¿áÖÜú ëÜ£ñö¡ó. 
げíàóàíúöñ ïñöñçÜú äëÜçÜÑ Üö çÜ£Ññúïöçó　 ç▲ïÜ¡óê öñ½äñëíöÜë, ½íï¿í, 
Üïöë▲ê ¡ëÜ½Ü¡ ó¿ó äÜÑçó¢Ö▲ê ôíïöñú ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí. 
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɫɩɭɬɚɧɧɵɣ ɲɧɭɪ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɬɨɤɨɦ. 
Ñ) ぢëó ëíßÜöñ Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ óïäÜ¿á£Üúöñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú 
ÜÑ¿óÖóöñ¿á. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɨɣ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
ñ) ぎï¿ó ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ ó£ßñ¢íöá äëó½ñÖñÖó　 ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí ç ï▲ëÜ½ 
äÜ½ñàñÖóó, öÜ äñëñÑ ëÜ£ñö¡Üú  ÜïöíÖíç¿óçíúöñ íçöÜ½íö ばげだ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɍɁɈ ɫɧɢɠɚɟɬ ɪɢɫɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. 
 
3. ずóôÖí　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá: 
 
í) ゐÜÑáöñ çÖó½íöñ¿áÖ▲½ó, ï¿ñÑóöñ £í öñ½, ôöÜ ゑ▲ Ññ¿íñöñ, ó äëÜÑÜ½íÖÖÜ 
ÖíôóÖíúöñ ëíßÜöÜ ï ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½. ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ-
½ñÖöÜ½ ç Üïöí¿Ü½ ïÜïöÜ　Öóó ó¿ó, ñï¿ó ゑ▲ ÖíêÜÑóöñïá äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ 
Öíë¡Üöó¡Üç, ïäóëöÖ▲ê Öíäóö¡Üç ó¿ó ¿ñ¡íëïöç. Ɉɞɢɧ ɦɨɦɟɧɬ 
ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
ß) ぢëó½ñÖ　úöñ ïëñÑïöçí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú £íàóö▲ ó çïñÇÑí £íàóöÖ▲ñ 
Üô¡ó. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ: ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɦɚɫɤɢ, ɨɛɭɜɢ 
ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɩɨɞɨɲɜɟ, ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɲɥɟɦɚ ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫɧɢɠɚɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɬɪɚɜɦ. 

ç) ぢëñÑÜöçëíàíúöñ ÖñäëñÑÖí½ñëñÖÖÜñ ç¡¿0ôñÖóñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí. 
ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɸ ɢ/ɢɥɢ ɤ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɭ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.  ɇɟ 
ɞɟɪɠɢɬɟ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɡɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ.  
Ç) ぞñ äëóÖó½íúöñ ÖññïöñïöçñÖÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ¡ÜëäÜïí öñ¿í. ゑïñÇÑí 
£íÖó½íúöñ ÜïöÜúôóçÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ó Ññë¢óöñ çïñÇÑí ëíçÖÜçñïóñ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɷɬɨɦɭ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɥɭɱɲɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
Ñ) ぞÜïóöñ äÜÑêÜÑ　àÜ0 ëíßÜôÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ. ぞñ ÖÜïóöñ üóëÜ¡Ü0 ÜÑñ¢ÑÜ ó 
Ü¡ëíüñÖó　. がñë¢óöñ çÜ¿Üï▲, ÜÑñ¢ÑÜ ó ëÜ¡íçóî▲ çÑí¿ó Üö Ñçó¢Üàóêï　 
ôíïöñú. ɒɢɪɨɤɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɬɹɧɭɬɵ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ. 

ñ) ぢëó Öí¿óôóó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜïöíÖÜç¡ó ä▲¿ñÜöïíï▲çí0àóê ó 
ä▲¿ñïßÜëÖ▲ê ÜïöëÜúïöç äëÜçñë　úöñ óê äëóïÜñÑóÖñÖóñ ó äëíçó¿áÖÜñ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ. 
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• Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɫɜɟɪɥɚ ɩɪɢ ɧɚɱɚɥɟ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɟɪɧɟɪɚ ɢ ɦɨɥɨɬɤɚ ɜ ɬɨɱɤɟ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ. 

• ɇɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɨ 
ɩɨɥɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. 
• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɩɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɥɢ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɱɭɝɭɧ 
ɢ ɥɚɬɭɧɶ, ɷɬɢ ɦɟɬɚɥɥɵ ɧɭɠɧɨ ɫɜɟɪɥɢɬɶ ɫɭɯɢɦɢ. 

• Ʉɪɭɩɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɦɟɬɚɥɥɟ (8-10ɦɦ) ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɥɟɝɱɟ, ɟɫɥɢ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɜɟɪɥɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ (4-6 ɦɦ). 
 
げíçóÖôóçíÖóñ ó ç▲çóÖôóçíÖóñ üÜëÜäÜç. 

• ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɭɸ ɛɢɬɭ ɜ ɩɚɬɪɨɧ. 

• ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (4) ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 

• ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɭɮɬɵ (3) ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɭɠɧɵɣ ɤɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ: ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɦɭɮɬɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɰɢɮɪɚ  ɧɚ ɦɭɮɬɟ ɫɨɜɩɚɥɚ ɫɨ ɫɬɪɟɥɤɨɣ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ȿɫɥɢ ɩɚɬɪɨɧ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨ, ɜɪɚɳɚɣɬɟ ɦɭɮɬɭ, ɩɨɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɛɟɪɟɬɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ. 
• ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɨɬɪɟɧɢɪɭɣɬɟɫɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚ 
ɱɟɪɧɨɜɵɯ ɡɚɝɨɬɨɜɤɚɯ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

づíßÜöí づñ¡Ü½ñÖÑíîóó 

Ⱦɟɪɟɜɨ  ɉɪɨɫɬɨɟ ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ ɧɚ 1 ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
 

ɋɜɟɪɥɟɧɢɟ 

ɋɬɚɥɶ, 
ɚɥɸɦɢɧɢɣ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɤɟɪɧɨɦ ɧɚ 2 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

Ɂɚɜɢɧɱɢɜɚɧɢɟ Ȼɨɥɬɵ ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɢɬɵ/ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɧɚ 1 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

 ɒɭɪɭɩɵ Ɂɚɜɢɧɱɢɜɚɣɬɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɫɜɟɪɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ 1 ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

 ɋɚɦɨɪɟɡɵ Ɂɚɜɢɧɱɢɜɚɣɬɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

 
 
どぎびぞごぶぎでとだぎ だゐでずばぐごゑんぞごぎ 
 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɱɢɫɬɤɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɸ. 

 
だôóïö¡í óÖïöëÜ½ñÖöí. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɱɢɫɬɵɦɢ. 
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でçñë¿ñÖóñ. 
ゑÖó½íÖóñ! ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 

• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɹɠɟɧ. 

• ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ  ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ (3) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
«ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ» 

• ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɫɜɟɪɥɨ. 

• ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɭɠɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (4). 
 
づぎとだぜぎぞがんぴごご ぢだ づんゐだどぎ んととばぜばずéどだづぞだざ がづぎずぽù-
ぷばづばぢだゑぎづどだぜ 
 

• Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɫɬɟɪɲɢɦɢɫɹ ɛɢɬɚɦɢ/ɝɨɥɨɜɤɚɦɢ, ɬɭɩɵɦɢ ɫɜɟɪɥɚɦɢ. 

• ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ ɢɡɥɢɲɧɟɟ ɭɫɢɥɢɟ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. ɗɬɨ ɧɟ ɭɫɤɨɪɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, 
ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɪɚɛɨɱɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
• ȼɵɬɚɫɤɢɜɚɣɬɟ ɫɜɟɪɥɨ ɢɡ  ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 

• ɇɚɱɢɧɚɣɬɟ ɜɵɫɜɟɪɥɢɜɚɬɶ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɚɜɢɜ ɤɭɪɨɤ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɪɥɨ ɧɟ 
ɜɵɫɤɨɱɢɥɨ, ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɩɨɥɧɵɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɤɪɭɬɹɳɟɦ ɦɨɦɟɧɬɟ. 

• Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɫɜɟɪɥɢɜɚɟɦɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɤɜɨɡɧɵɦ, ɫɜɟɪɥɨ ɦɨɠɟɬ  
ɩɪɨɜɚɥɢɬɶɫɹ ɜɧɭɬɪɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɨɜɟɪɲɢɜ ɪɟɡɤɢɣ ɬɨɥɱɨɤ. Ʉɪɟɩɤɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ. 

• Ɂɚɫɬɪɹɜɲɟɟ ɫɜɟɪɥɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɧɭɬɶ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɜɟɪɫɚ 
ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ. Ʉɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɢɛɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨ. 
 
でçñë¿ñÖóñ ç Ññëñçñ. 

• Ⱦɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɢɪɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ , 
ɱɟɪɜɹɱɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ, ɩɟɪɤɢ. 

• ɇɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɨ 
ɩɨɥɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. 
• Ɉɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɞɟɪɟɜɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɟɦɢ ɠɟ ɫɩɢɪɚɥɶɧɵɦɢ ɫɜɟɪɥɚɦɢ, 
ɱɬɨ ɢ ɜ ɦɟɬɚɥɥɟ. ɗɬɢ ɫɜɟɪɥɚ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ 
ɩɪɨɱɢɳɚɬɶ ɤɚɧɚɜɤɭ ɜɵɛɪɨɫɚ ɫɬɪɭɠɤɢ. 

• Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ  ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɫɜɟɪɥɚ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ (ɧɢɡɤɨɣ) ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

• ȿɫɥɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢɥɢ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɟɝɤɨ 
ɪɚɫɤɚɥɵɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɩɨɞ ɧɟɝɨ  ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɱɭɪɛɚɤ. 
 
でçñë¿ñÖóñ ç ½ñöí¿¿ñ. 

• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɛɵɫɬɪɨɪɟɠɭɳɢɣ ɫɬɚɥɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ. 
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ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɵɥɟɨɬɫɨɫɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɨɬɜɨɞ  ɩɵɥɢ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 
ɪɟɫɭɪɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
4. ゐñëñ¢ÖÜñ ó äëíçó¿áÖÜñ ÜßëíàñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜç. 
 

í) ぞñ äñëñÇëÜ¢íúöñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖö. ごïäÜ¿á£Üúöñ Ñ¿　 ëíßÜö▲ 
óÖïöëÜ½ñÖö, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ú Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ çóÑí ëíßÜö. ɋ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ȼɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɥɭɱɲɟ ɢ 
ɧɚɞɟɠɧɟɟ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 

ß) ぞñ ëíßÜöíúöñ ï ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½ ï ÖñóïäëíçÖ▲½ ç▲¡¿0ôíöñ¿ñ½. 
ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɸ, ɨɩɚɫɟɧ 
ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧ. 

ç) びëíÖóöñ ÖñóïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖö▲ ÖñÑÜïöÜäÖÜ Ñ¿　 Ññöñú. 
ぞñ ëí£ëñüíúöñ äÜ¿á£Üçíöáï　 ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½ ¿óîí½, ¡ÜöÜë▲ñ 
Öñ£Öí¡Ü½▲ ï Öó½ ó¿ó Öñ ôóöí¿ó ÖíïöÜ　àóê óÖïöëÜ¡îóú. 
ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɨɩɚɫɧɵ ɜ ɪɭɤɚɯ ɧɟɨɩɵɬɧɵɯ ɥɢɰ. 

Ç) づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜó£çÜÑóöñ çÖñüÖóú Üï½Üöë ó Üßï¿Ü¢óçíÖóñ 
~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí. ぢëÜçñë　úöñ ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöá  ó êÜÑ Ñçó¢Üàóêï　 
ôíïöñú ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí, ÜöïÜöïöçóñ äÜ¿Ü½Ü¡ ó¿ó äÜçëñ¢ÑñÖóú, 
Üöëóîíöñ¿áÖÜ ç¿ó　0àóê Öí âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí. 
ぢÜçëñ¢ÑñÖÖ▲ñ Ññöí¿ó ó¿ó Ü£¿▲ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá £í½ñÖñÖ▲ . ɏɚɥɚɬɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɢ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɦɟɪ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ. 
Ñ) づñ¢ÜàÜ0 ¡ëÜ½¡Ü ïçñëñ¿ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜÑÑñë¢óçíöá ç £íöÜôñÖÖÜ½ 
ïÜïöÜ　Öóó. だïöëÜñ ïçñë¿Ü ¿ñÇôñ ó ß▲ïöëññ ç▲äÜ¿Ö　ñö ëíßÜöÜ, Öñ 
äñëñÇëÜ¢íñö ÑçóÇíöñ¿á ó ëñÑÜ¡öÜë, ïÜêëíÖ　ñö Üßàóú ëñïÜëï. 
ñ) ぢëó½ñÖ　úöñ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖö ó ëíïêÜÑÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ äÜ - 
Öí£ÖíôñÖó0. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɚ ɧɟ ɩɨ-ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
¢) ɇɟɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, 
ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ! ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɥɢɰɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 
 
5. でñëçóï. 

í) Ɋɟɦɨɧɬ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ 
ɰɟɧɬɪɚɯ! づñ½ÜÖö ゑíüñÇÜ ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöí äÜëÜôíúöñ öÜ¿á¡Ü 
¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖÜ½Ü äñëïÜÖí¿Ü ó öÜ¿á¡Ü ï äëó½ñÖñÖóñ½ ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ê 
£íäíïÖ▲ê ôíïöñú. ɗɬɢɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
ゑÖó½íÖóñ! ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɥɸɛɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɥɸɛɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨɦɢɦɨ ɬɟɯ, ɱɬɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɞɚɧɧɵɦ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
6. がçÜúÖí　 ó£Ü¿　îó　. 
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ȼɚɲ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɡɨɥɹɰɢɸ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɜɧɟɲɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɯ 
ɱɚɫɬɟɣ. ɗɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɯ 
ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ, ɞɟɥɚɹ 
ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ: Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɧɟ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ɗɬɚ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɫɥɭɠɢɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɬɪɚɜɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɜɧɭɬɪɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

 
ぢづんゑごずん どぎびぞごとご ゐぎげだぢんでぞだでどご がずé んととばぜばずéどだづぞぼび がづぎずぎざ 
 
- ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɣ ɨɛɴɟɤɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ. 
- ȼ ɡɨɧɟ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɢ, ɬɪɭɛ ɢɥɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ. 
- ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɞɨɥɶ ɬɟɥɚ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. 
- ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɢɯ 
ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ. 
- ɉɪɢ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɢ ɫɜɟɪɥɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
- Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧ ɨɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: 

- ɟɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, 
- ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

- ɉɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ ɨɬ 
ɧɚɠɚɬɢɹ). 
- ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɞɥɢɧɧɵɣ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. 
- Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.  ȼ ɰɟɥɹɯ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ 
ɞɥɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɢɧɵɯ ɛɚɬɚɪɟɣ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧɟ ɞɥɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹ-
ɬɨɪɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɵɦɢ ɡɚɪɹɞɧɵɦɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 
- ɉɟɪɟɞ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɚɫɱɟɬɧɨɟ ɜɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 
ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ  ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
- ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɬɨɱɢɬɶ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ: 

- ɟɫɥɢ ɨɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, 
- ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
- ɩɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɬ ɧɟɝɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 

- ɇɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɡɚɪɹɞɤɭ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ +10°ɋ ɢɥɢ ɜɵɲɟ 
+40°ɋ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞ ɞɨɠɞɺɦ, ɜɨ ɜɥɚɠɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɜɛɥɢɡɢ ɥɟɝɤɨ-
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜ ɫɪɟɞɟ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɝɚɡɨɜ. 
- ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɪɹɠɚɬɶ ɧɚɝɪɟɬɵɣ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɬɵɬɶ. 
- ɉɪɨɰɟɫɫ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ 
ɬɟɩɥɚ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ. 
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ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ. Ɉɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɬɹɠɟɥɨɣ, 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɭɮɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ 
ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɪɨɦɟ ɪɟɠɢɦɚ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ.  

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɦɟɬɢɡɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. Ɇɟɬɢɡɵ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɜɢɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɞɨ ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɩɪɢɥɟɝɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɜɤɢ ɦɟɬɢɡɚ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɛɟɡ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɡɚɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɱɚɫɬɵɯ ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 
ご£½ñÖñÖóñ  ï¡ÜëÜïöÖÜÇÜ ëñ¢ó½í. 

Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ  2-ɯ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ ɪɟɞɭɤɬɨɪ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɩɚɬɪɨɧɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɢɡɤɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 
ɪɟɠɢɦ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɪɭɬɹɳɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬ ɫ ɤɪɟɩɟɠɨɦ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɠɢɦ – ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɢɡɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɬɪɨɧɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ (1) ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɜɩɟɪɟɞ. Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ  ɩɚɬɪɨɧɚ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (1) ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɧɚɡɚɞ. ȼɫɟɝɞɚ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜ ɧɭɠɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɨɥɨɦɤɢ. 
ゑÖó½íÖóñ! げíäëñàíñöï　 äÜ¿á£Üçíöáï　 ½ñêíÖóôñï¡ó½ äñëñ¡¿0ôíöñ¿ñ½ 
ï¡ÜëÜïöó äëó ëíßÜöí0àñ½ óÖïöëÜ½ñÖöñ. がÜ¢Ñóöñïá äÜ¿ÖÜú ÜïöíÖÜç¡ó 
ÑçóÇíöñ¿　!  
 
ばïöíÖÜç¡í ó ïÖ　öóñ ÜöçñëöÜôÖÜú ßóö▲ ó¿ó ïçñë¿í. 
 
ɚ) Ɂɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (4) ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
ɛ) ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɡɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɦɭɮɬɭ, ɜɪɚɳɚɣɬɟ 
ɧɚɪɭɠɧɭɸ ɦɭɮɬɭ ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɞɥɹ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɤɭɥɚɱɤɨɜ.  
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɪɚɛɨɱɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɩɚɬɪɨɧ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɝɥɭɛɠɟ.  
ɜ) Ʉɪɟɩɤɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɦɭɮɬɭ  ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚ, ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ  ɧɚɪɭɠɧɭɸ ɦɭɮɬɭ ɞɥɹ ɟɝɨ ɡɚɬɹɠɤɢ. ȿɫɥɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɤɭɥɚɱɤɢ ɩɚɬɪɨɧɚ ɨɫɥɚɛɹɬ ɮɢɤɫɚɰɢɸ ɨɫɧɚɫɬɤɢ, ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɟɟ 
ɫɢɥɶɧɟɟ. ɇɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɢɡɥɢɲɧɟɟ ɭɫɢɥɢɟ ɞɥɹ ɡɚɬɹɠɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɩɚɬɪɨɧ. ȿɫɥɢ ɦɭɮɬɚ ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚ ɧɟ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɡɚɠɦɢɬɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɩɚɬɪɨɧ ɪɚɛɨɱɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɬɢɫɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɣ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɦɭɮɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “1-15” ɢ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɭɮɬɭ ɩɚɬɪɨɧɚ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. 
ɝ) Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɩɭɧɤɬ (ɛ).  
ゑÖó½íÖóñ! げíäëñàíñöï　 £í¡ëñä¿　öá ßóöÜ/ïçñë¿Ü, £í¢íç äíöëÜÖ ç ëÜ¡ñ ó 
ç¡¿0ôóç óÖïöëÜ½ñÖö! 
ゑïñÇÑí ß¿Ü¡óëÜúöñ ï¿ÜôíúÖ▲ú äÜï¡ óÖïöëÜ½ñÖöí ç ½Ü½ñÖö £í½ñÖ▲ 
ßóö▲/ïçñë¿í! 
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Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (5). ȼɚɲ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɨɫɧɚɳɟɧ ɬɨɪɦɨɡɨɦ ɜɵɛɟɝɚ. ɉɪɢ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 
ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɵɣ ɩɚɬɪɨɧ ɡɚɬɨɪɦɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɵɛɟɝ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɨɛɨɪɨɬɨɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ȼɚɲɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ  ɩɪɢ ɧɢɡɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɬɪɨɧɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɶ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 
Ⱦɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɢɡɤɢɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɨɛɨɪɨɬɨɜ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ 3 ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ ɞɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ. 
 
ばïöíÖÜç¡í Öíäëíç¿ñÖó　 çëíàñÖó　. 
 

Ɋɟɜɟɪɫɢɜɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ (4) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɬɪɨɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɩɭɫɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.  

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (4) ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ  
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ. 

Ʉɪɚɣɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (4) ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ R 
(ɩɪɚɜɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ) ɢ L (ɥɟɜɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ) ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ゑÖó½íÖóñ! Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɨɦɟɧɹɟɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ȼɵ 
ɭɫɥɵɲɢɬɟ ɳɟɥɱɨɤ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ – ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ. ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɜɫɟɝɞɚ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɟ 
ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ, ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɧɚɠɚɬɢɹ, ɜɫɟɝɞɚ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɪɟɜɟɪɫɢɜɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 
ばïöíÖÜç¡í ÜÇëíÖóôñÖó　 ¡ëÜö　àñÇÜ ½Ü½ñÖöí £íö　¢¡ó. 
 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɦɭɮɬɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ (3) ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ  
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɰɢɮɪɚɦɢ ɧɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɦ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟ ɦɭɮɬɵ. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɞɧɭ ɢɡ ɰɢɮɪ ɧɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟ 
ɫɨ  ɡɧɚɱɤɨɦ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɦ ɤɨɪɩɭɫɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ  
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɪɟɥɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɡɧɚɱɨɤ “ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ” ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟ ɫɨ ɡɧɚɱɤɨɦ 
ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɦ ɤɨɪɩɭɫɟ. Ⱦɥɹ ɥɟɝɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɜɢɧɬɨɜ, 
ɲɭɪɭɩɨɜ ɢ ɬ.ɩ., ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɳɟɥɱɨɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ (ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɚɬɪɨɧɚ) 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɤɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ 
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- ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜɢɥɤɢ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɤ ɲɧɭɪɭ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ. 
- ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɡɧɨɫɚ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɟɝɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɣ. 
- Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɪɨɫɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜ ɨɝɨɧɶ ɢɥɢ ɜɨɞɭ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɟɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɪɨɬɤɨɦɭ ɡɚɦɵɤɚɧɢɸ, 
ɜɡɪɵɜɭ ɢɥɢ ɜɵɛɪɨɫɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɜɪɟɞɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 
- ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ: 

     - ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɤ ɤɨɧɬɚɤɬɚɦ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ; 
- ɯɪɚɧɢɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤ ɫɤɪɟɩɤɢ, ɦɨɧɟɬɵ, ɦɟɬɢɡɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
- ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɫɜɵɲɟ +45°ɋ ɜɟɞɺɬ  ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ 
ɫɚɦɨɪɚɡɪɹɞɭ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɢ ɜɵɯɨɞɭ ɟɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. 
- ȼ ɰɟɥɹɯ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢ 
ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ. 
- ɉɪɢ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ   
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɩɪɨɬɟɱɤɚ   ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ.   ȼ   ɫɥɭɱɚɟ   ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɚ 
ɢɡ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚ ɤɨɠɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɦɵɬɶ ɟɟ ɜɨɞɨɣ. ɉɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɚ ɜ ɝɥɚɡɚ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɢɯ ɜɨɞɨɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɦɢɧɭɬ, ɡɚɬɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɜɪɚɱɭ. 
 
ぜぎづぼ ゐぎげだぢんでぞだでどご ぢづご づんゐだどぎ で ゐずだとだぜ んととばぜばずéどだづだゑ 
 

1. Ɂɚɪɹɠɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɵ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ +10 
ɞɨ +40 °ɋ. ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ+ 10 °ɋ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ  ɫɜɟɪɯɧɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ 
ɡɚɪɹɞɤɚ, ɱɬɨ ɨɩɚɫɧɨ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ  ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɡɚɪɹɠɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 
ɜɵɲɟ 40 °ɋ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɬ 20 ɞɨ 25 °ɋ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɝɨɪɹɱɟɝɨ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ. 
ゑÖó½íÖóñ! ぞÜç▲ú í¡¡Ü½Ü¿　öÜë äÜïöíç¿　ñöï　 ëí£ë　¢ñÖÖ▲½. ぢñëñÑ äñëç▲½ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ¿ÖÜïöá0 £íë　Ñóöá í¡¡Ü½Ü¿　öÜë. 

2. ɇɟ ɪɚɡɛɢɪɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 
3. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚɦɢ – ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɢɯ 
ɬɪɹɫɤɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɭɞɚɪɚɦ. 

4. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɪɨɫɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ  ɜ ɨɝɨɧɶ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɪɚɡɪɹɠɟɧ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. ɉɪɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ  ɦɨɠɟɬ  ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ.  

5. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ɉɨɩɚɞɚɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ 
ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɭ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

6.  ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɝɚɡ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɩɪɢɬɨɤ ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ. 

7.  ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɵ ɜ ɬɚɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɱɶ ɢ ɩɪɟɜɵɫɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ +50

 
 ɋ. 

8.  ɇɟ ɡɚɪɹɠɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɵ ɞɪɭɝɢɯ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ Ɂɍ. 
 



 
 

 8 

づんゐだどん で んととばぜばずéどだづぞぼぜ ぷばづばぢだゑぎづどだぜ 
 

Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɜɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ Li-ion 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ.  

Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɹɠɟɧɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɨɥɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɡɚɪɹɞɢɬɟ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ. 

Ʌɢɬɢɣ-ɢɨɧɧɵɣ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɡɚɪɹɠɚɬɶ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɟɡ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ. Ɉɧ ɡɚɳɢɳɟɧ ɨɬ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɪɚɡɪɹɞɤɢ. Ʉɨɝɞɚ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɪɚɡɪɹɞɢɬɫɹ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ(ɩɪɢɦɟɪɧɨ  ɞɨ 15-20% ɨɬ 
ɩɨɥɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ), ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɵɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɫɯɟɦɨɣ. ɉɚɬɪɨɧ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ 
ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɢ ɫɥɵɲɟɧ ɫɥɚɛɵɣ ɫɜɢɫɬɹɳɢɣ ɡɜɭɤ. ɉɨɫɥɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ ɧɟ ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ, 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɫ ɧɟɝɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɢ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɧɚ ɡɚɪɹɞɤɭ. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɟɬɟɫɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬ 
ɫɟɬɢ. 
Ɂɚɦɟɱɚɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɤɧɨɩɤɚ ɩɭɫɤɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ, ɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ.  

Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɥɚɝɢ! 

 
げíë　Ñ¡í ßíöíëñó. 
 

ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá £íë　Ñ¡ó. 
1. ȼɤɥɸɱɢɬɟ  ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ, ɧɚ ɛɥɨɤɟ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɫɜɟɬɨɞɢɨɞ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
2.  ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɳɟɥɱɤɚ. 
Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫ ɚɞɚɩɬɟɪɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɱɬɨ 
ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɨɲɢɛɤɭ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɜɟɬɨɞɢɨɞ ɧɚ ɛɥɨɤɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡɦɟɧɢɬ ɰɜɟɬ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɱɬɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ.  
げí½ñôíÖóñ: ȿɫɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɥɚɦɩɚ ɧɟ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɢ ɮɢɤɫɚɰɢɸ 
ɛɚɬɚɪɟɢ ɜ ɚɞɚɩɬɟɪɟ.  
げí½ñôíÖóñ: ȿɫɥɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɧɚɝɪɟɥɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ, ɥɚɦɩɚ ɧɚ ɡɚɪɹɞɧɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɭ ɨɫɬɵɬɶ ɩɟɪɟɞ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɞɨ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 20°ɋ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 3ɱ. Ʉɨɝɞɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɹɞɢɬɫɹ, ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɡɟɥɟɧɚɹ 
ɥɚɦɩɨɱɤɚ. 
ȼɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɦɨɠɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɥɢɛɨ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.  
3. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɡɚɪɹɞɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 
4. ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɞɨɫɬɚɧɶɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ. 
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ん¡¡Ü½Ü¿　öÜë äëÜï¿Ü¢óö ÑÜ¿áüñ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɭɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ: 

• Ɂɚɪɹɞɤɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ 18-
24°ɋ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɛɚɬɚɪɟɟɣ ɢ ɡɚɪɹɞɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ 4,5°ɋ ɢɥɢ ɜɵɲɟ 40°ɋ. 

• ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɦɨɝɭɬ ɫɥɟɝɤɚ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɶɫɹ – ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢ ɧɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ. 

• ȿɫɥɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɧɟ ɡɚɪɹɠɚɟɬɫɹ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
ɚ) ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɟɫɬɶ ɬɨɤ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ  ɞɪɭɝɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪ; 
ɛ) ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɜɫɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
ɜ) ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫ ɛɚɬɚɪɟɟɣ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɝɞɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬɫɹ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ; 
ɝ) ɟɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ  ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.  
Ɣ Ɂɚɪɹɠɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.  
Ɣ  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢɥɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ  ɜɨɞɭ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. 
• Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɫɤɪɵɜɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢɥɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 
 
でぞéどごぎ ご ばでどんぞだゑとん ゐんどんづぎご 
 
1. でÖ　öóñ í¡¡Ü½Ü¿　öÜëÖÜú ßíöíëñó. 
 

ɑɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪ (6), ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɨɹɬɶ ɢ 
ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɤɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɸɫɚ ɛɚɬɚɪɟɢ. 
 
2. ばïöíÖÜç¡í  í¡¡Ü½Ü¿　öÜëÖÜú ßíöíëñó. 
 

ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ (4) ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɛɚɬɚɪɟɸ ɜ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ. 
 
Äとでぢずばんどんぴごé ごぞでどづばぜぎぞどん 
 
ゑ¡¿0ôñÖóñ ó ç▲¡¿0ôñÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöí. 
 
ゑÖó½íÖóñ! ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɱɬɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢɫɩɪɚɜɟɧ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼɵɤɥ», 
ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (5). 


